
  الحرمان
مر بها ،  ماً لابد من توفر مطالب النمو التي تتطلبها مراحل النمو التي  لكي ينمو الطفل نمواً سل

انت هذه المطالب طعاما  وإذا ة فان  أوخبرة  أوحرم الطفل من الحصول على هذه المطالب سواء  مح
عي عميلة نموه ، والحرمان  الأمومةمان من الحر : ومن أنواع الحرمان التي يتعرض لها الطفل . ذلك 

ل من هذه . الحسي ، والحرمان الثقافي  ما يلي  الأنواعوسوف نقدم ملخصاً عن    :ف
  : الأمومةالحرمان من  - ١

اة الطفل مهمة جدا وفيها يوضع  الأولىالسنوات  بير تش أساسمن ح ل شخصيته ، وللام دور 
ة السنة  السلوك التي أنواع أهمومن . وخطير في هذا المجال  من عمره  الأولىيتعلمها الطفل في بدا

ة ات الاجتماع ات من خلال تفاعل الطفل مع  للآخرن الاستجا تم تعلم هذه الاستجا ات  أمه، و ، فاستجا
ة مثل الابتسام لامه  ة  أوالطفل الاجتماع قوم مقامها لا تلبث  أو، بتغيرات الوجه لها الاستجا  أنلمن 

ة لغير  أنأ  الآخرنتعمم على  ة اجتماع ستجيب استجا يف  ستجيب لامه  الأمالطفل يتعلم    . ما 
ا  أن أما، وهذا الحرمان  الأمومةوقد يتعرض الطفل لحرمان من  ا ، فالحرمان  أوون جزئ ل

اة مع  حدث نتيجة الح ون اتجاهها نحو الطفل غير ود  إحد الأمبديله عن  أو أمالجزئي  ات و القر
ه .  ذلك الطفل الذ  أمهفالطفل الذ تتر  أما أمه هتأهملصرخ ساعات لقضاء عمل لها في المنزل ، و

  .نحو الطفل نتيجة خبرات في طفولتها العدوان لا شعور عندها  أولجهلها 
حدث نتيجة لفقدان  الأمومةالحرمان الكلي من  أما الموت والطلاق ، دون  أو الأمف بديلتها الدائمة 

ه  أقارب مألوفون ون للطفل  أن ون نتيجة  قومون لد ما قد  عادبرعايته ،  نظرا لسوء  أمهالطفل عن  أ
ه     . أمهلمرض  أوالتواف بين والد

ة على الحرمان من  الآثار    : الأمومةالمترت
ة ينشئون  أمهاتهمالذين تريهم  الأطفال أن إلىتشير الدلائل  ة عاد ة سو  نأحسفي ظروف عائل

حرمهم  الأطفالحالا من  ة مما  الذين ينشئون في مؤسسات لا تقوم التنشئة فيها على العلاقات الشخص
ختلف مد . الأمومةمن الشعور بدفء  عدة عوامل منها  الأطفالعلى  الأمومةالحرمان من  تأثيرو

ة  ه الطفل رعا فتقد ف ة مستو  أو، وطول فترة الحرمان ، ودرجة  أمهالعمر الذ  .  الأمنقص رعا
حرم من  قل نومه  الأولىفي السنة  الأمفالطفل الذ  فقد شهيته للطعام و من عمره وخاصة في بدايتها 

الابتسام ة  ستجيب للمداع الوزن وهو لا  ميل للخمول وعدم الزادة  في  أمهابتعد الطفل عن  إذا أما. و
ة  ال أوالسنة الثان شعر  رفض الثالثة من عمره ، فانه  اء و ثر من ال ف عن الكلام و قل والحزن و

صر    .ُحمل أنالطعام والنوم و



عود  ة ، فان الطفل  ين  إذاالسلوك السو  إلىومن جهة ثان ة بينه و عد  أمهعادت العلاقات الطي
لا يتحسن خمسة شهور فانه فترة تزد عن  الأماستمر الحرمان من  إذا أما،  أشهرعلى ثلاثة  فترة لا تزد
  . تأخرابل يزداد 

عتمد مد  ين  تأثيرو ذلك ، على درجة العلاقة بينه و حرمانه من انه ،  ودرجة  أمهالطفل 
ة ،  ة وسعيدة مع  فالأطفالالنقص الذ تعرض له الرعا انوا على علاقة قو  أكثرقاسون  أمهاتهمالذين 

ونوا على مثل هذه الدرجة من الأطفالمن  قي الطفل المحروم  وإذا. أمهاتهم فقدوا  أوالعلاقة  الذين لم 
ة  الأممن  ة الممتازة من  أطولفي مؤسسة واحدة فترة زمن ة تقلل من  أمولقي الرعا بديلة ، فان هذه الرعا
ة على الحرمان من  آثار ما يلي ما يترتب على هذا الحرمان من  الأمومةالضارة المترت ة  آثار، وف قر

   . عيدة المد  وآثارالمد 
ة المد  الآثار –أ    :قر
ة تجاه  -١ ة عدوان انا صورة رفض التعرف عليها الأماستجا   .عند عودة الاتصال بها ، وقد تتخذ اح
التملك  الإلحاح -٢ ة الشديدة    .المتزايد في طلب الام او بديلتها ترت في الرغ
الغ في مح الا -٣ ا شخص    .سرة تعل مرح ولكنه سطحي 
ة  -٤ ع الروا الانفعال الاة من جم لا م   .انسحاب 

عيدة المد  الآثار –ب    :ال
مرون  ات الاطفال الذين  انا ن ح اح ن ان تص م عيدة المد  تشير الدراسات الى وجود اثار 

عدم وجود أ فرصة لتكوبخبرات مؤلمة نتيجة  ا الحرمان الشديد من الام ، وتتلخص هذه الخبرات  ن ارت
مع صورة الام اثناء السنوات الثلاث الاولى ، او الحرمان الطفل من امه لمدة ثلاثة اشهر على الاقل وقد 
تمتد اكثر من سنة اثناء السنوات الثلاث او الارع الاولى او الانتقال بين صورة واخر للام في الفترة 

  :ومن تلك الاثار هي  .نفسها 
 مة مع تكون ميول الطفل مضادة للم ة سل ن علاقات اجتماع  .الآخرنجتمع ، وعدم القدرة على تكو
  تاخر في النمو العقلي واستمرار ذلك حتى المراقة. 
   ًلا لات النط والكلام واستمرارها طو  .تاخر في النمو اللغو ، وظهور مش
   ي  .تاخر في النمو الجسمي والحر
  الضر ة ضد الاخرن ،  العدوان  .ب وتدمير الممتلكاتاتصاف سلكوهم 
  الغضب والسرقة والكذب. 
  ار ة والاعتماد على الك  .الميل للاتكال



   إلىعدم القدرة على التكيف الاجتماعي والانفعالي والميل للانعزال ، والبرود الانفعالي ، واستمر ذلك 
  .فترة المراهقة 

  :الحرمان الحسي  - ٢ 
ــه الحســي وأدوات اللعــب وفــرص الــتعلم ة وغيرهــا مــن العوامــل لهــا  أن للتنب ــل هــذه مشــتر ــي ،  الحر

ح لـه . آثارها على نمو الطفل  ة للطفل حتى يتـ ان من الضرور توفير أدوات اللعب والمنبهات الحس لذلك 
ه الخمول وأضرار الحرمان الحسي ماً وتجن اً سل اً واجتماع    .نمواً عقل

  :الحرمان الثقافي  - ٣
تعـــرض الطفـــل  فـــإذاعلـــى الســـلوك النفســـي للطفـــل وعلـــى نمـــوه العقلـــي ،  بيـــر تـــأثيرللعامـــل الثقـــافي 

ة سيئة والى ضعف في نموه الجسمي والنفسي والثقافي  ه آثار اجتماع   .لحرمان ثقافي فان ذلك سيؤد 
مـا  ا اهمال الطفـل ،  سبب غال الدرجة الاولى ، فافقر  ة  يرجع الحرمان الثقافي الى عزامل اقتصاد

ن الســيئة ســبب اعــتلال  ثيــر مــن العــائلات . صــحة الام وظــروف الســ ــاحثون ان الوالــدين فــي  وقــد وجــد ال
ش  عة اطفالهم لانشغالهم بهموم الع س لديهم القدرة على متا فقدان الفقيرة ل سبب في شعور الاطفال  ، الذ 

عض الدراسات ان المسـتو العقلـي للاطفـال يرتفـع فـي الاسـر. الامن النفسي مسـتو  ما بينت  التـي تتمتـع 
اً  قل فيها عدد المتفوقين نسب قة الفقيرة  س من ذلك ، فان اسر الط شة ، وعلى الع   .مرتفع للمع

  


