
  الحرمان
لكي ينمو الطفل نمواً سلǽماً لابد من توفر مطالب النمو التي تتطلبها مراحل النمو التي ǽمر بها ، 

محǼة فان  أوخبرة  أوحرم الطفل من الحصول على هذه المطالب سواء Ȟانت هذه المطالب طعاما  وإذا
، والحرمان  الأمومةمان من الحر : ومن أنواع الحرمان التي يتعرض لها الطفل . ذلك ǽعيȘ عميلة نموه

  :فǽما يلي  الأنواعوسوف نقدم ملخصاً عن Ȟل من هذه . الحسي ، والحرمان الثقافي 
  : الأمومةالحرمان من  - ١

ل شخصيته ، وللام دور Ȟبير تشȞ أساسمن حǽاة الطفل مهمة جدا وفيها يوضع  الأولىالسنوات 
من عمره  الأولىيتعلمها الطفل في بداǽة السنة  السلوك التي أنواع أهمومن . وخطير في هذا المجال 

، فاستجاǼات  أمه، وȄتم تعلم هذه الاستجاǼات من خلال تفاعل الطفل مع  للآخرȄن الاستجاǼات الاجتماعǽة
 أنلمن ǽقوم مقامها لا تلبث  أو، بتغيرات الوجه لها الاستجاǼة  أوالطفل الاجتماعǽة مثل الابتسام لامه 

  . Ȟما ǽستجيب لامه  الأمالطفل يتعلم Ȟيف ǽستجيب استجاǼة اجتماعǽة لغير  أنأȑ  الآخرȄنتعمم على 
Ȟلǽا ، فالحرمان  أوȞǽون جزئǽا  أن أما، وهذا الحرمان  الأمومةوقد يتعرض الطفل لحرمان من 

القرǼȄات وȞǽون اتجاهها نحو الطفل غير ودȞ  ȑإحدȐ الأمبديله عن  أو أمالجزئي ǽحدث نتيجة الحǽاة مع 
 أما أمه هتأهملǽصرخ ساعات لقضاء عمل لها في المنزل ، وȞذلك الطفل الذȑ  أمهفالطفل الذȑ تترȞه . 

  .نحو الطفل نتيجة خبرات في طفولتها العدوان لا شعورȑ عندها  أولجهلها 
بديلتها الدائمة Ǽالموت والطلاق ، دون  أو الأمفǽحدث نتيجة لفقدان  الأمومةالحرمان الكلي من  أما

نظرا لسوء  أمهالطفل عن  أǼعادبرعايته ، Ȟما قد Ȟǽون نتيجة  ǽقومون لدǽه  أقارب مألوفون Ȟǽون للطفل  أن
   . أمهلمرض  أوالتوافȘ بين والدǽه 

   : الأمومةالمترتǺة على الحرمان من  الآثار
 نأحسفي ظروف عائلǽة سوǽة عادǽة ينشئون  أمهاتهمالذين ترȃيهم  الأطفال أن إلىتشير الدلائل 

الذين ينشئون في مؤسسات لا تقوم التنشئة فيها على العلاقات الشخصǽة مما ǽحرمهم  الأطفالحالا من 
Ǽعدة عوامل منها  الأطفالعلى  الأمومةالحرمان من  تأثيروȄختلف مدȐ . الأمومةمن الشعور بدفء 

.  الأمنقص رعاǽة مستوȐ  أو، وطول فترة الحرمان ، ودرجة  أمهالعمر الذǽ ȑفتقد فǽه الطفل رعاǽة 
من عمره وخاصة في بدايتها ǽفقد شهيته للطعام وǽقل نومه  الأولىفي السنة  الأمفالطفل الذǽ ȑحرم من 

في  أمهابتعد الطفل عن  إذا أما. وǽميل للخمول وعدم الزȄادة Ǽالوزن وهو لا ǽستجيب للمداعǼة Ǽالابتسام
قلȘ والحزن وȞǽف عن الكلام وȞǽثر من الȞǼاء وȄرفض الثالثة من عمره ، فانه ǽشعر Ǽال أوالسنة الثانǽة 

  .ǽُحمل أنالطعام والنوم وǽصر 



Ǽعد  أمهعادت العلاقات الطيǼة بينه وȃين  إذاالسلوك السوȑ  إلىومن جهة ثانǽة ، فان الطفل ǽعود 
لا يتحسن خمسة شهور فانه فترة تزȄد عن  الأماستمر الحرمان من  إذا أما،  أشهرعلى ثلاثة  فترة لا تزȄد
  . تأخرابل يزداد 

 Ȑعتمد مدǽين  تأثيروȃذلك ، على درجة العلاقة بينه وȞ ، حرمانه من انهǼ ودرجة  أمهالطفل
 أكثرǽقاسون  أمهاتهمالذين Ȟانوا على علاقة قوǽة وسعيدة مع  فالأطفالالنقص الذȑ تعرض له الرعاǽة ، 

Ǽقي الطفل المحروم  وإذا. أمهاتهم فقدوا  أوالعلاقة  الذين لم Ȟǽونوا على مثل هذه الدرجة من الأطفالمن 
بديلة ، فان هذه الرعاǽة تقلل من  أمولقي الرعاǽة الممتازة من  أطولفي مؤسسة واحدة فترة زمنǽة  الأممن 
قرǼȄة  آثار، وفǽما يلي ما يترتب على هذا الحرمان من  الأمومةالضارة المترتǼة على الحرمان من  آثار

 Ȑوآثارالمد  Ȑعيدة المدǼ .   
  :قرǺȂة المدȎ  الآثار –أ 
  .عند عودة الاتصال بها ، وقد تتخذ احǽانا صورة رفض التعرف عليها الأماستجاǼة عدوانǽة تجاه  -١
  .المتزايد في طلب الام او بديلتها ترتȌǼ في الرغǼة الشديدة Ǽالتملك  الإلحاح -٢
  .سرة تعلȘ مرح ولكنه سطحي Ǽاȑ شخص Ǽالغ في محȌǽ الا -٣
  .انسحاب Ǽلا مǼالاة من جمǽع الرواȌǼ الانفعالǽة  -٤

  :الǺعيدة المدȎ  الآثار –ب 
تشير الدراسات الى وجود اثار Ǽعيدة المدǽ ȐمȞن ان تصǼح احǽانا نǼȞات الاطفال الذين ǽمرون 

ن ارتǼاȋ الحرمان الشديد من الام ، وتتلخص هذه الخبرات Ǽعدم وجود أȑ فرصة لتكوȄبخبرات مؤلمة نتيجة 
مع صورة الام اثناء السنوات الثلاث الاولى ، او الحرمان الطفل من امه لمدة ثلاثة اشهر على الاقل وقد 
تمتد اكثر من سنة اثناء السنوات الثلاث او الارȃع الاولى او الانتقال بين صورة واخرȐ للام في الفترة 

  :ومن تلك الاثار هي  .نفسها 
 مة مع تكون ميول الطفل مضادة للمǽة سلǽن علاقات اجتماعȄنجتمع ، وعدم القدرة على تكوȄالآخر. 
  تاخر في النمو العقلي واستمرار ذلك حتى المراقة. 
   ًلاǽوالكلام واستمرارها طو Șلات النطȞوظهور مش ، ȑتاخر في النمو اللغو. 
   يȞتاخر في النمو الجسمي والحر. 
  الضرȞ ، نȄة ضد الاخرǽالعدوانǼ ب وتدمير الممتلكاتاتصاف سلكوهم. 
  الغضب والسرقة والكذب. 
  ارǼة والاعتماد على الكǽالميل للاتكال. 



   إلىعدم القدرة على التكيف الاجتماعي والانفعالي والميل للانعزال ، والبرود الانفعالي ، واستمر ذلك 
  .فترة المراهقة 

  :الحرمان الحسي  - ٢ 
الحرȞــي ، Ȟــل هــذه مشــترȞة وغيرهــا مــن العوامــل لهــا  أن للتنبǽــه الحســي وأدوات اللعــب وفــرص الــتعلم

لذلك Ȟان من الضرورȑ توفير أدوات اللعب والمنبهات الحسǽة للطفل حتى يتـǽح لـه . آثارها على نمو الطفل 
   .نمواً عقلǽاً واجتماعǽاً سلǽماً وتجنǼه الخمول وأضرار الحرمان الحسي

  :الحرمان الثقافي  - ٣
تعـــرض الطفـــل  فـــإذاعلـــى الســـلوك النفســـي للطفـــل وعلـــى نمـــوه العقلـــي ،  Ȟبيـــر تـــأثيرللعامـــل الثقـــافي 

  .لحرمان ثقافي فان ذلك سيؤدǼ ȑه آثار اجتماعǽة سيئة والى ضعف في نموه الجسمي والنفسي والثقافي 
يرجع الحرمان الثقافي الى عزامل اقتصادǽة Ǽالدرجة الاولى ، فافقر ǽسبب غالǼا اهمال الطفـل ، Ȟمـا 

وقــد وجــد الǼــاحثون ان الوالــدين فــي Ȟثيــر مــن العــائلات . صــحة الام وظــروف الســȞن الســيئة ǽســبب اعــتلال 
، الذǽ ȑسبب في شعور الاطفال Ǽفقدان الفقيرة لǽس لديهم القدرة على متاǼعة اطفالهم لانشغالهم بهموم العǽش 

التـي تتمتـع ǼمسـتوȞ  Ȑما بينت Ǽعض الدراسات ان المسـتوȐ العقلـي للاطفـال يرتفـع فـي الاسـر. الامن النفسي
  .مرتفع للمعǽشة ، وعلى العȞس من ذلك ، فان اسر الطǼقة الفقيرة ǽقل فيها عدد المتفوقين نسبǽاً 

  


