
الفصل الرابع 
الباب الأول 

قبل التطرق الفصل الأول ىناك مواضيع  والتي تسبق كتابة الباب الأول وىي 
: تنظيمية ومنيجية وغالبا ما تكتب في نياية كتابة البحث وكما يمي

 
 وىو عنوان مشكمة البحث والذي يتضمن محتوى الموضوع بصورة :عنوان البحث -

 .تجذب انتباه القارئ في اختصار ووضوح وىو أول شيء يتطمع لو القارئ

إن اختيار عنوان البحث يعتبر من أصعب الأمور عمى الطالب الجامعي 
أن يجتازه ولكي لايقع في المحظور والمجيول عمى حد سواء ،لذا يجب عميو ان 
يعود إلى الدليل وقوائم المطبوعات والأبحاث حتى يتأكد من جدة الموضوع وجدة 

. عنوانو،لان الموضوع يقرا عادة من عنوانو
والدراسة العممية المنيجية تقضي بان يحمل العنوان الطابع العممي 

،اليادئ،الرصين،بعيدا عن العبارات الدعائية المثيرة ،التي ىي انسب والصق 
. بالإعلانات التجارية منيا إلى الأعمال العممية

 

 شروط كتابة عنوان البحث -

 

 أن يكون مبتكرا  دقيقا مختصرا ووضحا ومفصحا عن موضوعو وجديد. 

 يفيم من خلالو ما موجود في البحث من معمومات مختصرة. 

 أن لا يتضمن ما ليس داخلا في موضوعو 

 يوضح طريقة المعالجة الإحصائية لمنتائج. 

  (الخ... وصفي ،تجريبي ، تاريخي )يوضح منيج البحث المستخدم. 

 



ويفضل عمى الباحث أن يعرض عنوان بحثو عمى الأساتذة من ىم ذوي الكفاءة 
العالية وأصحاب خبرة وذوي التخصص الدقيق لكي يتعرف عمى مقترحاتيم ومناقشة 
مضمونو والتعرف عمى أبعاده وىذا يرفع من ثقة الباحث في عنوان بحثو وتكشف لو 

. بعض الغموض الغير واضحة 
وسوف نعرض بعض عناوين البحوث لرسائل الماجستير واطاريح الدكتوراه في 

: جميورية العراق
تأثير استخدام أساليب تدريس مختمفة في تعمم بعض أنواع التيديف  -1

. (1)بكرة السمة
تأثير استخدام وسائل تدريبية في تطوير القوة المميزة بالسرعة  -2

لمذراعين وبعض الميارات الأساسية للاعبي التنس الأرضي عمى 
 (2).الكراسي المتحركة

تأثير التمرينات التوافقية والإدراكية في تطوير مستوى الأداء لبعض  -3
 (3).ميارات سلاح الشيش

 
 
 
 
 
 

                                                 
: تأثير استخدام أساليب تدريس مختمفة في تعمم بعض أنواع التيديف بكرة السمة .احمد عبد الأئمة كاظم  (1)

 .2008.الجامعة المستنصرية .رسالة ماجستير 

تأثير استخدام وسائل تدريبية في تطوير القوة المميزة بالسرعة لمذراعين وبعض . حيدره عبد الأمير أمين( 2)
 .2009.جامعة البصرة . رسالة ماجستير . الميارات الأساسية للاعبي التنس الأرضي عمى الكراسي المتحركة

تأثير التمرينات التوافقية والإدراكية في تطوير مستوى الأداء لبعض ميارات . رجاء حسن إسماعيل ألمشايخي( 3)
 .2009.جامعة بغداد. رسالة ماجستير . سلاح الشيش



 .وىذا يترك لمباحث اختياره . الآية الاقرانيو أو قول مشيور أو شعر -

 
 .كذلك يترك لمباحث اختياره وىو غير ممزم في كتابتو.الإىداء -

 

وىو يترك لمباحث كتابة ولكن لابد من وجود سياق تربوي في .الشكر والتقدير -
إلى الله عز وجل الذي وىبة " كتابة بحيث يكون متسمسل في تعبيره لمشكر ابتداءا

النعمة والصحة والعقل لانجاز ىذا البحث ومن ثم الكمية وأساتذتو الذين ليم 
الفضل في تعميمو وكذلك السيد المشرف الذي وجيو ومن ثم يترك لو الأمر في 

 .كتابة بقية الشكر والتقدير

 
 

ولأخر صفحة (العنوان)وىي محتويات البحث من أول صفحة : محتويات البحث -
 :ويكون تخطيطو كمايمي. أو الممحقات (الممخص بالمغة الانكميزية)

 محتويات البحث

الصفحة العنوان التسمسل 
 1عنوان البحث - 
 2الآية القرآنية - 
 3الإىداء - 
 7الشكر والتقدير - 
 8المحتويات - 
 التعريف بالبحث - 1
 المقدمة وأىمية البحث  1-1
 مشكمة البحث  1-2

 .ىذه العناوين أمثمو فقط:ملاحظة 



 

وىي محتويات خاصة بالجدول المرسومة في متن البحث : محتويات الجداول -
لابد من وجود جدول ليا يبين ىذه الجداول ويكون موقعيا بعد محتويات البحث 

 :ويخطط جدوليا كما يمي

 (محتويات الجداول)ثبت الجداول

الصفحة العنوان رقم الجدول 
 40يبين تجانس العينة  1
 55الخ .... يبين نتائج الفروقات  2
 80يبين أسماء الخبراء والمختصين  3

 ىذه العناوين أمثمو فقط: ملاحظة

 

وىي محتويات خاصة بالأشكال الصورية والبيانية المرسومة . محتويات الإشكال -
في متن البحث لابد من وجود جدول ليا يبين ىذه الجداول ويكون موقعيا بعد 

 :محتويات الجداول ويخطط جدوليا كما يمي

 (محتويات الإشكال)ثبت الأشكال

الصفحة العنوان رقم الشكل 
 63.. يوضح الرسم البياني لميارة 1
 77الخ .... يوضح لاعب يؤدي ميارة  2

3 
يوضح الشكل البياني بين 
 86الاختبارات القبمية والبعدية 

 .ىذه العناوين أمثمو فقط:ملاحظة 

 

وىي محتويات خاصة بممحقات البحث وتشمل الخبراء أو .. محتويات الملاحق -
استمارات الاستطلاع والاستبيان والمناىج المختمفة أو أي شي عممو الباحث في 
البحث وارد ان يوضحو لمقارئ بإمكانو وضعو في نياية البحث أي بعد المصادر 



مباشرة الصورية وىنا لابد من وجود جدول ليا يبين ىذه الممحقات ويكون موقعيا 
 :بعد محتويات الإشكال ويخطط جدوليا كما يمي

 (محتويات الممحقات)ثبت الممحقات

الصفحة العنوان رقم الممحق 
 90يبين استمارة استطلاع الخبراء  1
 92يبين البرنامج التدريبي المقترح  2

3 
يبين أسماء العينة وأعمارىم 

التدريبية وبعض القياسات الأخرى 
96 

. ىذه العناوين أمثمو فقط: ملاحظة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



الباب الأول 
 .التعريف بالبحث-1

وىو باب يخص تعريف البحث بشكل واضح ويبين لماذا تم اختيار ىذا الموضوع 
وذلك بذكر أىمية وكذلك كيف تحقيق أىدافو وتوضيح بصور موجزة ماىية المشكمة 

وكيفية تم إيجادىا وغيرىا من الأمور التي سوف يتم إيضاحيا من خلال أجزاء 
. الباب الأول 

 

 :المقدمة وأىمية البحث 1-1

وفي المقدمة نكتب بصورة مختصره ماىو موضوع البحث وكيفية إجراءه 
بالإضافة إلى تحديد أىميتو ونتائجو، ويتطمب من الباحث أن يكون لديو القدرة 
يجاد  الأدبية والفكرية في كيفية توضيح ىذا البحث لمقارئ لذا لابد من الدقة وا 

. العبارات الراقية وتسمسل الأفكار 
: وتقسم المقدمة وأىمية البحث إلى ثلاث أقسام ىي

 
 :العامة -1

وىي كتابة بعض الأسطر يوضح الباحث من خلاليا علاقة ىذا البحث ومشكمة  
في الجوانب العامة مثلا علاقة بالجوانب التربوية أو الاجتماعية أو الرياضية 

 :ومن الامثمو عمى ذلك ... والتدريبية 

تعتبر العممية التعميمية من أىم المظاىر والسمات )( احمد عبد الأئمة)في رسالة  -
..... التي تمعب دورا كبيرا في تقدم الشعوب وتعد مقياسا موضوعيا لتقدم الدول 

لكونو استخدم أساليب تدريسية وتعميمية لابد من يدخل بصورة عامة في (الخ
 .مقدمة البحث عن العممية التعميمية ودورىا في تقدم الشعوب

أن التطور العممي الذي يشيده العصر الحالي ما )( حيدره عبد الأمير)في رسالة  -
وبما أن استخدم في  (الخ.....ىو ألا ثمرة الفكر الإنساني عمى مر العصور



بحثو وسائل تدريبية جديدة بالتأكيد تكون المقدمة العامة عمى الابتكار وتطور 
.. أفكار الإنسان 

تعد التربية الرياضية جزءا من العممية التربوية العامة )( رجاء حسن)في رسالة  -
وتبرز أىميتيا في تنمية القدرات البدنية والفكرية وتطويرىا وتحسين الجوانب 

أي بمعنى في مضمون عنوان البحث أعطت . (الخ...الاجتماعية والصحية 
الباحث الفضل لدور التربية الرياضية في تطوير الجوانب العممية والصحية 

 .والاجتماعية 

 
 :الخاصة -2

ونقصد بيا أن تكون ىناك بعض الأسطر تتكمم عن خصوصية إجراء ىذا 
البحث أي بمعنى أين ظيرت المشكمة ىل في التدريب أم في طرق التدريس أو 

وبالتأكيد .  التعمم الحركي أو المتغيرات الميكانيكية وفي أي لعبة أو عينة بحثية 
عندما نرجع لعنوان البحث نجد ماذا نكتب في الخصوصي لممقدمة وفي الأمثمة 

: السابقة نجد أن الباحثون قد كتبوا مايمي
كتب عن أساليب التدريس والتيديف بكرة السمة  )( احمد عبد الأئمة)في رسالة  -

 )
كتب عن الوسائل التدريبية والقوة المميزة بالسرعة )( حيدره عبد الأمير)في رسالة  -

 .(والميارات الأساسية ورياضة الكراسي المتحركة بالتنس الارضي

كتبت عن التمرينات التوافقية والإدراكية وكذلك الأداء )( رجاء حسن)في رسالة  -
. (الحركي والميارات الأساسية ولعبة سلاح الشيش

  
 
 

 



 :الأىمية -3

وىي إظيار القيمة العممية والعممية ليذا البحث وبيان أسباب إجراء ىذا البحث 
ويتم ذلك بكتابة الأسطر في نياية المقدمة وغالب . وما ىو دوره في التقدم والتطور

أي إبراز أىمية البحث بصورة مختصرة من (وتجمت أىمية البحث)ما تذكر عبارة 
.    معالجة الأخطاء السابقة ة الإضافة الجديد وماىيةخلال وصفيا وشرحيا وماىي

 

 .مشكمة البحث 1-2

يجاد المشكمة البحثية   سبق وبينا في الفصل الثاني كيفية اختيار موضوع البحث وا 
. أما ألان لابد من توضيح كيفية عرض ىذه المشكمة البحثية

بحيث ىي عممية تفسير وتحميل مشكمة البحث بحيث يجد القارئ سيولة في فيم 
. المشكمة ومن أين ظيرت

 ويكون ذلك باستخدام العرض الغوي الصحيح مستخدما البراىين والأدلة لظيور 
ىذه المشكمة مع تقديم البيانات الضرورية لتفسير ىذه المشكمة والأسموب الصحيح 

. لممعالجة
تحتاج الكتابة الأولى عن تقرير المشكمة عادة إلى تنقيحات ) ويرى وجيو محجوب 

متتابعة ويؤكد العمماء المتمرسون أن تقرير المشكمة بعد كتابة يعيدون صياغتو 
عشرات المرات أثناء إجراء بحوثيم بحيث يتحركون صعودا ونزولا في بحوثيم 

يحممون المشكمة ويعيدون صياغة تقريرىا وحينما يتوصمون إلى الاستبصار أعمق 
. (بالمشكمة يصبحون غير راضين عن الوصف الأصمي أو الأولي

 وفي اغمب البحوث يبدأ بكتابة مقدمة بسيطة بعدة اسطر عن مشكمة بحثو أو ما 
وينتيي عادة .تسمى بالمدخل قبل أن يظير المشكمة الحقيقية ومن أين ظيرت 

. بطريقة المعالجة لتمك المشكمة 
ومن الامثمو عن مشكمة البحوث في أمثمتنا السابقة سوف نذكر فقط الجز الخاص 

: بمشكمة البحث وليس بالتفصيل ما يمي 



من خلال خبرة الباحث لاحظ في الآونة الأخيرة )( احمد عبد الأئمة)في رسالة  -
تعدد لأساليب التدريس لمميارات في لعبة كرة السمة لكن إن ىذه الأساليب لم 
تحظى بالاىتمام والتطبيق من قبل المدرسين واعتماد منيجيم عمى الأسموب 

. (الأولي وخاصة مع طمبة كمية التربية الرياضية
من خلال الخبرة المتواضعة لمباحث والتقصي )( حيدره عبد الأمير)في رسالة  -

وراء أسباب ضعف الأداء من جوانب عدة فقد وجدنا أن ىنالك قصورا واضحا 
في صفة القوة المميزة بالسرعة لمذراعين وبعض الميارات الأساسية في لعبة 

 .(التنس الأرضي عمى الكراسي المتحركة 

من خلال مشاىدة الباحثة لمبطولات والمنافسات )( رجاء حسن)في رسالة  -
لاحظت ضعفا في الأداء الفني لمميارات للاعبات نادي فتاة بغداد لممبارزة 

 (وتعزو ذلك إلى ضعف القدرات التوافقية والإدراكية للاعبات
 

 :أىداف البحث 1-3

قبل التطرق إلى ىذا الموضوع لابد من الإشارة إلى ان ىناك الكثير من الباحثين 
. لايمكنو التفريق ما بين أىمية البحث وأىداف البحث 

وقد تطرقنا سابقا عن أىمية البحث وبينا ان الأىمية ىي أىمية المشكمة ولماذا تم 
. البحث في ىذه المشكمة ومدى الفائدة منيا لممجتمع 

أما أىداف البحث ىي عممية إجرائية وتتبعيو لمعالجة المشكمة والتي تصاغ من 
وىناك . العنوان ، وىناك أىداف رئيسية لمعالجة المشكمة لايمكن الاستغناء عنيا 

أىداف ثانوية قد يجدىا الباحث ميمة لإكمال متطمبات معالجة المشكمة ويمكن 
. الاستغناء عنيا

. (التعرف عمى)وتكون صياغة الأىداف عمى شكل أىداف اغمبيا تبدأ بعبارة 
: ومن الامثمو عمى بعض الأىداف كما في البحوث السابقة



: ،ىدف الباحث إلى (1)في رسالة احمد عبد الأئمة -
 الأسموب –الأسموب الامري )معرفة تأثير الأساليب الأربعة المستخدمة  -1

في تعمم أنواع التيديف بكرة  ( أسموب الاكتشاف– الأسموب التدريبي –التبادلي 
. السمة لطمبة المرحمة الأولى

 الأسموب التبادلي –الأسموب الامري )معرفة أفضل الأساليب التدريسية الأربعة  -2
في تعمم أنواع التيديف بكرة السمة  ( أسموب الاكتشاف– الأسموب التدريبي –

 .لطمبة المرحمة الأولى

 
:   ، ىدف الباحث إلى (2)في رسالة حيدرة عبد الأمير آمين -
التعرف عمى تأثير استخدام الوسائل التدريبية المقترحة في تطوير القوة المميزة  -1

بالسرعة لمذراعين وبعض الميارات الأساسية للاعبي التنس الأرضي عمى 
. الكراسي المتحركة

التعرف عمى معنوية الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في  -2
الاختبارات القبمية والبعدية لمقوة المميزة بالسرعة لمذراعين وبعض الميارات 

 .الأساسية للاعبي التنس الأرضي عمى الكراسي المتحركة

التعرف عمى معنوية الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في  -3
الاختبارات البعدية لمقوة المميزة بالسرعة لمذراعين وبعض الميارات الأساسية 

 .للاعبي التنس الأرضي عمى الكراسي المتحركة

 
 
 
 

                                                 

 .3ص .2008.مصدر سبق ذكره : احمد عبد الأئمة كاظم  (1)

  .25ص  . 2009. مصدر سبق ذكره : حيدرة عبد الأمير أمين ( 2)



: ، ىدفت الباحثة إلى (1)في رسالة رجاء حسن إسماعيل  -
دراكية لتطوير مستوى الأداء لبعض ميارات سلاح  -1 وضع تمرينات توافقية وا 

. الشيش لدى لاعبات نادي الفتاة
التعرف عمى الفروق بين الاختبارات القبمية والبعدية ولممجموعتين التجريبية  -2

والضابطة في القدرات التوافقية والإدراكية ومستوى الأداء لبعض ميارات سلاح 
 .الشيش

التعرف عمى الفروق بين الاختبارات البعدية ولممجموعتين التجريبية والضابطة  -3
 .لمقدرات التوافقية والإدراكية ومستوى الأداء لبعض ميارات سلاح الشيش

التعرف عمى نسب التطور لمقدرات التوافقية والإدراكية ومستوى الأداء لبعض  -4
 .ميارات سلاح الشيش لممجموعتين التجريبية والضابطة

 

 .فروض البحث 1-4

بعد صياغة الأىداف لابد من وضع حمول لتمك الأىداف ولكن ىذا لايسري عمى 
جميع البحوث وخصوصا البحوث المسحية ربما لايمكن التخمين لوضع الحمول المناسبة 

. وتسمى ىذه الحمول بالفروض . لأىدافيا 
اقتراح أو تخمين لحل مؤقت لتفسير واقعة سبق وتم ملاحظتيا أو )لذا الفرض ىو 

. (تجربتيا
بشرط إخضاع . (محاولة اقتراح حمول لممشكمة من خلال تخمينات ذكية)كذلك ىو 
. للاختبار والتجريب والإثبات لأنيا ليس حمول نيائية لممشكمة (الفروض)ىذه الحمول 

استنتاج أو تخمين يصوغو ويتبناه الباحث )الفرض بأنو(1993)ويرى وجيو محجوب 
. (مؤقتا لشرح الظواىر الموجودة وىو الطريق الذي يوصل الباحث إلى النتيجة
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:  شروط الفروض1-4-1
 .الاعتماد عمى الفروض المتعددة المحتممة لمعالجة مشكمة البحث -1

 .أن تكون شاممة ومترابطة -2

 تصاغ وتكتب بصورة موجزة وواضحة -3

 .أن تكون قابمة للاختبار، وخالية من التناقض -4

 
:  أىمية الفرض 1-4-2

يساعد الفرض الباحث بالابتعاد عن إضاعة الوقت من خلال تحميل مشكمة  -1
 .بحثو بدقة والابتعاد عن الأفكار الغامضة لكي يكون بحثو دقيقا

يساعد الباحث في جمع المعمومات وفق الأىداف الموضوعة كذلك يعطي  -2
 .الوضوح والحقائق لممعمومات والبيانات 

كذلك يحدد .  المطموبة تيساعد الفرض عمى أعطاء الأسئمة والافتراضا -3
 .إجراءات العمل وفق منيج البحث وكيفية التنفيذ 

 .يمكن من خلال الفروض استثمار بحوث جديدة  -4

يساعد الباحث في أيجاد نتائج البحث النيائية بصورة متسمسمة مع تنظيم  -5
 .المواقف الاختبارية والنتائج الدالة وفق الأىداف الموضوعة

 
 :بناء الفروض وصياغتيا 1-4-3

يتم بناء الفروض بالاعتماد عمى المعرفة الواسعة لمتجارب والدراسات والأبحاث  -1
إذ الباحث الجيد لايعتمد عمى تفكيره التقميدي بل التفكير .السابقة والخبرة 

المتطور وذو المرونة في والتمرس والإبداع والثقة في النفس اثنا بناءه 
. وصياغتو

 .سعة الخيال تعي تفسيرات عالية وىي الأداة لموصول إلى الحقيقة والإبداع -2



لابد من تنظيم البيانات والاراء والحقائق والمقترحات بشكل نتمكن فييا بناء  -3
لان بناء الفرض وصياغتو يعني حل المشكمة وىذا يدل عمى .الفرض صحيحا 

 .التخمين الذكي لمباحث

 
 .اختبار الفروض 1-4-4

بعد الانتياء من تحديد الفرض وصياغتو بصورة عممية وفكرية وربما صياغتو 
يمكن بعد ذلك من وضع خطة لمبحث لمحاولة اختبار صحة . بصورة تساؤلات محددة 

. الفروض المقترحة 
ويتطمب الأمر تصميم البحث بصورة كاممة وبيان كيفية إجراءه من خلال إجراء 

التجارب المطموبة أو الملاحظات الموضوعية في مواقف معينة أو تطبيق بعض 
الاختبارات وأدوات القياس مع التأكيد في توضيح عينة البحث المختارة وغيرىا من 

. الإجراءات العممية التي تحدد دقة تصميم البحث
وبعد التصميمات والإجراءات السابقة يمكن التوصل لمنتائج وتفسيرىا وقد تحقق 

. تمك النتائج الفروض المقترحة أو لاتحققيا
وفي حالة عدم تحقيق الفروض سوف يقوم الباحث مرة أخرى في  تحقيقو من 

خلال التعديل والحذف للإجراءات السابقة وخصوصا في إجراءات البحث من التجارب 
. الخ .. أو الملاحظة أو الاختبارات المستخدمة أو العينة 

وحتى يبتعد الباحث من احتمال الوقوع بيذا الإخفاق عميو إجراء التجربة 
. الاستطلاعية التي ىي تبين لمباحث ما إذا كان الفرض سيتحقق أما لا

 
 
 
 
 



 :أثبات الفروض 1-4-5

: لكي يتم إثبات الفرض بشكل صحيح يجب عمى الباحث توفير المتطمبات الآتية
. إجراء التجارب الاستطلاعية -1
 .الفرض تتوفر فيو شروط بناءه وخاصة قابمية لمتخمين -2

استخدام الاختبارات الصحيحة والدقيقة لكي يتم الحصول عمى النتائج بدقة  -3
 .عالية

 .استخدام الوسائل الإحصائية المناسبة -4

 .لابد إن يكون لمفرض معنى واحد  -5

 .يكون التحميل والإجابة لمنتائج ملائمة لمشكمة البحث -6

 
 :أنواع الفروض العممية 1-4-6

: وقد تم تقسيميا إلى نوعين(عبد الرحمن عدس وآخرون)تقسيم : أولا
 :الفروض المباشرة-1

توجد فروق إحصائية بين اتجاىات الطلاب واتجاىات الطالبات )مثلا 
. (نحو مزاولة الرياضة في الكميات

والسبب جاء بيذا الفرض من خلال خبرة الباحث ... إن مثل ىذا الفرض 
طلاعو وتفاعمو مع الطلاب والطالبات أصبح أكثر ميلا لمتفكير بوجود  الواسعة وا 

. ىذه الفروض ولذلك وضع فرضا مباشرة يؤيد ذلك
 

 :الفروض الصفرية-2

لاتوجد فروق دالة إحصائية بين لاعبي الألعاب الفرقية ولاعبي الألعاب )مثلا
. (الفردية في اختبار السرعة

وىنا ينفي الباحث وجود الفروق ، فميس لديو ما يدفعو إلى الاعتقاد بوجود 
الفروق ،انو ينفييا منذ البداية،ولكنو يعطي لنفسو الحق في متابعة البحث، 



والفرض الصفري أكثر سيولة وأكثر تحديدا وبالتالي يمكن التحقق منو واثبات 
. صدقو

 
: وقد قسميا إلى ثلاث أنواع: تقسيم مروان عبد المجيد : ثانيا

 .(الموجو)الفروض البحثية-1

ىذا النوع يتم صياغتو بصورة مباشرة أو غير مباشرة ويشير إلى علاقة متوقعو أو 
الطلاب الذين يمارسون الرياضة بانتظام يتفوقون )فرق بين متغيرين ومثال عمى ذلك

. مياريا عمى الطلاب الذين لا يمارسون الرياضة بانتظام
 

 .الفروض الإحصائية-2

ىو الفرض الذي يمتمك الصياغة الإحصائية في التخمين لو كان يشير الباحث إلى 
لا يوجد )وجود فروق أو وجود علاقة أو عدم وجود فروق بين المتغيرات ومثال عمى ذلك
فروق دالة إحصائية في المياقة البدنية بين الطلاب المشتركين في دروس التربية 

. (الرياضية واقرأنيم من غير المشتركين
 

 .الفروض عمى صيغة سؤال-3

في كثير من بحوث التربية الرياضية أو العموم الإنسانية الأخرى وخاصة البحوث 
ىل )الوصفية بجميع أساليبيا يمكن استخدام ىذا النوع من الفروض ومثال عمى ذلك

. (توجد فروق بين القمق لدى اللاعبين كحالة والقمق كسمة
 

 .مجالات البحث 1-5

وىي عبارة عن معمومات مختصرة تساعد القارئ في فيم البحث من خلال الباب 
الأول ويمكن معرفة التفاصيل تمك المجالات من خلال متن البحث وخاصة الباب 

: وتشمل مجالات البحث .(الإجراءات)الثالث 
 



.  المجال البشري1-5-1
 .وفيو يكتب بصور مختصرة مجتمع البحث أو عينة البحث

.  المجال المكاني1-5-2
وىو مكان إجراء التجربة الرئيسية والاستطلاعية كان تكون ملاعب أو ساحات 

. رياضية أو مختبرات طبية 
.  المجال ألزماني1-5-3

وىو مجال إجراء البحث أي تاريخ البدء في أداء البحث وحتى انتيائو وىنا قد 
يختمف بعض الكتاب في تحديد المجال ألزماني منيم من يذكر بأنيا فترة إجراء 

.  التجربة الرئيسية ومن من يذكر بأنو الفترة التي بداء الباحث في كتابة البحث
 

. تعريف المصطمحات 1-6
من الضروري وضع بعض التعريفات العممية في البحث وفي الباب الأول 

بالتحديد لكي يتجنب الباحث الالتباس في قراءة وفيم المصطمحات العممية المشتركة 
. لفظا، والمتباينة في المعنى

كما ىناك بعض العناصر ذات صمة بالموضوع ولكنيا لأتدخل دخولا مباشرا في 
العنوان ، وبعض المصطمحات الأخرى بحاجة الى تركيز خاص وتوضيح اكثر ، 
وليذا من الضروري وضع تعريف المصطمحات اللازمة والضرورية لكل مصطمح 

. غير شائع ومعروف 
 


