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 نȂʙʢة جان بʻاجʻه في الʹʦʸ الʸعʙفي

عʺلʽـة ارتقائʽـة مʨصـʨلة مـʧ الʱغʽـʛات الʱـي تʷؔـف  هانـعلـى Ȑʛ جان بʽاجʽـه الʻʺـʨ الʺعʛفـي ي     
ــʜ بʽاجʽــه علــى أهʺʽــة إكʶــاب الʢفــل الʰʵــʛات الʱعلʽʺʽــة الʺʱʵلفــة الʱــي  عــʧ إمȞانــات الʢفــل، ورؗ

 ʦهʱلʨفʡ لفة خلالʱʵʺال ʦʽاب الʺفاهʶʱعلى اك ʦهʙاعʶت.  
لــʚلʥ مــا نــʛاه ســهلا لــȐʙ الʛاشــȞǽ ʙــʨن ، يــȐʛ بʽاجʽــه Ǽــأن الʱفʽؔــʛ يʻʺــʨ لــȐʙ الʢفــل تــʙرʽʳȄا      

ولؔـʧ قـʢ.  ʙلʰـا أساسـʽا لـلإدراك م ʙاج إلـى مقـʙمات وحقـائȘ أولʽـة تعـصعʰا لȐʙ الʢفـل ʨؗنـه ʱʴǽـ
لʺفهـʨم لʢفل غʛʽ جـاهʜ لـʱعلʦ اʨȞǽن تقʦǽʙ الʴقائȘ والʺقʙمات الأساسʽة للʢفل عʦǽʙ الفائʙة لأن ا

ʙعǼ.  هʽاجʽر بʨʡ ʥلʚأل ̔hّ  .ʽؗ ʧف يʨʢʱر فهʦ الفʛد لʺا حʨله  نʺʨذجا ي

  

  العʦامل الʓʸثʙة في الʹʦʸ الʸعʙفي
وهʨ ، الǽ ȑʚعʙ مʧ أهʦ العʨامل الʱي تʕثʛ في Ȅʛʡقة فهʺʻا للعالʦ مʧ حʨلʻا  الʹʷج الʦʻʮلʦجي  

وهــʚا العامــل يʛثــه الفــʛد ، تغʽـʛ جʻʽــي مــʨروث ضــʺʧ الʶلʶــلة الʻʺائʽــة الʱــي ǽʺــʛ بهــا الؔــائʧ الʴــي
ʧȄʨؔʱة الʤʴل ʚʻه، مʽل فʙʰأو ي ʛʽغǽ له أن ʧȞʺǽ ولا. 

   ازنʦــʯــة : الʽجʨلʨʽʰامــل الʨفاعــل العʱما تʙــʻث عʙــʴǽــةʽقȄʜʽــة الفʯʽʰاٍ  .مــع الǽʙــʶد جʛفؔلʺــا نʺــى الفــ
 ʟـــʴوالف ʖـــȄʛʳʱــع ال ـــه أفʹـــل، ومـ ـــȑʚ حʨل ــع الʺʴـــȌʽ ال ــة والʱفاعـــل مـ ـ ʛؗʴـــى ال ـــه عل كانـــʗ قʙرت

وان الʱغʽــʛات الʴقʽقʽــة فــي الʱفʽؔــʛ تʴــʙث مــʧ خــلال عʺلʽــة ، والʺلاحʤــة تʢʱــʨر عʺلʽاتʻــا العقلʽــة
ول عــʧ نʺــʨ الʱفʽؔــʛ وتʢــʨر ʕ ازن هــʨ الʺʶــوالʱــʨ  .الʱــʨازن الʱــي تʺʲــل نʜعــة الفــʛد لʴʱقʽــȘ الʱــʨازن 

لــʚلʥ لا بــʙ مــʧ تʺʱــع الʢفــل Ǽالʷʻــاȋ والȄʨʽʴــة حʱــى Ȟǽــʨن أقــʙر علــى تʴقʽــȘ ، الʸʴــʽلة الʺعʛفʽــة
 .عʺلʽة الاتʜان ولهʚا فإن بʽاجʽه يǼ Ȑʛان الإنʶان الʶلʰي لا ʖʶʱȞǽ الʺعʛفة

   ـــةʻاعʸʯات الاجʙـــʮʳـــ: الʹʻال ȑدʕفاعـــليـــʱرة علـــى الʙـــادة القـــȄـــاب مـــ، ج إلـــى زʶʱإلـــى اك ȑدʕا يـــ
 ʧȄʛالآخ ʧات مʛʰʵال ، ،ʦاتهʽ ʨؗسـل ʧفادة مـʱمـات مـع  اذوالاسـʨـادل الʺعلʰعʺـل علـى تǽ فـلʢأن ال

ه مــع أنʷــʢة الآخــʧȄʛ الــʚيʱʴǽ ʧلــʨن مȞانــةً فــي حʽاتــه ʨؗســل ʦائʨــاول أن يــʴȄو ʧيʙاشــʛال، ʘــʽأن  ح
الʢفـل تـʕثʛ  تـأثʛʽا  هʚا الʱفاعل بʧʽ الʻʹج والʷʻاȋ وما يʛʱتʖ على ذلʥ مʧ معلʨمـات  ʶʱȞǽـʰها

  .حاسʺا على مʛاحل الʨʺʻ الʺعʛفي الʱي ʛʺǽ بها
  :خʶائʝ الʠفل الʸعʙفʻة

ʚ حʦل الʘات - ʙؕʸʯـال :الʽʵال ʧاقـع مـʨال ʜـʽʽʺرة علـى تʙم القʙعǼ ʦʶʱة تʽʻات ، وهي حالة ذهʚوالـ
وان الʢفـل يʤʻـʛ إلـى الأمـʨر .والأنا مʧ الأشʽاء الʺʨجـʨدة فـي العـالʦ الʵـارجي، مʧ الʺʨضʨع

والʺȌʽʴ مʧ خلال عالʺه الʵاص ومʧ مʨʤʻره الʵاص بʻاء على مʢʢʵاته الʺعʛفʽة وقʙراته 
  .العقلʽة
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ـــة - ʻائʻــفي :الإح ـــة ǽʹـ ʛؗʴʱʺة والʙامـــʳاء الʽعلـــى ؗـــل الأشـــ ʛـــاعʷʺـــاة والʽʴفـــل الʢـــيء ، الʷفال
  )كʱعامله مع الʙمʽة على أنها ؗائʧ حي. (الʵارجي يʙʰو له مʜودا Ǽالʽʴاة والʷعʨر

ǽعʱقـʙ الʢفـل أن الأشـʽاء فـي الʽʰʢعـة مـʧ صـʻع الإنʶـان لـʚلʥ فإنهـا تʱـأثʛ بʛغʰاتـه :الاصʠʹاعʻة-
  . وأفعاله
ل الأشـــʽاء عـــȄʛʡ ʧـــȘ تأثʛʽهـــا الʤـــاهʛ أو نʱائʳهـــا الʺʨʶʴســـة ولا يʢȃʛهـــا يـــʙرك الʢفـــ:ــــ الʦاقعʻـــة

  .وʱȄقʰله بʙون الʘʴʰ عʧ علاته وأسʰاǼه،Ǽأسʰابها الʴقʽقة فهʱȞǽ ʨفي Ǽالفعل الʺʨʶʴس
  

  .الʹʚعات الأساسʻة في الʯفʙʻؒ عʹʗ بʻاجʻه                              
  :الʻؒʯــف: أولا

 ،الؔائʧ الʴي إلى مʨاءمة نفʶه مـع الʯʽʰـة الʱـي ǽعـʞʽ فʽهـا هʨ نʜعة مʨروثة حʽʺǽ ʘʽل 
ولؔـʧ الإسـهام الʴقʽقـي ، وهʚا الʽؔʱف مفهʨم معʛوف لȐʙ علʺاء الأحʽاء مʚʻ أكʲـʛ مـʧ مʯـة عـام 

  :يʲʺʱل في وصف الʽؔʱف وفي تʜʳئʱه إلى  عʙʻ بʽاجʽه

  . الʰʸʯل أو الاسʻʯعاب –أ 

  .والʸلائʸةالʦʸاءمة  –ب 

  .ʱʽȞʽان مʱفاعلʱان للʽؔʱف وهʺا عʺلʱʽان ديʻام

  : الʰʸʯل أو الاسʻʯعاب -أ 

عʰـارة عــʧ الȄʛʢقــة العقلʽــة الʱـي بʨاســʱʢها ǽقــʨم الفــʛد بـʙمج الأمــʨر الإدراكʽــة الʙʳيــʙة أو         
أȑ تȄʨʴـل الʰʵـʛات والأفؔـار الʙʳيـʙة ، في الʺʢʢʵات العقلʽة الʺʨجʨدة عʙʻه ، الأحʙاث الʺʛʽʲة 

فالʲʺʱــل بهـــʚا ، ʛفـــي الــʱʺǽ ȑʚلؔــه الفــʛد ودمʳهــا فـــي هــʚا الʤʻʱــʦʽ إلــى شــئ يʻاســʖ الʤʻʱــʦʽ الʺع
 .الʺعʻى هʨ تغʛʽʽ الʨاقع الʵارجي لʻʱʽاسʖ مع الʯʽʰة الʺعʛفʽة القائʺة عʙʻ الفʛد 

الأم الʱـــي ســـȘʰ وأن علʺـــʡ ʗفلهـــا ؗلʺـــة عʸـــفʨر فإنـــه ǽقـــʨل عʸـــفʨر عʻـــʙما يـــȐʛ : فʸـــʰلا    
 ʛʽʢǽ رʨفʸما ؗان ي، العʙʻام وعǽالأ ʙلـه فقـال وفي أحʨح ʧمـ ʛـʽʢاشة تʛف Ȑقة رأǽʙʴه في الʜʻʱ

أȑ غʛʽ مʧ خʸائʸها لʻʱاسʖ الʸـʨرة الʱـي ، لأمه انȑʛʤ هʚه عʸفʨر إنه بʚلʥ تʺʲل الفʛاشة
 .تʨحي له أن ؗل ما ʛʽʢǽ عʸفʨر

ʣعلى ذل ʙال آخʰوم ʖا ؗلʚل له هʽفل وقʡ على ʖض ؗلʛـه ، إذا عʱʽʻخلـه فـي بʙȄلـه وʲʺʱفإنـه ي
وȂذا عʛض علʽه قـȌ أو أرنـʖ فʶـʽقʨل عʻهʺـا أنهʺـا ؗلـʖ وذلـʥ لأنـه لـʙ ، ʦة الʺعʛفʽة ؗʺعʛفة جʙي

 Ȍا قʚوه ʖا أرنʚأن ه ʙعǼ ʦعلʱي ، ʧـل مـʰق ʧـه مـʽعل ʛاء علـى مـا مـʻهʺا بʰعʨʱʶǽ اول أنʴǽ ʨفه
ʖالؔل ʦعلʱا بʻل هʲʺʱي تʱات والʛʰخ.  
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  :والʸلائʸةالʦʸاءمة  -ب 

وهــي نʜعــة الؔــائʧ إلــى تعــʙيل وتغʽʽــʛ فــي بʻــاه العقلʽــة وأنʺاʡــه الʺعʛفʽــة الʶــائʙة  لؔــي           
يʽؔʱف مع مʢالʖ الʯʽʰة الʵارجʽة Ǽʺعʻى أنه يʦʱ تʽؔف الȌʺʻ الʺعʛفـي الـʙاخلي للفـʛد لʽـʱلاءم مـع 

  .عʻاصʛ الʯʽʰة 

       Șـابʶر الʨـفʸـال العʲل لـه أمـه :ففي مʨما تقـʙـʻع)ʽاشـة ولʛه فʚرهـʨـفʸع ʗـʶ ( ـهǽʙل ʙلـʨʱي
أȑ أنـــه يʰـــʙأ بʱغʽʽـــʛ الʺعـــاني الʙاخلʽـــة لǽʙـــه ) لـــʝʽ ؗـــل مـــا ʽʢǽـــʛ عʸـــفʨر (معʻـــي جʙيـــʙا فʽقـــʨل 

 ʧاشـــــة مـــــʛالف ʧر مـــــʨـــــفʸالع ʜـــــʽʽʺʱأ بʙـــــʰȄض لهـــــا وʛعـــــʱـــــي يʱة الʙيـــــʙʳات الʛـــــʽʲʺــع ال لʻʱʱاســـــʖ مـــ
ʛقʸاءمة،الʨʺى الʺʶة تʽه العʺلʚوه.  

  :الʯــʦازن : ثانʻا

ونعʻـي Ǽـه العʺلʽـة الʱـي تʴفـʛ ، ȎتǼ Ȍʰʺفهـʨم الʽؔʱـف عʻـʙ الفـʛدهʨ عʺلʽة تʤʻـʦʽ داخلʽـة تـ
  .الʨʱازن بʧʽ الʲʺʱل والʺʨاءمة أثʻاء تفاعلهʺا معاً 

ǽعʰʱــʛ الʻʺــʨ العقلــي أو الʺعʛفــي فــي نȄʛʤــة بʽاجʽــه عʰــارة عــʧ سلʶــلة مــʧ عʺلʽــات اخــʱلال       
عʺلʱʽــي الʲʺʱــل والʺʨاءمــة  الʱــʨازن واســʱعادة الʱــʨازن فــي أثʻــاء الʱعامــل مــع الʯʽʰــة وذلــǼ ʥاســʙʵʱام

وʙʴȄث الانʱقال مʧ مʛحلة نʺائʽة عقلʽة إلى الʺʛحلـة الʱـي تلʽهـا ʸǼـʨرة تʙرʽʳȄـة . ʨʸǼرة مʱؔاملة
وʴȄـʙث اخـʱلال الʱـʨازن . وهȞـʚا فـإن الفـʛد يـʙرك الʯʽʰـة مـʧ خـلال الʻʰـى العقلʽـة الʱـي لǽʙـه ، نامʽـة

مʺا يʕدȑ إلى عʺلʽة الʺʨاءمة وʦʱȄ ، واضح عʙʻ الفʛد عʙʻما لا تʶعفه بʻاه العقلʽة Ǽإدراكها ȞʷǼل 
 ȎفʱʴȄازن وʨʱعادة الʱعلى اس ʧالؔائ ʙاعʶة تʙيʙات جʽʳʽاتʛʱة أو اسʽى عقلʻب ʦاب وتعلʶʱاكǼ ʥذل

 Ȑʛة أخـــʙيـــʙاقـــف جʨاجـــه مʨازن إلـــى أن يʨـــʱا الʚبهـــ ʧعʺـــل علـــى ، الؔـــائȄو ʙيـــʙج ʧازنـــه مـــʨـــل تʱʵʽف
ʖʶʱȞȄو ʦعلʱا يʚȞوه ʙيʙج ʧعادته مʱاس .ʧقى مʛȄة  وʽفعʺل Ȑʛة أخʽحلة نʺائʛة إلى مʽحلة نʺائʛم

فإنـه ʢǽلـȘ ، إذ ʷǽعʛ الإنʶان أن هʻاك شئ لʝʽ علـى مـا يـʛام ، الʨʱازن تʙʰأ بʰعʠ الاضʛʢاب 
ســـʨاء Ǽʺـــا يʱـــʨفʛ لǽʙـــه مـــǼ ، ʧعـــʠ الʽʤʻʱʺـــات مـــʧ أجـــل العʺـــل علـــى تʵفʽـــف حـــʙة الاضـــʛʢاب

  ).الʲʺʱل(أو بʱعلʦ معلʨمات جʙيʙة ) الʺʨاءمة(معلʨمات 

  . الʻʢʹʯــʤ: ثالʰا

 ʖʽاكʛى وتʻح بʰʸʱة لȄʛؔات الفʽالعʺل ʦʽʤʻʱعة لʜʻال ʦيهʙون ولʙلʨاس يʻه أن الʽاجʽب Ȑʛي
وتʷــʛʽ الʛʱاكʽــʖ . حʽــʘ تلعــʖ هــʚه الʻʰــى والʛʱاكʽــʖ دور مهــʦ فــي فهʺʻــا للعــالʦ الʵــارجي ،معʛفʽــة

ʧ اســʽʱعاǼه فــي زمــʧ الʺعʛفʽــة لــȐʙ الʢفــل إلــى القــʙرات العقلʽــة لǽʙــه وتقــʛر هــʚه الʛʱاكʽــʖ مــا Ȟʺǽــ
والʛʱاكʽـــʖ الʺعʛفʽـــة تʺʲـــل الʰʵـــʛات الʱـــي تـــʦ تʛȄʨʢهـــا مـــʧ خـــلال تفاعـــل الفـــʛد مـــع الʯʽʰـــة ، مʴـــʙد 

وقʙ تʨؔن هʚه الʛʱاكʖʽ حʶـʽة إذا . وتʛاكʖʽ الفʛد تʛاكʺʽة عʛʰ سʧʽʻ حʽاته ، والʛʤوف الʺʢʽʴة 
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ذا ؗانـــʗ مʛحلـــة الفـــʛد وتؔـــʨن رمȄʜــة إ. كانــʗ الʺʛحلـــة الʻʺائʽـــة للفــʛد تقـــع ضـــʺʧ الʺʛحلــة الʶʴـــʽة
والʛʱاكʽــʖ العقلʽــة تʱغʽــʛ مــع العʺــʛ نʳʽʱــة تفاعــل الفــʛد مــع . الʻʺائʽــة هــي مʛحلــة الʱفʽؔــʛ الʺʳــʛد 

لʺا نʺا الفʛد ؗان تفاعله مع الʯʽʰة أكʛʲ خȃʨʸة ، الʯʽʰة   .وؗ

. بʻʽʺا ʛʽʷǽ الʻʰاء العقلي إلى حالة الʱفʛʽؔ الʱي تʨجʙ لȐʙ الفʛد في مʛحلة مـا مـʧ مʛاحـل حʽاتـه
وأʡلــȘ بʽاجʽــه علــى هــʚه الʻʰــى الʺʢʢʵــات العقلʽــة وهــي عʰــارة عــʧ أنʤʺــة مʶʱــقة مــʧ الأفعــال 

  .والأفؔار تʶʺح لʻا بʽʲʺʱل الأشʽاء والأحʙاث ذهʽʻا لʰʸʱح جʜءا مʧ الʺʨȞنات الʺعʛفʽة لʙيʻا 

 ʧʽʺʶة إلى قʽات العقلʢʢʵʺه الʽاجʽب ʦʶق          :  

  .ʨاع الفʨاكهʢʽʶǼة مʙʴودة صغʛʽة ؗالʱعʛف على أن -١

ʖʽ والʴʱلʽل -٢ ʛؗʱف والʽʻʸʱات الʽواسعة عامة  ؗعʺل.  
  

  :الاحʯفــاȋ : راǺعا

وقـʙ عʰـʛ بʽاجʽـه ، وȄعʻي احʱفاȍ الʷئ بʰعʠ خʨاصه Ǽالʛغʦ مʧ تغʛʽه الʤاهȑʛ أو الʷـȞلي     
أمــا . والاحʱفـاȍ هــʨ مفʱـاح العʺلʽــات الʶʴـʽة"  تʯغʻـǺ ʙاســʙʸʯار وتʮقــى هـي هــي"  عـʧ ذلـǼ ʥقʨلــه

  :ȋ الاحʱفاȍ فهي أنʺا

  ).سʨʻات٧-٦(يʰقى عʙد عʻاصʛ الʺʨʺʳعة ؗʺا هʨ حʱى لʨ أعʙʽ تʛتʰʽها : حفȎ العʙد –أ 

  ).سʨʻات٨-٧(تʰقى ؗʺʽة الʺʽاه ؗʺا هي حʱى لʨ اخʱلف شȞلها : حفȎ الʺادة–ب 

-٧(يʰقـــى مʳʺـــʨع أʡـــʨال خـــȌ مـــا ثابʱـــاً حʱـــى لـــʨ قʢـــع ورتـــʽؗ ʖفʺـــا اتفـــȘ :  حفـــȎ الʢـــʨل –ج 
  ).سʨʻات٨

  ).سʨʻات ١٠-٩(يʰقى الʨزن ؗʺا هʨ حʱى لʨ تغʛʽ شȞله : الʨزن  حفȎ–د 

أكʲــʛ (تʰقـى ؗʺʽـة ســائل مـا ثابʱـة Ǽغـʠ الʤʻـʛ عــʧ الʷـȞل الـǽ ȑʚأخـʚه الʶـائل: حفـȎ الʳʴـʦ –هــ 
 ʧات١٠مʨʻل) سȞʷلاف الʱاخ ʦاً رغʱالʺادة ثاب ʦʳقى حʰي ȑأ.  

  :مʙاحـل الʹʦʸ العقلي أو الʸعʙفـي

  ):قلʻة الع( تعʃȂʙ الʙʸحلة الʸعʙفʻة 

 ʦʽة والʺفاهʽات العقلʽة والعʺلʽفʛالʺع ʖʽاكʛʱال ʧا مʢʺة نʽفʛحلة الʺعʛʺال ʧه مʽاجʽي بʻعǽ
والʱـي تʱʵلـف عʻهـا لـȐʙ الأʡفـال فـي مʛحلـة عʺȄʛـة ، الʱي تʤهʛ لȐʙ الأʡفـال فـي مʛحلـة عʺȄʛـة
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 Ȑʛحلــة .أخــʛʺالǼ ʛــʺǽ حلــة دون أنʛقــل إلــى مʱʻفــل أن يʢلل ʧــȞʺǽ ع، إذ لاǼــاʱʱال ʧمــ ʙقة ولابــǼــاʶال
  .والʱقʙم الʛʴǽ ȑʚزه عʛʰ هʚه الʺʛاحل ǽقʛر قʙرته على الʽؔʱف مع الʯʽʰة. لها

  :هʻاك أرȃع مʛاحل رئʶʽة مʧ مʛاحل الʨʺʻ الʺعʛفي عʙʻ الأʡفال 

ʻة: أولاً  ʙؕʲة الʻʴʲحلة الʙʸال:  
وتʺʱــʙ هــʚه الʺʛحلــة مــʧ الــʨلادة وحʱــى نهاǽــة الʶــʻة  الʲانʽــة تقʰȄʛــا  وتʺʲــل الʸــʨرة الʺȞʰــʛة 
ــات  للʷʻـــاȋ العقلـــي للʢفـــل الʛضـــʽع وʴȄـــʙث الـــʱعلʷǼ ʦـــȞل رئـــʝʽ فـــي هـــʚه الفʱـــʛة عʰـــʛ الإحʶاسـ

ثـʦ تʴʱـʨل ، وهي عʰارة عʧ أفعال انعȞاسـʽة فȄʛʢـة لا إرادǽـة ʤؗـاهʛة الʺـʟ ، والʺعالʳات الʙʽوȄة
ȑك الإرادʨلʶا إلى الʽʳȄرʙت.  

تقلʽـʙ الأصـʨات  وȄغʙو الʢفل قادرا على الʛʴʱك نʨʴ هʙف معʧʽ و الإمʶاك Ǽالأشʽاء أو
ات وذلʥ مʧ خلال تʧʶʴ قʙرته على تȘʽʶʻ حʨاسه الʺʱʵلفة حʴǽ ʘʽـʙث نـʨع مـʧ الʱـآزر  ʛؗʴوال

والʤʻــʛ ،الʸʰــȑʛ الʶــʺعي الʸʰــȑʛ اللʺʶــي إذ يــʱعلʦ الʢفــل تــʙرʽʳȄا الإمʶــاك Ǽالأشــʽاء الʱــي يʛاهــا
لʻʱاســـȘ إلــى مʸـــادر الأصــʨات الʱـــي ʶǽـــʺعها وȄغــʙو فـــي نهاǽـــة هــʚه الʺʛحلـــة قـــادرا علــى انʳـــاز ا

ــات الʶʳــʺʽة ʶǼــهʨلة ودقــة  ʛؗʴأداء ال ʧــه مــʻȞʺǽ ȑʚالــ ʛالأمــ ، ʙــʽج ʨــʴــي علــى ن ʛؗʴــي الʶʴال
ʧʽʱʽʰʶن.  

وȄـʱعلʦ الʢفــل فــي هــʚه الʺʛحلــة تʺʽʽــʜ الʺʽʲـʛات وʶʱȞȄــʖ فــي نهايʱهــا تقʰȄʛــا فؔــʛة ثʰــات أو 
ولــʨ لـــʦ  الأشــʽاء إذ لــǽ ʦعــʙ وجــʨد الأشــʽاء مʛتʢʰـــا Ǽإدراكــه الʶʴــي لهــا فالأشــʽاء مʨجــʨدة) Ǽقــاء (

 ʛـــʽاء غʽالأشـــ ʧفـــل عـــʢال ʘـــʴǼ خـــلال ʧاء مـــʽقـــاء الأشـــǼ Ȍـــʢʵʺال ʨـــح نʺـــʹʱȄا وʽـــʶها ح يـــʙرؗ
 ȑʛʸʰاله الʳدة في مʨجʨʺال.  

 ȋات أو الأنʺـاʡـاʷʻال ʠعـǼ ح قادرا علـىʰʸȄاب اللغة وʶʱحلة اكʛʺه الʚة هǽفل في نهاʢأ الʙʰȄو
ʽة الʱي تʺʻȞه مʧ الʨصʨل إلى Ǽعـʠ الأهـʙاف ، مʺـا ʷǽـʛʽ إلـى ʨؗلʶد  الʨفـة وجـʛمع ʖـʶʱانـه اك

Ǽعʠ الʦʤʻ للʯʽʰة الʱي ǽعʞʽ فʽهـا إلا أن تفʽؔـʛه مـازال مʴـʙودا علـى نʴـʨ أولـي للʰʵـʛات الʶʴـʽة 
ــه عــــȄʛʡ ʧــــȘ تʸــــʨرات أو  ʽــــة الʺʛتʢʰــــة بهــــا ، فهــــʨ لا يʲʺʱــــل أهʙافــ ʛؗʴة ، و الأفعــــال الʛاشــــʰʺال

ʱة الʛاهʤة الʽ ʨؗلʶال ȋالأفعال و الأنʺا ȘȄʛʡ ʧة ، بل عʽلات داخلʽʵع أداءها تʽʢʱʶǽ ي.  

ʽة ʛؗح ʝʴحلة الʛʺلل ʦʽعلʱجهات الʨم :  

نةʨال الʺلȞر والألعاب والأشʨʸالǼ ʦهʱفʛغ ʧʽȄʜخلال ت ʧم ʦاسهʨح ʛʲʱاس.  

ةǼاʚʳوضات الʛمع الʺع ʦوتفاعلاته ʦاماتهʺʱاه Ȏلاح.  

 هʛʽز وغʛʵاد الʙل عʲاء مʽة على الأشʛʢʽʶمهارة ال ʦعلʺهʱاقف لʨم ʖرت.  
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اكاʴʺصة لʛه الفʢهاأعʛʽامات وغʶʱجه الابʨات الʛʽʰل تعʲاء مʽة الأش.  

لʨما تق ʦفهǽ ؗان ʨث معه ؗʺا لʙʴلفة، تʱʵات مʨله سʺاع أص ʛوف.  
 

 :مʙحلة ما قʮل الإجʙائʻة أو ما قʮل العʸلʻات-ثانʻا

مʛحلــة مــا قʰــل الʺفــاهʦʽ (وتʺʱــʙ مــʧ الʶــʻة الʲانʽــة وحʱــى الʶــاǼعة ولهــا مʶــʺʽات مʱʵلفــة 
 ȑرʨــʸʱال ʛــʽؔفʱــة ال ــʦȞʴʱ فــي العʺلʽــات العقلʽــة )ومʛحل ، وفʽهــا لا يــʜال الʢفــل غʽــʛ قــادر علــى ال

لʽــة وȄُلاحــȎ أن مفــاهʦʽ الʢفــل تʱʵلــف عــʧ .ولʻؔــه فــي Ȅʛʡقــة إلʽهــا، واســʱعʺالها ȄʛʢǼقــة مʤʻʺــة وؗ
ولـʚلʶǽ ʥـʺي بʽاجʽـه ، لʛاشʙ فقʢǽ ʙلȘ الʢفل ؗلʺة خʛوف علـى ؗـل مـا ʷʺǽـي علـى أرȃـعمفاهʦʽ ا

 ʥذلـــ)ʦʽـــل الʺفـــاهʰحلـــة مـــا قʛز ). مʨمـــʛام الʙʵʱـــع اســـʶʱȄو ȑʨاللغـــ ʨـــʺʻداد الʜحلـــة يـــʛʺه الʚوفـــي هـــ
و لا يــʜال . اللغȄʨــة ، وȄــʧȞʺʱ الفــʛد مــʧ أن يʲʺʱــل الʺʨضــʨعات عــȄʛʡ ʧــȘ الʽʵــالات والؔلʺــات 

ʜا  ʛؗʺʱفل مʢهالʛـʤوجهـة ن ʧمـ ʦالعـال Ȑʛـʽل ذاتـه فʨحـ ، ،ʧȄʛالآخـ ʛـʤر وجهـة نʨـʸع نʽʢʱـʶǽ ولا
ʙواح ʙعǼ اء علىʻعات بʨضʨʺف الʻʸȄو . ʦʽـي مفـاهʺʻȄد وʙام العـʙʵʱاسǼ أʙʰحلة يʛʺة الǽوفي نها

Ȏفʴال .  

  :مʨجهات الʱعلʦʽ لʺʛحلة ما قʰل العʺلʽات

ʻع ʦʽة الʺفاهʷاقʻم ʙʻة عʽاحʹǽسائل الإʨام الʙʵʱورة اسʛفالضʡالأ ʙ.  

ىʸʴام الʙʵʱاسǼ حʛʢع والʺʳات الʽعʺلǼ نʨمʨقǽ ʦدعه ، ȑشئ ماد ȑأو أ.  

 ام الأفعال والأسʺاءʙʵʱاس ʙʻة عʴاضʨة الʛʽʸام الؔلʺات قʙʵʱاس.  

 ةʰح للعʛʷل خلال الʽʲʺʱهائي،الʻله الȞʷǼ ذجʨʺʻض الʛاقع. اعʨلل ʦهʱȄات رؤʰقع ثʨʱلا ت.  

ʦرتهʙق قʨفǽ عʺا ʙعʱصة ل، ابʛك الفʛاتʦهʛʤوجهات ن ʧوا عʛʰعʽ. 

ةʙيʙʳن معاني الؔلʺات الʨحʛʷǽ ʦدعه.  

 هاʛʽاءة وغʛة للقʽالʺهارات الأساسǼ امʺʱة ، الاهʛʲعʰʺوف والؔلʺات الʛʴل الʲم. 

حʛʶʺوال ʟʸد القʛحلات وسʛام الʙʵʱاس.  

هاʛʽوغ ʦʷوال ʛʸʰع والʺʶال ʗʴقع تǽ وصف ما. 
 

 ) العʻʹʻة ( مʙحلة العʸلʻات الʸادǻة أو الفʙʯة الإجʙائʻة الʦʴʲʸسة :ثالʰا
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حʽــʶǽ ʘــʽʢʱع الʢفــل فــي . وتʺʱــʙ هــʚه الʺʛحلــة مــʧ ســʰع ســʨʻات وحʱــى إحــȐʙ عʷــʛ ســʻة
 ʛــʽؔفʱرة علــى الʙالقــ ȑقــي أʢʻʺال ʛــʽؔفʱوث الʙل علــى حــʙــي تــʱــات الʽحلــة مʺارســة العʺلʛʺه الʚهــ

  .Ǽ Șʽالʺʨضʨعات والأفعال الʺادǽة والʺʨʶʴسة والʺلʺʨسةالʺʦʤʻ إلا أنه مʛتȌʰ على نʨʴ وث

  : واهʦ ما تǼ ʜʽʺʱه هʚه الʺʛحلة

  اعيʺʱع الاجǼاʢات إلى لغة ذات الʚل الʨة حʜ ʛؗʺʱʺاللغة ال ʧقال مʱالان.  

 سةʨʺة الʺلǽعات الʺادʨضʨʺاء والʽام الأشʙʵʱاس ʛʰقي عʢʻʺال ʛʽؔفʱث الʙʴǽ.  

  ȍفاʱم الاحʨر مفهʨʢʱي،ʱʴت ʛاصʻلهافالعȞش ʛʽتغ ʧم ʦغʛالǼ هاʸائʸʵǼ Ȏالʺاء(ف.(  

  دات العلاقةʛمف ʦفهǽ)ب ʧل مʨʡأ أ( 

 ʧʽهـــا فـــي سلاســـل علـــى أســـاس معـــʰتʛȄعات وʨضـــʨʺف الʻـــʸǽ ،) إلـــى ʛـــʸالأق ʧلا مـــʲمـــ
  ).الأʨʡل

  ةʽʶȞة عʽة لعʺلʽاخلʙل الʽʲʺʱرة على الʙي القʻعȄة وʽʶȞة أو  العʽȃʨم الʺقلʨر مفهʨʢʱي.  

) أ(إلــى) ب(هــʨ نفʶــه مــʧ الʨعــاء )   ب(إلــى الʨعــاء )    أ(عــاء نقــل الʺــاء مــʧ الʨ : مʲــال
 .دون زȄادة أو نقʸان

ʻات الآتʻة ʦؕلʴالǺ رسةʗʸام في الʻن قادر على القʦȜǻ حلةʙʸه الʘفل في هʠفإن ال ʣلʘول :  

والʱــي ، ʶǽــʨʱعʖ الʺفــاهʦʽ والفʛضــʽات الʶʰــʢʽة الʱــي تقــʦʽ صــلة مʰاشــʛة Ǽالأفعــال الʺألʨفــة -١
  ). مʲل الʰʻاتات الأʨʡل لأنها أعʗʽʢ سʺاداً أكʧȞʺǽ ) ʛʲ شʛحها في ارتʰاʡات مʢʶʰة 

تʸـʽʻف الؔائʻـات الʽʴـة Ǽاسـʙʵʱام مفʱـاح ( يʰʱʱع الʱعلʽʺات خʨʢة خʨʢة ؗالʨصـفة الʽʰʢـة  -٢
  ).الʽʻʸʱف

٣-  ʧʽل بʸǽ ȌʽʶǼ قفʨفي م ʛʤʻي الʱها (وجهʱأخ ʗأنها أخǼ ʗʻʰوعي ال.(  

٤-  ʛـʽل غȞـʷȃـة وʽʳهʻون مʙبـ ʥفعل ذلـǽ هʻؔة ما لʛاهʣ ʗʰʰي سʱات الʛʽغʱʺف الʛعȄو ʘʴʰي
 .كاف

 .وȄأتي بʙلائل وعلاقات ولʻؔه لا ǽأخǼ ʚعʧʽ الاعʰʱار ؗل الاحʱʺالات، ǽقʨم Ǽʺلاحʤات -٥

 .Ǽالʹʛورةʖʽʳʱʶǽ للʺʶائل الʸعʰة ʴǼل لا ʨȞǽن صʴʽʴاً  -٦

 :مʨجهات الʱعلʦʽ لʺʛحلة العʺلʽات الȞʷلʽة

 لفةʱʵʺال ʧʽة للʺʹامʽʴʽضʨʱم الʨسʛال والȞام الأشʙʵʱل الأفؔار ، اسʶلʶʱول.  
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 هاʱاعʻص ʥلʚ  .الاعʱʺاد على الʳʱارب الʺعʺلʽة وتفʟʴ الأشʽاء وؗ

 ʧʽعʙʰʺال والʢǼلة الأʲمة وأمʨلة الʺفهʲام الأمʙʵʱاس.  

 ʳʱف والʽʻʸʱصة للʛح الفʻان امʨʽʴان والʶالإن ʦʶل ؗلʺات أو جʲع مʽʺ.  

 لʲا مʽلʽلʴا وتʽقʢʻا مʛʽؔتف ʖلʢʱائل تʶم مʙالعقل ؟: ق ʧلف الʺخ عʱʵǽ هل  

 :الʙʸحلة الʙʱʸدة أو الفʙʯة الإجʙائʻة الʦʶرȂة: راǺعا   

           ʙشــʛــى الʱــاً وحʰȄʛة تقʛــʷــة عʲالʲال ʧأ فــي ســʙــʰة لان .تʽلȞــʷــات الʽحلــة العʺلʛʺǼ ʗʽʺوســ
ومعالʳـة عـʙة أشـʽاء فـي وقـʗ .الʢفل قادر على تʧȄʨؔ الʺفاهʦʽ والʛʤʻ للʺȞʷلة مـʧ زواǽـا مʱʵلفـة

ʙدة. واحــʛــʳقــة مȄʛʢǼ دʛالفــ ʛفؔــǽ ةʛــʱه الفʚــة، وفــي هــʽقʢʻاضــات مʛʱع افǼــاʱȄــاء ع، وʻعلــل بȄلــى و
وʸȄـʰح مهʱʺـاً Ǽـالأمʨر ، وȄعـالج ؗـل الʴلـʨل الʺʺʻȞـة Ǽانʤʱـام، وȄعʜل عʻاصـʛ الʺʷـȞلة، فʛضʽات

  .الفʛضʽة والʺʱʶقʰلʽة

ʧȄʛعاون مع الآخʱخلال ال ʧأ مʷʻة تʽلȞʷات الʽه أن العʺلʽاجʽب ȐʛȄو.  

  :مʨجهات الʱعلʦʽ لʺʛحلة العʺلʽات الȞʷلʽة

 اتʽʻقʱة والʽاحʹǽسائل الإʨام الʙʵʱار اسʛʺʱة اسʙانʶʺال  

 الʢǼالأ ʖʽاة وأسالʽʴفي ال ʦهȃʨأسل ʧʽن بʨقارنǽ ʦدعه. 

  عʨضʨة مǼاʱؗ ا أوʽالعل ʦلهʲة مǼاʱȞǼ ʦاح لهʺʶخلال ال ʧوض مʛن الفʨضʛʱفǽ ʦدعه
  ʤǽهʛون فʽه مʨقفهʦ مʧ قʹʽة ما

   رونʛʰن يʨʷاقʻʱن الأوراق يʨادلʰʱي ʧʽʱعʨʺʳإلى م ʦهʺʶق) ȑʛؔف فʸع.( 
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  نȂʙʢة ارʦʴȜȂن في الʹʦʸ الʹفʴي الاجʸʯاعي

تʨʢر الإنʶان نʳʽʱة ʽʰʡعʽة ان  تȐʛ والʱي  ١٩٦٥هʚه الȄʛʤʻة عام  ارʨʶȞȄن  عʛض     
ارʨʶȞȄن Ǽالʱغʛʽات الاجʱʺاعʽة الȄʛʶعة الʴادثة في امȞȄʛا  اهʦʱاذ . للأحʙاث الاجʱʺاعʽة والʲقافʽة

ʻع ʖʱ ونʜعة  مʲل الفʨʳة بʧʽ الأجʽال والʱعʖʸ العʛقيǼعʠ الʺʨضʨعات الهامة  هاوؗ
ʧʽاهقʛʺالادل ال ʛʽʽح وتغʨʻʳةلȄوʨʻب الʛʴار الʢخȂة وʽʶʻʳوار ال .  
  :عام للʹȂʙʢةالالʦʯجه 

الʺʛاحل ، والʙوافع، ʷعʨروال، اللاشعʨر - ةالʻفʽʶ الأنʤʺةفي  ارʨʶȞȄن أفؔار فʛوʙȄ الأساسʽة ʰلَ قَ 
ʲʴǼه على ع نʢاق وسو  - Ȅʛʡقة الʴʱلʽل الʻفʶي، الʷاذ/ الʨʱاصل الʽʰʢعي، الʽʶʻʳة/الʻفʽʶة

Ȅʛʤʻة فʛوʙȄ عȘȄʛʡ ʧ تʛȄʨʢ مʨʺʳعة مʨȞنة مʧ ثʺان مʛاحل نفʽʶة اجʱʺاعʽة تغʢي ل اخلاف
تʺʛ بʲʺاني   الاجʱʺاعي إلى القʨل أن عʺلʽة الʽʰʢʱع ارʨʶȞȄن  ذهʖاذ ، الʽʴاة الʺʱʵلفة مʛاحل

 انها) ارʨʶȞȄن (يȐʛ  ، اذǼالʤʻام العʹȑʨ  )فʛوʙȄ(مʺا يʛاها مʛاحل، وهʚه الʺʛاحل مʛتʢʰة أقل 
ʜ على العʨامل الʵارجʽة أكʛʲ ارتʰاʡاً Ǽالʱعل ʛؗى أنه يʻعʺǼ ،لفةʱʵʺاحل الʛʺث في الʙʴǽ ȑʚال ʦ

أن ؗل مʛحلة عʰارة عʧ أزمة نفʽʶة تʢʱلʖ الʴل قʰل  ʙعʺلʽة الʽʰʢʱع الاجʱʺاعي، وȄع في
 :الʺʛحلة اللاحقة، فهي بʻاء هʛمي شʽʰه ǼالʨʢابȘ الʺعʺارȄة، وهʚه الʺʛاحل هي  الʨصʨل إلى

  الʛضاعة) سʨʻات ٢- ٠(ـ الʲقة في مقابل عʙم الʲقة  1
ولاً حʻʶاً وتʺʗ تغʚيʱه ȞǼل الإشʰاع والʨʻʴ، فإن وتقابل مʛحلة الʛضاعة، فإذا تʻاولʻا الʢفل تʻا

ذلʥ يʻʺي في نفʶه الʲقة والأمان وعʝȞ ذلǽ ʥفقʙه الأمان والʲقة؛ وهʚه الʺʛحلة تقابل الʺʛحلة 
ʙȄوʛف ʙʻة عʽʺالف.  

2  ʥʷل والʳʵالǼ رʨعʷة في مقابل الʽقلالʱات ٤-٢(ـ الاسʨʻة) سʛȞʰʺلة الʨفʢال 

ʙȄ فالʢفل في هʚه الʺʛحلة يʱعلʦ الأʡفال الاسʱقلالʽة مʧ خلال وتقابل الʺʛحلة الʛʷجʽة عʙʻ فʛو 
الʙʱرب على الأكل الفʛدȑ وارتʙاء الʺلاʝǼ والʙʱرب على عادات الإخʛاج فالʺهʦ في هʚه الʺʛحلة 
هʨ إحʶاس الʢفل Ǽالاسʱقلالʽة ʰʸǽ ʘʽʴǼح أقل اعʱʺادا على الʰؔار فʛʵʽج الʢفل الȑʚ تلقى 

خلال عʺلʽة الإخʛاج مʲلا أكʛʲ اسʱقلالʽة ومʱأكʙا مʧ ذاته أما  معاملة حʻʶة في هʚه الʺʛحلة
ʥʷل والʳʵالǼ هʛعʷʽقلال فʱا الاسʚه Șʽقʴل في تʷالف..  

٣-   ʖنʚالǼ رʨعʷادأة في مقابل الʰʺات٦- ٤(الʨʻى) سʢسʨلة الʨفʢال.  
 ʧاتي مʚقلال الʱالاسǼ اسʶالإح ʧالفعلي ع ʛʽʰعʱحلة الʛرسة وهي مʙʺل الʰحلة ما قʛوهي م
خلال سلʨك الʺʰادأة وʙʰȄأ بʛȄʨʢʱ الʹʺʛʽ وȄلعʖ الʨالʙان الʙور الʛئʶʽي في شعʨر الʢفل 

  .Ǽالʚنʖ مʧ خلال الʱأكʙʽ الʺʛʢʱف على الʽʴʸح والʢʵأ
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  .الʢفʨلة الʺʱأخʛة) سʨʻات١٢-٦(الاجʱهاد في مقابل الʷعʨر Ǽالʻقʟ الʺʲابʛة او   -٤
لفȎ الاجʱهاد على الʺʛحلة لأن  ارʨʶȞȄن  وʢȄلȘ هʚه الʺʛحلة تʙʴث في سʨʻات الʺʛحلة الابʙʱائʽة

ʧȄʛفال الآخʡالأ ʧʽانا بȞله م ʙʳǽ اجة إلى أنʴǼ رك أنهʙفل يʢه-الʻس ʧج -مʱʻʽف ʟقʻأما ال
ʧاجه أقل مʱح إنʰʸǽ أن ʧفل مʢف الʨʵت ʧعʺل   ع Ȑʨʱʶاء مǼدور الآ ʛهʤǽ اʻرفاقه وه

ففي هʚه الʺʛحلة يʱقʧ الʢفل الʺهارات الاجʱʺاعʽة .. والأساتʚة في تʽʳʷع الʢفل على الإنʱاج 
يʱعلʦ   كالʱعامل مع الʳʺاعة وفȘ قʨاعʙ والʱقʙم مʧ اللعʖ الʛʴ إلى اللعʖ الʳʺاعي الʺʦʤʻ ؗʺا

  .القʽام بʨاجʰاته الʺʙرسʽة في الʺʜʻل
  .الʺʛاهقة) سʻة١٨- ١٢(في مقابل اضʛʢاب الهȄʨة نا الاهȄʨة الʷعʨر ب -٥

في هʚه الʺʛحلة يʱعʛض الʺʛاهȘ لʛʸاع تʙʴيʙ الهȄʨة،وʶʱȄاءل مʧ أنا؟ وȄعʺل على تʖȄʛʳ عʙة 
 ʧʽȃʛʺاول وعلى الʴǽ ةʻالʺهǼ و ʝʻʳالǼ Ȍʰتʛأن ت ʖʳǽ ةǽاʨه و الهʱȄʨه ʧا عʲʴǼ لفةʱʵات مǽاʨه

شʱʽʸʵه مع ضʛورة الʱعامل معه ʛʺǼونة وتʖʻʳ اتʶاع اسʱغلال مʨʽل وقʙرات الʺʛاهقʧʽ لʽʺʻʱة 
الفʨʳة بʧʽ الآǼاء والأبʻاء والʺʛاهȘ الʻاجح أن ʸʴǽل على Ǽعʠ الإنʳازات لإثʰات هʱȄʨه، 

  .وعʝȞ ذلʥ فإنه يʙخل في نʢاق اضʛʢاب الهȄʨة
  .الʰʷاب) ٣٠-١٨(الʙʸاقة الʽʺʴʺة مقابل العʜلة  الʺʨدة او -٦

إلى تʧȄʨؔ الʙʸاقات والعلاقات الاجʱʺاعʽة و Ǽالʰʶʻة لإرʨʶȞȄن  وفي هʚه الʺʛحلة ʽʺǽل الفʛد
 .فإن علاقة الʙʸاقة مع الآخʛ تʢʱلʖ هȄʨة شʽʸʵة آمʻة ، وȂلا فإن الفʛد سʙʽخل عالʦ العʜلة

ʨد  -٧ ʛؗات أو الʚاق في الʛغʱة مقابل الاسʽاجʱج) ٥٠- ٣٠(الإنʹʻال.  
ʱاج سʨاء في الʜواج أو الأبʨة والعʺل في مʛحلة الʰʷاب والʨʺʻ في هʚه الʺʛحلة يʢʱلʖ الإن

ʛاء للآخʢة العʽفʽؗ هǼ ʙʸقǽ اʻاج هʱوالإن Ȑʨʱʶاج في أعلى مʱاع والإنʙوالإب. 

  .الʨʵʽʷخة) الʨفاة- ٥٠(الʱؔامل في مقابل الʽأس  -٨
 ȑف أʽؔʱل إلى قʺة الʸǽ دʛاح فإن الفʳʻت بʛي إذا مʱقة والǼاʶاحل الʛʺاج للʱحلة نʛʺه الʚوه

لآن يȘʲ في نفʶه وʷȄعǼ ʛالاسʱقلال وʻȄʺي في نفʶه مفهʨماً إʳǽابʽاً عʧ الʚات، الʱؔامل فهʨ ا
 .وʨȞȄن فʨʵراً Ǽʺا يʛؔʱʰ، أما إذا فʷل في حل الأزمات والʺʛاحل الʶاǼقة فإنه ʷǽعǼ ʛالʽأس

قʙ اهǼ ʦʱالعʨامل الʵارجʽة وأثʛها في عʺلʽة الʽʰʢʱع الاجʱʺاعي، واعʛʰʱها  ارʨʶȞȄن  وهʚȞا نʙʳ أن
ǽعʙʺʱ على مȐʙ تʴقȘʽ الʺʛاحل  عʺلʽة نʺائʽة هʛمʽة، وأن تʴقȘʽ أǽة مʛحلة مʧ مʛاحل الʽʰʢʱع

 .الʶاǼقة لها


