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 التسطيح لعزل الرطوبة والحراره والصوت

  اد العزل واستعمالاتها:مو 
  يؤثر على المبنى ثلاثة عوامل هامة وهي:

 الرطوبة  
 الحرارة  
 الصوت 

  الرطوبة: - ١
الرطوبة بجميع صورها من العوامل الهامة التي تؤثر على كيان المبنى وتعرضه لتلف عناصره 

عمر حياة المبنى بخلاف تعفن هذه المواد وصدور روائح كريهة  الإنشائية والبنائية، مما يؤدي إلى قصر
منها الأمر الذى له التأثير السيئ على صحة مستخدمي المبنى سواء كان مبنى سكنى أو مبنى إداري أو 

وأجهزة. وعلى ذلك تحتاج جميع  ة على ما يحتويه المبنى من أثاثعام، بالإضافة إلى  تأثير الرطوب
بانيها عزلا تاما من الرطوبة ومياه المطر والمياه الجوفية والسطحية، وذلك بوقاية المنشآت إلى عزل م

المباني من الرطوبة بواسطة مواد واقية وعازلة للرطوبة. وعلى المهندس المعماري أن يضع هذا في اعتباره 
من وخصوصا الاسطح وتتاثر     عند وضع تصميم المبنى حسب ظروف الموقع المقام عليه المبنى.

  :مصادر الرطوبة الاتية
  الأمطار، سواء الساقطة على الحوائط أو الأسطح، وتمثل مياه الأمطار خطورة على المبانى

الغير مجهزة بموانع للرطوبة نظرا لقدرة المياه على الاختراق المباشر لسقف المبنى وعناصره 
  المختلفة.

 .الجليد والصقيع، يحدث شروخاً في المباني والطوب  
 الباردة والمشبعة بالرطوبة الجوية. الرياح  
  تغييرات درجات الحرارة، التبريد الفجائي والتغير السريع في درجة الحرارة أثناء الليل بينما تكون

 الأسطح المباني متأثرة بحرارة الشمس طوال اليوم.

 المياه المتسربة من التوصيلات الصحية. 

  
 ).٢و ١الرطوبة أو انتشارها ، أنظر شكل رقم (وتوضع المادة العازلة عموما لتحول دون وصول 

  .بالرطوبة التي تنشأ من تساقط الأمطار عليها  اسطح المبنىكما تتأثر  وحسب التسقيف
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تأثير الرطوبة:  ٢-١  
  :كآلاتي المبانييمكن تلخيص تأثير الرطوبة على 

  المبنى.خلق حالة غير صحية للأفراد الذين يسكنون  
  و الارضياتحوائط و السقف المبنى لأإحداث تمليح.  
  المباني، وكذلك إحداث فصل لبوية الزيت من على المبانيإحداث عدم تماسك البياض على.  
  المبنـى، بالإضـافة إلـى أنهـا تزيـد مـن نشـاط  فيعمل انحناء وتلف وضعف للأخشاب المستعملة

  ى.أخشاب المبن فيالسوس والفطريات والبكتريا 
  يكون عرضة للصدأ. المباني فيالحديد المستعمل  
 .تفسد التركيبات الكهربائية  
  الأرضيات والحوائط و تتلف جميع تكسياتالأسقف.  
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  أنواع المواد العازلة للرطوبة: ٣- ١
هناك أنواع كثيرة من المـواد العازلـة للرطوبـة (ويقـدم العلـم وتطبيقاتـه دائمـا الجديـد فـي هـذا المجـال)، 

  ويمكن حصرها في الآتي:
  وتســتخدم فــي الأســطح  ٣:  ١ألــواح الإردواز الســميكة: وتلصــق بمونــة الأســمنت والرمــل بنســبة

  .العازلة
  خشـبية فـوق أسـطح الجمالونـات المائلـة وتسـتعمل  مـداداتالقرميد (بلاطات): وهـي تثبـت علـى

كمادة عازلة للرطوبة ولكن تستخدم لأغـراض معماريـة  لكثرة، وهي قليلة الاستعمافي الخارج ب
  .مما هي انشائية أكثر

  ألواح الرصاص: توضع رأسية أو أفقية، وهي مـادة قويـة جـداً تقـاوم الرطوبـة بدرجـة كبيـرة ومـن
منتظمــة وذلــك الغيــر ة (القبــاب والقبــوات) أو الأســطح أهــم اســتعمالاتها تغطيــة الأســقف الكرويــ

  لها بالصور المطلوبة.لسهولة وإمكانية تشكي
 ٢-سـم١مك حـوالي ـــط حاراً بســ: عبارة عن البيتومين مخلوط بالرمل ويفرش على الحائتزفيتال 

  سم.
  الزفت أو البيتومين: يستعمل كمادة عازلة رأسـية فيـدهن بـه الحـوائط بعـد تفريغهـا مـن اللحامـات

الحـوائط المعرضـة سم ثلاثة اوجـه علـى الأقـل حتـى يغطـى جميـع أسـطح  ٢:  ١بعمق حوالي 
 سم.   ٢ -١للرطوبة بسمك لا يقل عن 

  مــادة طــلاء البــوليمر او الايبوكســي ويطبــق بــثلاث طبقــات الاولــى خفيفــة ومــن ثــم متوســطة و
  سم ١طبقة اخيره كثيفة. وسمك يصل الى 

  عزل الحرارة في المباني: - ٢
أو سكنية، وعند  تقام المباني والمنشات لتؤدى وظائف محددة سواء خدمات عامة أو مصانع

تصميم هذه المنشات يجب أن يراعى أن يكون جوها الداخلي أو الخارجي في بعض الأحيان مناسباً 
لتحقيق أغراضها على الوجه الأكمل، وفي البلاد الحارة والباردة على السواء ترتفع وتنخفض حرارة الجو 

ض الأحيان غير محققة لأغراضها على الخارجي بشكل يؤثر تأثيراً على هذه المباني بحيث يجعلها في بع
  الإطلاق.

ولذا يجب على المهندس المصمم أن يأخذ في الاعتبار عند التصميم التحكم في المبنى سواء من 
ناحية التوجيه أو مواد البناء المستخدمة أو الحجم أو المساحة لتحقيق هذا الشرط وإمكانية ذلك يكون عن 

  طريق وسيلتين: 
  الطبيعية: مثل الشمس والهواء والألوان وخواص المواد الطبيعية.استغلال الطاقات  
   .استخدام الطرق والمواد الصناعية: وهي الطبقة العازلة  
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وقديما حيث أنشأت المباني بطريقة الحوائط الحاملة اعتمد الإنسان على سمك الحوائط وتقليل 
ديدة البرودة جهزت المباني بالمدافئ التي الفتحات للعزل داخل المبنى عن الجو الخارجي، وفي البلاد الش

استخدم فيها الخشب والفحم، بينما في البلاد الشديدة الحرارة استخدم الإنسان أسلوب "الملقف" والترطيب 
وفي بغداد القديمة   الداخلي بواسطة النافورات أو المساحات الكبيرة المظللة مثل البواكي في الشوارع،

  . استخدمت السراديب
فـي العصـر الحـديث فقـد اعتـاد الإنسـان علـى الأسـاليب العلميـة الحديثـة باسـتخدام الكهربـاء مـثلاً أما 

  سواء في التبريد أو التدفئة، أو على مواد الإنشاء والعزل الصناعية.

  انتقال الحرارة وطرقها: -١- ٢
عندما يكون هناك فرق في درجة الحرارة بين حيزين فان الحرارة تنتقل من الحيـز ذو الحـرارة الأعلـى 
إلى الحيز ذو الحرارة الأقل حتى تتعادل درجة حرارة الحيزين، وعلى ذلك فان الحرارة تنتقل تلقائيـاً مـن داخـل 

ذلــك عــن طريــق الحــوائط والأســقف المبــاني إلــى خارجهــا أو العكــس حيــث الحيــز الــدافئ إلــى الحيــز البــارد و 
والأرضيات ويتم ذلك عملياً بثلاث طرق وهي  التوصيل أو الحمل أو الإشعاع، وقد يكـون ذلـك مجتمعـاً فـي 

  حالة واحدة. 
 

  أنواع المواد العازلة للحرارة:    -٢- ٢
  من أهم المواد العازلة للحرارة ما يأتي:

  اي خرســانة عازلــة: وهــي خرســانة خفيفــة بهــا فراغــات هوائيــة وتحتــوى علــى الحجــر الخفــاف أو
تحـت  طبقـة، وتسـتخدم بصـبها بـين الحـوائط المفرغـة أو تصـب علـى هيئـة ركان خشن خفيف 

  بلاط الأسطح.
  الألواح والبلاطـات العازلـة: تتكـون مـن مـواد عازلـة متماسـكة مـع بعضـها بمـادة لاصـقة، ومثـال

ارة الخشـب والقـش المضـغوط والفلـين، وهــذه الألـواح تثبـت فـي الحـائط رأسـياً بالمســمار ذلـك نشـ
للحــوائط والأســقف أي تبــدو ظــاهرة أو توضــع تحــت الأســطح  نهــائيأو اللصــق وتعمــل كســطح 

  .او ستايرو فوم مضغوط او رش مثل الإسبستس
  بـين الحـوائط أو تفـرش علـى المواد المالئة: وهي مواد عازلة يمكن صبها أو تملأ بها الفراغـات

  الأسطح والأرضيات بين العوارض الخشبية، مثل أجزاء الفلين وألياف الزجاج.
  مواد عاكسة: كرقائق الألمونيوم، وتستخدم في الأسـطح لعكـس الحـرارة مثـل الجمالونـات، ولكـن

  تراكم الأوساخ عليها يقلل من فاعليتها.
حصوات من  و ناتج منها عازل حرارة، وقد يحتوى البياض علىالبياض والدهانات العازلة للحرارة: كل ما ه

 مادة عازلة للحرارة مثل الفيرميكوليت.  
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  عزل الصوت في المباني: - ٣
مــن وســائل التصــميم المعمــاري والإنشــائي المختلفــة للــتحكم أو إمكانيــة التغلــب علــى صــدى الصــوت 

  الناتج من الحديث (الكلام) والحركة وخلافه الآتي:
 رات في أسطح ومستويات الحوائط سواء الرأسية أو الأفقيـة (الأسـطح) لعكـس موجـات سعمل ك

  الصوت والتغلب على صدى الصوت.
 .بناء الحوائط ولصق ألواح من مواد مختلفة تمتص الحرارة ولا يجعل له أي صدى  
  فصل الأماكن عن بعضها بواسطة عمل طرقات (مثال ذلـك يمكـن عـزل صـالات المحاضـرات

  الشارع بعمل طرقات حول الصالة  تعمل كعازل للحركة في الخارج.عن ضوضاء 
  بواســـطة الحـــوائط المفرغـــة التـــي تمـــلأ فـــي بعـــض الأحيـــان بـــالمواد الصـــناعية الرديئـــة التوصـــيل

  .او فراغ هوائي للصوت

  أنواع المواد العازلة للصوت: -١- ٣
  من أهم المواد المستخدمة لعزل الصوت الآتي:

  م لـم ١١سـم عنـد الحـواف و ٣للحـوائط وللأسـقف: تنفـذ الترابيـع بسـمك مربعـات الجـبس المخـرم
  لباقي أسطح الترابيع داخل الحواف مع ملء الفراغ بالصوف الزجاجي أو الإسبستس.

  مـن الخشـب بعـد دهانهـا بـالبيتومين حيـث تكـون  مسـاندالعزل بواسطة الصوف الزجاجي: تثبت
  عليها بالصوف الزجاجي. ويثبتمربعات 

 ع للصوت للحوائط والأسقف بياض مان  
 

 

 

 

 

 

 

 

 صوره توضح التسطيح بالشتايكر 


