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  Fe⁺² Ironالحدٍد 

ٍعخبز الحدٍد هي العٌاصز الغذائَت الضزورٍت •

وقد صٌف ضوي العٌاصز الغذائَت . للٌباث 

الصغزى بسبب قلت احخَاج الٌباث الَت بالزغن هي 

 .اهوَخه



 الحدٍد بالٌباحاث
 .وهعقداحه العضوٍت الذائبت الحدٍدوسٍوخص الٌباث الحدٍد بصورة أٍوى 

عٌصررز هخحررزخ  الررا الٌبرراث اً اًرره ٍخحررزخ هرري ااوراا القدٍوررت الرري ااوراا 

 .الحدٍثت

وٍعخبررز عٌصررز الحدٍررد ضررزورٍاي تررداي لررٌ حارروٍي الصرربغت ال ضررزا  وٍرردلا لررٌ 

,  Cytochromeحزكَررررب بعررررا ااًشٍورررراث الوسرررراهوت لررررٌ عولَررررت الخررررٌ   

Catalase  وPoroxidelas. 



 الحدٍد لٌ الخزبت
ٍوتد عٌصز الحدٍرد بالقررزة اارضرَت بةَ رت 

او لوسررررررر اث  هاٍدروكسرررررررَداث اوكسرررررررَداث

وٍوتررررد لررررٌ الخزاكَررررب البٌائَررررت للوعررررا اث 

وهررري اهرررن . ااولَرررت وهعرررا ى الثرررَي الثاًوٍرررت

الوعرررا ى السرررائدة والوزكبررراث الحاوٍرررت علررري 

 :عٌصز الحدٍد هٌ

 . والوغٌخاٍج والةواحاٍج والباٍزاٍجاالولاى 

, ٍوتررد الحدٍررد بالخزبررت بةَ ررت صررورة  ائبررت 

الحدٍد الوخبا ل  وغَز الوخبا ل وٍوتد الحدٍد 

بوحلول الخزبت اها بةَ رت صرور هعدًَرت  ائبرت 

  Feo⁺²  ,Fe⁺³  ,Fe⁺²وحروا 



 :العواها الخٌ حؤثز علي تاهشٍت الحدٍد
 .حأثَز  رتت ح اعا الخزبت -1

 .حأثَز الوا ة العضوٍت -2

 .حأثَز ااهلاح الذائبت -3

 .الاالسَوم كاربوًاثحأثَز  -4

 .حأثَز الزطوبت -5

 



 اسودة الحدٍد وطزا اضالخةا
 الحدٍررردوس واوكسرررَداث الحدٍررردٍ وكبزٍخررراث  الحدٍررردوسهررري اهثلخةرررا كبزٍخررراث 

 .  Na fe DTA ,Fe HEDTA الو لبَتوااسودة 

اكثرز ك را ة هري ااسررودة الوعدًَرت والسربب لررٌ  الو لبَررتوحاروى ك را ة ااسرودة 

ٍ قرد هرذا العٌصرز بعرا لواصره  الو لبَرت ل  كوى ااححا  بَي العٌصز والوا ة 

 .ااٍوًَت بحَث ا ٍواٌه ااشخزاخ لٌ الخ اعلاث هع هاوًاث الخزبت االزى

 


