
 digestive systemالجهبز الهضوً 

 

 ٕٜ :ٝزنُ٘ اىغٖبس اىٖلَٜ ٍِ ارثعخ مجقبد ٍِ اىداخو اىٚ اىخبرط 

 mucosa layerالطجقخ الوخبطٍخ  -1

ٕٜٗ مجقخ ٍجطْخ ثخلاٝب ظٖبرٝخ رظزْد عيٚ ّظٞظ راثن رْزؼز فٞهٔ اٗعٞهخ وٍ٘ٝهخ ػهعزٝخ 

 ثأىٞهب ريٖٞب ٍجبػزح مجقخ رقٞقخ ٍهِ اىعلهلاد اىَيظهبد رهدعٚ اىطجقهخ اىَخبمٞهخ اىعلهيٞخ ٍهشٗوح 

 اىَبوح اىَخبمٞخ . ثإفزاسعـجٞخ ٗوٝخ رقً٘ 

 layer sub mucosaالطجقخ رحذ الوخبطٍخ  -2

طجقخ ٍِ ّظٞظ راثهن مضٞهف رزخييهٔ ػهجنخ ٍهِ ا ٗعٞهخ اىدٍ٘ٝهخ ٗظٞ هخ ٕهذٓ ٕذٓ اى ٗرزأىف

 اىطجقخ اعطبد اىَنّ٘بد اىلاسٍخ ىزنِ٘ٝ اىَخبمِٞ ىزعطٖٞب اىٚ اىطجقخ اىَخبمٞخ. 

 layermuseuclarisالطجقخ العضلٍخ  -3

ٗرزنُ٘ ٍهِ مجقزهِٞ ٍهِ اىعلهلاد اىَيظهبد ا ٗىهٚ واخيٞهخ تاد علهلاد واعزٝهخ رظهبعد 

ح اٗ رقيٞو قطز اىقْبح اىٖلَٞخ اٍهب اىطجقهخ اىضبّٞهخ خبرعٞهخ تاد علهلاد م٘ٝيهخ رظهٞطز عيٚ سٝبو

 عيٚ م٘ه اٗ قـز اىقْبح اىٖلَٞخ .

 adventitious layerالطجقخ العضلٍخ الخبرجٍخ  -4

ٗرؼَو ؽشً اىٞب  غزٗٝخ ٍع اىٞب  ػهجنٞخ ٗقيٞهو ٍهِ ا ىٞهب  اىَزّهخ رؼهنو ثَغَ٘عٖهب 

ؽدح ٗظٞ زٖب اىزعٞظٞخ اعطبد اىدعبٍهخ ٗاىؾَبٝهخ ىيغٖهبس اىٖلهَٜ ٍهِ ػجنخ ٍزْٞخ ٍغطبح ثطجقخ ٗا

 اىَإصزاد اىخبرعٞخ ا خزٙ .

 

 فعبلٍبد الهضن



 رنبول الطعبم -1

فٜ ٍظنٔ ٗٗكهعٔ  رخزيف اىؾٞ٘اّبد فٜ اطي٘ة رْبٗىٖب ىيغذاد فْغد اىقزوح رظزخدً اٝدٖٝب

 ىلأغْههبًفههٜ اى ههٌ ثَْٞههب رظههزخدً اىقطههن ٗاىنههلاة ق٘اعَٖههب ا ٍبٍٞههخ فههٜ ٍظههل فزٝظههزٖب اٍههب ثبىْظههجخ 

فزظههزخدً ق٘امعٖههب ا ٍبٍٞههخ فههٜ قطههع اىْجبرههبد ٝظههبعدٕب فههٜ تىههل اطههْبّٖب ٗػهه زٖب اىعيٞههب اىَؼههق٘قخ 

ىيظهبُ ٝيعهت وٗر مجٞهز رظبعدٕب فٜ ٍظل اىؾؼبعغ اىـغٞزح ٗاىزٖبٍٖب اٍب اى ـٞيخ اىجقزٝخ فْغهد ا

 فٜ ٍظل ٗاىزٖبً اىؾؼبعغ ّظزا" ىعدً ٗع٘و اىق٘امع ا ٍبٍٞخ اىعيٞب . 

 هضغ الطعبم  -2

 ل اىغبّجٞخ ث٘اططخ ؽزمخ اى رغشعزٔرجدأ عَيٞخ ٍلغ اىطعبً ثعد وخ٘ىٔ اىٚ اى ٌ ؽٞش رزٌ 

ٍلهغ اىطعهبً وٗر مجٞز فٜ رغشعخ اىَ٘او اىغذاعٞهخ ٗٝخزيهف عهدو ٍهزاد  فٜ اىَغززاد . ٗىلإّظبُ

رجعههب" ىْهه٘ح اىؾٞهه٘اُ . فزنههُ٘ فههٜ اىؾٞ٘اّههبد اىَغزههزح اقههو ٗاطههزح ٍَههب ٕههٜ عيٞههٔ فههٜ اىؾٞ٘اّههبد 

اىَظهزٖيل مبىؾؼهبعغ اٗ ا عهلا   رجعهب "ىيغهذادآملاد اىيؾً٘ . ٝخزيف ػنو ٗؽغهٌ ٗٗسُ اىيقَهخ 

 اىَزمشح ٗثَظبعدح ا فزاساد اىزٜ ر زسٕب اىغدو اىيعبثٞخ فٜ ع٘  اى ٌ .

 للعبة انزبج ا -3

% ٍههِ 99اىيعههبة عجههبرح عههِ طههبعو ىههشط عههدٌٝ اىيههُ٘ قبعههدٛ اىز بعههو ٝؼههنو اىَههبد ٍْههٔ 

اىههٚ ٍههب ٝؾز٘ٝههٔ ٍههِ اٍههلاػ   علهه٘ٝخ مبىـهه٘وًٝ٘ ٗاىج٘ربطههًٞ٘ ٗاىنبىظههًٞ٘  ثبلإكههبفخٍنّ٘برههٔ 

 ىينزثٕ٘ٞهدراداىٖبكهٌ  ptyalinاىيعهبثِٞ  مإّشٌٝٗغٞزٕب ٗاؽَبف مؾبٍق اىٞ٘رٝل ٗاّشَٝبد 

ٗاىيعههبة عجههبرح عههِ  اىَ٘عههد فههٜ ىعههبة مههو اىضههدٝبد عههدا اىَغزههزاد . amylase اىزَيٞههشٗاّههشٌٝ 

 افزاساد ٍـيٞخ اٗ افزاساد ٍخبمٞخ تاد ق٘اً طَٞل .

ٝعههد اىيعههبة ٍههِ اىعْبؿههز اىََٖههخ اىَظههبعدح فههٜ رنههِ٘ٝ اىيقَههخ ٗفههٜ عَيٞههخ ٍلههغ اىطعههبً 

زاد ر هزس مَٞهخ امجهز ٕٗلَٔ ٗرخزيف مَٞخ اىيعبة اىَ زسح فٜ اى ٌ رجعهب" ىْه٘ح اىؾٞه٘اُ فهبىَغز

مَٞههخ اىيعههبة اىَ ههزسح رجعههب" ىطجٞعههخ اىعيههف  ٗرزههأصزٍههِ اىيعههبة ٍقبرّههخ ثبىؾٞ٘اّههبد ا خههزٙ مَههب 

 اىَزْبٗه ٍٗنّ٘برٔ . 

ْٝههزظ اىيعههبة فههٜ اىَغزههزاد ثنَٞههبد مجٞههزح ٍههِ قجههو خَههض ٍغههبٍٞع ٍههِ اىغههدو اىيعبثٞههخ 

غهدح رؾهذ اى هل -  زوح ٗرؼَو ا ٗىهٚ اىغهدح اىْن ٞهخاىَشوٗعخ ٗصلاس ٍغبٍٞع ٍِ اىغدو اىيعبثٞخ اىَ

غدح اىؼدقٞخ اٍب اىَ زوح فزؼَو اىغهدح اىؾْنٞهخ  –غدح رؾذ اىيظبُ  –غدح رؾذ اىط٘اؽِ  –ا ط و 

% ٍهِ 50-40ٝؼهنو اّزهبط اىغهدو اىْن ٞهخ ؽه٘اىٜ  ٗاىغهدح اىجيعٍ٘ٞهخ اىؼهدقٞخ . –اىغدح اىجيعٍ٘ٞهخ  –



ر هزس  فبلأغْهبًة اىزٜ ر زس ٍٝ٘ٞب" فزخزيف ٍِ ؽٞ٘اُ اىٚ اخز ا ّزبط اىنيٜ ىيعبة اٍب مَٞخ اىيعب

 ىزز/ًٝ٘  . 150ىزز / ًٝ٘ ٗا ثقبر اىجبىغخ ؽ٘اىٜ  10-6ؽ٘اىٜ 

 ريخٞؾ ف٘اعد اىيعبة ثب رٜ : ثبلإٍنبُ

 ٝقً٘ ثززمٞت اى ٌ ٗرظٖٞو ؽزمخ اىيظبُ . -1

 ٝقً٘ ثززمٞت ٍٗشط اىطعبً ٗرنِ٘ٝ اىيقَخ تاد اىق٘اً اىَزَبطل. -2

 اّؾلاه ٗرغشعخ ٍنّ٘بد اىطعبً ٗطٖ٘ىخ رذٗقٔ . -3

اىَؾبفظخ عيٚ ا ص اىٖٞدرٗعْٜٞ ىينزع ٗرخ ٞف ؽَ٘كخ اىَعدح ٍِ خلاه ٍب ٝؾز٘ٝٔ ٍِ  -4

 اٍلاػ   عل٘ٝخ.

 ٗمي٘ر ٗفظ ٘ر ٗغٞزٕب . ّٞززٗعِٞٝشٗو ثنززٝب اىنزع ثبىعْبؿز اىغذاعٞخ ىَب ٝؾز٘ٝٔ ٍِ  -5

ىؾٞ٘اّبد مبىقطن ٗاىنلاة ىزجخزٓ ٗىعدً ٗع٘و غدو عزقٞخ رْظٌٞ ورعخ اىؾزارح فٜ ثعق ا -6

 ثدٝيخ فٜ ريل اىؾٞ٘اّبد ٍِ خلاه اىيؾض ٗاىيعق .

رزمٞت اىَعدح ٗٗظٞ زٖب ثِٞ اىؾٞ٘اّبد اىَخزي خ ف هٜ اىطٞه٘ر ّغهد  ٝزجبِٝ :رركٍت الوعذح 

ٗظٞ زهٔ اىزعٞظهٞخ خهشُ  اىَهزٛداّٖب رقظٌ اىٚ صلاس اعشاد ٕٜ : اىؾ٘ؿيخ اىزٜ رعزجز اّز بؿ ٍهِ 

 اىَهزٛدٗرخَز اىَ٘او اىغذاعٞخ ٗاىَعهدح ٗاىغدٝهخ اىزهٜ رظٖهز عيهٚ ػهنو رلهخٌ ؿهغٞز فهٜ ّٖبٝهخ 

ٗاّشٌٝ اىججظِٞ اىذٛ ٝظبعد عيٚ ٕلٌ اىجزٗرْٞهبد ٗاىقبّـهخ ٕٗهٜ  اىٖٞدرٗمي٘رٝلر زس ؽبٍق 

 ثٞل٘ٝخ رزـو ثبىَعدح ٗظٞ زٖب مؾِ ٗطؾق اعشاد اىطعبً .

 le stomachsimpالوعذح الجسٍطخ 

اُ ٍعظهههٌ اىؾٞ٘اّهههبد أمهههلاد اىيؾهههً٘ ٗا راّهههت ٗاى ـهههٞيخ اىخٞيٞهههخ ٗثعهههق اىؾٞ٘اّهههبد 

 ثب صْٜفٜ اىَْطقخ اى إاوٝخ ٍِٗ اىخيف  ثبىَزٛداىَخزجزٝخ مبى ئزاُ رزـو فٖٞب اىَعدح ٍِ ا ٍبً 

عؼز عْد اىَْطقخ اىج٘اثٞخ ٗملا اىَْطقزِٞ رؾز٘ٝبُ عيهٚ اىعلهلاد عبؿهزح رظهٞطز عيهٚ وخه٘ه 

 ٗخزٗط اىطعبً اىٚ اىَعدح .  

 :الونطقخ الورٌئٍخ -1

 ٗرجطِ ثخلاٝب ٍخبمٞخ غدٝخ ىٖب اىقبثيٞخ عيٚ افزاس اىَخبمِٞ . :الونطقخ الغذٌخ الفؤادٌخ  -2



ٗرؼنو امجز اىَْبمق اىَعدح رقزٝجب" رؾز٘ٛ عيٚ ّ٘عِٞ ٍِ  :الونطقخ الغذٌخ الجسوٍخ  -3

ا ٗىٚ رعٞظٞخ ٕلَٞخ ر زس اّشَٝبد ٗاىضبّٞخ عدارٝخ ر زس ؽبٍق  اىخلاٝب اىَ ــخ

 . اىٖٞدرٗمي٘رٝل

رخز٘ٛ عيٚ خلاٝب غدٝخ ر زس اىَخبمِٞ مَب ٗٝزٌ افزاس اىٖزٍُ٘  :الونطقخ الغذٌخ الجىاثٍخ  -4

 . اىٖٞدرٗمي٘رٝلٍِ ٕذٓ اىَْطقخ اىذٛ ٝظبعد عيٚ رؾ ٞش افزاس ؽبٍق  gastrinاىَعدٛ 

 

 الحٍىانبد ثسٍطخ الوعذحهعذح 

 حركخ الوعذح الجسٍطخ 

رْؼأ عبوح ؽزمخ ٍ٘عٞخ رقيـٞخ ٗردعٚ ؽزمخ اىزؾ٘ٛ رظهزٛ عيهٚ ػهنو ؽيقهبد واعزٝهخ 

عجز عدار اىَعدح اىٚ ا ٍعبد اىدقٞقخ ٕٗهٜ ٍظهزَزح رخزيهف طهزعزٖب رجعهب" ىْه٘ح اىؾٞه٘اُ ٗرجعهب" 

ُ٘ خهزٗط اىَه٘او اىظهبعيخ اطهزح ٍهِ ى٘ع٘و اىطعبً اٗ عدٍٔ ٕٜٗ ثطٞئخ فٜ اىؾٞ٘اُ اىجهبىغ . ٗٝنه

اىـههيجخ ٗرظههزغزج اىغشٝئههبد اىنجٞههزح اىـههيجخ ٗقههذ امهه٘ه فههٜ اىَعههدح عَههب ٕهه٘ عيٞههٔ اىغشٝئههبد 

اىـههغٞزح اُ رقيـههبد اىزؾهه٘ٛ رظههبعد عيههٚ ٍههشط ٗرخَههز ٍؾز٘ٝههبد اىَعههدح ثـهه٘رح عٞههدح ٍههع 

 اىعـبراد اىَعدٝخ ٗمذىل عيٚ طؾق عشٝئبد اىطعبً اىنجٞزح .

  astric juicegالعصبرح الوعذٌخ 

عيههههٚ ؽههههبٍق   ؽز٘اعههههٕٔٗهههه٘ طههههبعو عههههدٌٝ اىيههههُ٘ ٍههههبعٜ اىقهههه٘اً ؽبٍلههههٜ اىز بعههههو 

 ٗاٍلاػ عل٘ٝخ ٗغٞز عل٘ٝخ ٗاّشَٝبد َٝنِ ريخٞؾ ف٘اعدٓ ثب رٜ : اىٖٞدرٗمي٘رٝل

اىزٜ ردخو اىٚ ع٘   اىَٞنزٗثبدٝظبعد عيٚ قزو ثعق  اىٖٞدرٗمي٘رٝلاُ افزاس ؽبٍق  -1

 اىؾٞ٘اُ ٍع اىغذاد .

فٜ ٕلٌ اىجزٗرْٞبد ات  pepsinٝظبعد عيٚ رنِ٘ٝ ا ص اىٖٞدرٗعْٜٞ اىلاسً ىعَو اىججظِٞ  -2

 ٝؾ٘ه اىججظْ٘عِٞ غٞز اى عبه اىٚ اّشٌٝ اىججظِٞ اى عبه . اىٖٞدرٗمي٘رٝلاُ ؽبٍق 



 ٝؼبرك فٜ اتاثخ ثعق ا ٍلاػ مبىج٘ربطًٞ٘ ٗاىَغْٞظًٞ٘ ٗاىـ٘وًٝ٘ ٗغٞزٕب . -3

 اىجْنزٝبص ٗاىـ زاد .رؾ ٞش افزاس عـبراد  -4

ٝزؾد فٜ ا ٍعبد اىدقٞقخ ٍع  inter factorٝؾز٘ٛ عيٚ ٍبوح ٍَٖخ ردعٚ اىعبٍو اىداخيٜ  -5

ىزظٖٞو اٍزـبؿٔ ٍِ ا ٍعبد اىدقٞقخ اىٚ اىدً صٌ ٝذٕت اىٚ ّخبح اىعظبً ا ؽَز ات  B12فٞزبٍِٞ 

 ٝظبعد فٜ رنِ٘ٝ مزٝبد اىدً اىؾَزاد .

اُ ا ّشَٝبد اىَ٘ع٘وح فٜ اىعـبرح اىَعدٝخ رؼَو اىججظِٞ اىٖبكٌ ىيجزٗرْٞبد ٗاىزِّٞ اىذٛ  -6

ٝظبعد عيٚ رغين اىؾيٞت خـ٘ؿب" فٜ اىؾٞ٘اّبد اىـغٞزح مَب ر زس اىَعدح اّشٌٝ اىلاٝجٞش 

Lipase  ٜاىذٛ ٖٝلٌ اىؼؾً٘ اىذٛ ٝ زس فٜ اىؾٞ٘اّبد اميخ اىيؾً٘ امضز ٍَب ٕ٘ عيٞٔ ف

 د أملاد اىْجبربد .اىؾٞ٘اّب

 السٍطرح على افرازاد الوعذح الجسٍطخ 

  cephalic phaseالطىر الراسً  -1

ٝجدأ عْد رؤٝخ اىطعبً اٗ ػٌ راعؾزٔ اٗ اىز نٞهز ثهٔ اٗ طهَبح اؿه٘اد رؾلهٞزٓ اٗ اعهداوٓ 

اٗ عْد اقززاة ٍ٘عد ٗعجخ اىطعبً . ؽٞش رجدأ افهزاساد اىغهدو اىَعدٝهخ ٗرهشواو عْهد رْهبٗه اىطعهبً 

رزعيهق ٗٝزٌ رؾ ٞش افزاساد عجز اّعنبص عـهجٜ ٝجهدا ثبىَظهزقجلاد اىَ٘عه٘وح فهٜ ٍْهبمق ٍزعهدوح 

ثبىطعبً ْٗٝزقو اىؾبفش عجهز ا ىٞهب  اىعـهجٞخ اىؾظهٞخ اىهٚ ٍزامهش عـهجٞخ فهٜ اىهدٍب   ثبلإؽظبص

 اىذٛ ٝقً٘ ثدٗرٓ فٜ سٝبوح افزاس اىعـبراد اىَعدٝخ .

 gastric phaseالطىر الوعذي  -2

وخهه٘ه اىطعهبً اىهٚ اىَعههدح اىهذٛ ٝؾ ههش افهزاس ٕزٍهُ٘ اىَعههدِٝ اىَعهدٛ ات ٝ ههزس ٝجهدأ عْهد 

ؽهبٍق    فهزاسْٗٝزقو ث٘اططخ اىدً اىٚ اىنجد صٌ اىٚ عٖبس اىدٗراُ ٗاىَعدح ٍزح اخزٙ ٗٝؾ شٕب 

 . اىٖٞدرٗمي٘رٝل

 intestinal phaseالطىر الوعىي  -3

 عؼز ٗرْجٞٔ . ا صٍِْٜ اىَعدح اىٚ ٝجدأ ف٘ر خزٗط اىطعبً 

 اىَعدح اىَزمجخ 

ٗاىَبعش ٗاىغبٍ٘ص  مبلأغْبًٝ٘عد فٜ ٍعظٌ اىؾٞ٘اّبد اىَغززح رزمٞت تٗ عدح رغبٗٝف 

ٗاى٘رقٞههخ  reticulumٗاىؼههجنٞخ   rumenٗا ثقههبر ٗرْقظههٌ اىههٚ ارثعههخ رغههبٗٝف ٕٗههٜ اىنههزع 



omasum  ٗاىَعدح اىؾقٞقٞخabomasum َعدح ا ٍبٍٞخ ٗردعٚ ا عشاد اىضلاس ا ٗىٚ اؽٞبّب" اى

 ٗاىنزثٕ٘ٞدرارٞهخرنُ٘ ٗظٞ زٖب اىزعٞظٞخ خشُ ٗرخَز ٕٗلٌ ثعق اىَ٘او اىغذاعٞهخ اىظهٞيٞي٘سٝخ  

ٗثعق اىجزٗرْٞبد ث٘اططخ ا ؽٞبد اىَ٘ع٘وح فٖٞب . اٍب عَو اىَعدح اىؾقٞقٞهخ فٞؼهبثٔ عَهو اىَعهدح 

 اىجظٞطخ فٜ اىؾٞ٘اّبد ا خزٙ ؽٞش ٝزٌ فٖٞب اىٖلٌ ا ّشَٜٝ ىيَ٘او .

% ٍهِ  00اُ ؽغٌ اىَعدح اىَزمجخ ٝخزيف رجعب" ى ـٞيخ اىؾٞ٘اُ ٗٝؼهنو اىنهزع ؽه٘اىٜ 

ٗٝزنُ٘ ٍِ ؽغَٖب . ٝقع اىنزع فٜ اىغٖخ اىٞظزٙ ٍِ اىزغ٘ٝف اىجطْٜ ٗٝزنُ٘ ٍِ مٞض ظٖزٛ 

مٞض ظٖزٛ ٗمٞض ثطْٜ رؾهدَٕب مٞهبد ٍهِ اؽشٍهخ علهيٞخ طهَٞنخ رظهبعد عيهٚ وٗراُ اىَه٘او 

 ٗاىؼهجنٞخنٞخ . ٗٝهزٌ اّزقهبه اىَه٘او اىَزْبٗىهخ ثؾزٝهخ ثهِٞ اىنهزع اىَٖلٍ٘خ ٗرـهو اىنهزع ثبىؼهج

ٗاىزخَز ٗاىخشُ َٗٝزد اخدٗو ٝزنُ٘ ٍِ مٞزبُ  اىَٞنزٗثٞخٗٝؼززمبُ ملإَب فٜ ٍعظٌ اى عبىٞبد 

 . اىَزعٜٝدعٚ ا خدٗو 

ٝنهُ٘ رزمٞجهب" ػهجٔ اّجه٘ثٜ ٝظهبعد عيهٚ ر٘عهٔ اىَه٘او اىَزْبٗىهخ اُ اّظداو مٞزٜ ا خهدٗو 

اىٚ اى٘رقٞهخ ٍٗهِ صهٌ اىهٚ اىَعهدح اىؾقٞقٞهخ  اىَزٛداىؾيٞت فٜ اىؾٞ٘اّبد اىزكع ٍِ ٗخـ٘ؿب" 

وُٗ اىَزٗر ثبىنزع ٗاىؼجنٞخ ىٞظْٚ ٕلَٔ فٜ اىَعدح اىؾقٞقٞخ ثـه٘رح طهزٝعخ . ٝهجطِ اىنهزع 

اىؼهجنٞخ ٗاىنهزع اىظهزٝع ٗاىؼجنٞخ ثخلاٛ ظٖبرٝخ غٞز غدٝخ ٗ  ر زس ٍخهبم ٗٝهزٌ َّه٘ ٗرطه٘ر 

اىـيجخ اٍب ّلهظ اىؾيَٞهبد اىَ٘عه٘وح عيهٚ ثطبّهخ اىنهزع ٗاىؼهجنٞخ ٝعه٘و اىهٚ  ثعد رْبٗه ا غذٝخ

ٗعه٘و اىَهه٘او اىقبثيههخ ىيزخَههز اىزههٜ رْههزظ اىؾهه٘اٍق اىدْٕٞههخ اىطٞههبرح ٗا ٍّ٘ٞههب . ْٗٝههزظ ٍههِ عَيٞههخ 

ٌ زاىٖلٌ اىؾبؿو فٜ اىنزع ٍغَ٘عخ غبساد مبىَٞضبُ ٗاىْززٗعِٞ ٗصهبّٜ اٗمظهٞد اىنهبرثُ٘ ٗٝه

ث٘ع٘و اىغبساد فٜ اىنزع ٗاىؼجنٞخ . اُ سٝهبوح عَيٞخ ردعٚ اىزغؼإ ٝؾ ش  اىزخيؾ ٍْٖب ث٘اططخ

اىغبساد فٜ اىنزع ٗعهدً اىهزخيؾ ٍْٖهب ٝهإوٛ اىهٚ ؽهدٗس اىْ هبؿ ٕٗهٜ خبىهخ خطهزح عيهٚ ؽٞهبح 

 اىؾٞ٘اّبد . 

ٝزَٞش اىظطؼ اىداخيٜ ىيؼجنٞخ اىذٛ ٝؼجٔ قزؽ اىْؾو اٗ اىؼجنخ اٍب اى٘رقٞخ فزؾز٘ٛ عيٚ 

ٗاعههداو ٍخزي ههخ اىؼههنو رؼههنو ؽهه٘اىٜ صيههش اىَظههبؽخ اىظههطؾٞخ ٗظٞ زٖههب  ًثأؽغههبؿهه بعؼ ٗرقٞههخ 

اىَظبعدح عيٚ ارَبً مؾِ اىَ٘او اىغذاعٞخ اىـيجخ ٗرؾ٘ٝيٖب اىٚ اعشاد ؿغٞزح . اُ اىَعدح اىؾقٞقٞخ 

ٍهِ اىغبّهت عؼهز  ٗثهب صْٜعٜ اىغشد ا خٞز ٍهِ اىَعهدح اىَزمجهخ ات رزـهو ثبى٘رقٞهخ ٍهِ عبّهت 

 ٍخبمٜ ٗاّظغخ غدٝخ افزاسٝخ . ا خز ٕٜٗ ٍجطْخ ثغؼبد

 

 



 حركخ الوعذح الوركجخ 

ٕٜ عجبرح عِ رقيـبد اطبطٞخ ٍززبىٞخ رْؼب ٍِ  : prime contractالزقلصبد الرئٍسٍخ   -1

ؾ ػدٝد فٜ عدار اىؼجنٞخ ثعد فززح اىزاؽخ رظبعد عيٚ وفع ٍؾز٘ٝبرٖب اىٚ اىنزع ٝـبؽجٖب رقي

اىؼجنٞخ . اُ ٍ٘عخ اىزقيـبد رؾدس ثـ٘رح ردرٝغٞخ  اىٚ ٖبع ٍؾز٘ٝبراىنزع ٍَب ٝإوٛ اىٚ وف

رزجعٖب ٍ٘عخ اطززخبد ٗٝزٌ ٍِ خلاىٖب عزٝبُ اىَ٘او اىَٖلٍ٘خ ٍِ اىؼجنٞخ ٗاىٚ اىنزع ؽٞش 

رْدفع اٍبً اىَ٘عخ اىزقيـٞخ اىٚ اعشاد اىنزع اىزٜ رنُ٘ فٜ ؽبىخ اطززخبد ٕٗنذا ٝزٌ اّزقبه 

 قيؾ ٗاررخبد ا عشاداىَ٘او واخو اىنزع ٍِ عشد اىٚ اخز رجعب ىز

ٕٜٗ رقيـبد واعزٝخ رؾدس ٝعد اىزقيؾ :  secondary contractالزقلصبد الثبنىٌخ  -2

اىزعٞظٜ فٜ ثعق اعشاد اىنزع ٗريعت وٗر رعٞظٜ فٜ رغؼ٘د غبساد اىنزع ) ٕٜٗ عَيٞخ 

ك مزػ اىغبساد اىَزنّ٘خ ٍضو اىَٞضبُ ٗصبّٜ اٗمظٞد اىنبرثُ٘ ٗاىْززٗعِٞ ( . اُ سٝبوح اطزٖلا

 اىعيف رإوٛ اىٚ سٝبوح ٍعده ؽزمخ اىنزع .   

ٕٜ ؽزمخ اٗ اعبوح ثعق ٍؾز٘ٝبد اىنزع ٗاىؼجنٞخ اىَزْبٗىخ فٜ  : ruminationالاجزرار  -3

اٗقبد طبثقخ ٗغٞز اىََل٘غخ اىٚ اى ٌ ىغزف اعبوح ٍشعٖب فٜ اىيعبة ٍٗلغٖب ثـ٘رح عٞدح صٌ 

اثزلاعٖب ٍزح اخزٙ ٕٗذٓ رؾدس فقن ىيَغززاد ٗٝؾدس فٜ راؽخ اىؾٞ٘اُ ٗميَب رنُ٘ اىَ٘او 

و عَيٞبد ا عززار ٕٜٗ عجبرح عِ رقيؾ اٗىٜ ىيؼجنٞخ طجقٖب امضز خؼّ٘خ رشوا اىَزْبٗىخاىغذاعٞخ 

رقيؾ رعٞظٜ ثبىزشاٍِ ٍع رقيؾ اىؾغبة اىؾبعش ٍَب ٝإوٛ اىٚ ؽدٗس كغن ع٘ٛ طبىت فٜ 

   .اىَخططخ اىَزٛداىزغ٘ٝف اىـدرٛ ٗثَظبعدح ٍِ عللاد 

 intestinalالاهعبء الذقٍقخ 

ٍِ صلاصخ اعهشاد ريهٜ اىَعهدح ٝزـهو عشعٖهب ا ٗه ثٖهب ٗاىهذٛ ٝهدعٚ ا ٍعبد اىدقٞقخ  رزأىف

ا صْٜ عؼهز صهٌ اىـهبعٌ فبىي هبع ٜ ٗرظهزقجو ا ٍعهبد اىدقٞقهخ اىطعهبً اىَٖلهً٘ ٍهِ اىعهدح ٗاىَظهَٚ 

اّعنههبص عـههجٜ ٕزٍههّٜ٘ عيههٚ اىَعههدح ٗا ٍعههبد  رههأصٞزعيههٚ وفعههبد رؾههذ  chymeثههبىنَٞ٘ص 

اىٚ ا ٍعبد عيٚ عدح ع٘اٍو ٍْٖب رزمٞت اىطعبً ٗق٘أٍ ٗمَٞزهٔ .  ٗرعزَد طزعخ وخ٘ه اىنَٞ٘ص

اُ ٗظٞ خ ا ٍعبد اىدقٞقخ رزيخؾ فٜ ارَبً عَيٞخ اىٖلٌ ٍٗشط اىطعبً ثـ٘رح عٞدح ثبىعـهبراد 

ٗعـبراد اىـ زاد ٗٝزٌ تىل ث٘اططخ ؽزمخ ا ٍعبد صٌ اٍزـبؽ اىَع٘ٝخ عـبراد اىجْنزٝبص 

 .  ىلأٍعبداىَْزؼزح فٜ اىغؼبد اىَجطِ  داىغبثباىَ٘او اىغذاعٞخ عِ مزٝق 

 افرازاد الاهعبء الذقٍقخ



اىدقٞقخ غدو افزاسٝخ ثظٞطخ ردعٚ اىغدو اىَع٘ٝخ  ىلأٍعبدر٘عد فٜ اىغؼبد اىطلاعٜ اىَجطِ 

intestinal glands  ِٞىلأٍعبداىَْزؼزح فٜ اىغؼبد اىَجطِ  اىغبثبدٕٜٗ اّج٘ثٞخ اىززمٞت ر زؼ ث 

د . اُ ا فزاساد اىَع٘ٝخ رزنُ٘ ٍِ طبعو ٍبعٜ قبعهدٛ اىز بعهو ىَعبوىهخ ٗر زس فٜ رغ٘ٝف ا ٍعب

ؽبٍلٞخ اىنَٞ٘ص ٗٝؾز٘ٛ عيٚ اىَخبمِٞ ٗعيٚ ثعق ا ّشَٝبد اىزٜ رظهبعد فهٜ ٕلهٌ اىَه٘او 

   .مبىظنزٝش ٗاىججزبوٝش ٗاىلامزٞش اىغذاعٞخ

  pancreas الجنكرٌبس

ٕٜٗ عجبرح عِ رزمٞت غدٛ م٘ٝو اىؼنو ٝزنُ٘ ٍِ عدو ٍِ اى ـه٘ؽ غٞهز اىَْزظَهخ 

ٍزـيخ ثْٖٞب ثْظٞظ راثن . رْؼأ ٍِ فـٞـبد اىجْنزٝبص قْه٘اد رهدعٚ قْه٘اد ثهِٞ فـهٞخ رؼهنو 

فَٞب ثْٖٞب ػجنخ ٍِ ا قْٞخ رْزٖٜ ثزنِ٘ٝ قْبح رعٞظٞخ ثْنزٝبطٞخ ر زؼ اىٚ عبّت قْهبح اىـه زاد فهٜ 

خلاٝههب عْق٘وٝههخ رههدعٚ عههشر عؼههز ٗرزخيههو فـٞـههبد اىجْنزٝههبص ٍغههبٍٞع ٍههِ رغ٘ٝههف ا صْههٜ 

ب ر ههزس ّهه٘عِٞ ٍههِ ا فههزاساد ا ٗىههٚ افههزاساد غههدح ٍزمجههخ مّٖ٘هه  ّنزٕههبّض . رعههد اىجْنزٝههبص 

ؿَٞخ ر زس ٕزٍّ٘بُ ٍَٖبُ َٕهب اىني٘مهبمُ٘ ٗا ّظه٘ىِٞ اىيهذاُ ٝ هزساُ ٍهِ خلاٝهب  ّنزٕهبّض 

اىجْنزٝبص ٝعَو مغدح خبرعٞخ ا فزاس ٗاىَزَضو فٜ افزاس عـهبرح  ٍجبػزح اىٚ اىدً اٍب اىضبّٜ فبُ

 اىجْنزٝبص اىزٜ رـت عجز اىقْبح اىجْنزٝبطٞخ اىزعٞظٞخ فٜ ا صْٜ عؼز . 

عدٌٝ اىيهُ٘ ٍبعهو اىهٚ اىـه زح قبعهدٛ اىز بعهو رزنُ٘ عـبرح اىجْنزٝبص ٍِ طبعو راعق 

ىج٘ربطهًٞ٘ ٗاىنبىظهًٞ٘ ٗاىَغْٞظهًٞ٘ .  ؽز٘اعٔ مَٞهخ مجٞهزح ٍهِ ثٞنبرثّ٘هبد اىـه٘وًٝ٘ ٗاّٝ٘هبد ا

 عـبراد اىجْنزٝبص رؾز٘ٛ عيٚ عدح اّشَٝبد ٕٜٗ مب رٜ :

Pepsinogen                        pepsin 

                            HCL                       

  ٍب فٜ ا ٍعبد ر٘عد اّشَٝبد ٕٜٗ ا

Trypsinogen                          trypsin 

                     Enterokinase              

 

Chymotrypsinogen                      chymotrypsin 

                                    Trypsin                             



جٞههش اىزههٜ رٖلههٌ اىؼههؾً٘ ٗرؾزه٘ٛ عـههبراد اىجْنزٝههبص عيههٚ اّشَٝههبد اخهزٙ ٍضههو اىلاٝ

ٞزٗه ىٞظهٖو اٍزـبؿهٖب ٍهِ قجهو ا ٍعهبد ٗاٝلهب" اّهشٌٝ زىٞظه٘ٗرؾ٘ىٖب اىٚ اؽَهبف ػهؾَٞخ ٗم

 اىٚ طنزٝبد ثظٞطخ اؽبوٝخ رَزؾ ٍِ قجو ا ٍعبد . اىنزثٕ٘ٞدراداىَبىزٞش اىذٛ ٝؾ٘ه 

 

 


