
 الاٚي اٌفظً

 physiology cell اٌخ١ٍخ فغٍغخ

 

 أٗ اٞ ٌٍغغُ اٌؼبِخ اٌٛظبئف ِغ ٠زؼبًِ اٌزٞ اٌؾ٠ٛ١خ اٌؼٍَٛ ِٓ فشع ثبٔٗ اٌفغٍغخ ػٍُ ٠ؼشف

 : ٟ٘ سئ١غ١خ الغبَ صلاس اٌٝ ٠ٚمغُ اٌؾ١خ ٌٍىبئٕبد اٌٛظبئف ػٍُ

 اٌؾ١خ اٌّبدح ٚظبئف ثذساعخ ٠ٙزُ اٌزٞ اٌؼٍُ ٚ٘ٛ:  General physiology اٌؼبِخ اٌفغٍغخ -1

 ػٍٝ رغ١طش اٌزٟ ٚاٌى١ّ١بئ١خ اٌف١ض٠بئ١خ ٚاٌؼٛاًِ اٌشال١خ اٌؾ١خ ثبٌىبئٕبد ٚأزٙبء اٌخ١ٍخ ِٓ اثزذاء

  اٌٛظبئف ٘زٖ

 اٌخٛاص ثذساعخ ٠ٙزُ اٌزٞ اٌؼٍُ ٚ٘ٛ:  comparative physiology اٌّمبسٔخ اٌفغٍغخ -2

 . الأٛاع فٟ اٌؾ١خ اٌىبئٕبد ٌٛظبئف إٌٛػ١خ

 ٚطف فٟ اٌزخظض ٠شًّ اٌزٞ اٌؼٍُ ٚ٘ٛ:  individual physiology اٌفشد٠خ اٌفغٍغخ -3

 . اخش ٔٛع ِغ فغٍغخ ثؼلالبد رشرجؾ اٌزٟ اٌؾ١ٛا١ٔخ اٌٍّّىخ ػّٓ اٌّغب١ِغ

 ٟ٘ اٌخ١ٍخ اْ ِؼشٚفب اطجؼ1331 ػبَ اٌخ١ٍخ ؽٛي ٔظش٠زٗ شٛاْ ر١ٛدٚس اٌؼبَ ٚػغ اْ ِٕز

 ٚلذ ِٓ رٌه ٠زغ١ش ؽ١ش ٌٍخ١ٍخ صبثذ ؽغُ ِٓ ٕ٘بٌه ١ٌٚظ اٌج١ٌٛٛع١خ ٌلأعٙضح الاعبع١خ اٌٛؽذح

 ٚرظٙش اٌخ١ٍخ ٚؽغُ شىً فٟ اٌزغ١شاد ٚرٍه ٌٍخ١ٍخ  ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ اٌج١ٌٛٛع١خ ٌٍؾبٌخ رجؼب ٚ لأخش

 .اٌؼظبَ خلا٠ب فٟ وّب ؽف١فخ ٌٚىٕٙب  ٚاٌغذٞ اٌٍّفٟ اٌغٙبص وخلا٠ب الاعٙضح ثؼغ فٟ ٚاػؾخ

 : اٌخ١ٍخ رشو١ت

  



 اٌؾ١ٛا١ٔخ اٌخ١ٍخ 

 plasma membrane اٚ cell membrane  اٌخ١ٍخ غشبء

 ػٍٝ اٌزأص١ش فٟ دٚس ٌٚٗ اٌخ١ٍخ وزٍخ ِغّٛع ِٓ%  31-41 ؽٛاٌٟ ِٓ اٌخ١ٍخ غشبء ٠زىْٛ

 ٚاٌٝ ِٓ الاخز١بس٠خ إٌفٛر٠خ ػ١ٍّبد رٕظ١ُ فٟ ػشٚسٞ أٗ وّب ٌٍخ١ٍخ اٌج١ٌٛٛع١خ اٌفؼب١ٌبد

 ِغ ٚرغزّش اٌزغذد ػٍٝ لبث١ٍخ راد ِىٛٔبرٗ اْ وّب اٌخ٠ٍٛخ إٌّبػخ فٟ ُِٙ دٚس ٌٗ وّب اٌخ١ٍخ

 . اٌخ١ٍخ ؽ١بح اعزّشاس

 ثطجمز١ٓ ِٕغمخ phospholipids فٛعفبر١خ د١ٕ٘خ ِبدح ِٓ ؽجمز١ٓ ِٓ اٌخ١ٍخ غشبء ٠زىْٛ

 ثبٌّبء ٌٍزٚثبْ لبثٍٛ غ١ش فٛعفبد ِٓ ٠زىْٛ ٌٍخبسط ساعٗ دثٛط ١٘ئخ ػٍٝ رىْٛ سؤٚعّٙب

 اٌطجمز١ٓ ٘بر١ٓ ٚرىْٛ اٌشؾٕخ ِٓ ٚخبٌٟ اٌّبء فٟ رائت اٌذاخً اٌٝ ٚعبق ِٛعجخ شؾٕخ ٚراد

 اٌىشاد ٘زٖ ٚرجشص glycoprotein ٚ lipoprotein ِٓ ِزىٛٔخ ثشٚر١ٕ١خ ثطجمخ ِغطبح

 ِغزمجلاد اٚ ٌٍٙشِٛٔبد وّغزمجلاد رؼًّ أٙب ٠ٚؼزمذ ٌٍغشبء اٌخبسعٟ اٌغطؼ ػٍٝ اٌجشٚر١ٕ١خ

 .اٌجلاصِٟ اٌخ١ٍخ غشبء ػجش الا٠ٟٛٔ اٌزجبدي ٌغشع ومٕٛاد ٠ؼًّ اخش ٚلغُ اٌؼظج١خ ٌٍٕٛالً

  

 اٌخ١ٍخ غشبء

 the nucleus إٌٛاح

 وش٠بد فٟ وّب ٚاٌّفظظخ وبٌى٠ٍٛخ اخشٜ" اشىبلا رزخز" ٚاؽ١بٔب ث١ؼ٠ٛخ اٚ اٌشىً وش٠ٚخ ٟٚ٘

 ٔٛاح ِٓ اوضش ػٍٝ رؾزٛٞ اٌخلا٠ب ثؼغ ٌٚىٓ اٌخ١ٍخ فٟ ٚاؽذح ٔٛاح رىْٛ" ٚغبٌجب اٌج١غ اٌذَ

 فشاؽ ث١ّٕٙب ِضدٚط ٔٛٚٞ ثغشبء ِٚؾبؽخ اٌخب١ٌخ اعضاء اوجش إٌٛاح رؼذ.  اٌىجذ خلا٠ب فٟ وّب

 اٌٝ اٌغب٠زٛثلاصَ ِٓ اٌغض٠ئبد ثّشٚس ٠غّؼ ٔفبر٠خ رٚ غشبء ٚ٘ٛ إٌٛاح ؽٛي طٙش٠ظ ٠غّٝ

 ػٍٝ اٌّشرجطخ اٌٛساص١خ اٌغ١ٕبد ػٍٝ إٌٛاح ٚرؾزٛٞ. ث١ّٕٙب اٌّٛاد ٌزجبدي صغٛس رخزشلٗ وّب إٌٛاح

 اٌخ١ٍخ رؾزبعٙب ٚساص١خ ِٚؼٍِٛبد رفبط١ً ػٍٝ رؾزٛٞ اٌغ١ٕبد ٘زٖ ٚاْ ِٛبداٌىشِٚٛع خ١ٛؽ

 شش٠ؾ ١٘ئخ ػٍٝ اٌشىً ِٕزظّخ DNA عضئ١بد ِٓ وج١شح عٍغٍخ ِٓ رزىْٛ ٟٚ٘ ٌٍزىبصش

 ١ٌزؾٛي DNA ِٓ عضء الزطبع ِٓ ٠زُ اٌجشٚر١ٓ رخ١ٍك فبْ اٌٛساص١خ اٌزؾٛلاد ٚاصٕبء ؽٍضٟٚٔ

 اٌشش٠ؾ ٘زا ٠ٚغبدس اٌجشٚر١ٓ ٘زا ثزخ١ٍك اٌخبطخ اٌٛساص١خ اٌشفشح ٠ؾًّ اٌزٞ mRNA اٌٝ



 رؾزٛٞ.  اٌجشٚر١ٓ رخ١ٍك ػٓ اٌّغإٌٚخ اٌخشٕخ الأذٚثلاص١ِخ اٌشجىخ اٌٝ ١ٌزٛعٗ اٌخ١ٍخ الاخ١ش

 . RNA ِٓ وج١شح و١ّخ ٠ؾزٛٞ وشٚٞ عغُ ٟٚ٘ ا٠ٌٕٛخ ػٍٝ إٌٛاح

  endoplasmic reticulum اٌذاخ١ٍخ اٌجلاص١ِخ اٌشجىخ 

 اٚ خشٕخ رىْٛ اْ اِب ٟٚ٘ اٌخ١ٍخ عب٠زٛثلاصَ فٟ اٌغشبئ١خ إٌج١جبد ِٓ شجىخ ػٓ ػجبسح ٟٚ٘

 ؽ١ٍمخ اٚ ؽشح رىْٛ اْ اِب اٌشا٠جٛعِٛبد ٚ٘زٖ Ribosomes اٌشا٠جٛعِٛبد ٚعٛد ثغجت ٔبػّخ

 ِٓ رزأٌف ٟٚ٘ اٌخ١ٍخ اٌغ١زٛثلاصَ فٟ سا٠جٛعِٛبد 5-3 ِٓ رزىْٛ ِغب١ِغ اٚ فشد شىً ػٍٝ

 رخ١ٍك ٌٍشا٠جٛعِٛبد الاعبع١خ اٌٛظبئف ِٚٓ.  ثشٚر١ٓ%  41ٚ سا٠جٛصٞ ٔٛٚٞ ؽبِغ%  61

 اٌشجىخ ػٍٝ اٌّؾٌّٛخ اٌشا٠جٛعِٛبد اْ اٌغب٠زٛثلاصَ فٟ الا١ٕ١ِخ الاؽّبع ِغزخذِخ اٌجشٚر١ٓ

 اٌغغُ خلا٠ب اٌٝ اٌخ١ٍخ خبسط اٌّفشص اٌجشٚر١ٓ ٌزخ١ٍك خبطخ رىْٛ اٌذاخ١ٍخ الأذٚثلاص١ِخ

 اٌخ١ٍخ رؾزبعٙب اٌزٟ اٌجشٚر١ٕبد رخ١ٍك ػٓ ِغإٌٚخ فزىْٛ اٌط١ٍمخ عِٛبداٌشا٠جٛ اِب الاخشٜ

 اٌذْ٘ٛ رخ١ٍك ػٓ ِغإٌٚخ فزىْٛ إٌبػّخ الأذٚثلاص١ِخ اٌشجىخ اِب اٌج١ٌٛٛع١خ فؼب١ٌزٙب لإداِخ

 . اٌؼؼٍخ رمٍظبد ٚاؽذاس اٌغز١ش٠ٚذ٠خ اٌٙشِٛٔبد طٕغ فٟ اٌذاخٍخ

 Golgi systemوٌٛغٟ عٙبص 

 اٌغب٠زٛثلاصَ داخً ثبٌشجىخ اشجٗ" شىلا رشىً ٔبػّخ خ١ٛؽ اٚ اٌشؼ١شاد ِٓ ِغّٛػخ ػٓ ػجبسح

 ِٓ وبٌغذد الاخشٜ اٌغغُ أؾبء اٌٝ اٌجشٚر١ٕ١خ الافشاص٠خ ثبٌّٛاد ٍِّٚٛءح ثبٌؾغُ وج١شح ٚرىْٛ

 :  ٟ٘ اٌغٙبص ٘زا ٚظبئف

 ثؼغ -2 اٌخبسعٟ اٌغطؼ اٌٝ رزؾشن ؽ٠ٛظلاد ٚرى٠ٛٓ اٌخلا٠ب افشاصاد رغ١ٍف -1 

 اٌؾبٌخ الأض٠ّبد رشو١ض -3 اٌىلا٠ىٛثشٚر١ٓ ٌزىْٛ ٚاٌجشٚر١ٓ اٌغىش ث١ٓ ساثطخ رىْٛ الأض٠ّبد

 .اٌلا٠غٛعِٛبد ِٕشأ رؼزجش ٌزا اٌغب٠زٛثلاصَ اٌٝ رطشػ اٌزٟ

  lysomse اٌلا٠غٛعِٛبد 

 : ٚظ١فزٙب ؽبٌخ أض٠ّبد ػٍٝ رؾزٛٞ غشبئ١خ رشاو١ت ٟٚ٘

 -3 اٌخ١ٍخ رٕظ١ُ عٙبص رؼذ -DNA ٚ RNA 2 ٚ ٚاٌىشث١٘ٛذساد ٚاٌذْ٘ٛ اٌجشٚر١ٕبد رؾًٍ -1

 phagocyte اٌّجٍؼّخ اٌجىزش٠ب ِٓ اٌزخٍض -4 رؾ٠ٛٙب اٌزٟ اٌؾ٠ٛظلاد ِٓ اٌٙشِٛٔبد رؾش٠ش

 mitochondria ا١ٌّزٛوٛٔذس٠ب 

 اٌخ١ٍخ ٌزٍه اٌلاصِخ اٌطبلخ و١ّخ ِغ ػذد٘ب ٠زٕبعت ث١ؼ٠ٛخ اٚ اٌشىً اطجؼ١خ رشاو١ت ٟٚ٘

 فٟ وّب اٌؼذد ٚل١ٍٍخ اٌؼبٌٟ الا٠ؼٟ إٌشبؽ راد اٌؼؼ١ٍخ اٌخلا٠ب فٟ اٌؼذد وض١شح ْرىٛ" فّضلا

 فٛعفبد صبٌش ثزى٠ٛٓ رمَٛ ؽ١ش ٌٍخ١ٍخ اٌشئ١غ١خ اٌطبلخ ر١ٌٛذ ٚؽذح رؼزجش لأٔٙب ٚرٌه اٌغذد خلا٠ب

 ٌضٕبئٟ oxidative phosphorylation  اٌزبوغذ٠خ اٌغفشح رذػٝ ثطش٠مخ ATP الأد٠غ١ٓ

 ِضً ٌٍخ١ٍخ اٌذاخ١ٍخ ٌٍفؼب١ٌبد ػشٚس٠خ ؽبلخ ر١ٌٛذ ٠شاد ػٕذِب ٚثبٌؼىظ ADP الأد٠غ١ٓ فٛعفبد

 . اٌجشٚر١ٓ ٚرشو١ت اٌزمٍض

 cytoplasm:  اٌغب٠زٛثلاصَ



 ػذ٠ُ ٚ٘ٛ ثبٌغب٠زٛثلاصَ ِغّٛسح رىْٛ اٌخ١ٍخ ثغشبء اٌّؾبؽخ اٌؾ٠ٛ١خ ٚاٌزشاو١ت الاعضاء وبفخ اْ

 عبئً ػٓ ػجبسح ٚ٘ٛ.  ثبٌغب٠زٛثلاصَ ٠ذػٝ اٌجلاصِٟ اٌغشبء ثٗ ٠ؾ١ؾ اٌزٞ اٌغبئً اْ اٌٍْٛ

 اٌزٟ اٌغض٠ئبد ثٗ رزٚة اٌزٞ اٌّبء ِٓ" اثزذاء ٚاٌغض٠ئبد ٚاٌزشاو١ت اٌّٛاد ِٓ اٌؼذ٠ذ ٠ؾزٛٞ

 ػٍٝ اؽزٛائٗ ػٓ" فؼلا اٌّؼذ١ٔخ ٚاٌؼٕبطش ٚاٌىشث١٘ٛذساد ٚاٌذ٘ٓ اٌجشٚر١ٕبد ػٍٝ رشًّ

" ٚاخ١شا.  اٌؼٛئٟ اٌّغٙش رؾذ سؤ٠زٙب ِّىٓ اٌزٟ ٚغ١ش٘ب  وبٌىلا٠ىٛع١ٓ اٌخ١ٍخ ِٕزٛعبد

 رؼطٟ ٚاٌزٟ ِٕٙب وً ٚظ١فخ ٚؽج١ؼخ ٚاػذد٘ب اؽغبِٙب فٟ رخزٍف اخشٜ رشاو١ت ػٍٝ ٠ؾزٛٞ

 . اٌزشاو١ت ٚ٘زٖ اٌخ١ٍخ رخظض ٌطج١ؼخ اٌؼبِخ اٌظفخ

  ٚاٌغض٠ئبد اٌّٛاد أزمبي ؽشق

 diffusion الأزشبس -1

 اٌٝ اٌؼبٌٟ اٌزشو١ض ِٕبؽك ِٓ عبئٍخ اٚ غبص٠خ اٚ طٍجخ وبٔذ اٌذلبئك اٚ اٌغضئ١بد ؽشوخ ٘ٛ

 .   اٌّؾٍٛي ٠زغبٔظ اْ اٌٝ اٌٛاؽئ اٌزشو١ض ِٕبؽك

 Brownian movement اٌجشٚا١ٔخ اٌؾشوخ -2

 أزشبس ثبْ ثٙب ٚٔؼٕٟ اٌجشٚا١ٔخ اٌؾشوخ ػٍٝ أزمبٌٙب فٟ رؼزّذ ٚاٌغضئ١بد اٌّٛاد ثؼغ رٛعذ

 ٚاٌّغبفخ الأزشبس عشػخ ػٍٝ ثبلاػزّبد ٠زُ ٚ٘زا ٌٍغض٠ئبد اٌؼشٛائٟ اٌمفض ثٛاعطخ ٠زُ اٌّٛاد

 ثّمذاس ع١ضداد اٌؼشٛائٟ ٌٍمفض اٌلاصَ اٌٛلذ اْ رؼٕٟ اٌّغبفخ ِؼبػفخ فبْ اٌمفض ِٕطمزٟ ث١ٓ

 اسثؼخ ثّمذاس ٌٍمفض اٌلاصَ اٌٛلذ ِٓ عزمًٍ إٌظف اٌٝ اٌّغبفخ اخزظبس اْ ؽ١ٓ فٟ ِشاد اسثغ

 عش٠ؼخ ثظٛسح ٠ؾذس ِغبٚس شؼشٞ دِٛٞ ٚٚػبء خ١ٍخ ث١ٓ اٌّبء أزشبس اْ ٠ٚلاؽع.  ِشاد

 اٌغبصاد أزشبس ٚاْ.  اٌطش٠مخ ثٙزٖ اثطأ ٠ىْٛ الأزشبس فبْ اؽٛي اٌّغبفخ وبٔذ ٌٛ ٌٚىٓ" عذا

 . اٌّبء عضئ١بد ِٓ" رّبعىب الً اٌغبص عض٠ئبد لاْ اٌغٛائً ِٓ اعشع رىْٛ

 osmosis اٌزٕبفز -3

 رشو١ض ف١ٙب ٠ىْٛ اٌزٟ إٌّطمخ اٌٝ(  اٌّبء)  اٌّز٠ت عض٠ئبد ؽشوخ ٚ٘ٛ ثبٌزٕبػؼ ػ١ٍٗ ٠طٍك اٚ

 عضئ١بد أزمبي ِٓ رمًٍ اغش١خ ثٛعٛد اٌؾ١خ اٌىبئٕبد اعٙضح ٚرز١ّض اٌغشبء ػجش ػب١ٌب اٌّزاة

 رشو١ض فٟ وج١شح ص٠بدح اٌٝ رإدٞ اٌؾبٌخ ٘زٖ اْ اٌّز٠ت عضئ١بد أزمبي ػٍٝ رإصش ِّب اوضش اٌّزاة

 ٘زا ثغجت رٌٛذ اٌزٞ اٌؼغؾ اْ.  اٌضب١ٔخ ِٓ اوضش اٌغشبء ِٓ ٚاؽذح عٙخ ػٍٝ اٌّزاة عض٠ئبد

 . osmotic pressure الأعّٛصٞ اٚ اٌزٕبػؾٟ ثبٌؼغؾ ٠ؼشف الأزمبي

  



 اٌزٕبػؾٟ اٌؼغؾ رى٠ٛٓ و١ف١خ ٠ٛػؼ ِخطؾ


