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 : Amino Acidsالاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ 

ٚ ُز٣ٌٖٞ عي١ اُجوٝر٤ٖ ٝ رزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ أ٤ٖٓ اُٞؽلٙ الأٍب٤ٍ رؼوف الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ػ٠ِ اٜٗب

NH2   َٝٓغٔٞػخ ًوث٤ًَٞCOOH  20الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓٚ اُز٠ رٞعل ك٢ اُجوٝر٤٘بد ػلكٙ إ ؽ٤ش 

 .(αٓغ أ٢٘٤ٓ ٖٓ ٗٞع أُلب )بؽ

الأ٤ٖٓ ٓورجطٚ ثنهح اٌُوثٕٞ ٖٓ ٗٞع اُلب  ث٤ًََٞ ٝٓغٔٞػخاٌُو الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓٚ رؾز١ٞ ػ٠ِإ 

 ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُشٌَ اُزب٢ُ: رٌٕٞ ٓقزِلٚ ٖٓ ؽٔغ أ٢٘٤ٓ لأفو Rٚ ٤ٔٓيٙ ر٠َٔ ٍَِِٝٚ عبٗج٤

 

رٌٕٞ ٓغٔٞػخ الأ٤ٖٓ أُلب ؽ٤ِوٚ ؿ٤و َٓزجلُٚ ك٢ ع٤ٔغ الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓٚ ٓبػلا ؽٔغ ٝاؽل ٝٛٞ 

  ٤ًجٚ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزب٢ُ:ٝأُٞػؼ رو اثَؾ اٗٞاع الاؽٔبع الا٤٘٤ٓٚ ٛٞ اُغ٤لا٤َ٣ٖ، ًٔب إ اُجو٤ُٖٝ

 

، كؼٞػب ػٖ مهح Rأ٤٘٤ٓخ كِٜب ٗلٌ اُج٤٘خ ٓغ افزلاف ك٢ اََُِِخ اُغبٗج٤خ -أٓب ثو٤خ الأؽٔبع الأُلب

، رزقن أٗٞاع ٓقزِلخ، ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، عنه أُض٤َ اُغ٤لا٤َ٣ٖ ا٤ُٜلهٝع٤ٖ أُورجطخ ثبٌُوثٕٞ أُلب ك٢

Methyl الأ٤ُٖ٘  ك٢ ؽبُخAlanine  أٝ عنه ٓقزِق اُؾِوخHeterocyclic  ٕثبَُ٘جخ ُِزو٣جزٞكب

Tryptophan ٝا٣ؼب" رٞعل اؽٔبع ا٤٘٤ٓخ اُلبر٤خ ٝاهٝٓبر٤خ ٝهبػل٣خ ٝؽبٓؼ٤خ ٝرؾز١ٞ ًجو٣ذ ،

 :الاٍب٤ٍخٝؿ٤و ٓزغبَٗخ اُؾِوخ ؽ٤ش رٞػؼ اُزوا٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزب٤ُخ آضِخ ُلاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ 
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 :٣ؾلك ٓٞهغ الأ٤ٖٓ ك٢ اََُِِخ اٌُوث٤ٗٞخ اُلئخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب اُؾٔغ الأ٢٘٤ٓ ًٔب ٢ِ٣

ثؼل ًوثٕٞ عنه ا٤ُٜله٤ًََٝ ٝ ٣وهْ  2ؽ٤ش ٣زظَ عنه الأ٤ٖٓ ثبٌُوثٕٞ ههْ  :أ٤٘٤ٓخ-ع أُلببؽٔا -1

 . Cαثأُلب 

 ، ٣βCورجؾ عنه الأ٤ٖٓ ثبٌُوثٕٞ اُضبُش ثلا٣خ ٖٓ ًوثٕٞ عنه ا٤ُٜله٤ًََٝ : أ٤٘٤ٓخ-ع ث٤زببؽٔا -2

 ، ٣γCزؾل عنه الأ٤ٖٓ ثبٌُوثٕٞ اُواثغ ثؼل ًوثٕٞ عنه ا٤ُٜله٤ًََٝ  :أ٤٘٤ٓخ-بٓبًع بؽٔا -3
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 اػزٔبكا ػ٠ِ:غ أُبء ثبُزو٤ًت ٝ اُؾغْ ٝك٢ ٤ِٜٓب ُلارؾبك ٝ اُزلبػَ ٓ Rرقزِق ٓغب٤ٓغ 

 :اُطج٤ؼخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤ـخ ََُِِِخ اُغبٗج٤ـخ -1

٢ٛ اُز٢ رؾلك ٣ٞٛخ اُؾٔغ الأ٢٘٤ٓ، ٣ٌٖٔ امٕ رو٤َْ الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓخ ماد  Rثٔب إٔ أُغٔٞػخ اُغبٗج٤خ 

 ٓقزِلخ اُؾِوخ، Aromaticٝ أهٝٓبر٤خٝ ، Aliphatic أ٤ُلبر٤خ ا٠ُ ٍَِِخ ٤ٛلهًٝبهث٤ٗٞخ

Heterocyclic. 

 :اُوطج٤ـخ اٌُٜوثبئ٤ـخ -2

 :ا٠ُ اُزأ٣ٖؽبُخ ٝ، زٜب اٌُٜوثبئ٤خهطج٤روَْ الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓخ ؽَت 

 )ػل٣ٔخ اُشؾ٘خ( Nonpolarهطج٤خ الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓخ ؿ٤و  -1

 ؿ٤و ٓشؾٞٗٚ   Polarهطج٤خ  -2

 ٍبُجخ اُشؾ٘خ )ؽٔؼ٤ٚ( Polarهطج٤خ  -3

 ٓٞعجخ اُشؾ٘خ Polarهطج٤خ  -4

 :اُؾٔؼ٤ـخ \اُوبػل٣ـخ  -3

 :ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رٌٕٞ Rاََُِِخ اُغبٗج٤خ 

 ٝ ٛٞ شل٣ل اُوبػل٣خ، Arginineأٝ الأهع٤ٖ٘  Lysineهبػل٣خ، ٓضَ ؽٔغ ا٤َ٤ُِٖ   -1

 ، Glutamic acid   ٝAspartic acid ؽٔؼ٤خ، ٓضَ -2

 .Leucineٓزؼبكُخ ٓضَ اُغ٤َ٤ِٖ ٝ ا٤ٍٞ٤ُِٖ  -3

ٝػبكح ٓب رٌٕٞ الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓخ ماد أُغب٤ٓغ اُغبٗج٤خ اُوبػل٣خ ٝ اُؾٔؼ٤خ هطج٤خ علا ٢ٛٝ   -4

 رٞعل ثظٞهح ًج٤وح ػ٠ِ ٍطؼ اُجوٝر٤٘بد أُٔبً ُِٔبء

 رظ٤٘ق الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ؽَت ا٤ٔٛزٜب اُـنائ٤خ:

لا ٣ظ٘ؼٜب اُغَْ، ٝ ٣غت ر٘بُٜٝب ك٢ اُـناء. ٓضبٍ، ا٤ٍٞ٤ُِٖ  :Essentialأؽٔبع أ٤٘٤ٓخ أٍب٤ٍخ  -1

 .  ٝ ا٤َ٤ُِٖ

٣َزط٤غ اُغَْ رق٤ِوٜب ٌُٖٝ ٤ٌُ ث٤ٌٔبد ًبك٤خ،  :essential-Semiأٍب٤ٍخ -أؽٔبع أ٤٘٤ٓخ شجٚ -2

 .Histidineل٣ٖ فبطخ ك٢ ٓوؽِخ اُ٘ٔٞ، ٝ ٣ؾجن إٔ رزٞكو ك٢ اُـناء. ٓضبٍ، الأهع٤ٖ٘ ٝ اَُٜز٤

ٓزٞكوح ك٢ اُغَْ ا٤َُِْ ث٤ٌٔبد كائٔخ، ٝ لا  :Nonessentialأؽٔبع أ٤٘٤ٓخ ؿ٤و أٍب٤ٍخ  -3

 .Prolineرَزِيّ ؽؼٞهٛب ك٢ اُـناء. ٓضبٍ، اُغ٤َ٤ِٖ ٝ اُجو٤ُٖٝ 

 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%8A%D9%81%D8%A7%D8%AA%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%84%D9%82%D8%A9_%D8%BA%D9%8A%D8%B1_%D9%85%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%82%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D9%83%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%82%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D9%83%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%82%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D9%83%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%8A%D9%88%D9%86
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الاؽٔبع الا٤٘٤ٓٚ اُشبئؼٚ ك٢ اُجوٝر٤ٖ ٛ٘بى اٗٞاع ه٤ِِٚ افوٟ رٞعل ًؼ٘بطو صب٣ٞٗٚ ث٤َطخ ثبلاػبكٚ ا٠ُ 

ٛنٙ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓٚ ٓشزوٚ ٖٓ اؽلٟ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓٚ اُشبئؼٚ ك٢ اُجوٝر٤ٖ ٝ غ اٗٞاع اُجوٝر٤٘بدُجؼ

ًٝٔب ٓٞػؼ  ٔٞعٞك ك٢ اُجوٝر٤ٖ ا٤ُِل٢ اٌُٞلاع٤ٖاُ ٤َ٣ٖلا٤ٛله٢ًَٝ لا٤َ٣ٖ أُشزن ٖٓ اُ-5ٓضَ  

 NH2-CH2-CHOH-CH2-CH2-CHCOOHNH2     :اُزب٢ُا٤ٔ٤ٌُبئ٢  رو٤ًجٚ

ٛنٙ ؽ٤ش إ ا٤٘٤ٓٚ ثظٞهٙ ؽ٤ِوٚ اٝ ٓورجطٚ ٝ ٌُٜ٘ب لا رٞعل ٓطِوب ك٢ اُجوٝر٤ٖ رٞعل اؽٔبع ًٔب 

الاؽٔبع الا٤٘٤ٓٚ ٓشزوٚ ٖٓ اؽلٟ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓٚ اُشبئؼٚ ك٢ اُجوٝر٤ٖ ٓضَ اَُزو٤ُٖٝ ٝ الاٝهٗض٤ٖ 

 أُشزو٤ٖ ٖٓ اُؾٔبع الا٢٘٤ٓ اهع٤ٖ٘ ٝاُز٢ رَِي ٍِٞى اُؼبَٓ اٍُٞط٢ ك٢ ر٣ٌٖٞ ا٤ُٞه٣ب.

 

 الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ؽَت ٓظلهٛب ك٢ اُغَْ: رظ٤٘ق

 .ِٞٓبر٤يٌٓغ اُبؽ٢ٛٝٝ اُز٢ رؼط٢ اُغًِٞٞى ٓضَ اهع٤ٖ٘  :ًِٞٞع٤٘٤ًٚاؽٔبع ا٤٘٤ٓٚ  -1

  .٤ٌز٤ٗٞٚ ٓضَ ا٤ٍٞ٤ُِٖا٢ُٛٝ اُز٢ رؼط٢ اعَبّ  : اؽٔبع ا٤٘٤ٓٚ ٤ًزٞع٤٘٤ٚ -2

ٝ الاعَبّ ا٤ٌُز٤ٗٞٚ ٢ٛٝ اُز٢ رؼط٢ ًلا ٖٓ اُغًِٞٞى : اؽٔبع ا٤٘٤ٓٚ عًِٞٞع٤٘٤ٚ ٝ ٤ًزٞع٤٘٤ٚ .3

 .جزٞكب٣ٕروٝ ٤ٖٗالا  ك٤٘٤َٝ  ا٤َ٤ُِٖ ٓضَ 

 اُزلبػلاد أُٜٔخ ُلاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ:

 :اُزلبػَ ٓغ أُبكح اٌُبشلخ ٤ٜٗ٘ب٣له٣ٖ -1

 CO2ؽ٤ش إ ٤ًٔخ   CO2NH3رزلبػَ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ٓغ ا٤ُٜ٘٘ب٣له٣ٖ ُزٌٕٞ الاُل٣ٜب٣ل ٝ 

أُزٌٞٗخ ك٢  NH3ك٢ رول٣و ٢ًٔ ُلاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ آب أُزؾوهح ٖٓ ٛنا اُزلبػَ ٣ٌٖٔ إ رَزؼَٔ 

اُزلبػَ ٗلَٚ كبٜٗب رورجؾ ثغي٣ئ٤ز٤ٖ ٖٓ ا٤ُٜ٘٘ب٣له٣ٖ ُزٌٕٞ ٓوًجب" اىهم إُِٞ ٝٛنا ٣شٌَ الاٍبً 

 ُِطو٣وخ ا٤ُِٗٞخ أَُزؼِٔخ ك٢ اُزول٣و ا٢ٌُٔ ُلاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ اُزب٤ُخ:
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 :اُزلبػَ ٓغ ؽبٓغ اُ٘زوٝى -2

أَُزقلٓخ ك٢ رول٣و ٓغٔٞػبد الا٤ٖٓ اُؾوح ُِؾبٓغ  ٣Van Slykeؼل ٛنا اُزلبػَ الاٍبً ُطو٣وخ 

له ؽغٔٚ ؽ٤ش إ ٗظق ؽغْ اُ٘زوٝع٤ٖ الا٢٘٤ٓ ٝإ ؿبى اُ٘زوٝع٤ٖ أُزؾوه ك٢ ٛنا اُزلبػَ ٣غٔغ ٣ٝو

 اُؾبٓغ الا٢٘٤ٓ ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُزلبػَ اُزب٢ُ: ٛنا ٣٘زظ ٖٓ

 

 :ص٘بئ٢ ٗزوٝث٘ي٣ٖ -2,4 -كِٞهٝ -1اُزلبػَ ٓغ  -3

ثٌبشق ٍبٌٗو ٝرزلبػَ ٓغ ٓغٔٞػخ الا٤ٖٓ اُؾوح ُِؾبٓغ الا٢٘٤ٓ ُزٌٕٞ  ٝرلػ٠ ٛنٙ أُبكح اٌُبشلخ

٣ٝؼل ٛنا اُزلبػَ ٜٓٔب علا ك٢ ا٣غبك رو٤ًت اُجوٝر٤ٖ ؽ٤ش إ ٛنٙ أُبكح  DNPٓوًجب" اطلو إُِٞ 

رزلبػَ ٓغ ٓغٔٞػخ الا٤ٖٓ اُؾوح ُِؾبٓغ الا٢٘٤ٓ اُٜ٘بئ٢ ك٢ ثوٝر٤ٖ ٓؼ٤ٖ ك٤ََٜ رشق٤ض مُي 

 ٔب ٓٞػؼ ك٢ اُزلبػَ اُزب٢ُ:اُؾبٓغ الا٢٘٤ٓ ًٝ
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 :رلبػلاد ٤ُٗٞخ لاؽٔبع ا٤٘٤ٓخ ٓؼ٤٘خ -4

: ٣َٝزؼَٔ ٌُِشق ػٖ اُزب٣و٤ٍٖٝ ؽ٤ش ٣زٌٕٞ ٓؼول اؽٔو إُِٞ ُِزب٣و٤ٍٖٝ Millon رلبػَ -1

 ٝاُيئجن.

: ٣ٝزؼٖٔ رلبػَ اُزو٣جزٞكبٕ ٓغ ؽبٓغ اٌُلا٤ِ٤ٍٞ٣ي ٤ُزٌٕٞ ُٕٞ  Hopkins- Cole رلبػَ -2

 ث٘لَغ٢.

: ٣ٝزؼٖٔ رلبػَ ٓغٔٞػخ ًٞا٤ٗل٣ٖ ُلأهع٤ٖ٘ ٓغ اُلب ٗبكضٍٞ ٝطٞك٣ّٞ  Sakaguchi رلبػَ -3

 د ٤ُزٌٕٞ ُٕٞ اؽٔو.ٛب٣جًِٞٞها

 كظَ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ٝرشق٤ظٜب:

إ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ اُؾوح اُ٘برغخ ٖٓ اُزؾَِ اٌُبَٓ ُِج٤جز٤ل اٝ اُجوٝر٤ٖ ٣ٌٖٔ كظِٜب ٝرشق٤ظٜب 

 ثبٍزقلاّ رو٤٘بد ػل٣لح ٓضَ:

الا٢ٗٞ٣.   ًوٝٓٞرًٞواك٤ب اُزجبكٍ -3ًوٝٓٞرًٞواك٤ب اُطجوخ اُوه٤وخ.    -2ًوٝٓٞرًٞواك٤ب اُٞهه٢.     -1

 اُٜغوح اٌُٜوثبئ٤خ. -5اَُبئَ.    -ًوٝٓٞرًٞواك٤ب اُـبى -4
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 الا٤ٔٛخ اُجب٣ُٞٞع٤خ ُلاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ:

ػ٘ل ٓؼوكخ ػلك ٝرَََِ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ك٢ ٓزؼلك اُج٤جز٤ل أَُزقِض ٖٓ أُظبكه اُطج٤ؼ٤خ كبٗٚ  -1

ثبلآٌبٕ رظ٤٘غ ا١ ثوٝر٤ٖ ٤ٔ٤ًب٣ٝب  ثبلآٌبٕ رظ٤٘غ مُي اُج٤جز٤ل ك٢ أُقزجو ثطو٣وخ ٤ٔ٤ًب٣ٝخ ؽ٤ش

 لاؿواع ط٘بػ٤خ.

اُزؾٌْ ثبُغ٤ٖ اُن١ ٣وّٞ ثزظ٤٘غ اُجوٝر٤ٖ ٖٓ فلاٍ اكفبٍ ثوٗبٓظ ٣ٞعٚ اُغ٤ٖ ُز٤ُٞل ثوٝر٤ٖ ٤ٍِْ  -2

 ٝثٜنٙ اُطو٣وخ ٣ٌٖٔ اُزـِت ػ٠ِ ؽلٝس اُطلواد اُز٢ ر٘غْ ػٜ٘ب الآواع اُٞهاص٤خ.

ٝهاص٢ ٗبعْ ػٖ ؽوكخ ٝهاص٤خ اكد ا٠ُ اٍزجلاٍ ٝؽلح  إ كوو اُلّ اُٜلا٢ُ ػجبهح ػٖ ٓوع  -3

( ٖٓ اََُِِخ ث٤زب ُغي٣ئخ ا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖ ا٤َُِٔخ ػ٘ل 6اُؾبٓغ الا٢٘٤ٓ اُطج٤ؼ٢ ًِٞرب٤ٓي ك٢ أُٞهغ )

( ثٞؽلح اُؾبٓغ الا٢٘٤ٓ كب٤ُٖ ك٤٘زظ ػٖ ٛنا الاٍزجلاٍ ثبٕ ربفن HbAاُجبُـ٤ٖ ٝاُن١ ٣ؼجو ػ٘ٚ ثـ )

( ٝرز٤ٔي ًو٣بد اُلّ أُو٣ؼخ ثوِخ HbS ٓ٘غ٤ِب اٝ ٛلا٤ُب ٣ٝؼجو ػ٘ٚ ثـ )ًو٣بد اُلّ اُؾٔواء شٌلا

اٍزؼ٤بثٜب ُلاًَٝغ٤ٖ ػ٘لٓب رزؾل ثٚ ٓوبهٗخ ثٌو٣خ اُلّ اُؾٔواء اُطج٤ؼ٤خ ا٤َُِٔخ، امٕ ٖٓ ٓؼوكخ ػلك 

اكفِذ ػِٔب" عل٣لا ُٔؼوكخ رَََِ الاؽٔبع   الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ُغي٣ئخ ا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖٝرَََِ ٝٗٞع 

 ٤٘٤ٓخ ُِجوٝر٤٘بد الافوٟ ك٢ اُغَْ.الا

 :Peptidesاُج٤جز٤لاد 

اُج٤جز٤لاد ػجبهح ػٖ ٓوًجبد ؽ٣ٞ٤خ كؼبُخ ثب٣ُٞٞع٤ب" رزٌٕٞ ٖٓ رلبػَ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ٓغ ثؼؼٜب 

ؽبٓغ ا٢٘٤ٓ آب اًضو ك٤طِن ػ٤ِٜب ثبُجوٝر٤٘بد. إ الاطوح اُ٘برغخ ٖٓ رلبػَ  50-40ٝرزبُق ٖٓ 

بٓغ الا٢٘٤ٓ الاٍٝ ٓغ ٓغٔٞػخ اٌُبهث٤ًََٞ اُلب ُِؾبٓغ الا٢٘٤ٓ اُضب٢ٗ ٓغٔٞػخ الا٤ٖٓ اُلب ُِؾ

ؽ٤ش ٣زٌٕٞ ث٤جز٤ل ص٘بئ٢ ٝصلاص٢ ٝهثبػ٢ ٝٓزؼلك اُج٤جز٤ل وح ا٤ٓل طاٝ ا٣طِن ػ٤ِٜب ثبلاطوح اُج٤جز٤ل٣خ 

 ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُشٌَ اُزب٢ُ:
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 :"اُج٤جز٤لاد اُلؼبُخ ثب٣ُٞٞع٤ب

رؾز١ٞ فلا٣ب اُؾ٤ٞإ ٝاُ٘جبد ٝاُجٌزو٣ب ػ٠ِ ٓوًجبد ٓزؼلك اُج٤جز٤ل ماد ٝىٕ عي٣ئ٢ ٝاؽ٢ء ُٜٝب 

 كؼب٤ُخ ك٤َُٞٞع٤خ ٜٓٔخ ٓضَ:

 :Glutathione اٌُِٞربص٤ٕٞ -1

ٖ ٝاٌُِٞرب٤َٓ ٝٛٞ ٓٞعٞك ك٢ ع٤ٔغ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ ٤َٖ ٝاَُب٣َز٤٤ٝٛٞ ث٤جز٤ل صلاص٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ اٌُلا٣

 ٝك٢ الاَٗبٕ ٝاُؾ٤ٞإ ٣ٝٔزِي اُزو٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزب٢ُ:

 

 

 :ٖٔ ا٤ٔٛزٚ ك٢ٝرٌ

 إ ٝعٞكٙ ػوٝه١ ُؼَٔ اُؼل٣ل ٖٓ الاٗي٣ٔبد ًٝنُي ػَٔ الا٤َُٖٞٗ. -1

أُٞعٞكح ك٢  ٣SHؼَٔ ًٔؼبك ُِزبًَل ؽ٤ش ٣ؾبكع ػ٠ِ ٝعٞك ٓغٔٞػبد  -2

 الاٗي٣ٔبد ٝاُجوٝر٤٘بد الافوٟ ثشٌِٜب أُقزيٍ.

٣ؼَٔ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٓغ اٗي٣ْ ًِٞربص٤ٕٞ ث٤و٤ًَٝل٣ٌ ػ٠ِ اىاُخ ٓوًجبد  -3

 د اُؼؼ٣ٞخ اَُبٓخ.اُج٤و٤ًَٝلا
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 : Oxytocine ا٤ًَٝز٤ٍٖٞ -2

ٝٛٞ ػجبهح ػٖ ث٤جز٤ل ؽِو٢ ًج٤و ٣لوى ٖٓ اُلض اُقِل٢ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ روِض اُؼؼلاد 

 أَُِبء ٣ٝٔزِي اُزو٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزب٢ُ:

 

 : Vasopressin كبٍٞثو٣َٖ -3

ٝٛٞ ػجبهح ػٖ ث٤جز٤ل ؽِو٢ ًج٤و ٣لوى ٖٓ اُلض اُقِل٢ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ روِض الاٝػ٤خ 

 ٣ٝٔزِي اُزو٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزب٢ُ:

 

 : Gramicidine ًوا٤َ٤ٓل٣ٖ -4

ٖٓ أُؼبكاد اُؾ٣ٞ٤خ  ٤خ ٣ٝ٘زظ ٖٓ هجَ اُجٌزو٣ب ٣ٝؼزجوٝٛٞ ث٤جز٤ل ؽِو٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ ػشوح اؽٔبع ا٤ٓ٘

 ٣ٝٔزِي اُزو٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزب٢ُ:
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 :Proteins اُجوٝر٤٘بد

اُجوٝر٤٘بد رلفَ ك٢ رو٤ًت ع٤ٔغ ، ؽ٤ش إ الأطَ ا٤ُٞٗب٢ٗ ٌُِٔخ ثوٝر٤ٖ ٣ؼ٢٘ الأٍٝ أ٤ٔٛخ أٝ الأٍبً

اُجوٝر٤٘بد أٍب٤ٍخ ك٢ ، ٝرؼزجوٗٞع ٖٓ اُجوٝر٤٘بد أُقزِلخ 3000ٝرؾز١ٞ اُق٤ِخ ػ٠ِ  اُقلا٣ب اُؾ٤خ

رٞعل اُجوٝر٤٘بد ك٢ اُِؾّٞ ٝاُج٤غ  الأ٤٘٤ٓخ ُ٘ٔٞ الإَٗبٕ. ِؾٞآغُ  ؿناء الإَٗبٕ لأٗٚ أُظله الأٍٝ

ٝرورجؾ ػٖ ؽو٣ن الاٝاطو  .أُظله الأٍب٢ٍ لأ١ ثوٝر٤ٖ ٛٞ الأعَبّ اُؾ٤خ، ًٔب إ ٝاُِجٖ ٝاُجو٤ُٞبد

ٖ ثؼؼٜب اُجؼغ لا ٣ٌٖٔ كظَ اُجوٝر٤٘بد ػًٔب  اُج٤جز٤ل٣خ ٝرٔضَ ط٤ـخ أُؼِٞٓبد اُٞهاص٤خ أُزوعٔخ

ُنُي ٣ٌٖٔ كظِٜب ثبٍزقلاّ  اُج٤َطخ ٝمُي ُزشبثٚ فٞاطٜب اُل٤ي٣بئ٤خ ٝا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٤ٔ٤ٌُبئ٤خثبُطوم ا

إ  .أعٜيح اُطوك أُوًي١ٝواك٢ ًأعٜيح اُزؾ٤َِ اٌُوٝٓبرٞ ٢ٛٝاُطوم أٌُٔ٘خ ُلظَ اُجوٝر٤٘بد 

 -الأًَغ٤ٖ –ا٤ُٜلهٝع٤ٖ  –اٌُوثٕٞ  اُز٢ رلفَ ك٢ رو٤ًت اُجوٝر٤٘بد ٢ٛ اُؼ٘بطو الأٍب٤ٍخ

)ٓضَ ثوٝر٤ٖ اُؾ٤ِت(  اُلَلٞهٝ )ٓضَ ثوٝر٤ٖ اُـلح اُلهه٤خ( ا٤ُٞك ك٢ٜ بطو اُضب٣ٞٗخاُؼ٘أٓب ا٤ُ٘زوٝع٤ٖ 

ٝرقزِق اُجوٝر٤٘بد ثؼؼٜب ػٖ ثؼغ ك٢ ػلك ٝٗٞع ٝرور٤ت . ٝاُؾل٣ل )ٓضَ ٤ًِٞٔ٤ٛٞث٤ٖ اُلّ(

 جوٝر٤٘بد أُقزِلخؽٔغ أ٢٘٤ٓ( ر٘زظ ػلكا  ٛبئلا  ٖٓ اُ ٣20ٞعل ٓبلا ٣وَ ػٖ )الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ؽ٤ش 

ٝٝظ٤لخ  ،ٝؽلح ٖٓ ٛنٙ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ 40ؽ٤ش إ اطـو عي١ء ثوٝر٢٘٤ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اًضو ٖٓ 

روّٞ اُجوٝر٤٘بد ٗٞع ٝرور٤ت الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ أٌُٞٗخ ُِجوٝر٤ٖ. ٝ اُجوٝر٤ٖ ك٢ اُغَْ رؼزٔل ػ٠ِ 

الإٗي٣ٔبد  ٢ٛك٢ أعَبٓ٘ب  أشٜو أُٞاك اُؾ٣ٞ٤خ اُجوٝر٤٘٤خٝإ ثلٝه ؽ١ٞ٤ ك٢ عَْ اٌُبئٖ اُؾ٢ 

 . ِٞث٤ٖ ك٢ اُلًّا٤ُٜٔٞٝاُٜوٓٞٗبد ٝ

 أ٤ٔٛخ اُجوٝر٤٘بد:

 ٛوٓٞٗبد. -4ثوٝر٤٘بد ٗبهِخ.      -3ًؼ٘بطو رو٤ًج٤خ.       -2ًٔؾلياد ؽ٣ٞ٤خ.      -1

 ٓظله ُِطبهخ. -8ثوٝر٤٘بد ٓزوِظخ.    -7ثوٝر٤٘بد فبىٗخ.       -6ػٞآَ ككبػ٤خ.        -5

 ٤٘بد:روٝرظ٤٘ق اُج

 رظ٘ق اُجوٝر٤٘بد ػ٠ِ اٍبً اُزوا٤ًت ا٤ٔ٤ٌُب٣ٝخ ا٠ُ:

 :اُجوٝر٤٘بد اُج٤َطخ -1

٢ٛٝ اُجوٝر٤٘بد اُز٢ ػ٘ل رؾِِٜب ر٘زظ اؽٔبع ا٤٘٤ٓخ اٝ ٓشزوبرٜب ٝرقزِق ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ثبفزلاف فٞاطٜب 

ُنٝثب٤ٗخ اُل٤ي٣ب٣ٝخ ٝا٤ٔ٤ٌُب٣ٝخ رجؼب ُ٘ٞع ٌٓٞٗبرٜب ٖٓ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ٝط٘لذ اٗٞاػٜب ػ٠ِ اٍبً ا

 ٓضَ اُجوٝرب٤ٓ٘بد ٝاَُٜزٞٗبد ٝالاُج٤ٓٞ٘بد.
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 :اُجوٝر٤٘بد أُوزوٗخ -2

٢ٛٝ ثوٝر٤٘بد رزبُق ٖٓ ٍَِِخ اٝ ٍلاٍَ ٓزؼلك اُج٤جز٤ل أُورجطخ ٓغ ٓوًجبد ماد ؽج٤ؼخ ٤ٔ٤ًب٣ٝخ 

ٓقزِلخ ًبٌَُو٣بد ٝاُلٕٛٞ ٝأُؼبكٕ ٓضَ اُلٍٞلٞثوٝر٤٘بد ٝاُجوٝر٤٘بد ا٣ُٝٞ٘خ ٝاُجوٝر٤٘بد 

 .أُؼل٤ٗخ

 روَْ اُجوٝر٤٘بد اػزٔبكا ػ٠ِ طلبرٜب اُل٤ي٣ب٣ٝخ ا٠ُ:ٝ

 :اُجوٝر٤٘بد ا٤ُِل٤خ -1

٢ٛٝ ثوٝر٤٘بد ػل٣ٔخ اُنٝثبٕ ك٢ أُبء ٝروبّٝ ػَٔ الاٗي٣ٔبد أُؾِِخ ُِجوٝر٤٘بد ُٜٝب ٝظبئق رو٤ًج٤خ 

 اٝ ٝهبئ٤خ ٓضَ ا٤ٌُوار٤ٖ ٝاٌُٞلاع٤ٖ.

 :اُجوٝر٤٘بد اٌُو٣ٝخ -2

ؾب٤َُ أُِؾ٤خ ٝرٔزبى ثٌضوح اُزلبكٜب ٌٓٞٗخ اشٌبلا ًو٣ٝخ ٝرشَٔ ٢ٛٝ ثوٝر٤٘بد رنٝة ك٢ أُبء ٝأُ

 الاٗي٣ٔبد ٝثوٝر٤٘بد اُلّ ًبلاُج٤ٖٓٞ ٝاُجوٝر٤٘بد ا٢ُ رٌٕٞ ٓؼولاد ٓغ الاؽٔبع ا٣ُٝٞ٘خ ًبَُٜزٕٞ.

 :اُز٘ظ٤ْ اُج٘بئ٢ ُِجوٝر٤ٖ

 ٝرشَٔ: ٓقزِلخرٔزِي عي٣ئبد اُجوٝر٤ٖ ر٘ظ٤ٔبد رو٤ًج٤خ 

 :Primary structure of protein اُزو٤ًت الا٢ُٝ ُِجوٝر٤ٖ -1

٣ش٤و اُزو٤ًت الا٢ُٝ ُِجوٝر٤ٖ ا٠ُ ػلك ٝٗٞػ٤خ ٝرَََِ ٓزقِلبد الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ك٢ اََُِِخ 

ٖٓ هجَ  1950اُج٤جز٤ل٣خ اُز٢ رإُق اُجوٝر٤ٖ ٣ٝؼزجو الا٤َُٖٞٗ اٍٝ ثوٝر٤ٖ رْ ا٣غبك رو٤ًجٚ الا٢ُٝ ػبّ 

 ٌَ اُزب٢ُ:، ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُش Sangerاُؼبُْ الا٤ٌِٗي١ 
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 : Secondary structure of protein اُزو٤ًت اُضب١ٞٗ ُِجوٝر٤ٖ -2

٣ش٤و اُزو٤ًت اُضب١ٞٗ ُِجوٝر٤ٖ ا٠ُ ٤ًل٤خ اُزٞاء اٝ اٗطٞاء اَُلاٍَ اُج٤جز٤ل٣خ ُِجوٝر٤٘بد ك٢ اُؾبُخ      

خ ٝاٝاطو ص٘بئ٤خ اٌُجو٣ذ. رْ رؾ٤َِ اُؼل٣ل ٖٓ اُطج٤ؼ٤خ ػ٠ِ آزلاك ٓؾٞه ٝاؽل ٣ٝضجذ ثبلاٝاطو ا٤ُٜلهٝع٤٘٤

 اُجوٝر٤٘بد ثبٍزقلاّ ؽ٤ٞك الاشؼخ ا٤٘٤َُخ ٖٓ هجَ اُؼب٤ُٖٔ ث٤ُٞ٘ي ًٝٞه١ ٝأُزٔضَ ثبٗٞاع ٓقزِلخ ٓضَ:

 

 ٤ًوار٤ٖ(: -اُلب )اُلب -أُ٘ؾ٠٘ اُؾِي٢ٗٝ -1

بػ٢ ٝأُٞػؼ ٓضَ اُٜوٓٞٗبد اُج٤جز٤ل٣خ ٝاُجوٝر٤ٖ اٌَُو١ ك٢ اُلب٣وًٝ اُن١ ٣َجت اُؼٞى أُ٘

 رو٤ًجٚ ك٢ اُشٌَ اُزب٢ُ:
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 (:ث٤زب )اَُطؼ أُطٟٞ -اُظلبئؼ أَُطؾخ -2

ٓضَ اُجوٝر٤ٖ ا٤ُِِل٢ ُِؾو٣و ؽ٤ش ٣ؾز١ٞ ػلك ًج٤و ٖٓ اؽٔبع ا٤٘٤ٓخ طـ٤وح ٓضَ اٌُلا٤َ٣ٖ ٝالالا٤ٖٗ 

 ٝأُٞػؼ رو٤ًجٚ ك٢ اُشٌَ اُزب٢ُ:

 

 :ٓ٘ؾ٠٘ ؽِي٢ٗٝ صلاص٢ -3

ٕ ؿ٤٘ب ثٞؽلاد اُجو٤ُٖٝ ٝاٌُلا٤َ٣ٖ اُز٢ روغ ك٢ ٓ٘بؽن الاٗؾ٘بءاد ٓضَ اُجوٝر٤ٖ ا٤ُِل٢ ًٞلاع٤ٖ ٣ٌٝٞ

 ٝأُٞػؼ رو٤ًجٜب ك٢ اُشٌَ اُزب٢ُ:
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 : Tertiary structure of protein اُزو٤ًت اُضلاص٢ ُِجوٝر٤ٖ -3

اٌُو١ٝ، ٝرٞػؼ ك٤ٚ اُزلبكبد افوٟ اػبكخ ا٠ُ  ٣ؾلك اُزو٤ًت اُضلاص٢ اُشٌَ ا٢ٌُِ ُغي١ء اُجوٝر٤ٖ

اُزلبكبد اُزو٤ًت اُضب١ٞٗ ٝػ٠ِ آزلاك اًضو ٖٓ ٓؾٞه ٝاؽل ََُِخ ٓزؼلك اُج٤جز٤ل أٌُٞٗخ ُغي١ء 

أُٞعٞك ك٢ اُجٌ٘و٣بً ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُشٌَ   Pancreatic ribonucleaseاُجوٝر٤ٖ ٓضَ اٗي٣ْ 

 اُزب٢ُ:

 

 : Quaternary structure of protein اُزو٤ًت اُوثبػ٢ ُِجوٝر٤ٖ -4

ػلك ٖٓ اَُلاٍَ اُج٤جز٤ل٣خ ٓغ ثؼغ ُز٣ٌٖٞ ٝؽلح  ٣ش٤و ٛنا اُزو٤ًت ا٠ُ اُطو٣وخ اُز٢ ر٘زظْ ك٤ٜب

ًج٤وح ًغي١ء ثوٝر٤ٖ ٓؼ٤ٖ، كغي٣ئخ ا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖ ٓضلا رزبُق ٖٓ اهثؼخ ٍلاٍَ ث٤جز٤ل٣خ )اص٘بٕ اُق 

ًٝٔب  ٝاص٘بٕ ث٤زب( ٝٛنٙ اَُلاٍَ ر٘زظْ ٓغ ثؼؼٜب ثطو٣وخ ٓؼ٤٘خ ُزٌٕٞ عي٣ئب ًبٓلا ٤ًُِِٜٔٞٞث٤ٖ

 ٓٞػؼ ك٢ اُشٌَ اُزب٢ُ:
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 :اُظلبد اُطج٤ؼ٤خ ُِجوٝر٤ٖ كولإ

٣لول اُجوٝر٤ٖ طلبرٚ اُطج٤ؼ٤خ ٗز٤غخ رـ٤و ك٢ اُزو٤ًت اُن١ ٣إك١ ا٠ُ رـ٤و اُظلبد اُل٤ي٣بئ٤خ ُِجوٝر٤ٖ 

 ٝمُي ثَجت:

  أُؾ٤ؾ ؽبٓؼ٢ اٝ هبػل١.  -1 

 اُوط ٝاُزؾو٣ي أَُزٔو. -2      

 أُن٣جبد اُؼؼ٣ٞخ.  -3      

   أُ٘ظلبد.  -4

 ٝعٞك ٓٞاك ٓقزيُخ.اُزَق٤ٖ اٝ  -5     

 اُزؼوع ُلاشؼخ ا٤٘٤َُخ ٝأُٞعبد اُلٞم اُظٞر٤خ. -6     

رإك١ ا٠ُ كولإ اُجوٝر٤ٖ ُٞظ٤لزٚ اُؾ٣ٞ٤خ ٝاُزو٤َِ ٖٓ هبث٤ِخ مٝثبٗٚ ػ٘ل ٗوطخ  إ اُظوٝف اػلاٙ

اُزؼبكٍ اٌُٜوثبئ٢ ٝهل رَزوعغ ثؼغ اُجوٝر٤٘بد كؼب٤ُزٜب اُؾ٣ٞ٤خ ثؼل ىٝاٍ أُإصو ٝرؾذ ظوٝف ٓؼ٤٘خ 

 ٓضَ ا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖ ًٔب إ ػ٤ِٔخ أَُـ ٤ٌُ ُٜب ا١ رأص٤و ػ٠ِ الاٝاطو اُج٤جز٤ل٣خ.

 

 :اٍزقلاص ٝر٘و٤خ اُجوٝر٤٘بد

ٖٓ أُزطِجبد اُوئ٤َخ ك٢ ػ٤ِٔبد ر٘و٤خ اُجوٝر٤ٖ ٢ٛ رؾو٣و اُجوٝر٤٘بد ٖٓ اُق٤ِخ كٕٝ رِق ٗشبؽٜب 

ٔ٘ظْ ؽ٤ش ٣ؼَٔ ٛنا ػ٠ِ ر٤ٌَو ثطوم أُيط ا٤ٌ٤ُٔب٢ٌ٤ٗ ٝاُزغبٌٗ ُلاَٗغخ اُؾ٤خ ك٢ أُِؾٍِٞ اُ

ُٜنا  Ultrasonic علهإ اُقلا٣ب ٝرؾو٣و ٌٓٞٗبرٜب ٝهل رَزؼَٔ رو٤٘خ أُٞعبد اُلٞم أَُؼ٤خ 

اُـوع. ٝهل ٣ٌٕٞ اُجوٝر٤ٖ أُواك كظِٚ ٝر٘و٤زٚ ٓورجطب ثغيء ف١ِٞ ٓؼ٤ٖ ُنا ٣٘جـ٢ ػيٍ اُغيء 

 اُق١ِٞ ثبٍزؼٔبٍ رو٤٘خ اُ٘جن أُوًي١.
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 اُضبُش: اٍئِخ اُلظَ

ُٔبما رلػ٠ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ثبلاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ اُجوٝر٤٘٤خ؟/ 1ً  

/ اػؾ ٓضبٍ ٓغ رو٤ًجٚ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٌَُ ٓٔب ٣بر٢:2ً  

ؽبٓغ ا٢٘٤ٓ ٣ؾز١ٞ ًجو٣ذ. -3ؽبٓغ ا٢٘٤ٓ ؽبٓؼ٢.     -2ؽبٓغ ا٢٘٤ٓ اهٝٓبر٢.    -1  

/ ُٔبما ٣ؼل ًبشق ٍبٌٗو رلبػلا ٜٓٔب ك٢ ا٣غبك رو٤ًت اُجوٝر٤ٖ؟3ً  

/ ُٔبما رلػ٠ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ أٌُٞٗخ ُج٤جز٤ل ٓب ثٔزقِلبد الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ؟4ً  

/ ٝػؼ ٤ًق ٣زْ رؾ٤َِ ٓزقِق اُؾبٓغ الا٢٘٤ٓ م١ اُٜ٘ب٣خ الا٤٘٤ٓخ ك٢ اََُِِخ اُج٤جز٤ل٣خ ثبٍزقلاّ 5ً

 ؽو٣وخ ا٣لٓبٕ؟

/ ُٔبما رٔزِي ٓؾب٤َُ اُجوٝر٤٘بد فٞاص ٓشؾٞٗخ؟6ً  

/ ٝػؼ ٓب٢ِ٣:7ً  

هبػل٣خ ٓيكٝعخ؟-اُجوٝر٤٘بد فٞاص ؽبٓؼ٤خ رٔزِي -1  

رنٝة اُجوٝر٤٘بد ك٢ أُؾب٤َُ أُبئ٤خ؟ ٝٓب٢ٛ اُؼٞآَ أُإصوح ػ٠ِ مٝثب٤ٗزٜب؟ -2  

/ ُٔبما ٣ٌٕٞ رو٤ًت اُجوٝر٤ٖ صبثزب َٝٓزووا؟8ً  

/ ٓب٢ٛ اٗٞاع الاٝاطو أُٞعٞكح ك٢ رو٤ًت اُجوٝر٤ٖ، ٝػؾٜب ثبُزلظ٤َ؟9ً  

َُٔزقلٓخ ك٢ رؼ٤٤ٖ الاٝىإ اُغي٣ئ٤خ ُِجوٝر٤ٖ؟/ ٓب٢ٛ اُطوم اُل٤ي٣ب٣ٝخ ا10ً  

 / ٓب٢ٛ اُطوم أَُزقلٓخ ُؼيٍ اُجوٝر٤ٖ اُنائت ػٖ اُجوٝر٤٘بد الافوٟ؟11ً


