
 Muscular tissueالنسيج العضلي  
✔. ي الجنينينشأ من طبقة الميزوديرم ف✔. مسؤول عن حركة مختلف اجزاء الجسم بسبب قابليته على التقلص✔

تصنف العضلات✔. وكمية قليلة من المادة البينيةmuscle fibersيتكون من خلايا متطاولة تدعى بالالياف العضلية 
: الى ثلاثة انواعتركيبها ووظيفتها بالنسبة الى 

Smooth involuntary muscles (visceral)( الاحشائية)العضلات الملساء اللاأرادية -1

لدد وفدي في جدران القناة الهضمية وجددران الممدرات التنفسدية وجددران الاوعيدة الدمويدةد وتوجدد ايضدا فدي الجتوجد✔
ضددلة تتددألف الع✔. لايكددون ت ددط ةدديطرة ارادة الفددرد ولهددلا ةددميط باللااراديددةتقلصددها✔. اجددزاء اخددر  مددن الجسددم
علدى ندواة كدل خليدة ت تدو ✔. الشكل تظهر مستديرة او مضلعة فدي المقطدا العر ديمغزليةالملساء من خلايا طويلة 

علددى sarcoplasmت ددط المجهددر الالكترونددي ي تددو  السددايتوبلا م العضددلي ✔. بيضددوية او قضدديبية مركزيددة الموقددا
. ت دط المجهدر الضدو يmyofibrilsد تمثدل ذدلا ال دزم اللييفدات العضدلية myofilamentsحزم مدن الخيدوط العضدلية 

لغشداء ت ط المجهر الالكتروني يظهدر ا✔. تكون ذلا ال زم موا ية للم ور الطولي للخلية وغير مخططة عر يا✔
حدول وعندد قطبدي يتجمدا السدايتوبلا م العضدلي✔. البلا مي للخلية العضلية م اطا بغشاء قاعد  ترافقه اليداف بدبكية

ى الندددواة حيدددي ي تدددو  علدددى الم تويدددات ال يدددة كالمايتوكنددددريا وجهدددا  كدددولجي والشدددبكة الاندوبلا ميدددة ال اويدددة علددد
لاليدداف تترتددب الخلايددا او ا✔توجددد الاليدداف العضددلية الملسدداء مفددردة او بشددكل حددزم او  ددفا   ✔. الرايبوةددومات

لنهدا ي للاليدداف العضدلية بشدكل مندتظم تقريبدا حيدي يظهددر الجدزء الوةدطي المتوةدا لليدف الواحددد مقدابلا للجدزء المسدتد  ا
.الاخر  المجاورة ولهلا تظهر النو  في بعض الالياف في المقطا العر ي ولاتظهرفي بعضها الاخر
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Smooth musclesالعضلات الملساء 

Cross section in stomach  fundic  في قاع المعدة مقطع عرضي



Striated voluntary muscles (skeletal)العضلات المخططة الأرادية أو الهيكلية -2

رةلأرلادةلتقكككاللات اككتصلم كك سلت ككصل ككم ✔. تشكك كل كككللات اككتصللاتبتلكككللالتظم كككللات  بكك ✔
لككل  تظكللعدمدةللاتن ى،ل  مكللجدلالقكدلملا   لانملتتأتفللات اكللبسلختمللأ لاتملفلعاكملل✔. لاتفرد
 هككلاللاتجب ظككللبككهلfasciclesتتجبككهلهككلالللافتمككلفلمكك لبجككلبمهلت ككب للات  مبككلصل✔. بككك 130لاتكك ل

مكفليمكرلبنكت  لت ل للات اكللاأ بكظللا اقللبسلن كم لاكل لتمفك ل  ✔. ا اظللت  سللات اكلللاتظم كمل
ت ل لا اقللبكسلنم ك لاكل لfascicle كل  مبلل✔epimysiumمدع لالتغتفللات اك للاتخلرج ل

مبتكدلبكسللاتغكتفللات اكك لperimysiumأرقل أقكل  لمللبسللاف كلمدع لاكلتغتفللات اكك للاتب م ك ل
تمكلفلم ل ل كلتمفلعاك لاغكتفلبكسلشكا للرقمقكللجكدلالب  نكللبكسلشكا للدقمقكللبكسللاف✔. لاتخلرج 

لاف عمكلللاتدب مكلل لافعلكلتلتتاكهلهكلالل✔. endomysiumلاتشا مللمدع لالتغتفللات اك للاتدلاخك ل
ت ك سل✔.  مب سلبت  لللاف عملللاتش رملللاتدب مللم للاتغتفللات اك للاتكدلاخك . لافيكفللم لتفرعلتظل

م تك  ل✔. ن ىللافتملفللات اككمللاماك مللأ لبت ل تكلل تقكهلمك للاتجك يللاتب م ك لتكمكفلعكك للافيككت
ت ظكر✔. myofibrilsلاتكمفللات اك لعك ل كلمت ات  لعاكك ل لاتكلا لم تك  لعكك للاتكممفكلصللات اككملل

.  لاتكممفلصللات اكمللبخ  للعرامللابنل قليلبقللتتالدكلبهللاخرىلملت ل



Skeletal muscles
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نداط  تظهر اللييفات العضدلية مخططدة عر ديا بم✔
.غامقة تتبادل ما اخر  فات ة 

ة فددي تظهددر كددل المندداط  الغامقددة للييفددات العضددلي✔
الليددف الواحددد علددى مسددتو  واحددد مددن مواقعهددا وكددلال  

بأكملده ال ال بالنسبة للمنداط  الفات دة ولهدلا فدان الليدف
.يظهر مخطط عر يا

د (I)المنددداط  الفات دددة تددددعى بشدددريط او قدددر  ✔
.(A)المناط  الغامقة تدعى بشريط او القر  

منطقددة غامقددة تدددعى (I)تظهددر فددي وةددط القددر  ✔
منطقددة فات ددة (A)د يوجددد فددي وةددط القددر  (z)بخددط 

وفي وةط ذلا الشدريط توجدد منطقدة(H)تدعى بشريط 
.(M) يقة جدا غامقة اللون تدعى بشريط او خط 

خطدوط الوحدة التركيبية الم صورة بين اثنين مدن✔
(z) متعاقبتين تدعى بالقطعة العضليةSarcomere  .

حزيمة عضلية 

ليف عضلي هيكلي

عضلة هيكلية

لييف عضلي 
هيكلي

ية
كل

هي
ال
ة 

لي
ض

لع
 ا
ف

يا
لال

 ل
ي

ط
طي

خ
 ت

سم
ر

مقطع عرضي مكبر لليف عضلي هيكلي مفرد
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Skeletal muscles العضلات الهيكلية
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Striated involuntary muscles (cardiac)العضلات المخططة اللاأرادية أو القلبية -3

بكسللاتمكلفلتتكأتفللات اككل✔. ت جدلمك للاتقككتل تبتكدللاتك لق لاعكدللاف عمكلللاتدب مكلللاتبتلككللالتقككت✔

 تمكلل بخ  كلل كلتمفلعاك لقكا لمتأتفلبسلتممفكلصلبرتاكلل ✔. عاكمللب ل للاغشليلعاك لرقمق

 ككل لات كل  لعكك لم جدلامسللافتملفللات اكملللاتقكامللم حلاكمقللببكك ةلالتن كم للاتاكل للاتبف✔. عرامل

مكرلأرلادمكللتقككاللات اكتصللاتقكامكللتكمتلت كصل كم رةلأرلادةللاتفكردلمظك لي✔. لاف عملللاتدب ملللاتشك رمل

.  مفمل



يةالاختلافات بين الالياف العضلية القلبية و الالياف العضلية الهيكل
 intercalatedتظهر الالياف العضلية القلبية فدي المقطدا الطدولي منداط  غامقدة مستعر دة تددعى بدالاقرا  البينيدة -1

discsيدة للخلايدا القلبيدة وذي مناط  التصا  الخلايا القلبية ما بعضها البعضد حيدي تتقابدل فيهدا الاغشدية ال يويدة البلا م
ة لتعرجدات المتجاورة والتي تكون متعرجدة حيدي تتدداخل المنداط  البدار ة مدن تعرجدات احدد  الخليتدين بالمنداط  المنبعجد

.الخلية الاخر 

ون دا ما عديددة الندو  ت تو  الالياف العضلية القلبية على نواة واحدة مركزية الموقاد بينما الالياف العضلية الهيكلية تك-2
. وتكون م يطية الموقا غالبا

فددي الاليدداف تتفددرع الاليدداف العضددلية القلبيددة وتلتقددي مددا مايجاورذددا مددن الاليدداف العضددلية الاخددر  بينمددا لاي ددد   لدد -3
.العضلية الهيكلية

.ان الالياف العضلية القلبية ا غر في القطر من الالياف العضلية الهيكلية-4

.ية الهيكليةتظهر اللييفات العضلية القلبية في المقطا العر ي لليف الواحد اكثر خشونة من اللييفات العضل-5

بلا م العضدلي ولاتكدون اللييفات العضلية في الليف العضدلي القلبدي تبتعدد فدي المنطقدة حدول الندواة حيدي يتجمدا السدايتو-6
.  ال الة كلل  في الليف العضلي الهيكلي

.كلييكون التخطيط العر ي في الليف العضلي القلبي متقارب واقل و وحا مما في الليف العضلي الهي-7

.لليف العضلي القلبي ار  من الغشاء العضلي لليف العضلي الهيكلي sarcolemmaان الغشاء العضلي -8
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Cardiac muscles  العضلات القلبية
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