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 الشوفبن

لٌٌة المحاصٌل من الشوفان ٌعد  أوراقه وكثرة الخضري بنموه وٌمتاز الشتوٌة النج
 ٌعطً ٌجعله مما نموه موسم طول الى بالإضافة عالٌة غذائٌة قٌمة ٌكسبه مما

 تعنً والتً أفٌنا تسمٌة الشوفان على الرومان وأطلق عالٌة وإنتاجٌة كثٌرة حشات

 القرن فً علٌه أطلقت جدٌدة هً شوفان كلمة أن حٌن فً الغنم عشب اللاتٌنٌة باللغة
 محلٌا علٌه وٌطلق خافور أو خرطان أو الزوان باسم سابقا ٌعرف كان حٌث الحالً

 زراعة تنجح حٌن فً العالم مناطق بعض فً البارد المناخ وٌلائمه بالدوسر
 ولم العادي الشوفان زراعة فٌها تنجح لا التً المعتدلة المناطق فً الأحمر الشوفان

 كان أنه كافٌة دلائل وتوجد المزروع الشوفان منشأ قطعً وبشكل الان لحد ٌعرف

 وتركٌا روسٌا الى زراعته امتدت ثم أوربا غرب شمال فً القدم منذ معروف
 بعض وجدت كما والصٌن والهند مصر فً ٌزرع كان كما الشام وبلاد وأمرٌكا

 مندلً منطقة وهً القدٌم العراق من مختلفٌن موقعٌن فً الشوفان من البرٌة الانواع
 .السلٌمانٌة محافظة فً زور شهر ووادي

 



 أنواع الشوفبن

 -: هما الشوفان من مزروعان رئٌسٌان نوعان هناك

 

  حٌث (الدوسر) البري الشوفان من أصله -: العادي الابيض الشوفان -1
 التشابه أساس على والبري المزروع الشوفان بٌن القرابة علاوة نشأت

 ٌعتقد حٌن فً أفرٌقٌا وهو المشترك الاصلً والموطن المرفولوجٌة بالصفات
 أنتاج ومعظم الاصلً منشأه هو الاوسط الشرق بأن فافٌلوف الروسً العالم

 .النوع هذا من الشوفان

 

 الأحمر البري الشوفان هو أصله أن ٌعتقد الذي -:الأحمر  الشوفان -2
 هناك أن علما المتوسط البحر وحوض الأدنى الشرق منطقة الأصلً وموطنه

 .والقصٌر التركً الشوفان من أخرى أنواع

 



 -:الاقتصبديةالأهمية 

 وأن الصفراء والذرة والرز الحنطة بعد الرابعة المرتبة الشوفان ٌحتل
  الرطبة المناطق فً تنتشر المزروعة مساحته من %80 من أكثر

 بٌن مركزه على الشوفان حافظ ولقد وأمرٌكا أوربا وشمال والمعتدلة
 وتكٌفه زراعته وسهولة العالٌة الغذائٌة قٌمته بسبب الاخرى المحاصٌل

 حٌث الأخضر علفه من أو حبوبه من أما للاستفادة الشوفان وٌزرع
 العلف على للحصول المبكرة نموه مراحل فً نباتاته حش ٌمكن

 من ومستساغة عالٌة غذائٌة قٌمة ذات طرٌة أوراق من له لما الأخضر
 الشعٌر على وٌتفوق للحش المحاصٌل أحسن من وٌعتبر الحٌوانات قبل

 الحش بعد والكبٌر السرٌع والتفرع النمو على العالٌة قدرته بسبب
 .مباشرة



 لتحضٌر طحنها بعد حبوبه فتستعمل الأنسان تغذٌة مجال فً أما

 الخبز لعمل صالح غٌر الخام والشوفان المختلفة الأغذٌة من الكثٌر

  وله بسكوٌت أو كرقائق ٌقدم وعادة الحنطة بطحٌن خلطه بعد الا

 عمل فً حبوبه تستخدم أو الحٌوانات تغذٌة فً متنوعة استعمالات

 ٌستخدمون سابقا الأوربٌون كان فقد”طبٌا أما للحٌوانات علائق

 الروماتزم مرض لعلاج حماماتهم فً الشوفان وأوراق سٌقان

 الامراض علاج فً استخدامه الى بالإضافة والكلى المثانة ومشاكل

 . المزمن والسعال الرئة أمراض وبالأخص الصدرٌة



 أصنبف الشوفبن المزروعة في العراق

 منفردا أما ٌزرع حٌث ثانوي محصول العراق فً المزروع الشوفان ٌعتبر 

 العراق فً نجاحا الاصناف بعض أثبتت وقد أخرى علفٌة محاصٌل مع أو

  واسكوت ونال ولكس الصنف مثل والحبوب الاخضر العلف حاصل حٌث من

 نطاق على ٌزرع مازال أنه الا العراق فً نجاحه ثبوت من وبالرغم ولارس

 .ضٌق

 



 -:البيئة الملائمة

 -:الحرارة -1

 الباردة المناطق فً جٌدا نموا تنمو التً النباتات من العادي الشوفان ٌعد 

 الجو ٌناسب الأحمر الشوفان بٌنما أوربا وشمال كندا وجنوب كأمرٌكا الرطبة

 جنوب واسعة مناطق فً زراعته امتداد على ساعدت الصفة وهذه الدافئ

 الجفاف بتحمله النوع هذا وٌمتاز المتوسط الأبٌض البحر ومنطقة أمرٌكا

 الأرض فً المحصول ٌمكن الفطرٌة للأمراض ومقاوم المرتفعتٌن والحرارة

  وتتحمل (م2-1) حرارة بدرجة بذوره تنبت ٌوم (120-100)تتراوح مدة

 مرتفعة حرارة الى الحبة تكوٌن طور فً النبات تعرضت واذا الصقٌع

 .تماما ممتلئة غٌر تصبح حبوبه فأن وجفاف

 



   -:الرطوبة -2

  عن المطر سقوط معدل فٌها ٌقل لا التً المناطق فً الشوفان زراعة ٌجب

 فً زراعته حالة فً تكمٌلً ري الى ٌحتاج فأنه والا ملم(375-425)

 مثل الجفاف الشوفان ٌتحمل ولا المستوى هذا عن تقل التً الدٌمٌة المناطق

 ٌكون للشوفان المائً الاستهلاك معدل فأن لذلك النضج متأخر وهو الشعٌر

 التربة فً الرطوبة توفر مع تتناسب الأخضر العلف من إنتاجٌته وأن أكثر

 والنضج التزهٌر طوري فً أي الحرجة النمو فترة فً خاصة دائمٌه بصورة

 ٌجب كما أكثر تكون المٌاه من أحتٌاجه فأن مبكرا زراعته عند ٌلاحظ وكذلك

 .نباتاته حش عند خاصة الري مواعٌد تنظٌم

 



 -:الضوء -3

  مقدارها فترة الى ٌحتاج حٌث الطوٌل النهار نباتات من الشوفان نبات ٌعتبر 

 .النورات وتكوٌن التكاثري التطور مرحلة الى وٌصل لٌزهر (ساعة 14)

 

   -:الملائمة التربة -4 

 الترب فً أقل وبدرجة والمتوسطة الخفٌفة الترب فً الشوفان زراعة تجود

 والشعٌر الحنطة محصولً تتحمله مما أعلى حموضة درجة وٌتحمل   الثقٌلة

 .(4 من أقل PH)اي ٌتحملها التً الحموضة درجة فتصل

 



 الحش والحصبد

 لتحضٌر أو الأخضر العلف على للحصول الشوفان ٌحش أن أما
 لتحقٌق وذلك النبات لحش المناسب الوقت اختٌار من لابد وهنا الساٌلج

 بٌنت حٌث العالٌة النوعٌة ذو الاخضر العلف من حاصل أعلى
 للحش العراق فً موعد أفضل أن العراق فً أجرٌت التً الدراسات

 على النباتات تحش حٌث سم40-35 من ارتفاع وصوله عند
 المناجل باستخدام ٌدوٌا أما الشوفان وٌحش الارض من سم 7,5أرتفاع

 المباشر الرعً ٌمكن وكذلك الزراعٌة المعدات باستخدام مٌكانٌكا أو
 الحبوب على للحصول ٌزرع قد أو الحٌوانات قبل من الحقل فً للنبات

 الاخرى الحبوب محاصٌل بها تحصد التً الطرق بنفس وٌحصد
 الضائعات وحصول البذور انفراط لتلافً الحصاد تأخٌر عدم وٌفضل

 أن وٌجب البذور وتصلب النباتات جفاف عند الحصاد وٌبدئ بالحاصل
 .%14-12 على الرطوبة نسبة تزٌد لا

 


