
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أعداد   

 كرٌم حنون محسن. د.م.أ



 من لأكثر رئٌسً غذاء وٌعتبر النامٌة البلدان فً أهمٌة الحبوب محاصٌل أكثر من هو

 للعائلة ٌعود مائً شبه حولً صٌفً عشبً نبات الرز ٌعتبر عام بشكل العالم سكان نصف

 المنزرع هو ساتٌفا النوع أن الا  أوراٌزا للجنس تعود نوع عشرٌن شخص وقد النجٌلٌة

 الرز ٌوجد كذلك أخرى أنواع فً تزرع محددة مساحات وهناك الأنواع هذه بٌن من

 وبسبب الأمرٌكٌة المتحدة الولاٌات من الواسعة البحٌرات مناطق فً ٌنمو الذي البري

  الصنف أكتسب فقد القاسٌة الظروف تحت والانتخاب الزراعة من الطوٌل التارٌخ

Oryza sativa من واسع مدى فً النمو بإمكانه لذا والتحمل التكٌف من واسع مدى 

 السهول حتى العمٌقة الفٌضانات مٌاه مناطق من بدأ النمو فبإمكانه والمائً البٌئً الإجهاد

 بمٌاه والغمر الألمنٌوم سمٌة تتحمل نجدها الاسٌوٌة الأصناف ففً والجافة والمنحدرات

 لها تأقلمت والتً المتطرفة الحرارة ودرجات الملوحة ظروف فً والنمو الفٌضانات

 تمتد أذا العالم قارات جمٌع فً بلد 100 من أكثر فً الحاضر الوقت فً الرز وٌزرع

 مستوى ومن جنوبا درجة 40 حتى شمالا درجة 50 عرض خط من زراعته مناطق

 .م3000 ارتفاع حتى البحر سطح
 



 تقسيمبت الزس

 

 -:يقسم الزس حسب المنشأ الى ثلاث أقسبم": أولا

 
الارتفاع متوسطة الى قصٌرة نباتاتها بأن تمتاز :الٌابانٌة المجموعة 

 النٌتروجٌنً للتسمٌد عالٌة استجابة وذات التفرع على القدرة وعالٌة

 .مدورة الى متوسطة حبة وذات عالً حاصل ذات وبالتالً

 

محدودة التفرع على وقدرتها الارتفاع عالٌة نباتاتها :الهندٌة المجموعة 
 .طوٌلة حبة وذات متوسط وحاصلها النٌتروجٌنً للتسمٌد أقل واستجابتها

 

البولو المجموعة Bulu : ًبٌن وسط بصفات تمتاز إندونٌسٌا ف 

 .المجموعتٌن

 



 -:حسب بيئة نمو الزس": ثبنيب

 

المرتفعة ٌحتاج الى كمٌات قلٌلة من المٌاه ً  .رز الأراض

 

المنخفضة أو المغمور ٌحتاج الى كمٌات كبٌرة من المٌاه ً  .رز الأراض

 

الرز العائم ٌزرع فً مناطق الفٌضانات. 

 



 -:حسب طول الحبة": ثبلثب

ملم7,5وٌكون طول الحبة أكثر من ": طوٌل الحبة جدا 

 

 ملم 7,5 -6,6طوٌل الحبة ٌتراوح طول الحبة ما بٌن 

 

 ملم 5,5متوسط الحبة وٌكون طول الحبة أقل من 

 



 :ويقسم الى مجموعتين( صفبت السويداء)حسب الشمعية ": رابعب

 

 

ًمن النشا فً الحبة وهذا  98 -95نسبة الأمٌلوبٌكتٌن من  -:الرز الشمع
 .ٌتعجن عند الطبخ

 

ًٌحتوي على الأمٌلٌلوز وعلى الأمٌلوبٌكتٌن وٌكون  -:الرز غٌر الشمع

ولا ٌتعجن  0.02 – 0الأندوسبٌر شفاف وتكون نسبة الأمٌلوبٌكتٌن من 
 .عند الطبخ

 



 -:القيمة الغذائية لحبة الزس
 

مناطق مع مقارنة آسٌا قارة فً للطاقة كمصدر الرز على الاعتماد ٌكون 
  بحوالً الكلٌة الطاقة من %59- 35 من بنحو الرز ٌزود الأخرى العالم

 من 96,2 بنحو الرز بروتٌن وٌسهم  آسٌا فً ملٌون2700000000

 من مساهمة أي من أعلى هً النسبة وهذه آسٌا جنوب فً الكلً البروتٌن
 جٌد ومصدر بالطاقة غنٌة الرز حبة وتعتبر الأخرى الحبوب بروتٌنات

 تفتقر لكنها أخرى ومغذٌات Eفٌتامٌن على وتحتوي للبروتٌن
 والحدٌد والبروتٌن للطاقة اساسً مصدر وتعتبر A,C,Dلفٌتامٌن

 قورن ما واذا الآسٌوٌة الوجبات فً والراٌبوفلاٌفٌن والثاٌمٌن والكالسٌوم

 من أقل وهو %7,3 هو البروتٌن من محتواه فأن الحبوبٌات بباقً الرز
 أعلى ولكن والدخن والبٌضاء الصفراء والذرة والشعٌر والشوفان الحنطة

 %71 الى تصل الكربوهٌدرات من محتوى الأعلى هو بٌنما البطاطا من
 .الحبوبٌة المحاصٌل بباقً مقارنة جٌدة طاقة وٌعطً

 



 -:الإنتبج العبلمي من الشراعة

 
بمساحة 2002 عام طن الف 575430 نحو الرز من العالمً الإنتاج بلغ 

 وقد للهكتار كغم 3899 وبمعدل هكتار طن الف147589مزروعة

 اما %19,7 الهند تلٌها العالمً الانتاج من %31 بنحو الصٌن ساهمت

 المٌلاد قبل سنة 400 الى تمتد بعٌدة ازمنة منذ الرز ٌزرع العراق فً
 المزروعة المساحات تذبذبت وقد وتركٌا سورٌا الى زراعته انشرت ومنه

 كغم 1364 بمعدل طن15000 الإنتاج كان 2002 عام حتى بالرز
 بعض الا ذلك فً ٌضاهً لا "جدا منخفض الإنتاجٌة معدل وٌعد للهكتار

 زراعة تبنً عدم الى الإنتاجٌة تدنً وأسباب كالموزمبٌق الأفرٌقٌة الدول

 الحدٌثة التقنٌات استخدام انعدام أو وقلة الإنتاج عالٌة الحدٌثة الأصناف
 فٌزرع الرز زراعة وتكالٌف تتناسب سعرٌة سٌاسة وجود عدم على علاوة

 الأصناف تزرع الشمالٌة المنطقة ففً العراق مناطق معظم فً الرز
   ,والعٌون الٌنابٌع مٌاه على الري فً المزارعون وٌعتمد الٌابانٌة



  

المنتشرة هً الجنوبٌة الأصناف فأن والجنوبٌة الوسطى المنطقة فً أما 
 تعتبر وكذلك المحافظات مقدمة فً والقادسٌة النجف محافظتً وتعد

 وخبرة الري مٌاه لتوفر وذلك الجنوبٌة للمنطقة بالنسبة قار وذي مٌسان

 ساعدت مهمة العوامل هذه وتعد الملائمة المناخٌة والظروف المزارعٌن
 باستمرار السقً الى ٌحتاج مائً نبات الرز لأن بزراعتها التوسع فً

 المحاصٌل خلاف على بالماء مغمورة الجذور تكون عندما "جٌدا وٌنمو
 الجذور الى الأوكسجٌن نقل على الرز أوراق لقابلٌة وذلك الأخرى الحقلٌة

 حبوبها فً الأوكسجٌن خزن على الجذور قابلٌة على علاوة المغمورة

 .الماء فً المذاب الأوكسجٌن من الاستفادة وكذلك الهوائٌة



 -:الظزوف المنبخية

 

أو الحار المناخ ذات المناطق تلائمها التً النباتات من الرز محصول ٌعتبر 
 فً زراعته تمتد حٌث الرطوبة الكثٌر الغٌوم من والخالً "نسبٌا الدافئ

 الشتلات زراعة من نموه فترة وتستمر الاستوائٌة وشبه الاستوائٌة المناطق
 المناخٌة والظروف الصنف حسب ٌوم 165 -90 من البذور نضج حتى

  حرارة بدرجة الرز بذور تنبت ان وٌمكن فٌها ٌزرع التً والمنطقة السائدة
 النمو فً تستمر المتكونة والباذرات اسبوعٌن لمدة الإنبات فترة وتستمر م12

 الإنبات فٌتم م20 – 16 من الحرارة درجة تكون عندما اما الظروف هذه تحت
 الحرارة أما م20 من اعلى هً للإنبات المثلى الحرارة ودرجة اسبوع خلال

 الأزهار فترة فً اما م18 – 15 من فتكون الأفرع تكوٌن عند للرز اللازمة
 م25 – 19 من فتكون الثمار نضج مرحلة فً اما م20 – 18 من فتكون
 الخضري للنمو المثلى الحرارة درجة اما صغرى كدرجات الدرجات هذه وتعتبر

 وعند الرز نبات نمو فً المنخفضة الحرارة درجة وتؤثر م34 – 30 من فهً
 عملٌة تتم ولا تتفتح لا المتوك فان م15 – 12 من الأزهار فترة فً انخفاضها
 قلى الى تؤدي التزهٌر فترة خلال العالٌة والحرارة الرٌاح شدة وكذل الأخصاب

 .الحاصل انخفاض ثم ومن البذور تكوٌن

 



  

أما بالنسبة للضوء 

 وتختلف أضاءه شدة الى ٌحتاج لكنه القصٌر النهار نباتات من الرز فٌعتبر 
 وتؤدي الإضاءة وشدة الضوئٌة بالفترة تأثرها بنسبة بعضها عن الأصناف

 بالتزهٌر والتبكٌر النبات ارتفاع حفظ الى للعراق بالنسبة المتأخرة الزراعة
 ٌزداد حٌث المبكرة بالزراعة بالمقارنة الضوء فترة قصر بسبب والنضج

 على الرز محصول بذور أنبات ٌتوقف ولا التزهٌر وٌتأخر الخضري النمو

 البذور وتمتاز الماء فً المذاب الأوكسجٌن كمٌة على ٌعتمد بل الحرارة درجة
 عن الرطوبة ذات التربة تكون عندما الرز نبات وٌنمو الإنبات على بقابلٌتها

 حتى الباذرة مرحلة من الماء من كبٌرة كمٌات الى وٌحتاج الملائم الحد
 سم15 ارتفاع وعلى الأرض سطح فوق المٌاه تبقى أن وٌجب الأزهار مرحلة

 المغمورة غٌر الأصناف اما المحصول مٌاه من ٌوم 75 عن تقل لا فترة فً

 .ملم1200 – 600 من معدل الى فتحتاج

 


