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 و.و. أَىار يانك               انعًهً     انًزحهت الأونى / عهى انحٍىاٌ                  ثاًَ انًختبز ان

 

 The Cell     انخهٍت

اى٘ظٞفٞخ فٜ عسٌ اىنبئِ اىؾٜ. ٗرعزجش أصغش ٗؽذح ثْبئٞخ ٝزنُ٘ ٕٜٗ اى٘ؽذح اىجْبئٞخ  انخهٍت     

ر٘عذ ٍٞنشسٍٗزش،( 111-1دح إر ٝزشاٗػ ؽغَٖب ثِٞ )ٕٜٗ لارشٙ ثبىعِٞ اىَغشٍْٖب اىنبئِ اىؾٜ ، 

)ٍضو اىجنزٞشٝب، اىجشاٍٞسًٞ٘، الأٍٞجب(،  كائُاث وحٍذة انخهٍتمبئْبد ؽٞخّ ٍجْٞخ ٍِ خيٞخ ٗاؽذح رسَٚ 

ٗر٘عذ مبئْبد ٍجْٞخ ٍِ عذد مجٞش ٍِ اىخلاٝب
 

،  اىؾٞ٘اّبد، اىْجبربد ) كائُاث يتعذّدة انخلاٌارسَٚ 

 . اىفطشٝبد(

اىنبئِ اىؾٜ عسٌ ٘عخ اىخلاٝب اىَزشبثٖخ فٜ اىزشمٞت ٗاىزٜ رؤدٛ ٍعبً ٗظٞفخ ٍعْٞخ فٜ ٍغَ رسَٚ

 . بانُسٍجعذٝذ اىخلاٝب 

 انتذرٌج انبٍىنىجً

ٕٜٗ ّ٘اح اىخيٞخ ٍِ اىقٞبً ثْشبغبد ٍخزيفخ ٍضو  ٖبٍخزيفخ رَنّْ عضٍاّثرؾ٘ٛ  تٍانخهٗٝعْٜ ثأُ     

ٗ (DNA )ح اى٘ساصٞخ عيٚ اىَبدّ ٗرؾز٘ٛ  فٜ اىخيٞخ خأثشص ٗأمجش ععٞ
 

شمّت ٍِ خلاٝب ٝز َسٍجموّ 

ٍشمّت ٍِ أّسغخ  عضىموّ ٗ ،اىْسٞظ اىععيٜ ٍضو رَٞضّٖٓب ٗفٜ أدائٖب اى٘ظٞفٜ رشمٞجرزشبثٔ فٜ 

ٗاُ مو ٍِ ّسٞظ دٍ٘ٛ ّٗسٞظ ععيٜ ّٗسٞظ عصجٜ ٗغٞشٕب. رزشمتاىَعذح ٍضو  مضٞشح
 

 جهاس

اىَشٛء ٗاىَعذح ٗالأٍعبء ٗاىنجذ ٗأععبءً ٝؾ٘ٛ اىفٌ ٗ عٖبص اىٖعٌ ٍضو  ٝؾ٘ٛ أععبءً مضٞشح

 .اىنبئِ اىؾٜ جسىٍٗغَ٘عخ الاعٖضح اىَخزيفخ رنُ٘  أخشٙ.

 جسى انكائٍ انحً       جهاس         عضى     َسٍج     عضٍاث         خهٍت  ****

  اث انخهٍت انحٍىاٍَتعضٍا

ٞخ ٗٝزَٞض ثنّ٘ٔ ٝؾٞػ ثبىخي Membrane (Plasma)انغشاء انبلاسيً  غشاء انخهٍت  -1

 . اخزٞبسٛ اىْفبرٝخ إر ٝسَؼ ثَشٗس ثعط اىَ٘اد ٍِ ٗاىٚ اىخيٞخ دُٗ غٞشٕب

 ٕ٘ ٍبدح شجٔ ٕلاٍٞخ عٞلارْٞٞخ رْطَش ثذاخئ ععٞبد اىخيٞخ .  Cytoplasmانساٌتىبلاسو  -2

رنبصشٕب لاّٖب رْظٌ َّ٘ اىخيٞخ  ٕٜ اؽذٙ اىععٞبد اىََٖخ فٜ اىخيٞخ Nucleusانُىاة  -3

اىشجنخ اىنشٍٗبرْٞٞخ ٗىَيذح اى٘ساصٞخ ، رزنُ٘ اىْ٘اح ٍِ اىغشبء اىْ٘ٗٛ ٗرؾز٘ٛ عيٚ ا

 اىْ٘ٝخ ٗاىسبئو اىْ٘ٗٛ .اىنشٍٗ٘سٍ٘بد ٗٗ
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ٌّ فٖٞب اىزْفسّ اىخي٘ٛ  Mitochondria َذرٌاىانًٍتىك -4  طبقخٗاّزبط اى ٕٜ ععٞبّد ٝز

طخ رؾيٞو ، ٗٝنُ٘ رىل فٜ ٍعطٌ الأؽٞبُ ث٘اساىلاصٍخ ىيخيٞخ ىيقٞبً ثبى٘ظبئف اىَخزيفخ 

 اىسنّشٝبد ٍِ خلاه اسزغلاه الأٗمسغِٞ ٗإغلاق صبّٜ أمسٞذ اىنشثُ٘.

عجبسح عِ شجنخ ٍِ  The Endoplasmic Recticulum انشبكت الإَذوبلاسيٍت -5

اىشجنخ الإّذٗثلاصٍٞخ خ: بك ّ٘عبُ ٍِ اىشجنخ الإّذٗثلاصٍْٕٞٗالاغشٞخ رْزشش فٜ اىخيٞخ 

غٞش  )ىشجنخ الإّذٗثلاصٍٞخ اىَيسبءٗا ج٘سٍ٘بد( اىزٜ رؾز٘ٛ عيٚ اىشاٝاىَؾججخ) اىخشْخ

 . ( اىزٜ لا رؾز٘ٛ عيٚ اىشاٝج٘سٍ٘بداىَؾججخ

 ىشجنخٍشرجطخ ثبأٗ ر٘عذ ؽشح فٜ اىسبٝز٘ثلاصً   The Ribosomes انزاٌبىسىياث  -6

ٗىٖب  RNA، ٗرزنُ٘ ٍِ اىجشٗرْٞبد ٗاىؾبٍط اىْ٘ٗٛ اىشاٝج٘صٛ الإّذٗثلاصٍٞخ اىخشْخ

 .دٗس فٜ رصْٞع اىجشٗرِٞ 

رشمٞت ىٔ دٗس فٜ رصْٞع ثعط ٍْزغبد اىخيٞخ  Golgi complexجهاس كىنجً  -7

 ٗرخضْٖٝب ّٗقيٖب .

عجبسح عِ عضٝئبد ىٞفٞخ رعطٜ اىخيٞخ شنيٖب اىَؾذد ٗىٖب  Cytoskeletonانهٍكم انخهىي   -8

 دٗس فٜ ؽشمخ اىععٞبد داخو اىخيٞخ ٗفٜ ؽشمخ اىخيٞخ ّفسٖب .

 

Cell cycle    حٍاة انخهٍتدورة   

 ٗؽزٚ اىيؾظخ اىزٜ سيسيخ ٍِ اىزغٞشاد اىزٜ رؾذصٖب اىخيٞخ اثزذاء ٍِ ثذاٝخ رشنيٖب ٍِ اىخيٞخ الاً

 ٖٞب الاّقسبٍبد ٗرْزظ خلاٝب عذٝذرْزٖٜ ف

 .  اىَشؽيخ اىجْٞٞخ . 1        ى :تُقسى دورة حٍاة انخهٍت إن

 .  ٍشؽيخ اّقسبً اىخيٞخ. 2

 صلاصخ رزَبٝض ٕزٓ اىَشؽيخ إىٚ ٗ % ٍِ صٍِ دٗسح ؽٞبح اىخيٞخ ٩٠رأخز  : اىَشؽيخ اىجْٞٞخ .1

 : أغ٘اس ٕٜ

 (G 1)    الأول  طىر انًُى  اولاً: 

 ٗعذد اىععٞبد ثشنو سشٝع ٗرسَٚ ٝزٌ فٞٔ رصْٞع اىجشٗرِٞ ٗ رضداد مَٞخ اىسٞز٘ثلاصً

 .اىنشٍٗ٘سٍ٘بد ثبىنشٍٗبرِٞ

( S ) DNA  ثاٍَاً : طىر بُاء 

جؼ مو مشٍٗ٘سً٘ ٍزنُ٘ ٍِ مشٍٗبرٞذِٝ ٍزطبثقِٞ ٍيزصقِٞ فٜ ٍْطقخ ٗٝص DNAٝزعبعف 

 اىسْزشٍٗٞش

 (G3 ًَطىر انًُى انثا (  ثانثاً : 

 رؾعٞشاً ىلأّقسبًىيخيٞخ َّ٘اً سشٝعبً ٗٝؾذس فٞٔ 
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------------------------------------------------------------------------------------------- 

G ٍضو  ً ٍشٗس ثعط اىخلاٝب ثَشؽيخ الاّقسبً اىخي٘ٛٝعْٜ عذ ٗ:    0طىر انزكىد اوانسكىٌ  

فٜ ٕزا اىط٘س . برٖبٞععيخ اىقيت اىزٜ رَعٜ ؽ بٝٗخلا خٞاىعصج بٝاىخلا  

--------------------------------------------------------------------------------------------  

 ّقسبً اىخي٘ٛ()الأ ٍشؽيخ اّقسبً اىخيٞخ .2

اىعَيٞخ اىزٜ ٝزٌ ثٖب اّقسبً اىْ٘اح اىٚ قسَِٞ ٗ رزعبعف اىَعيٍ٘بد اى٘ساصٞخ اىغْٞٞخ ظَِ اىخيٞخ  ٕٜ

َٕب  َىعٍٍ يٍ الاَقساو انخهىياىؾٞخ ىزشنٞو خيٞزِٞ ٍزطبثقزِٞ رسَٚ اىخيٞزِٞ اىجْ٘ٝزِٞ . ْٕٗبىل 

 . Meiosisالاختشانً  والأَقساو Mitosisالاَقساو الاعتٍادي انًتساوي )انخٍطً( 

Mitosis   (انخٍطًالأَقساو الاعتٍادي )  

، رْقسٌ مو خيٞخ ىزعطٜ خيٞزِٞ رؾز٘ٛ مو ٍَْٖب عيٚ ّفس ىينبئْبد اىؾٞخ  ٝؾذس فٜ اىخلاٝب اىغسذٝخ

 اىعذد ٗاىشنو ٍِ اىنشٍٗ٘سٍ٘بد اىزٜ مبّذ ٍ٘ع٘دح فٜ اىخيٞخ الأً . 

 خاىزبىف رع٘ٝط الاّسغخٌٕ فٜ َّ٘ اىنبئْبد اىؾٞخ ٗفٜ أّ ٝسب ت الاَقساو الاعتٍاديأهًٍتكًٍ *

ٞخ اىٚ اىخيٞزِٞ اىغذٝذرِٞٝسبٌٕ فٜ ّقو اىغْٞبد اىَ٘ع٘دح عيٚ اىنشٍٗ٘سٍ٘بد ٍِ اىخيٞخ الاصيمَب  

  Mitosisالاعتٍادي   يزاحم الاَقساو

 ٕٜ :ٍزَٞضح رشَو ٍشاؽو الاّقسبً الاعزٞبدٛ عيٚ اسثع ٍشاؽو )اغ٘اس( 

بًا ٌهً ٌتًٍش هذا انطىر  : Prophase  1 .انطىر انتًهٍذي  

سفٞعخ ٗرظٖش عيٚ شنو خٞ٘غ غ٘ٝيخ ٗزغَع ٗرزنضف اىشجنخ اىنشٍٗبرْٞٞخ )اىَبدح اى٘ساصٞخ ( ر -

 . رسَٚ اىنشٍٗ٘سٍ٘بد )مو ٍْٖب ٝزنُ٘ ٍِ مشٍٗبرٞذِٝ( ٍضدٗعخ 

شجنخ ٍِ  . ) ٝزنُ٘ ٍِ اىسْزشٝ٘لاد رؾشك مو صٗط ٍِ اىسْزشٝ٘لاد إىٚ أؽذ أقطبة اىخيٞخ -

 .اىَغضهرسَٚ خٞ٘غ خٞ٘غ اى

 . اىْ٘ٝخ ٗاىغشبء اىْ٘ٗٛ فٜ ّٖبٝخ ٕزا اىط٘س رخزفٜ- 

تحذث فٍه انتغٍزاث انتانٍت  : Metaphase 2 .ًانطىر الإستىائ  

 .)اىصفٞؾخ الاسز٘ائٞخ(  رْزظٌ اىنشٍٗ٘سٍ٘بد فٜ صف ٗاؽذ عْذ ٍْزصف اىخيٞخ -

 خ اىسْزشٍٗٞشٝنُ٘ اىنشٍٗ٘سً٘ ٍشرجػ ثخٞ٘غ اىَغضه ث٘اسط -

ٌتًٍش بًا ٌهً   : Anaphase  3 .ًانطىر الإَفصان  

 . اىَغضه  اّقسبً سْزشٍٗٞش مو مشٍ٘سً٘ ثفعو رقيص خٞ٘غ -

 .  رجبعذ مو مشٍٗبرٞذ عِ قشْٝٔ إىٚ أؽذ أقطبة اىخيٞخ -

 ( ثَغشد أُ ْٝفصو اىنشٍٗبرٞذِٝ عِ ثععَٖب ٝسَٚ مو ٗاؽذ ٍَْٖب مشٍٗ٘سً٘)

.4 انطىر انُهائً   Telophase : تانٍتتحذث فٍه انتغٍزاث ان   

 . رخزفٜ خٞ٘غ اىَغضه -
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 . رزعبعف اىسْزشٝ٘لاد -

 . غلاف ّ٘ٗٛ عذٝذؽ٘ه مو ٍْٖب زنُ٘ رجذأ الاّ٘ٝخ ثبىظٖ٘س عْذ غشفٜ اىخيٞخ ٗٝ  -

 . اسزطبىخ اىنشٍٗ٘سٍ٘بد ىززؾ٘ه إىٚ شجنخ مشٍٗبرْٞٞخ -

:Cytokinesis – ***ًالإَقساو انسٍتىبلاسي  

ٝؾذس ثعذ الإّزٖبء ثٖزِٞ ٗإّقسبً اىسٞز٘ثلاصً ثبىزخصش فٜ ٍْزصف اىخيٞخ، ٍنّ٘ب خيٞزِٞ ٍزشبٕ٘    

ٗٝسزَش يسٞز٘ثلاصً فٜ اىَْطقخ اى٘سطٞخ،ىٗ قجو إّزٖبئٔ ثؾٞش ٝؾذس إّقجبض ٍِ الإّقسبً اىَٞز٘صٛ أ

ٌ .جبض ؽزٜ رْفصو اىخيٞزبُ عِ ثععٖالإّقٕزا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Cell cycle   دورة حٍاة انخهٍت  

 

 

Mitosis   الأَقساو الاعتٍادي )انخٍطً( يزاحم  
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