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 المحاضرة السادسة

 

  البحث عن عدم الإنجاب

 المقدمة:
 

رعندددديقرر ادددداارانهماددددرارانفقددددرر ا ددددياار هدددد  رم  ددددرم اراار  ددددي ر دددد ا

بدددديمار دددديء راك بددددر رمنقدددداربقددددامارانمذدددد رماكن  ددددرار ر  ددددي ر دددد  ر

ر   ران رء ا.ان ق رانقا ابر بيأرانهمارارفيرانب  رعارسببر

اسددددبربرعددددي ررمعددددري رقددددرر نادددددرانهماددددراربحددددي رانبددددي رفدددديرانب دددد رعددددا

يرا ذدددد .رم ء  ددددتر اددددي ار  دددد رران قدددد رذبدددد رقودددديرعددددر رامرعددددرق ارع دددد

أار ن  دددددارء نفدددددررانهمادددددرار  دددددير  دددددي ران قددددد رانقدددددي ران دددددير ادددددبر

ان ب حددديرقدددار رندددىرحنددديراءدددا ر سدددبرسدددارانهمادددىرمقدددررح ارقدددرار ندددر ر

ر.أعااضرمشقم ر ي رع يرماميرسببرقح ا

أرمسدددارانهمادددىرقدددارانحماقددد رانفرقدددىران ددديرع  فدددرر ادددبرانادددااارق دددير بدددي

عدددددر رف هوددددد رعدددددي رر35انحددددد ذ.رمح ارقدددددرارعقدددددارانهمادددددىراق دددددارقدددددار

الإن  ددددرار  دددد رأاريااددددىرانءاددددمبىر ادددد ربسدددداع ربحددددير ندددد .رم اددددبر

ا وددددخرافءدددد رفدددديرالإع بددددرارالبددددىربحددددضرافهماذرانشددددي ي رفددددير دددديم ر

رعدددرق ار  دددير حافدددمارقدددررأ اران قددد رمعدددي رذددديا ف رع ددديرالإن  دددرارقدددي 

مع دددديرا ذدددد ر ققددددارحادددداا ربحددددضرالإء بددددراا ررقددددرار نددددر رقددددرن رامر .

رافسرس ىرنلإ قئنرا.
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مقددارعددداترأنددد ر ادددبرانمادددم راندددير شدددء نراناددد  در  دددير ددد ققاراار

 ادددبراار ادددا رن دددهما ار حدددرنلران رندددىربنار .معنددديرق رمندددىر شدددء نر

فرفدديرنهددد رانمذدد ر  دد رانددد رندد  ربرنودداما رء دددمر ا دديران دداف ارقدددارقحددر

ماددميرسددببرقددرن رن  قدد ربقاددايراندد ر دد ر شددء نرسددببرامودددرفدديرا ددير

اندددهما ا.رم ددد ار  وددددرقدددارالإ ادددرئ ر ران دددير دددي رع ددديرمادددميرعماقددد ر

رقاران ر  .رر%20قرنحىرعنيرق رانهما ارقحررُفير مانير

رانه مار ران ير اا رن هماى

رمنددددددد رذبددددددد رااددددددداا را ء بدددددددراا رانقحق  ددددددد رما شدددددددحر رانقء  هددددددد رنق 

 شددددء نرسددددببرعددددي ران قدددد رعندددديرانهمادددد ر اددددبراءدددد ران ددددرا  رانسددددرب ر

ببرما اربدد رع دديرعددي راسددئ  رذددير قددمارنفددررا ق دد رفدديران حدداترع دديرانسدد

ر دددد ر  ددددييرا ء بددددراا رانقحق  دددد رفق  ن قدددديمبحددددير ندددد ر اددددا رانه ددددنرا

 مانه مار را ءا رانق  مب .

رانه نرالإق  ن قي-

ه ددددنرالإق  ن قدددديراق شددددرترم ددددمر ددددر رادددديارُ  دددد ر ققددددارعددددار ا دددد ران

اسددددبربرقندددد ران قدددد رققددددرراندددد ر سددددرعيرع ددددير ا دددد  رانهمادددد رقددددار  دددد ر

اناددد  رانحرقدددىرمعدددي رمادددميرا رقمانددد راددد  ىر  دددم ريمارذددديا فررع دددير

ران ق رمانم ي رامران حاضرن قءيارانحر را نر رانااا  .

رمانه نرالإق  نقير شق را  ير:

 رم ارفقدددا رعرقددد رسدددا حق   دددىرانسددد ي را ندددر رانقددد  رمان اددداترن قدددر-

رع ير رن فررانا  ىرماننهس ىر

اادداا رف دددنرعدددر ر شدددق رذ دددر روددف راندددي رمانندددبضرمف دددنراندددائ  ارر-

رمانا بر
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رق   دددىر مه ددد رشدددحاراناسددد رمق رف ددد رفددديران دددر راناسددد رقددداران ب حدددير-

اار نقدددمرانشدددحارفددديرقن ادددىر  ددد را ب ددد ارمانحرنددد رمءددد تر نددد رففددددمر

ارُفددددديربحدددددضر دددددر  ر ق سدددددر رانقبددددد ضرقمادددددميربادددددما رءه هددددد رادددددي

ماودددد اابران بددددم ضرانقاددددر بربرا هددددرسرنسددددب ر اقددددماران س سدددد امار

 قددددمارنقددددمرانشددددحارباددددما رل ددددار ب ح ددددىرفدددديرقن ادددد رانمادددد رمقنددددر  ر

راءا رقاراناس ر

 ذ ر رانمهارمان م ر سربرقرر حاتربخس رين  رق   راناس رر-

(Body mass Index)امر(BMIرم دددمراندددين  را ادددي ر)نقحافددد رقدددرر

ر BMIح ارقدددرارانشدددءنر حدددرنيرقدددارانن رفددد رامرانسدددقن رانهائدددي رم  سدددب

رارفقدددد  را ارقددددرباسددددق رانددددمهاربددددرنق  مااا رع دددديرقابدددد ران ددددم ربددددرنق ا.

رBMIف قمار سربررcm 159م منفررر kg 65انمهارنس ي ر

مرين دددد رنسددددبىرانددددمهاراندددديران ددددم ر/ 65 = 25.7(259.1(:قددددر  ي

 دددي رع ددديرانبيانددد ر25مانا قددد را ع ددديرقدددار25-20انقابمنددد ر  ددداام ربددد ار

ر ي رع يرانن رف رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر20قارمانا ق را ذ ر

*ف ددددنران ددددي  ارم دددد ار ح بدددددارا وددددرر رقددددرر ق شددددرترمادددددميرا راماا ر

ق سمسددد رفددديران دددي رم ادددبراار  هددد رن دددارانسددد ي رانددديروددداما رااددداا ر

ن  دددي ربنهسدددفررم ققددداربرنودددف رانءه دددترع دددير ددد ار ددد ارانه دددنرانددديما ر

  قدددد ران ددددي رق   دددد رقددددررا ارقددددرار نددددر رافددددااهر ءدددداذرقنفددددررم اددددبر

قددد رع ددديره دددري رنسدددب رق   ددد راارمادددميرق ددد ر ددد ارا فدددااهر ح بدددارع 

 رانددددد رقدددددارانقحدددددامتراارمادددددمير ددددد  ر-- ق  ابدددددام– اقدددددماران دددددبار

نفددددررر مادددديرعندددديرا رسدددد ي رسددددب ا فددددااها رقددددار  قدددد ران ددددي ر ققدددداراار

ران ق رمرانم ي رر
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*ررف دددنرقن اددد راندددب ارذدددير دددجي راندددير شدددء نرمادددميرما رامرمادددمير

ران فربر 

*ررف ددددنرقن ادددد ران ددددمضررمانقفبدددد رن شددددء نرماددددميرا ران فربددددر رامر

راماا ر

را ء براا رانق  مب ر-

 ندددر راء بدددراا رعي دددي ر ققددداراار ادددا رنقحافددد رسدددببرعدددي ران قددد رعندددير

رن رفرئي ر ب  ر ا ا  ررانس ي رمن سترق  اارقنفررن  

ر0مبرنال رقار ن ر   رعق  رن س يا رمف قرر  يرا  را ء براا ر

ران رقيرقارس ق رذنر رفرنمبر-1

قحافدددد رقددددررا ارقرندددد را نرب ددددبرقه م ددددد را ربفددددررانسددددياير ددددمرقددددارا ددددد ر

رققدددداران رقدددديرقددددار ندددد ربماسدددد  ا سدددد ئ  ران ددددير اددددبرا اربدددد رع  فددددررم 

را  ير

رHSGا شح ربرنابف ر

ع ددديرقن اددد ران دددمضربحددديراار  ادددارX ددديرعبدددرا رعدددارادددما ربرشدددح رم

انددددا  ربقددددري ر**اددددبف **  فاربفدددد  را شددددح رم دددد  ر ادددداراناددددبف رعددددار

 ا ددد رذسددد ا رامرقدددرن م ر ر ددديء رفددديرعنددد راندددا  رم هوددد راار قدددمار

ان ادددددارب  ئدددددرر  دددددير ر  دددددي رانددددد رما ارقرنددددد را نرب دددددبرقه م ددددد رفدددددرار

 نرب ددبرم ءدداذرادده رقددار دداتراناددبف ر قدد ر ام ددترانددا  ر دد ر قدد را

برناددددبف را نبمبدددد راقددددررا ارقرندددد را نرب ددددبرفدددديراناددددما رنحددددي راق   فددددرر

م ققدددار شدددء نرققدددرارا نسددديايرا ارقدددراربادددمااراندددا  رامرفددديراناددده ر

ان افددديرقدددارا نبمبددد رققدددررف ددديرا شدددح را ودددررفددديرقحافددد رشدددق ر ام دددتر

ا رن ه دددد راندددا  رمرماددددميرا رع ددددمبرء ه دددد رامراماا رامران اددددرذر رمانسدددد
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مر ادددا ر ددد  را شدددح ربحددديرانددديما رانشدددفا  رقبرشدددا رم ادددبران رقددديرقدددار

عدددي رمادددميران فربدددر رقفب  ددد رامرفددديرعنددد راندددا  رذبددد رانا دددر ربفدددررانددد رفدددير

ا   دددددرارانندددددريا ر  دددددي ران فربدددددر رفددددديران دددددمضربحددددديراشدددددح رانادددددبف ر

رما ورر ابرا ر قمار نر ر سرس  رنقري ران مير

رانقمار رانهم رام   ر

 ام ددددترانددددا  رمر ققدددداراسدددد ءيا رانقماددددر رانهددددم راددددم   رنق   دددد ر

مررا نرب ددددبرا نددددر ر اددددارقددددري رقح ندددد ر سددددف راج  فددددرربرنقماددددر راناددددم   

 دددد ارا ء بددددرار ققدددداراار ح دددديرقح مقددددر رق دددد را شددددح ربرناددددبف رع ددددير

رانا  رما نرب برمنقارن  ربنه رانيذ ر

رقن رارانب ار

م  ادددار ددددمانيرن ددددار ارابددددا رفدددير دددد  رانحق  دددىر دددديء راندددير ام ددددتراندددب

مناددددترقدددداراهر نددددرئيرامقسدددد يرانقابددددمارم دددديء رانقن ددددرارعددددار ا دددد ر

سددد (م ققارعدددار ا ددد رانقن دددرار1ف  ددد رادددف ا ر  ددد رانسدددا ر دددمانير)

اج دددددددىرانقب وددددددد ارماندددددددا  رمرا نرب دددددددبرم ه دددددددنران دددددددمضرعرقددددددد ر

ن شددددددء نرا ران اددددددرذر رامراندددددديمق  ا مه رما نددددددر رماددددددميرانقن ددددددرار

قددددارعندددد رانددددا  رمق   دددد رءامافددددررقددددار ققددددار ادددداراددددبف رقح ندددد ر

 افدددديرا نبمبددددىرنقحافدددد رقددددررا ارقرندددد را نرب ددددبرقه م ددددىرامربفددددررانسددددياير

مبحددديران فدددر رانه دددنربرنقن دددرار ءددداذراقبدددارذددديارقققدددارقدددارلدددرهر ندددرئير

امقسدد يرانقابدددمارانددد  ر اددارفددديراندددب ارم اهدد ربماسددد ىرلددداه  ارم ادددبر

 رانقن ددددرارذبدددد راادددداا رانقن ددددرارم ادددداان رقدددديرقددددارعددددي رماددددمير قدددد ر

  دددد رقءدددديارعددددر رم ققددددارن سدددد ي راار ءدددداذرقددددارانقس شددددهيرفدددديرنهدددد ر

ان ددددم ر.م نادددددراار بادددديربحددددير ندددد رفدددديرانقندددده رامر   ددددىر.م دددديرعق  ددددىر

اقندددددىرمنقدددددار ققددددداراار  دددددي ربحدددددضرانقودددددرعهر .ذير شدددددحارانسددددد ي ر

برن هدددربرمبحددددضرا   رفددديرانددددب ارمنقدددار ندددد ر سددد قارنه ددددا ر دددم رما ددددير
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ررلدددرهر ندددرئيرامقسددد يرانقابدددمارفددديرا ددديا رفا .مذدددير  سدددببرمادددميربار ددد

 فدددد لرفدددديران اددددربران ددددراهرمانشددددحماربددددرن رفدددديرانق ددددتر.مفدددديربحددددضر

ا   دددرارانندددريا ر  دددي راار ادددا را قحدددر رامربحدددضرا مع ددد رانيقم دددىرمر

ا عودددر ران ددديرفددديران دددمضرمفدددير ددد  ران رنددد ر ادددبراار  مذدددترانقن دددرار

رىرعار ا  رف درانب ار ا  رانواارم اا رااا 

ر

ر

ران رقيرقار يم رمان  ر ران بم ضر-2

 ندددر رعدددي راء بدددراا رل دددارقبرشدددا رن  رقددديرقدددار ددديم ران بدددم ضرم دددير

 ح قدددديرع دددديران ف دددداا ران ددددير ددددي  رفدددديراناسدددد رن  اددددىرن  بددددم ضر.اقددددرر

انقبرشددددارقددددار دددديم رانن بددددم ضرففدددد ار ر ققددددارانادددده ربدددد را رران رقي

ارباج ددد رانبم ودددىرم دددير ءددداذرقدددارانقبددد ضرم دددمرادددحبربققدددرار.م ققددد

راااا را ء براا ران رن  ران ير ي رع يران بم ضر

 Progesteroneذ ر ر اقمارانباماس  امار-أ

م دددمرقدددارا ددد را ء بدددراا رن ي ندددىرع ددديران بدددم ضر.م ادددا ر    ددد رع ندددىر

قدددداراندددديما رانشددددفا ىرا ارقرندددد راندددديما ر21فدددديران ددددم رانددددي رقددددارانما ددددير

 دددم رف ادددبر32 دددم رأقدددررا ارقرنددد رانددديما ر دددخ يرقددد ر28 دددخ يرن سددد ي رقددد ر

ا رانددد ر ادددبرعقددد را ء بدددرارأسدددبمسرذبددد ر25اارنخءددد رانح ندددىرفددديران دددم ر

 30انقمعددددديرانق مذددددد رن ددددديما رانشدددددفا ى.ما ارقرنددددد رنسدددددبىرانفاقدددددمار

nmol/Lرفيرانيما ررامراق ارفف ار حنير يم ر بم ضر

رع نىرقارب رنىرانا  ر-ب
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م ددددير ا اددددىراءددددا رل ددددارقبرشددددا رن ي نددددىرع ددددير دددديم ران بددددم ضرمر

 اددا ر  دد رقءدديارعددر رنحقدد رعق  دد ر مسدد  رنحندد رانددا  ر دد رأءدد رع نددىر

قدددارب رندددىراندددا  رمعدددري ر ادددر بفررعق  دددىرق ددد رناددديااراندددا  رم سددد ي ر

رع دددير ددديم ران بدددم ضرعدددار ا ددد رف دددنر ددد  را نسدددا رانقدددخءم  رقدددا

ق ءاادددىرنقحافدددىر دددخ  ارب رندددىراندددا  ر  ددد رانق قامسدددمبرفددديرقحرقددد ر

 اقدددماارانباماسدددد  امنح يرب رندددىرانددددا  رمقنفدددرر سدددد ي رع دددير دددديم ر

قدددداراندددديما ر24_27ان بددددم ضرمندددد ن ر اددددا ر دددد  رانحق  ددددىرفدددديران ددددم ر

م  دددد رانددددىر ققددددارا ارذ ددددر رنسددددبىر اقددددمارانباماسدددد  اماربسددددفمنىر

يرفددانددا  رل ددارقهودد ىرا راندد ررعددار ا دد رع نددىري ر  ح بددارعق  ددىرع نددى

ربحضران ر  رذير قمار رقىرفير ءا نرا اربىربرنياار

رانقمار رانهم رام  ىر-ذ

 ققدددارا ودددررق ربحدددىرانقبددد ضربرنقمادددر رفدددم رادددم  ىرأب ددديا رقددداران دددم ر

انحرشددددارن دددديما رنقحافددددىر دددديم ران بددددم ضرم دددد ار    ددددبرعددددي ره ددددراا ر

ل دددارعق  دددىرا رنحقددد رانقمادددر رانهدددم رادددم  ىرققدددرر احددد ر ددد  ران ا ادددىر

ا ارقرندددد ر ددددا رقادددده رقددددارانق ربحددددىرانقادددد مبىربددددرنح ذرعددددار ا دددد ر

 شددددددر يرعددددددار ا دددددد رانقماددددددر را ددددددي ر ددددددا را ءاددددددربرانقسرعي.م

(انددددددد  ر نقدددددددمربياء دددددددىرانبم ودددددددىرمنددددددد  رfollicleانادددددددم  ىرانقددددددد  ر)

فددديران دددم رذدددابر2mm-1.5انبم ودددىرنهسدددفررم نقدددمر ددد ارانقددد  ربقحدددي ر

ذبددد رقاندددىران بدددم ضر25mm-17فدددا ران بدددم ضر  دددير اددد راندددير دددمانير

م قدددمارشدددق  ريائدددا رقنددد   ر.م سدددي رع دددير ددديم ران بدددم ضرعنددديقرر هادددير

ذدددديرفاددددديرقدددددرربياء ددددد رماادددددب  ر ياا ىرم بددددديمرمرقخنددددد ر دددد ارانقددددد  راسددددد

اياانددد رل دددارقن  قدددىر.م ققددداراار ادددر بر نددد رمادددميرقق دددىرادددف ا ر

قدددارانسدددمائ رفددديران دددمضر.معدددري رعنددديرااددداا ر ددد ارانه دددنربرنقمادددر ر
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انهدددم رادددم  ىر ادددا رق ربحدددىرنقدددمراددديااراندددا  رانددد  ر اددد بربحدددضر

ران ف اا رانيان رع يرافااهر اقمارانباماس  امار

ر

ر

ر

ر

ر

ر**LHذ ر ر اقمارا **-ي

م ددد  ران ا ادددىر ح بدددارقددداراسدددف ران دددا ران دددير ر ققددداراار ادددا رفدددير

 ا هددد ربادددما رق  م دددىرLHانقنددده رنقحافددد رقمعددديران بدددم ضر.م اقدددمار

سدددرعىر.م ققددداراء بدددرارانبدددم ربموددد ر36ذبددد ر ددديم ران بدددم ضرب دددمانير

شددددا  رقحدددد ارق ددددمفارفدددديرانادددد ين ر رم  ف ددددارنمندددد ربنددددر رع دددديرنسددددبىر

رLH اقمار

رذ ر ريااىر ااا راناس ر-س

م دددددير ا ادددددىرل ددددداريذ ادددددىرم ر ادددددبرا ع قدددددريرع  فدددددررنقحافدددددىرقمعدددددير

ان بددددم ضر.م ددددير ح قدددديرع دددديرااريااددددىر ددددااا راناسدددد ر ا هدددد ر ددددمانير

نادددترياادددىراسددد اربىرنفاقدددمارانباماسددد  امارم ددد ار حنددديرااراا هدددرسر

ياادددىران دددااا ر  دددي ربحدددير دددمانير دددم رامر دددمق ارقدددار ددديم ران بدددم ضر

ان ا ادددددىرل ددددداريذ ادددددىر  ددددد ر ققددددداراار  ف دددددارياادددددىران دددددااا ر.م ددددد  ر

 سددددبربرق  دددددا راءدددددا رمقدددد ن ر ققددددداراار سسدددددببر دددد  ران ا ادددددىرفدددددير

ر يم روف رنهسيرن هما ار
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ران ف اا رفيرافااها رعن رانا  ر-م

ق ر  ف دددارفددديرانقق دددىرمانسدددمققدددرر اندددررسدددرباررفدددرارافدددااها رعنددد راندددا  ر

م قدددمار ددد  را فدددااها رقدددارمذددد ر ءددداراسددد ارب رنفاقمندددر رانقبددد ضر.

م ضراق ددددارشددددهرف ىرمن منددددىرمنحمقددددىرفدددديرا  ددددر ران   ددددىران ددددير سددددب ران بدددد

ر.معددددري رقددددرر   دددد ر دددد  رانسدددد ي ر دددد  ران ف دددداا رفدددديرنمع ددددىرا فددددااها 

ر(10ان ير ءاذرقارانقفب ر)ان ارنر

      رانفاقمنر را ءا ر

 

 ح دددديرفقددددا را ددددي رع دددديرنشددددر رانقبدددد ضررLHمFSHذ ددددر ر اقددددمنيرا 

مراارسدددربارر.م ادددبراار ادددا ر ددد  ران   ددد   رفددديران دددم ران دددرنيرققدددرر قددد

رقا هحدددررففددد ار دددي رع ددديرعدددي FSHان رنددد رقدددارانددديما ر.ما ارقدددرار اقدددمار

رفحدددري رقدددرر قدددماLHانءادددمبىر.اقدددرراا هدددرسر اقدددمارنشدددر رانقبددد ضرمذ دددىر

قمادددميارفدددير دددر  ر قددد  رانقبدددر ضرم قدددمار نددد رقادددر برربنسدددبىرذ   ددد ر

فحدددددري رقدددددرر قدددددمارقادددددر بررانهادددددياارLHمFSHامر ب ح دددددىرفدددددير اقدددددمار

انشدددددي يرفددددديراندددددمهارمودددددحتران بدددددم ضرن  اددددد رن  قا ندددددر رانا روددددد ىر

انحن هدددددىر.م دددددنءهضرنسدددددبىر ددددد  ارانفاقدددددمن اربياادددددىرشدددددي ي راددددديارفدددددير

ر ر  رعي ران بم ضراننر اىرعارقشق ىرفيرانفي راننءرق ىر

مذ دددددر ر اقددددددمارانبددددددام ق  ارقفدددددد رن شدددددء نربحددددددضراسددددددبربرعددددددي ر

اار ادددر رفددديران دددم ران دددرنيرانددديرانءدددرق رقدددارانددديما رران بدددم ضر.م ادددب

انشددددفا ىر.ما ارقددددرارقا هحددددرر اددددبراعددددري ران    دددد رقددددا راءددددا رن  رقددددير

مان دددم ار ققددداراار  سدددببرفددديراا هرعدددىرقجذ دددرر  ددد راارانودددف رانحادددبير

أمررX.ما ارقرندد راننسدددبىرقا هحددىرفددديراق ددارقدددار    دد رف ادددبرعقدد رأشدددحىر

ماددددميرا رما رفدددديرانفددددي رانياذ ددددىرأشِددددحىرقا ح ددددىرع دددديرانقدددد ر سدددد بحرير
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اقدددرراء بدددرارم دددرئترانفدددي رانياذ دددىرفادددير قدددمارقه ددديارفدددير شدددء نربحدددضر

ران ر  ر

 الوصول الى التشخيص 

بحددديرااددداا رانه مادددر رمرا ء بدددراا رانسدددرباىر ادددبراار اددد ران ب دددبر

انهماددددىر.مذدددديرانقحددددرنلرانددددير شددددء نرسددددببرعددددي ر دددديم ران قدددد رعنددددير

*رعددددي ر شء اددددر ر ققدددداراارWHOموددددح رقن قددددىرانادددد ىرانحرنق ددددىر*

ر قمارقمامي رعنيرانهماىرم سببرعي رقر  ير:

 انسيايرفيرذنر يرفرنمبر

 ان ارذر رفيران مضر

 ه رانيمق  ا م

 قشرق رفيرا نرب بر)قق سبى(

 قشرق رفيرانقب ضر)قق سبى(

شددددفمارامراق ددددارقدددد راا هددددرسر اقددددمارر6انا ددددرسراندددديما رانشددددفا ىرنقددددي ر

FSH 

شددددفمارمنقدددارقدددد رنسددددبىر ب ح ددددىر6ىر ق دددارقددددارانا دددرسراندددديما رانشددددفا 

 نفاقمارا س اما ارفيراناس ر

شدددددفمارقددددد رانءهدددددرضرنسدددددبىرر6انا دددددرسرانددددديما رانشدددددفا ىر ق دددددارقدددددار

 ا س اما ارفيراناس ر

شددددفماربدددد ار6اسددددرب  رماذدددد رقددددارر6 ددددرءاراندددديما رانشددددفا ىر ق ددددارقددددار

 انيماا ر
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 انشفا ىرمان بم ضرعي ران  ر رانيما ر

 عي ر يم ران بم ضربرنال رقاران  ر رانيما رانشفا ىر

 اا هرسر اقماران باررانبام ق  ار

 hypothalamsسببرعوم رفيرقن اىرانفي راننءرق ىرم

 اسبربرء ه ىرماا  ىر

 قشق  رقق سبىرفيرانا  رمعن رانا  ر

 ااربىرانافرهران نرس ير**برنياا**

ر ربحددديرانحق  دددر رقشدددرق رنر ادددىرعدددار ددديء ر بددديرق ددد ر ددديم ران ادددرذ

 انااا  ىر

 انياذ ىراقااضرعرق رق  رانسقارمانفي ر

 المحاضرة السابعة

 مشاكل في الجماع 

رانسببر)  يربحيرعق رقن رارانب ار(ل ارقحامتر

رانه مار ران ير اا رن همذر

ر     رانسرئ رانقنم ر-1

م ددددمرقددددارا دددد را ء بددددراا ران ددددير اددددا رن ددددهمذرنقحافددددىرذيا دددد رع ددددير

قددد رع ندددىرانسدددرئ رانقندددم ربحددديرقدددامار دددمق ارانددديرءقسدددىرا نادددربر.م ا

 ققددددارقارانددددىرا ددددر رع دددديراءدددداراقددددرسر.م  ي ددددير دددد  رانقددددي رقفدددد ر  ددددير

انح ندددددر رانقء  هدددددىربحودددددفرراندددددبحضر.م اقددددد رانح ندددددىرفددددديرمعدددددر رقدددددار

انب سدددد   ر اددددبراار قددددمارارفددددررمن  هددددررم ر   ددددم رع دددديرقددددمايرسددددرقىر
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ن   ماندددر رانقنم دددىر.م ناددددراندددهمذربفسددد را  دددي رما عودددر ران نرسددد  ىر

انسددددرئ رانقنددددم ر.م ربرنقددددر رماناددددربمار دددد ر نشدددد هفررذبدددد راع ددددر رع نددددىر

ءيا را رقدددمايرن قسدددرعي رفدددير اق ددد رانح ندددىر  ددد رااربحودددفرر ناددددربرسددد 

سدددر رن   ماندددر رانقنم دددىر.م هوددد ر اق ددد رانح ندددىرفددديرانققدددرارانددد  رسدددمتر

 ه ددددنرف دددد رمنقددددار دددد ارذددددير قددددماراددددحبررع دددديربحددددضرا هماذرققددددرر

انح نددددىرفدددديرانقندددده ر.م رقددددرن رقددددار ندددد ربشددددا ر ودددد ا  رانددددير اق دددد ر

ترسددددرعىراندددديرسددددرعىرماددددم رانح نددددىرن قحقدددد رن     دددد رفدددديرءدددد  رنادددد

.م ادددبراار  هددد رانح ندددىرفددديرياادددىرذا بدددىرقدددار دددااا راناسددد رم ققدددار

 ددد اراقدددرربمودددحفررفددديران ددديرامرفددديرا دددبراناقددد نرأمرانارق ددد ر.م   ددد ر

عدددي رموددد رانح ندددىربحدددير اق حفدددرربدددرناابرقدددارانيفر دددىر  ددد رااران دددااا ر

 ا ددد ران  مانددددر رانقنم دددىر.مذددددير قدددمار اق دددد رانح ندددىراددددحبررأمرقسدددد    ر

امررcondomبحدددددضرا هماذرم ققدددددارفدددددير ددددد  ران رنددددد راع دددددرئف ررعندددددي

انحدددره رانددد قا ر سددد ءياق رم دددمرقدددارندددمسرءدددرنرنددد  ربددد رقدددمايرسدددرق ر

ن   ماندددر رانقنم دددىرمن دددرئلر    ددد رانسدددرئ رانقندددم رذددديرمودددح رنددد رقن قددد ر

**رقاددددر   رقح نددددىرن  دددديرا يندددديرقدددداراننسددددبرWHOانادددد ىرانحرنق ددددىر**

 ققددددار دددديم ران قدددد ربقاددددر   راذدددد ران ب ح ددددىر.م ر حنددددير ندددد راندددد ر ر

فاددد رع ددديرودددحتراناددديا رع ددديرا ددديا ران قددد ر.مانقاددددر   رمنقدددار دددي ر

ان دددديرمودددددح فررقن قددددىراناددددد ىرانحرنق ددددىر ققدددددار  ء اددددفررفددددديرا  دددددير

امراق دددار.انحدددييرعشدددامارق  دددمار  دددماارقندددم رر2ml:انقق دددىرفدددير ددديمير

فدددديرقدددد رق     ددددار.أقددددرر اقددددىرامرنشددددر ران  مانددددر رانقنم ددددىرف اددددبراار

ع ددديرا ذددد ر   دددا ر اقدددىرأقرق دددىرياادددىرأر ربرفددديرءددد  رر%50مار قددد

انسددددرعىرا مندددديرقددددارمذدددد ر اق دددد رع نددددىرانسددددرئ رانقنددددم ر.أقددددررشددددق ر

ع ددديرا ذددد ر مرشدددق ر ب حددديرر%30ان  ماندددر رانقنم دددىرف ادددبرأار قدددمار

قدددداران  مانددددر رر%70مندددد  ربدددد را ر شددددم ر ر.م اددددبرا وددددرراار قددددمار

اء بددددراران  م ددددىربفددددضرانن ددددار..عندددديرعقددد رviableانقنم دددىربفددددرر  ددددر ر..
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عقددددررا ارقرندددد رق  اقددددىرا ر ر.م   دددد رعددددي ره ددددري رعددددييرقدددداا رانددددي ر

انب ودددر رعدددارق  دددمارما ددديرفددديرق     دددار.مقدددارانقحدددامتراارن دددرئلر    ددد ر

انسدددرئ رانقندددم ر ء  دددترقدددارمذددد ر ءدددارندددنه رانشدددءنرمنددد ن ر ناددددر

قدددماربرعدددري ران    ددد رفددديرءددد  رعدددي راسدددرب  رأمرشدددفار.م ددد ار دددر رعنددديقرر 

ودددح هىر   ددد رأاراعدددري ران    ددد رسدددمتر بددد ارقدددررا ارقدددرارن دددرئلران    ددد ر

ر  ارانوحترقجذ ررنسببرعراضرأ ر ر

مرانبددددددددددددددددددددددام ق  اررLH  رFSHذ ر رنسبىرانفاقمنر رفيراني رق  ر-2

ررما نياما ارفيران ر  ران يربفرروحترفير     رانسرئ رانقنم 

 قار اددددبراار اددددا رفددددير ددددر  راا هددددرسر اقددددمارانبددددام ق  ارانقسدددد-3

رأشحىرع يرانق رن شء نرماميرا راماا رفيرانفي راننءرق ىر

ر    ددد رانبدددم ربحددديراار  دددي راناددد ترن شدددء نرا  مائددد رع دددير  ماندددر -4

ارقنم ددددىرفددددير ددددر  راا اددددر رانسددددرئ رانقنددددم رن ق رنددددىرانبمن ددددىربددددي رقدددد

رءاما رم مرقرر  ي رن  اىروحتراقر رانق رن ر

نه اددددفررق قامسددددقمب ررفددددير ددددر  ررأءدددد رع نددددىرقددددارنسدددد لرانءادددد ى-5

عدددي رماددددمير  مانددددر رقنم ددددىرفدددديرانسدددرئ رانقنددددم ر.م نادددددربحقدددد ر دددد  ر

 ارانح ندددىرفددديرققدددرارقافدددهرنحقددد ر اق ددديرن   ماندددر رانقنم دددىرم ه فدددررن ددد

ان رادددىر سددد ءياقفررقسددد اب رن ءادددد بربم ودددر رانهمادددىر.ققدددرر نادددددر

اارا وددددرربحددددي رااابددددر ر دددد  رانحق  ددددىرنقاددددايران شددددء نرمنقددددار ققددددار

 اددددر بفرريما رع ا ددددىرن ددددهما ارب  دددد ر سدددد ءي ران  مانددددر رانقنم ددددىر

ان ددددديرسدددددمتر ح دددددارع  فدددددرررفددددديرع ندددددىرانءاددددد ىر ءادددددربربم ودددددر ر

رانهماىرفيرنه ران م ر

 رعقددد راء بدددرار فدددااها رانبامسددد ر رربحدددير دددين قفررن شدددء نرمادددميرا-6

ران فربر ر
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ر

ر     رانقامقمسمقر ر-7

فددددير ددددر  رانوددددحترانشددددي يرن   مانددددر رانقنم ددددىرامرفددددير ددددر  رعددددي رر

ع ندددىري رمادددمير  ماندددر رقنم دددىرع ددديرا  ددد  ر ادددبراار ادددا ر    ددد ر

-10نقحافددددددىرعددددددييرمر اق ددددددبرانقاقمسددددددمقر رمذدددددديرمادددددديراار ددددددمانير

ما وددررذدديررYقددار دد  ران ددر  ربفددررناددنرفدديرادده رقددارقاقمسددم ر15%

ه رقدددارقامقمسدددم رقحددد ارهددديران اق دددبرق ددد ران ادددر راددد قدددمار ندددر رء  

هائددديرققدددررفددديررXمان  رقدددىربدددرءار.ما ودددررذدددير قدددمار ندددر رقامقمسدددم ر

مان دددددددير قدددددددمارعدددددددييررClinfelter's syndrome رنددددددد رق  نه  دددددددار

م اددددبران نب دددد ر نددددرراندددد ر مادددديرر46xyبددددي رقددددارر47xxyانقاقمسددددمقر ر

اء بدددراا راءدددا رمنقنفدددرر ر ح ددديرفرئدددي راق دددارققدددررسدددب ر قدددا رققدددررانفدددرر

بحق فدددددرر.مقددددداراق  دددددىر ددددد  را ء بدددددراا ر دددددمر    ددددد رانسدددددرئ ررقق هدددددىرم 

 رمقددددددد ن رقدددددددرر حددددددداتربخسددددددد رCASAانققب دددددددم ار انقندددددددم ربماسددددددد  ر

اء بددددراا رم ددددرئتران  مانددددر رانقنم ددددىرمان دددديرقددددررهاندددد ر ه دددديرانفددددرر ا ر

رذ قىرقاراننر  ىرانب   ىرفا رمن  رقاراننر  ىرانحق  ىر.

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر
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رانمام رانيران شء نرررر

ر

بقدددد رانه ماددددر رانسددددرباىر اددددبرانماددددم راندددديرسددددببرعددددي رربحدددديرانا ددددر 

 رعدددي رأسدددبربرWHOا نادددربر مذددديرمودددح رقن قدددىراناددد ىرانحرنق دددىر 

رنحي رانايا رع يرا ناربرعنيراناا ر:

 قشق ىرفيرانا ترأمرفيراناقرسر

 ع برء ايرق  رعي رنهم رانءا ىرانيرق  راناهار

قدددد رااا دددد رأسددددبربرن  ادددد رأء ددددر ر ب دددد رق دددد ران بدددد رانقنددددم رأ نددددر رع

 انه  را ابي.

مران  اددددىرا اددددربىربرنفددددي راننقه ددددىرفدددديرقا  ددددىرانب ددددم ر  ددددترانءادددد   ار

 بحي رر

 ان فربر رانبامس ر ررمانفييرانق  اىربرنافرهران نرس ير

ودددددحترعدددددييرمنشدددددر ران  ماندددددر رانقنم دددددىررأمره دددددري رنسدددددبىران شدددددم ر ر

 نسببرل ارقحامتر

ن  اددددىر نسدددديايرفدددديرعددددي رماددددمير  مانددددر رقنم ددددىرفدددديرانسددددرئ رانقنددددم ر

 ان ب رانقنم رامرذ حىرامرعي رمامي رنح برء اير

عددي رمادددمير  ماندددر رقنم دددىرفددديرانسددرئ رانقندددم رنسدددببرل دددارقحدددامترامر

 ن  اىروحترنشر رانءا ىر

 ء  رفيرانفييراناقر رق  رعي رنشر رانفي راننءرق ىر

 يمانيرانءا ىر
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 اسبربرعرق رق  راا هرسرفيريااىران ااا ررمبحضرا نقااضر

 ماميرااسر رقوري رفيرانسرئ رانقنم ررماني ر

رل ارقحامفىرانسببر

 

رانمذر ىرقارانحا 

قددددددارااقدددددد رافق  ددددددىررامرانقددددددخ ماا رمأق ا ددددددررذ قددددددىرمأعقافددددددررقحنددددددرر

مأذادددددا ررق قدددددررانق ددددد رامران ققدددددىران دددددير ادددددم ر انمذر دددددىرء دددددارقدددددار

تر ودددد ر دددد  ران ققددددىرانق دددد را  رفدددديران ددددبرباق دددد رانحدددد ذ .رمسددددم

ر ءاار  .رمنقار  ر نر رمذر ىرقارأسبربرعي را نارب؟

ر_ران  ح  رويرقاضرانياا1

عندد رراارالإاددربىربقدداضرانددياارذددير ق دديراندديرانافددرهران نرسدد يرققددرر ندد ل

  ددددترمان اددددرذر رفدددديرذنددددر يرفددددرنمبرماناددددياارانددددياء يرن ددددا  رمقدددد ن ر

 سدددببرفدددير  دددترمانسددديايران بددد رانقندددم رم  دددترانقبددد ض.رمعنددديرانااددد ر 

انءاددد ى.رمفددديرانسدددبح نر رقددداراناددداارانقروددديراع اددديراندددبحضراارقددداضر

اندددياارذددديران فددديرقدددارانحدددرن .رمنقدددارنلسدددتربددديأرانقددداضرفددديرانودددفمار

قدددا رأءدددا رفددديرقندددر  رقء  هدددىرقدددارانحدددرن رمسدددرعيرع ددديران شدددرا رسدددم ر

اراننرق ددددددى.راف ددددددما رانقح شدددددد ىرمان ف  ددددددىرانف ددددددارادددددد   ىرفدددددديرانب دددددديا

منلسدددترسدددرعيرأ ودددررع ددديران شدددرا رفددديرقاددداران شدددرار دددر ا ر ددديء ار

رانش شى.رم ابرا ن بر رانيرواما ران  ح  رويرانياا

ر_ر انبرالإاربىربرن فربر رانافرهران نرس ير2

قدددارانقحدددامترااران فربدددر رانقف ددد رمعقددد راندددا  رذدددير دددجي رانددديرادددحمير

ذندددر رفدددرنمب.رمقدددارا ددد ررانق قامبدددر رانقسدددببىرنفدددررن  دددي ران فربدددر رذدددي
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(Clamedia(امانددددددددددددددياارمانق ق ددددددددددددددي ر(Gonorrhea)ا ن فربدددددددددددددددر ر

انقحامفددددىران ددددير  ددددي ران فربددددررم  ددددترفدددديرذنددددر رفددددرنمبرم دددديرالإاددددربىر

بق قدددامبررمقدددارا عدددااضران دددير  دددي رعنددديرالإادددربىربقددداضرانسددد  ار

أ نددده رحفدددااها ر)ل دددار ب ح دددى(قار  ددد ران دددمارقدددارانقفبددد ر)قرئددد راندددير

م ققدددددددار شء ادددددددفرربحقددددددد راء بدددددددراربق ا مندددددددمايرررر.را اهااا(

.م اددددبر انددددبرالإاددددربىربرنافددددرهران نرسدددد يرماسدددد حقر رانحددددره راندددد قا ر

امر انددددبر دددديم راناقددددرسرفددددير رنددددىرحاددددربىرا دددديرانددددهما اربرن فربددددر ر

  دددير حدددرنلر.م ادددبرقااعدددر راار ددد  رعق  دددر رالإافدددرضرماندددم ي ر  ددد ر

فدددديرانافددددرهرراشددددااتر بدددديرسدددد   رن انددددبر دددديم رقوددددرعهر رمان فربددددر 

ران نرس يرمحع ر رانقوريا ران  م ىرر

ر3_ شء نرمع ذران فربر رانهائي رانيمي ى

ادددرذر رق  ددداارقدددرر نددد لرقدددارا ن فربدددر رفددديرانهائدددي رانيمي دددىران فدددربرمان 

ا رفدددديرانفشددددر رانبام  ندددديرم   دددد ران اددددرذر ر ددددم رانانددددر رفددددرنمبرانقاددددرم

ئددددي رانيمي دددددىر)ان قنددددي(.مر اددددبرعددددي رالإ قددددر رفدددديرعدددد ذران فددددربرانها

رماادددداا رانااا ددددىران هقددددىريمار خا دددد ر  ددددير ر اددددبدران فربددددررقهقنددددر

رم ن لرعن ران ارذر .ر

ر4_ انبرانحق  ر رانف ارواما ىر

عدددددي را ذددددديا رع ددددديرااددددداا رعق  دددددىرااا  دددددىرفددددديرقن ادددددىران دددددمضرا ر

ن ودددداما رمبحدددديراس شددددرا راق ددددارقددددار ب ددددبرن انددددبر قددددمارا ن اددددرذر ر

ع ددددديرأ رااا دددددىرفرنددددد ر ادددددبراار  بددددد رفددددديران دددددمضرر.معنددددديرا ذددددديا ر

ان ب ددددددبران ددددددا رانااا  ددددددىرانق قامسددددددقمب ىرانيذ اددددددىرنقندددددد ر دددددديم ر

قودددددرعهر رم ادددددبراارنددددد قاراار ندددددر ربحدددددضرانحق  دددددر رانااا  دددددىر ر

ر ابراار اا ر   راارواا رراق ارقارفرئي فررمق ر ر ن .



 

 18 

 

راهانىران ق  رقارانقب ضأ_ر

 stein andار دددد  رانحق  ددددىرذدددديرمادددده رفم ربماسدددد ىراندددديق ما 

leventhalمذدددديرذددددر ر دددد ااران ب بددددراربدددد ااا رانحق  ددددىرر1935فدددديرعددددر ر

قح اددديااراارحهاندددىراددده رقدددارذشدددا رانقبددد ضران ددديربفدددرران ق سدددر رسدددمتر

 سددددرعيرع دددديران بددددم ضر.مفحدددد رفددددخارح ندددد ارقدددداربدددد ارام رسددددبحىر ددددر  ر

أاا ددددد رنفددددد رانحق  دددددىرر دددددي ران  دددددر رفددددديران بدددددم ض.رنقدددددارانيااسدددددر ر

يرا ب دد راارانوددااراننددر لرقددار دد  رانحق  ددىرقب ددارن  اددىران ب ددىران ي  ددىرذدد

 ددددديم ران ادددددرذر رفددددديران دددددمضر دددددم را نرب دددددبرققدددددرراارانقاودددددير

 حدددميماراندددير رندددىرعدددي ران بدددم ضربحددديرف دددا رمنفددد ارفدددخارانددداأ ران بدددير

ران ي  ر ر نادربحق فر.

رب_رعق  ر رقيرانقب ضرعار ا  رانقن رار

آندددىرعدددار ا ددد رقن دددراران شدددار دددي  رر قن ددد ر بددديرعبدددرا رعدددارايءدددر ر

اندددب ارنحقددد رقددديرفدددديراق دددارقدددارققدددرارفدددديرانقبددد ضرنحددد ذران ق سددددر ر

ن  دددهارام سددد ءي رنفددد  رنفددد اران دددااا راننر ادددىرعددداران سدددء اربرنقفابدددر رامر

ارمنلسددددترانشددددي يرفادددديرق ددددارحادددداا ر دددد  رانحق  ددددىرذبدددد ران خقدددديرقدددداراف دددد

 ددد ران بددديرمقدددي رانهرئدددي رقنفدددر.رم  ا دددبرع دددير ددد ارانقددديرن دددرئلرء  دددا رق

 ددديق اراددده رقدددارنسددد لرانقبددد ضرانق ددد  ربقن ادددىرانقددديرمأ ودددرر ددديم ر

ران ارذر رذير ج ارع يرم  هىرا نرب ب

رذ_رقيرعن رانا  ر

رانددا  رذددير ندد لرعندد ر دديق ارانء  ددرران ددير هدداهرانقددمايرانه ن ددىرقددارعندد 

رمذير ن لرعن ر   ترمو  رفيرعن رانا  

انق ق رئ ددددىر  دددد رانفددددررلإشددددحرسرمبحددددضرمبحددددضرانقددددمايرنعددددي ران حدددداضر

 5_ ج ارع يرانبم ور رمان  مانر رانقنم ى
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 انددددبران حدددداضرنددددبحضران ددددامترانقفن ددددىران ددددير   ددددبرانمذددددمترفدددديرر

 6_يااىر ااا رقا هحىربرننسبىرن اار رمأ ورربحضرا يم ىر

ران ا رانقء  هىرنح ذرانحا 

اارعددد ذرعدددي را نادددربر ققددداراار قدددمارعدددار ا ددد راسددد ءيا را يم دددىر

هدددددىرامرعدددددار ا ددددد ران دددددا رانااا  دددددىرامربرسددددد ءيا رمسددددد  ىرقدددددارانقء  

مسددددددرئ را ءاددددددربران بدددددديرانقسددددددرعير.مسددددددمترن نددددددرم رأم رعدددددد ذر

 رافسددددبربرانقء  هددددىرنحددددي را ناددددربرعددددار ا دددد را يم ددددىرامرانااا ددددىر دددد

 ءاددددنرانادددده رافء ددددارن  ددددا رانقء  هددددىرن حدددد ذرعددددار ا دددد رأ هددددر ر

رانقسرعيا نرب برما ءاربرانقافا رما ءاربران بير

رع ذروحتران بم ض

اارقشدددق ىرعدددي ران بدددم ضرامرودددحهىرمعدددي ران  رقددد رقدددارا ددد رانقشدددق  ر

ء  هددىران ددير  سددببرفدديرعددي را ناددربر.مققددرر قددارسددرباررفددرارنفددررأسددبربررق

رم ققاراار حرنلر سبرق ر رنىرققرر خ ير:

 1_ ق  رانقبر ض

قددددارا دددد رأسددددبربرعددددي ران  ددددر ران بددددم ضرمأق ا ددددررشدددد معررقددددرر سددددقير ر

 قدددد  رانقبددددر ضر .مفدددديرا ددددي رانيااسددددر رمادددديراار ددددمانيرأابحددددىرانددددير

سدددبحىرسددد يا ربددد ارقددد رقرئدددىرسددد ي رفددديررسدددارا نادددربر حدددرنيرقدددار قددد  ر

انقبددددر ض.رم ددددير رنددددىرقاقبددددىرقددددارعددددي رعماقدددد رم  دددديرا ار ر حدددداتر

 قرقدددررانسدددببرانائ سددديرنفدددر.رمرلرنبدددررقر حدددرنيرانسددد ي را دددير ددد  رانحماقددد ر

فا ىرنقدددي ر  دداام ربددد ارعدددي رأ دددر رانددديرعدددي رق دد ر دددخءارندددهم رانددديما رانشددد

اشدددفامر ادددر بررأ  رندددررر نددد رر فدددمار نددد رفددديربحدددضران دددر  ر فدددمار

انشدددحارب ا ادددىرق  هدددىرفددديراناسددد رامرنقدددم رفددديرانماددد رماندددب ار.م حدددرنير

قدددداران ددددر  رقدددداره ددددري رفدددديرمهاراناسدددد ر.معندددديرعقدددد رر%50 ددددمانير
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ققدددرررقمادددر رفدددم رانادددم  ىر   ددد رمادددميرأق دددر رعي دددي رفددديرانقبددد ض

شددددق رقق ددددهار.رم ددددي  ررفادددديرمادددديراار دددد  ران ددددر  رأ وددددرر حددددرنيرققددددرر

 insulin “    .     دد رع  دد ر رعددي ران سرسدد ىرنفاقددمارا نسددمن ار 

resitanceم اددددبرا ن بددددر راندددديرماددددمير دددد  ران رنددددىرمق رمنددددىرع افددددرر

  ددديرعندددديرانسدددد يا ران  دددير ر ددددالبارفدددديرر ددديم ر قدددد ر.ررم ندددد ر ار

مقددددرر اددددر بفرررقددددارقشددددق  رأءددددا ر قددددا رقشددددق ىر قدددد  رانقبدددد ضر

سدددربارر دددجي رسدددرباررانددديره دددري رانارب  دددىرنلإادددربىربقددداضرانسدددقارقسددد اب ر

.مقدددد ن رق دددد ر ددددج  رانسدددد يا ررنددددي ف رذرب  ددددىرنلإاددددربىربرا هددددرسروددددف ر

انددددددي اراا هددددددرسرنسددددددبىرانقمنسدددددد ام رام ادددددد برانشدددددداا  ارارما اددددددربىر

ن ددددددا  راندددددديرربرفهقددددددر رانا ب ددددددىر.من  اددددددىررن حدددددداضرانفشددددددر رانقددددددب ا

 اقدددددمارا سددددد اما ارنقدددددي ر م  دددددىرفدددددير رندددددىرعدددددي ر ددددديم رانددددديمار

انشددددفا ىرفددددخار ندددد ر ددددجي راندددديرانه ددددري رانقودددد اي رفددددير ادددد رانفشددددر ر

منقدددمرء  دددر رانهائدددي رمبرن دددرنيرالإادددربىربسدددا رارلشدددر راندددا  ررقسددد اب ر

.رم نادددددرب ع ددددر ر اقددددمارانباما سدددد  امارنقددددي رأسددددبمع ارقدددد رشددددفار

 سدددد اما ارع ددديرب رنددددىرانددددا  رمانددددها راندددديما رنقحريندددىرا ددددار اقددددمارا

انشدددددفا ىر  ددددديرفددددديران دددددر  ران دددددير ر الدددددبرفدددددير ددددديم ران قدددددد ر

.مبادددداترانن ددددارعددددارايم ددددىران نشدددد  ران ددددير ح دددديرن سدددد ي رفددددير رنددددىر

 قددددد  رانقبدددددر ضرمان قددددد رفددددد ار دددددج  رانسددددد يا رقحاودددددر رن ددددديم رر

رالإافرضربنسبىراقبارقاران ب حير.

رضرققرر  ير:م ققارع ذر ر  ر ق  رانقب 

رحنارنرانمهار___رررررررررررر

قدددددار ددددد  ران دددددر  ر حدددددرنيرقددددداره دددددري رفددددديرر50%م   دددد رأار دددددمانير

راندددمهار.مبدددرنال رااره دددري راندددمهارن سددد رانسدددببرفدددير ددد  ران رندددىرنقدددا

رقارانقحامتراارعق 
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اادددد  رماناددددرنرانددددمهار  سددددارانن ددددرئلر.مبحددددضرانسدددد يا ر  ددددي رنفددددار

هار.م  ددديرفدددير رندددىرعدددي رندددهم رانددديما ربرن  دددر ربقادددايراار دددنانراندددم

انددددديما ربرن  دددددر ربحددددديرانادددددنراندددددمهارفدددددراراناسددددد ر قدددددماراق دددددارذرب  دددددىر

رن س اربىرفيم ىر نش  ران بم ض

رأيم ىر نش  ران بم ضرر__

ر(clomidأ_رررررق مق ا ارس اا ر)ق مق ير_

م دددددد  رافذدددددداانر ح بددددددارقدددددداراق ددددددارا يم ددددددىرشدددددد معررن نشدددددد  رررررررر

ق ددددارقددددارأابحدددد ارعرقددددر.رم ددددير شددددب ران بددددم ضرم ددددير سدددد ءي رقندددد را

ران اق برانق ق رئيرنلس اما ارققرر اح فررر

ر   دددد رأقددددرقارقسدددد اب  ر اقددددمارا سدددد اما ارفدددديرانقدددد رمانفددددي ررررررر

اراننءرق دددىر.م ددد ار احددد رانقددد رل دددارذدددريارع ددديرقحافدددىرنسدددبىرا سددد اما 

رفيراناس رم  اا ر ن رع يراار

رق دددىرشدددراا رانددديرانفدددي راننءنسددب  رقنءهودددىرمقدددار ددد ر اسددد رانقدد رحررررررر

مانن  اددددىراننفرئ ددددىر دددديرنقددددمرعددددي ربم وددددر رررLHاFSHلإفددددااهر اقددددمار

رفيرانقب ضر.م ح يرأذاانر

ان دددم ررق اددد رفددديرران دددم رنقدددي رءقسدددىرأ دددر راب ددديا رقدددار50انق مق ددديرررررررر

ان رنددددد رن ددددديما ر.م ادددددبرق ربحدددددىران بدددددم ضربماسددددد ىرانقمادددددر رفدددددم ر

 انام  ىرمأ ورر ققارذ ر ر اقمار

LHسددددرعىرقددددارر24فددديرانبددددم ر.مقدددارانق مذدددد راار  دددي ران بددددم ضربحددديرر

رفدديرانبدددم رمبندددر ررع ددير ددد ار ققدداران مذ ددد رانقنرسدددبرLH فددمار اقدددمار

رن يم راناقرسرامرعق ر
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ر35ران  اددد درانادددنرعيرقددداراندددهمذر.رما ارنددد ر دددخ يرانددديما رانشدددفا ىربحدددي

 دددم ر ققدددارعقددد راء بدددرار قددد ر.رما ارنددد ر  دددي ران بدددم ضر ققددداره دددري ر

ق اددددد ر.رر50ق اددددد رفددددديران دددددم ربدددددي رقدددددارر150 ددددد رر100انااعدددددىراندددددير

يماا رمقددددارر6م نادددددربحددددي ر قددددااار نددددرم رانق مق دددديرنقددددي راق ددددارقددددار

.رميما رانق مق ددددددير ددددددنادرفدددددديرا دددددديا راففودددددد رأ ر قمنددددددمارق ادددددد  ار

قدددارانسددد يا رانقادددربر رب قددد  رانقبددد ضر.رر%80ان بدددم ضرفدددير دددمانير

قدددار دددج  رانسددد يا ر.رم نددد لران قددد رر35%م  دددي ران قددد رفدددير دددمانير

قدددداران ددددر  رم اددددبرقااذبددددىراسدددد اربىران بددددم ضرر5%فدددديران ددددمائ رفددددير

م رندددىرانسددد ي ربحدددير ددديم ران قددد ر  ددد رانفدددارقحاودددر رن ددديم ره دددري ر

يرنشدددر رانقبددد ضرم ودددءق رقددد ر اقددد رسدددمائ رفدددير ام دددتراندددب ار.رفددد

ياارادددمقدددارا  دددرارانف دددارقالمبدددىرنددديما رانق مق ددديران دددخ  ارانسددد بيرع دددير

اندددا  رمافدددااها رعنددد راندددا  ر.رمذدددير  دددي رفددديربحدددضران دددر  رهل  دددىر

فددديرانحددد ارمانشدددحماربدددرن ار)قمادددر رقدددارانادددفير(رمانق ددد رانددديرانادددي ر

 ارمان ددي ر.رمندد  رقحنددير دد ارح اددرترقدد ر حددبرفدديرقن اددىران ددمضرمانددب

رانحددد ذرا رفدددير دددر  رهل  دددىرانحددد ارف ادددبراار مذدددترفددديران دددر رر.م 

 اددددبرحع دددددر رانق مق دددديرفدددددير ددددر  راقدددددااضرانقبدددديرمسدددددا رارادددددياار

رانا  رمماميرنه ترا قير

ر(Tamoxifenب_ رقمقسهارررررر)

ق ادددد رنقدددددي رر20_40م ددددمرق دددد رانق مق ددددديرم ح دددديرفددددديرااعددددر رقدددددار

رءق رأ ر ر.ر

رذ_رانفاقمنر ران يرر هاهرقارانفي راننءرق ىر

م ددددد  رانفاقمندددددر ررLHا FSH  ددددد رانقب وددددد ارع ددددديراننشدددددر رق ددددد ر

 سددد ء نرقددداربدددم رانسددد يا رفددديرسددداران دددخ رم قددداربقاا ددد ر ان دددىرعرن دددىر
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 .رم دددديرق ددددمفا رفدددديرانادددد ين ر رع دددديرشددددق ر ادددداررHMGم سددددقير ر

ررMerionalاHumejon  اا   Pergonalعوددددد رق ددددد ر

)انقسدددد   رننشددددر ررFSHم ددددي  رراققدددداران ددددرذر اقددددمار.رMenogoneا

 Recombinantانقبددد ض(رعدددار ا ددد رانفنيسدددىرانماا  دددىر.رم سدددقيرر 

FSHم ماددديرفددديرانسدددم ر  ددد رقسدددقيرر Gonal FمPuregon م  ددديرر

ا ارندددد ر  بدددد رقدددد رانيااسددددر ران دددديرأاا دددد رن قارانددددىربدددد ار اقمنددددر ر

FSH اLH ماا  ددددىرمبدددد اراق رنفددددررانقن اددددىرعددددارانقن اددددىربرنفنيسددددىرانر

 ا ددد را سددد ء نرقدددارانبدددم رأ رق ددده رحودددرف ىرقدددار  ددد رانهرع  دددىرفدددير

   نشدد  ررانقبدد ضرما دديا ران قدد ر.رمذددير رمندد رانشددااقر رانقن اددىر 

FSHبرنفنيسددددددىرانماا  ددددددىراار ددددددر  اربحددددددضرانناددددددر رن  ا  دددددد رقددددددارذ قددددددىر

HMGار ندددر رمق ددر رنددد ن رانفددررقن ادددر رقس ء اددىرقدددارانبددم رمذدددير قددم

ا  قدددر رنناددد ربحدددضرا قدددااضر.رمان ا ادددىراار ددد  را يم دددىرا ب ددد رقهرئددد ر

عرن دددىرفددديرا سددد ءيا را ق  نقددديرنقدددي ر م  دددىراددديارذرابددد رقدددارافابحددد ار

عرقدددررمنددد ر  دددي رأ رقشدددق  رقدددار ددد ارانندددمسر.مفددديرنهددد رانمذددد ر ادددبر

انقاددددددن ربرنفنيسددددددىرانماا  ددددددىر ندددددد لرقددددددارء  ددددددرررrFSHاارن دددددد قاراار

(رم سدددد ءي رأ وددددررقدددد ربددددام  ارHamester رقسدددد ار)رانقبدددد ضرن  ددددماا

(رمنددد ار ادددبراارن دددا ر ددد  راننادددر رارنبدددرر  ددد رانددد رcalf serumقدددار)

  اددددا رعق  ددددر ر ان ددددىرعرن ددددىرانقهددددر  رررررررررررررررر  rFSHمرhMGفدددديران ددددرن  ار

منددد ن ر ر ماددديررقبددداارقدددرترن هدددا رانقب دددارفددديرانسدددحاربددد ار ددد  را يم دددىر

ر رانقن اددددىربفدددد  ران ا اددددىرف احدددد رافسددددحرار.رما ق دددد راار اندددد رانشدددداق

ق ارابدددىرما ل دددبرانفدددررس وددد ارنددد ن ر.معنددديراسددد ءيا ر ددد  ران ادددارفدددير

 نشددد  ران بدددم ضر ادددبراار قدددمارانسددد ي ر  ددد راناعر دددىران ب دددىرنق ربحدددىر

ان بدددم ضربرنقمادددر رفدددم رانادددم  ىرمأ ودددررذ دددر ر اقدددمارا سددد اما ار

ه ددددري رنشددددر ر.رمقدددداراء ددددارانقوددددرعهر ران ددددير ققدددداراار  ددددي ر ددددمر

انقب وددد ارم ودددءقفقررم اقددد رانسدددمائ رفدددير ام دددتراندددب ارفدددير دددر  ر
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قددددددارر2_1% قدددددد  رانقبددددددر ضرم اددددددي ربيااددددددىرقب ددددددا رفددددددير ددددددمانير

ان ددددر  ر.رم ققددددار  فددددير دددديم ر دددد  رانقوددددرعهر ربرنق ربحددددىرانيذ اددددىر

م ا  دددد رانااعددددىرانقسددددد ءيقىرمعددددي رحع ددددر ر اقدددددمار ها ددددارانبم ودددددىر

 hCGر(ر.رم ددد  ران ادددار hMGمرFSH ر دددنادرفددديرا ددديا ران بدددم ضرر)

قددارانسددد يا ران  دديرنددد ر ددنادرقحفدددارأذدداانرانق مق ددديرر75%فددير دددمانير

بحدددديرسدددد ىراشددددفارقددددارانحدددد ذرر70_60%.رم  ددددي ران قدددد رفددددير ددددمانير

نددددد  ربرنوددددداما راار قمندددددمارق اددددد  ار.رم ا هددددد رنسدددددبىران دددددمائ راندددددير

ر20% مانير

ر ovarian resction___رقيرانقب و اررررر 

تر را ء ددددرراارام ر ددددا رعدددد ذرن قدددد  رانقبددددر ضرقددددرارمقددددارانقحددددام

 wedgeااا  دددررعدددار ا ددد رعق  دددىرا  ددد رع  فدددرر اشددد ارانقب وددد ار ر

resectionرم دددديرعبددددرا رعدددداراس ئاددددر رادددده رقددددارانقبدددد ضر.رمذدددديرر 

  ددددير دددد  رانحق  ددددىر دددديم ر بددددم ضر  اددددرئيرم ددددر  ر قدددد رفدددديربحددددضر

خ  ا ددددرر.را راف  ددددرارمندددد ر قددددارقحامفددددرر قرقددددرران هسدددد ارانح قدددديرنق ه ددددىر 

اندددد ر ددددي  ررمبحددددير فددددمارا يم ددددىرانقنشدددد ىرن  بددددم ضرندددد ر حددددير نددددر رأ ر

ياعدددير بددديرفاددداا ر ددد  رانحق  دددىرءامادددرربحددديقررا ب ددد رانيااسدددر رانفدددرر

قاددددر بىربقوددددرعهر رق دددد ر دددديم ران اددددرذر رفدددديران ددددمضرققددددرر حاددددير

انقشدددق ىراق دددارن سددد يا رفدددير ددديم ران قددد ر.رم دددي  رراددديارعدددريرا   قدددر ر

اا ددددديرن ق سدددددر رانقبدددددر ضرمنقدددددارعدددددار ا ددددد رانقن دددددراربدددددرنح ذرانا

انااا ددديرار  ددد ر ددد  رااددداا رعدددي ر ادددمبرفددديرقددد رقبددد ضرعدددار ا ددد ر

(.رم ددددددير اددددددا رdiathermy(ررامران سددددددء ارر)laserانقدددددديربددددددرن  هار)

ن  دددر  ران ددديرنددد ر سددد ابرن حددد ذرن نشددد  ران بدددم ضرعدددار ا ددد رأذددداانر

 رانق مق ددددديرمذددددديرنشدددددا ربحدددددضرافب دددددر ران دددددير سدددددا ر ددددديم ر دددددر 

%رقددداران دددر  ر.رمنقدددار ادددبراار70 بدددم ضربحدددير ددد  رانحق  دددىر دددمانير
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ن دددد قاراار دددد  رانحق  ددددر رأ وددددرر ندددد لرعنفددددرران اددددرذر رققددددرر ندددد لرعنفددددرر

 حاددديرقشدددق ىرا نادددربراق دددار.رمقددد ن ربحدددضراف  دددرار نددد لرعنفدددرر ددديق ار

اددده رقب دددارقدددارانقبددد ضرن  ادددىر   دددترافادددها رانق   دددىربقن ادددىرانقدددير

نشدددر رانقبددد ضر.رمنددد ن ر ر ناددددربددد ااا ر ددد  ررققدددرر  سدددببرفددديرفادددياا

انحق  ددىرمءامادددرربحددير دددمافارمسددرئ رأءدددا رن حدد ذرعدددار ا دد ر نشددد  ر

ان بدددم ضربخيم دددىررا دددي رقدددارانق مق ددديرمقددد ن ر دددمافارمسدددرئ را ءادددربر

رانقسرعي رانقء  هىر.

ر رHyperolactinaemia_اا هرسرنسبىر اقماران بار ر2

فدددديرانددددي ر.رر prolactinاقددددمار نددددر رأسددددبربررق  ددددا ر ا هددددرسرنسددددبىر 

م اددبرأم رانب ددد رعدددارانسدددببر  دددير ققدددارع اددد ر.رمفددديرل دددربرمادددمير

سددددببرقبرشددددار ققددددارعدددد ذر دددد  ران رنددددىرعددددار ا دددد را يم ددددىرامرعددددار

ر ا  رانااا ىر.

ر____رانح ذربرفيم ىر

اسددددد ءيا رافيم دددددىر دددددمرا ء بدددددرارافم رنحددددد ذراا هدددددرسرنسدددددبىر اقدددددمار

 رمذددددديرا ب ددددد رفرع   ددددد ررbromocriptineان دددددبا.رمانددددديما رافم ر دددددمر 

ر10_6م سددد ءي رقنددد ر دددمانيرعشدددا ارعرقدددرر.رمذدددير    دددبرقدددي ر دددمانير

أسددددرب  ر  ددددير  فددددارفرع   دددد رانقرق ددددىرفدددديران ددددر  ران ددددير ر حددددرنيرقددددار

ما رفددديرانفدددي راننءرق دددى.رفبحدددير ددد  رانقدددي ر دددنءهضرنسدددبىرانفاقدددمارفدددير

ا ىرفدددديرا ن  ددددر رانددددي رم  مذددددترافددددااهران ددددي رن  ددددبارم بدددديأراندددديما رانشددددف

م  ددددي ران بددددم ضر.رمعندددديقرر   ادددد ر دددد  رانح قددددر را ق  ن ق ددددىر ققددددار

 ا  دددد رااعددددىراندددديما .را رانسدددد يا ران  ددددير حددددرن ارقددددارما راددددف ارفددددير

 رفاددددير    ددددبرر pituitart  microadenomaانفددددي راننءرق ددددىر ر

أسدددددبمسرذبددددد راار  فدددددارفرع  دددددىرانددددديما ر.رمادددددي ارر16_10ا قدددددارقدددددار
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  دددددىر ددددد ارانددددديما رقدددددج ا ر  ددددديرفدددددير دددددر  رما رانفدددددي ربرنددددد قاراارفرع

قدداران دددر  ر.راقدددررر90%اننءرق ددىرمذدددير ددجي رودددقماراندددما رفددير دددمانير

ا ارندددد ر وددددقارانددددما ررفقحنددددير ندددد راارانددددما ر ر هدددداهر اقددددماران ددددبار

منقددداراندددما رانقمادددمير ودددف رع ددديرأادددها رقح ندددىرفددديرانقددد ر دددجي راندددير

انفدددي راننءرق دددىرمافدددااهرعدددر رامرعدددرق ارمذدددير دددجي رانددديراوددد اابرنشدددر ر

انفاقدددددمار.رم ققددددداراار ق ددددديراسددددد ءيا ر ددددد ارانددددديما رانددددديرقدددددي رعدددددر رامر

قدداران دددر  رر20_10عددرق ارمذددير دددجي راندديرانشدددهر ران ددر رفددير دددمانير%

(.رم ددددي  رر فدددداريما راي دددديررmicroadenomaان ددددير حددددرنيرقددددارما ر)

(cabergolineر.رنددددد رنهددددد ران دددددخ  ارمنقدددددار ققددددداراار سددددد ءي رقدددددا رر)

رفيرافسبمسرررما ي 

رانح ذرانااا ير___ر

فددديرر ادددبراار حدددرنلران رندددىربقددد ران دددا ربرسددد ءيا را يم دددىرذبددد ران هق دددا

ان اددددم راندددديرانااا ددددى.رمذدددديرن اددددخراندددديراس ئاددددر رانددددما رااا  ددددررفددددير

 ران دددددير ر سددددد ا برانددددديرا يم دددددىرامرفددددديررmacr0denoma دددددر  ر 

 دددددرر دددددر  راندددددما ران دددددير ر هددددداهر دددددير اقدددددماران دددددبارمنقدددددارمامي

موددددددف فررع دددددديرانفددددددي راننءرق ددددددىر  سددددددببرفددددددير ندددددد .ررم س ئاددددددر ر

قدددددارر80_20انااا ددددديرن دددددما ر نددددد لرعنددددد رشدددددهر ر دددددر رفدددددير دددددمانير%

ان ددددر  .ر دددد اربارنددددبر دددديم رانقوددددرعهر رانق مذحددددىرقددددارانحق  ددددىرق دددد ر

 رفددددديررdiabetes insipidusالإادددددربىربندددددمسرقحددددد ارقدددددارانسدددددقار 

فادددددياار دددددر رقددددداران دددددر  .رمافء دددددار دددددمر ددددديم رر40_10 دددددمانير%

رقاران ر  .رر2نم  هىرانفي راننءرق ىرفير مانير%

رانح ذربرلإشحرس_ر
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ذددددير  اددددخراندددديرانحدددد ذربرلإشددددحرسرفدددديربحددددضران ددددر  ران دددديرندددد ر ددددنادر

  رانااا دددىرفددديرحهاندددىراندددما رقدددارانندددمسرانددد  ر ر سددد ا برنليم دددى.رم ددد

ا شددددحرسرقددددارانءددددراذرامرعددددار ا دددد رهاسرقددددمايرقشددددحىرفدددديرانققددددرار

قددد رمن حددد ذربرلإشدددحرسراودددااارمعدددري رقدددرر نددد لرعنددد ر ددديق ارقرانق  دددمب.ر

رن في راننءرق ىرمان خ  ارع يرانحابرانباا رم ر نادرب .

ر_ان مذترانقبقارننشر رانقب ض3

ققدددرر قدددارسدددرباررذدددير هاددديرانقبددد ضرنشدددر  رذبددد رسدددارافابحددد ارفسدددبربر

قء  هدددى.رمرنلسدددتر ر ماددديرعددد ذرنق ددد ر ددد  ران رندددىرم ادددبراار حددداتر

ر ر ددددد  ران ا ادددددىر.رققدددددررم ادددددبر ح ددددديرا   قدددددر رنقحرنادددددىران رندددددىانسددددد ي

نقفدد راانحرقددىرذددير قددمارسددببررفددير ندد رق دد رأقددااضرانقنرعددىران ا  ددى.رمقددار

أ وددددرراار ح دددديرانسدددد ي رايم ددددىر حم ودددد ىرعددددارنشددددر رانقبدددد ضرانقهاددددمير

م  ق دددد رفددددير اقددددمنيرا سدددد اما ارمانباما سدددد  امار  ددددير ا دددد رقددددار

 فقررمءامادددددررفدددددير ددددد ارانسدددددار دددددي را عدددددااضراننر ادددددىرعدددددارنااددددد

راناددددف ا.راقددددررحققرن ددددىر دددديم ران قدددد رفددددير دددد  ران ددددر  رف ح بددددارنددددريا 

اددديارملرنبدددررقدددرر ناددددربدددرن ام رانددديرانبم ودددر رعدددار ا ددد ران بددداسرقدددار

رسددد ي رأءدددا رم دددمرقدددرر  بددد رفددديريم رأمابدددررماقا قدددررم ر ددد  رعق ددد رفدددي

رقاارفن رقافمضرقاراننر  ىراني ن ىرمافء ذ ى.

ريرا نرب برع ذرانسيا

اارقشددددق ىرماددددميران اددددرذر ر ددددم رذنددددر يرفددددرنمبرامرانسددددياي رر ققدددداراار

  ف دددبرع  فدددررعدددار ا ددد رأ هددددر را نرب دددب.رمبحدددضران دددر  ر ققدددداراار

 حددددرنلرعددددار ا دددد رأ هددددر را نرب ددددبر.رما ء  ددددراربدددد ار ا ا دددديرانحدددد ذر

 ح قددددديرع ددددديرعدددددي رعماقددددد ر ادددددبراار جءددددد رفددددديرا ع بدددددرا.را ء  دددددرار

ر30رسدددبررعنددديقرر قدددمارسدددارانهمادددىرادددف ار)اذددد رقدددارانااا دددير قدددمارقن

عرقددددرر(رمعندددديقرر قددددمارا ن اددددرذر رقددددار ددددم را نرب ددددبربسدددد  ىرم رنددددىر
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ا نرب ددددبرقددددارانددددياء رسدددد  قىرماار قددددمار    دددد رانسددددرئ رانقنددددم رن ددددهمذر

 ب ح دددرر.رما ارنددد ر  دددمفارانشدددام رفدددرنح ذرانقنرسدددبرعدددار ا ددد رأ هدددر ر

عدددددار ا ددددد ران ادددددارانقافدددددا را نرب دددددبرسدددددما ربرن ا ادددددىران ا  ي دددددىرامر

رانس  مب هقيرمسمترنشا ر   ران ا ربرن ها  ر  ارر

مرم ادددا رانااا دددىرلإهاندددىران ادددرذر را نرب دددبرعدددار ا ددد رفددد دراندددب ارا

رعار ا  رانقن رارانااا ير سبرق ر رنى.ر

ر رendometriosisع ذرالإنيمق  ا مه رررررررر 

ان قدددد ..رفدددديررم ح قدددديرعدددد ذرا ندددديمق  مه رع دددديرالبددددىرانسدددد ي رفددددي

ذرانسددد يا ران  ددديرنددد  رندددي فارانالبدددىرفددديرانادددربرأ هدددر رأءدددا رفدددرنح 

 فدددديتراندددديرح اددددرترافندددد رما عددددااضرانقاددددر بىرعددددار ا دددد رعدددد ذر

 اقدددددددددمنير دددددددددجي راندددددددددير مذدددددددددتران بدددددددددم ض.رن ددددددددداار ارانسددددددددداىر

ا ندددددديمق  ا مه ر ح قدددددديرع دددددديرانفاقمنددددددر رفدددددد ققارح اددددددرترنشددددددر فرر

  ددددددد راارنددددددد ربحدددددددضربماسددددددد ىر اقدددددددمارانباما سددددددد امارانقادددددددن ر

 رم ددددجي راندددديرandrogenءاددددرئنرانفاقددددماراندددد قا ر)انددددياما ا(ر 

وددددقمار دددد  را نسدددداىر.رمانحدددد ذرانااا دددديرلرنبددددررقددددرر شددددق راس ئاددددر ر

رانقب و ارما نرب برمانا  رلإهانىر ق سر را نيمق ا مه .

اقدددررفدددير رندددىرانالبدددىرفددديران قددد رفدددرنح ذر قدددمارقء  هدددرر.م ادددبرافءددد ر

انهماددددىرفدددديرانقاددددر رافم .رفهدددديرانسدددداراناددددف ا ربن ددددارا ع بددددرارسددددار

عرقدددرر(قددد رقدددامارف دددا رذاددد ا رع ددديراندددهماذرمفدددير رندددىر30)اذددد رقدددار

 شددددء نرا ندددديمق  مه رقددددارانيااددددىرانق مسدددد ىر)قدددد رماددددميروددددحتر

فددددير    دددد رانقندددديرن ددددهمذ(ف ققاراار اددددا رعق  ددددىرانقن ددددرارانااا ددددير

 بىرنددد .ر س ئادددر را ق دددر رانشدددمق ىرمحهاندددىربحدددضرا ن ادددرذر رانقادددر

اقددددررفدددديرانسددددارافقبددددارن هماددددىرمفددددير رنددددىرانددددياار رانشددددي ي رن قدددداضر

ف اددددبراار ح دددديرانسدددد ي رفااددددىرن دددديم ران قدددد رعددددار ا دددد رأ هددددر ر
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ا نرب ددب.رمفدددير ددد  ران دددر  رأ ودددرر سددب رعق  دددىرأ هدددر را نرب دددبرانحددد ذر

نه ددددا رشددددفا ارامر   ددددىراشددددفاربماسدددد ىريما ر دددد  ق رفدددديرنشددددر رانفددددي ر

ااهر اقددددددددمارانقسدددددددد   رع دددددددديران بددددددددم ضراننءرق ددددددددىرف  مذددددددددترحفدددددددد

(GnRHa.)ر
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