
    Mycotoxinsالسموم الفطرية     

قبل التحههدث عهن السههموم الفطريههة لابههد مههن الأشههارة الههى معرفههة المههادة السههامة ؟ ومهها هههي
خصائصها ؟ وهل يمكن تميزها عن اباقي المواد الخرى؟ وكيف تستطيع الدخول و الوصول
الى منطقة التأثير ؟ وكيف تستطيع الدخول و الوصول الههى منطقههة التههأثير ؟ واببسههاطة يمكههن
القول ابأن كل مركب كيميائي عضوي او ل عضوي طبيعي او مصنع يسبب تأثيرات ضههارة
للانظمة الحيوية سواء كان للانسان أو الحيوان عند التعرض لها ابتراكيز واطئة والمتفق عليه

 غم / كغم من وزن الجسم ابأانها مادة سامة .0.1هو ابتركيز اقل من 

أهم مواصفاتها : 

. ذات أوزان جزيئية واطئة

. ( منطقة التأثير داخل الجسم ) لها القدرة على الوصول الى الهدف

تكون سرعة أابرازها أقل من سرعة امتصاصها من قبههل الجسههم ل يمكههن التخلههص منههها
ابسهولة عن طريق عملية الخراج او الابراز . 

. لها القاابلية على التجمع في الانسجة المختلفة

)       السموم الفطريةMycotoxins ( 

تعرف ابأانها مواد إيضية ثاانوية سامة تنتجها ابعض الفطريات عنههد انموههها فههي مختلههف أانههواع
الغذية ومحاصيل الحبوب كالحنطة والشعير والذرة الصههفراء وفسههتق الحقههل وغيرههها ولههها

 تأثيرات ضارة كثيرة على الانسان وعلى حيوااناته .

: الخصائص الفيزيائية والكيميائية للسموم الفطرية
مركبات غير ابروتينية تعطي الواانههاا متألقههة عنههد فصههلها علههى صههفائح الكروماتوغهههرافي  

وتعريض الصفائح الى الأشعة فوق البنفسجية فمنها مهها يعطي تألقاا ازرقههاا مثههل سههموم
الفلتوكسين أو تألقاا أخضراا مثل سموم الكروتوكسين .

. تذوب ابشكل جيد في المذيبات العضوية كالفينول ولكن ذواباانيتها محدودة ابالماء 
. تحتوي في تركيبها الكميائي على حلقة اللكتون 
 . ل تتحلل وتقاوم درجات الحرارة العالية كدرجة الغليان والبسترة 
تختلف عن ابعضههها البعههض فههي درجههة سههميتها اعتمههاادا علههى تركيبههها الكيميههائي وابنائههها 

الجزيئههي ابالضههافة الههى تههأثير عوامههل عههدة أهمههها ، انههوع الوسههط الغههذائي وتركيبههه
ا عن تأثير منافسة الحياء الخرى وتأثير درجههة الحههرارة والرطوابههة ، الكيميائي فضل

 وكمية الوكسجين وثااني اوكسيد الكارابون .

: أهم اانواعها
 مجموعة الفلتوكسينAflatoxin group 
 مجموعة الكروتوكسينOchratoxin group 
مجموعة الباتيولين Batulin group 
 مجموعة الزيرالينونZearalenone group 



 مجموعة الترايكوثيسينTrichothecin group 
 مجموعة الركوت    Ergot group 

أهم الانواع الفطرية المنتجة لها :
 الانوالانواع التاابعة للجنسAspergillus وخاصة A. flavus   وA. niger . 
 اع التاابعة للجنسPenicillium وخاصة P. Citrinum 
 الانواع التاابعة للجنسRhizopus  وخاصةR.microsporus. 
 الانواع التاابعة للجنسFusarium وخاصة F. oxysporum.
 الانواع التاابعة للجنسTrichothecium  وخاصة T. roseum.   

 تقسيم وتصنيف السموم الفطرية

سوف انعتمد في تقسيم أو تصنيف السموم الفطرية على اساس ما تسببه من ضرر إلى
مايلي :

 Hepatotoxins- سموم كبدية التأثير 1
وهي السموم التي تؤثر علي الكبد وتتلفه أو تسبب له السرطان مثل سموم الفلتوكسين

والوكراتوكسين.........وغيرها.
 Nephrotoxins- سموم كلوية 2

وهي السموم التي تؤثر علي الكلية وتسبب سرطان الكلية والفشل الكلوي مثل سموم
السيترينين والجليوتركسين............وغيرها.

Cardiotoxins- سموم قلبية 3
وهي سموم تصيب القلب مثل سموم إكزاانثواسكين وحمض كاروليك............وغيرها.

toxins Gastrointestinal- سموم معدية معوية 4
كالتريكوثيسينات والجليوتوكسين

Genitotoxins- سموم جنسية 5
كالزيارالينون....

 Dermatotoxins-سموم جلدية 6
Neurotoxins- عصبية 7

 ....B ,روابراتوكسين B1افلتوكسين 
Pulmonarytoxins- سموم رئوية 8

- ايبومياانول4منها 
Hematopoietic toxins- سموم اجهزة ابناء الدم 9

اللوابينوزيس
Carcenogenictoxins-سموم مسرطنه 10

الفلتوكسينات , والباتيولين وستريجماتوسيستين وغيرها.
Mutagenictoxins-سموم مطفرة 11

حمض البنيسيليك ولوتوسكيرين وغيرها.
 Teratogenictoxins- سموم مشوهة خلقياا 12

 ...........Aاوكراتوكسين 



- سموم تؤدي الى النزف13
دي اسيتوكسنها البسورالينات

تعتبر الفلتوكسينات هى أكثر السموم الفطرية أشيوعا لانها الكثر حدوثا والكثرضرراا

دةB1وتعتبر الفلتوكسينات  ة جي بر أعلف الدواجنبيئ  هى أكثر السموم حدوثا وسمية وتعت
لنمو الفطر وتكوين السموم  وتقسم الفلتوكسينات وفقا للون التفاعل تحت الضوء ذات اللون

ويعتبر فطرG2 ,G1 & B2 ,B1 الزرق والخضر ومن الأشكال المختلفة للفلتوكسين 
Aspergillus parasiticus قادر على إانتاج الأشكال الرابعة من السموم فى حين أن فطر

Aspergillus flavus قادر على إانتاج B2 & B1فقط  ويظهرالفلتوكسين ابعد الحصاد 
انتيجة التخزين السيئ .

على الانظمة الحيوية : التاثيرات الصحية والقتصادية للسموم الفطرية 

إكهدت العديد من الدراسات ان تعرض الانسههان وحيواانههاته للسههموم الفطريههة  يههؤدي الههى

أحههداث امههراض خطيههرة كسههرطان الكبههد والورام الههتي تحههدث ابههالقولون ، المعههدة ،
والمرىء وتورمات الجهزة التناسلية والجهاض والنههزف الههدموي والضههعف العههام مههع
ا عن تأثيراتههها السههامة علهى الحيواانههات مثههل اانخفهاض تشوهات في الهيكل العظمي فضل
الانتاجية وزيادة الصههاابة ابههالمراض الفايروسهية والبكتيريههة انتيجههة لضهعاف او تحطههم

جهاز المناعة .

 ، ذ اانهههاٳومهن الناحية الوراثهههية فههان لههههذه السههموم تههأثيرات علههى المسههتوى الجزيئههي

ة (Teratogensمسؤولهههة عهههههن حهههههالت تشوههههات الجهنهههة (  رات الجيني  ) والطف
Mutagens وذلههك مههن خلل تثههبيط ابنههاء الحههامض النههووي ، (DNAبيط ذلك تث  وك

ةRNAالحامض النووي  اخ الميني ات الستنس ا  عن التاثيرات السمية على جين  ، فضل
ومن ثم تثبيط تكوين البروتهين . 

اما تأثيراتها على الحيواانات فقد وجد اانها تؤثرأيضاا على اجنة الجرذ الابيض خلل فههترة

ىB1الحمل ،فعلى سبيل المثال  فعند تعريض الحوامل للفلتوكسيهههن انههوع  ؤدي ال    يه
ظهور أورام سرطاانهية في أكباد المواليهد التي تناولت حليهباا ملهوثاا من امهههات كههاانت قهههد
تغذت على عليهقة ملوثهة ابههههذا السههم وخفههض حجههم المبههايض ، واانههه سبهههب الكثهههير مههن
التشوهات الخلقية في الجهنة وهلاك انسبة عالهية منها  ابالضافة الى اانهها تسهببت خفهض

 ابالذكور وخفض حجم السائل المنوي . Testosteroneفي مستوى هرمون 

كما اانها قد تحدث تغييرات أشديدة في المادة الكروماتينية وتسبب زيههادة غيههر طبيعيههة فههي

حجم النوية يصحبها احتقان وعائي للنسيج البرانكيمي للكبههد وكههذلك تههأثيرات علههى انسههيج
الكلية لهدى الفئههران الههبيض  وكههذلك للسههموم الفطريههة تهأثيراا علههى كهل مههن معهايير الههدم
الفسيولوجية والكيموحيوية المتمثلة ابأعداد خليا الدم البيض وحجههم الكريههات المضههغوط

). G.O.T وA.S.T) G.P.T و A.L.Tإنزيمي الكبد وكمية الهيموكلوابين ومستوى 




