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 وذلك بتكوٌن شبكة من , هو تحول الدم من الحالة السائلة إلى الحالة الصلبة
اللٌفٌٌن الغٌر ذائب المعلق فٌه خلاٌا الدم تاركا سائلا صافٌا ٌسمى المصل 

.
 
 ٌتمزق الوعاء الدموي مسببا اندفاع الدم بغزارة , عند الإصابة بجروح

:فتحدث ثلاث عملٌات تهدف إلى تقلٌل كمٌة الدم الذي ٌفقده الجسم 
 

التقلص الوعائً ) وٌطلق علٌها اسم , تتقلص الأوعٌة الدموٌة فً موقع الجرح ◦
وهذا ٌعمل على التقلٌل من سرعة جرٌان الدم فً موضع الجرح , ( الموضعً

.وبالتالً تقلٌل كمٌة الدم المفقود 
تتجمع الصفائح الدموٌة بأعداد كبٌرة فً موضع الجرح و تسد الثقب الذي حدث فً ◦

. الوعاء الدموي وبالتالً تقلل من كمٌة الدم الذي ٌفقده 
ٌتجلط الدم وتتكون الجلطة الدموٌة فً موقع الجرح على شكل سدادة تحول دون ◦

.  استمرار النزف و بالتالً تحافظ على نظافة الجرح حتى ٌلتئم 



 
    البروثرومبٌن   -3الكالسٌوم المتأٌن فً الدم     -2الثروموبلاستٌن
  4- مولد اللٌفٌٌن
 
كيفية تكون الجلطة الدموية بالمعادلات:
 

  Blood platelets  → Thrombokinase
 Prothrombin →  Thrombin

 Fibrinogen   →    Fibrin
( In soluble protein  + 

blood cell)
 



هو الوقت اللازم لتجلط الدم منذ سحب الدم من الجسم.

 لتحدٌد الوقت اللازم لتخثر الدم او تكوٌن العلقه خارج الجسم   : الهدف 

عند سحب الدم 

ٌستخدم هذا الفحص لتشخٌص ومتابعة العلاج للامراض نزٌف الدم 

الامراض التً تعتمد على عوامل التخثر وٌجري قبل عملٌات ... خاصه 

الجراحٌه وٌستخدم لمراقبة العلاج بمضادات التخثر وخاصه الهٌبرٌن

وجود امراض نزٌفٌه او علاج بالمضادات التخثر 



 ـ:اختبار زمن التجلط بواسطة الأنابٌب الشعرٌة

 ·الأدوات اللازمة.:
.ـ أنابٌب شعرٌة1
.ـ إبرة وخز2
.ـ ساعة عد3
.قطن+ ـ مسحات تعقٌم 4

 ·طرٌقة العمل.:
.تعمل وخزه فً احد أصابع الٌد وتشغل ساعة التوقٌت فً نفس الوقت 

 توضع الأنبوبة الشعرٌة بوضع أفقً على قطره الدم و ٌلاحظ أنها
. ستمتلئ بالدم بسرعة 

 ثانٌه  30تكسر الأنبوبة على مسافة اسم بعد مضى.

 .تسجل لحظة تكون الخٌط الفٌبرٌنً وٌسجل الوقت 





 لوقت اللازم لتوقف النزٌف تلقائٌاً عندما ٌعمل قطع عمٌق نسبٌاً فً الجلد،أو فً فص الأذن 
دقائق وٌطول فً بعض الأمراض الدموٌة وهو أساساً  3-1تحت ظروف محددة وهو عادة 

.قٌاس لانقباضٌة الشعٌرات الدموٌة ولكنه قد ٌترافق مع قلة الصفٌحات
 هو الوقت اللازم لوقف النزٌف بعد احداث قطع صغٌر بواسطة مشرط ٌجرى هذا الفحص 

ٌحسب زمن النزف لتحدٌد الوقت . لمعرفة كفاءة الصفائح الدموٌه من ناحٌة الكم والوظٌفه
وهذا الاختبار ٌبٌن . اللازم لتوقف النزف من الشعٌرات الدموٌة تحت الجلد بعد وخزة قٌاسٌة 

قدرة الصفائح الدموٌة على الالتصاق بالجدار المبطن للوعاء الدموي وتكوٌن تجمعات تساعد 
. علً إٌقاف النزف

الصفٌحات الدموٌة بشكل رئٌسً عملٌة انقباض الاوعٌه الدموٌه :ٌعتمد هذا الزمن على 
.الشعرٌه، قدرة السائل النسٌجً على الاسراع فً عملٌة التخثر 

الاسقربوط، النزٌف بنقص الصفائح الدموٌه، فقر :زٌادة زمن النزٌف فً الامراض التالٌه 
الدم اللامصنع، ورم النقً المتعدد، داء وحٌدات النواه، الحساسٌه، ٌستعمل هذا الفحص 

لتشخٌص ومتابعة علاج امراض النزٌف وكذلك كاجراء روتٌنً قبل العملٌات الجراحٌه، 
.نقص عدد الصفائح او اي مشكله فً الصفائح تؤدي لزٌادة زمن النزٌف



 طرٌقة دٌوك 
نعقم منطقة المراد اخذ العٌنه . تؤخذ عٌنة الدم من شحمة الاذن او من الاصبع

منها بعد ان تعقم المنطقه ٌمسح المكان بقطنه جافه لان الكحول له تاثٌر سلبً 
مم باستخدام  2.5على الفحص، ٌعمل جرح قٌاسً وهو بعمق  lancet 

وبعدها نستخدم : ثانٌه  30وتشغل ساعة الإٌقاف فورا بعد رؤٌة الدم، ٌنتظر 
مع مراعات عدم لمس الجلد وكذلك عدم . ورقة الترشٌح لاخذ اول قطرة دم

: ثانٌه اخرى  30لان ذلك ٌؤدي لزٌادة زمن النزف بعد .الضغط على الجلد 
تنتهً العملٌه : ثانٌه 30نضع ورقة على قطرة الدم الثانٌه، تكرر العملٌه كل 

عند انقطاع الدم لوحده، عندها نقم باٌقاف ساعة الإٌقاف 
دقٌقه 5 - 2: القٌم الطبٌعٌه

اسباب زٌادة زمن النزف 
اختلال وظائف الصفائح المتوارث أو . 2. نقص عدد الصفائح الدموٌة. 1

المكتسب نتٌجة تناول بعض العقاقٌر




