
النسيج العضلي

Muscle tissue





الالياف العضلية الهيكلية اسرع في تقلصها من العضلية الملساء 

لكل مليمتر 35عدد الانوية يكون 

ية متجاااينين تاادعق الق عااة العضاالية يةااي الو اادت الايليااة يالتر ي يااة العضاالzالمسااافة نااين   ااي 

Iيمثل طول الحزمة 8.يAيمثل طول الحزمة 1.5مايكريمتر منها 3-2للتقلص يةي ن ول 



• The chemical players in muscle contraction are:

1. myosin (protein)

2. actin (protein)

3. tropomyosin (protein)

4. troponin (protein)

5. ATP (nucleotide)

6. calcium ions





عند حدوث التقلص العضلي تحداث التغيرات التالية 





شكله بهيئة تكون خيوط المايوسين بهيئة جزيئات بروتينية متجمعة كل منها

اي للجزيئة رأس و شفت او ساق Golf clubمضرب الكولف 

الاكتين رؤوس الجزيئات تنتئ من الحزمة وتمتد بهيئة جسور عرضية بين

لزوني والمايوسين وهذه الرؤس تترتب على طول خيوط المايوسين بنمط ح

وهي التي تربط خيوط الاكتين مع المايوسين  

سط وكل خيط مايوسين يكون مستقطب لكون ان تلك الرؤوس تبدا من و

باتجاه النهايات  Mالخيط في منطقة الخط 

لية الواحدة خيوط الاكتين لها قطبية متعاكسة مع المايوسين في القطعة العض


