
 تقنيات مختبرية 

LABORATORY TECHNIQUES 



SAFETY IN THE LABORATORY 
AND  

LABORATORY RULES 

 السلامة والامان

في المختبر والقواعد  

 المختبرية 



  IDENTIFY AND EVALUATE HAZARDتحديد وتقييم المخاطر
    

تتمثللا الخةللوو الاولللل لي مللا فللي المختبللر بتاديللد وتقيللين المخللاةر فللي م للان       

ال مللا  ف للدن دراسللة  لللي اللد يللادم الللل ة للا المدمللة ملل بة خامللة عنللد اسللت ماا 

 .ال واشف ال يميائية او الت اما مع مواد  يميائية غير موسومة 

ومن الضرورم التخيص من  لا ملا  لو غيلر م يلون وغيلر م لروف ملن ملواد      

 . يمياوية  او اتل تيي المواد ال يمياوية الم شوفة 

ومن المخاةر التي تواةه البااث في المختبر ايضا  لي المخلاةر  ات المملدر     

 .ال دربائي و المي اني ي و البايولوةي 



ومن المخاةر التي يةب مراعاتدا  و تقيين شدو المادو المست مية وخةورتدا  ي نتمور اةن 

الخةر ال م من المم ن الت رض له  ما يةب م رفة مقدار الت رض او الت اما اليومي  وزمنه 

 مع تيي المخاةر لاسيما ا ا  انت مواد  يمياوية مسرةنة و ات تأثير ب يد المدى او مترا ن 

  ما يةب الت اما مع تيي المخاةر في مختبر مةدز بنظان تدوية ةيد 

وي د التخيص من تيي المواد او انس ابدا في المختبر  ايضا من المخاةر التي تواةه البااث 

 مخنبرعيل سبيا المثاا في  الفورمالينمن   الونات خميةخلاا عميه المختبرم ف ند انس اب 

 ما منه  30التاضيرات المةدرية يختيف عن انس اب 

في السني ي رض البااث  الفورماليناو عند تفريغ ال ديد من ال يانات المغير المافوظة في 

 الل الخةر الشديد 



Plan to minimize risk  

ب د تاديد المخاةر التي من المم ن الت رض لدا اثناء اةراء الدراسة المختبرية  يم ن وضع 

خةة لياد ملن تيلي المخلاةر ويةلب الانتبلا  اللل  لا المخلاةر دون ا ملاا ام مندلا واعةلاء 

 الاولوية الل الاخةر فلأخةر                                          

ويةللب الانتبللا  الللل تللوفر مللواد تقيللا مللن تفللاان الخةللر عنللد ادوثلله مللثلا الاريلل  والتمللا  

 ال دربائي  ومفرغات الدواء ومخارج الةوارئ 

 ما يةب اسلت ماا م لدات الامايلة الشخملية ملثلا ال ماملات والاان لة والملدرية وال فلوف 

 والنظارات وغير ا 

ومللن الةللرق لتقييللا المخللاةر  للي ةللرد ب للا المللواد المختبريللة و ميتدللا ومقللدار اسللت مالدا  

وتلللاريخ دخولدلللا اللللل المختبلللر وملللن الم لللروف ان مختبلللرات المختملللين فلللي البلللاثولوةي 

 مثلاالللزاييينمللن ام مللن المللواد الخةللرو  لاتخيللووعيمللاء الةللب الايللوم  والديسللتوباثولوةي

  والفورميديدايد اليورانيانترات  الب رياامض  ميثا رليتال يوروفورن  الديو سانالبنزين 

 فيو يتن اختمار نوعدا و ميتدا الا عند الضرورو 



 ما يةب ارشاد ال لاميين اللل خةلورو الملواد التلي يت لاميون م دلا مثلا الملواد المسلرةنة و 

ويةللب ان يسللةا ان ال امللا فللي المختبللر اللد اةللرى التللدريب ال امللا و تيقللل  الفورميديدايللد

 النمح والارشاد ويسةا  لي في ميفته الشخمية وت ةل شدادو ب لي التدريب 

التلللدريب الشخملللي علللادو يلللتن ادخلللاا ال لللاميين فلللي المختبلللرات اولا فلللي دورات تةويريلللة 

 الملدريبنوتدريبية و  ا متبع في ال ديد من بيدان ال الن المتةلورو ا  علادو ي لون الاشلخاص 

 في ال ما وي ونون ااتماديين   فائتدنا ثر امنا وسلامة اضافة الل 

 ومن الامور التي تاد من المخاةر  ي اةن المثبت ال م يتناسب مع اةن ال ينة ونوعيتدا 

واللد اخلل ت المللواد ال يميائيللة الخةللرو عيللل مامللا الةللد للل لي دئللب البللااثون عيللل اسللتبدالدا 

بمللواد ا ثللر امنللا و متفواللة تقنيللا للل لي ينمللح باسللت مالدا  مللثلا مللواد التاضلليرات المةدريللة 

و للو بللديا لمللواد الترويلل  بة للن ورائاللة   histocleare الان للازومندللا مللواد الترويلل  و 

ومندللا  للانسللانالبرتقللاا والمللوز والتفللاف  اضللافة الللل دخللوا المللبغات الايويللة المللديقة 

 وغير ا    الشوندر

TRAINING PESONAL  



TYEP OF HAZARD 

نظلان واالد  لايوةلديةب وضع اائمة بلالمواد الخةلرو وتملنيفدا اسلب شلدو خةورتدلا والد 

بنظلر  ياخل يشما ةميع البيدان بالنسبة الل  لي التمنيف ليشما  لا الملواد والل م يةلب ان 

 الانسةة ةراء الت اما مع تيي المواد  تت رضهالاعتبار  و مقدار ااداث الضرر ال م 

 BIOHAZARDالمضرة  البولوجيةالمواد 

يةي  عيل ال ينات وال ائنات الاية  وماالييدا عواما مضرو اايانا عندما ت ون م دية ليبشر و  ا 

 عييه المواد البيولوةية المضرو  مايةي 

 IRRITANTSالمهيجات 

المديةات والمواد ال يمياوية المسببة للالتداب والتي عند تماسدا مع الةيد او الانسةة وال ين والةداز 

ل لي يومل  ما يم ن ان تسبب تديةا ليةداز المناعي وتافيزا له  للانسانالتنفسي تسبب اضرار 

 بتةنبدا ادر الام ان 



 CORROSIVE CHEMICALS للتاكلالمواد المسببة 

و    اد تسبب اضرار مادية وماية لاسيما عند ت رض الانسةة 

فيدا ام دون القدرو  لارة ة باضرارالاية لدا ومن الماتما ان تسبب 

وتدمير ليمواد  تا اعيل املاف الضرر واد تسبب     المواد 

 الاخرى و    عادو مواد  يمياوية ايضا 

  CARCINOGINICالمواد المسرطنة 

 ثير من المواد التي يت اما بدا البااثون في المختبر ت د 

يتن ت ريض  فااياناعيل ت وين الاوران   ماثةمسرةنة او 

الايوانات المختبرية الل تيي المواد دون وعي وغالبا بدون 

 اتخا  مبتدئ السلامة والامان الم روفة 

ان الشر ات والو الات تختيف شيئا ما في  ومنىالم روف 

 المسرةنة وتاديد ا  المواداتاديد م ايير 



و نللاي ال ديللد مللن المللواد المسللت مية فللي مختبللرات الانسللةة والاةنللة والامللراض النسللةية وغير للا 

تست ما تيي المواد و لي الد الددت عيلل اندلا ملواد مسلرةنة او ااثلة ليسلرةان ومندلا ال يوروفلورن 

و  يوريللد الني للا و ثللاني  رومللات البوتاسلليون اضللافة الللل  الفورميديدايللدو  ديو سللانالامض ال للرون 

   and BASIC FUCHIN  and PONCEAU 2R ANDال ديللد مللن المللبغات ومندللا 

CHLORAZOL BLACK E  and   من البنزين و المبغات المشتقة 

و ناي اائمة بال ديد من المواد التي يتن الت اما بدا في مختبرات عيون الاياو ولاسيما مختبرات 

   25الاسنةة والاةنة والامراض النسةية مفاة 



 طرق تحضير المقاطع النسجية 

 التثبيت بالمثبتات الخامة واسب المةيوب دراسته  

 الغسا بالماء او بال اوا اسب المثبت

  البرافينةريقة شمع 

   الان از

 التروي  

 التشريب  

 الةمر 

 التقةيع 

  التمبيغ التسةيح والتاميا 

الحصول على مقاطع متسلسلة عادة 

في الدراسات النسجية والجنينية 

 والامراض النسجية 



The preparation of tissues for histological examination is 
more complex than often appreciated 

The quality of sections and stains can be influenced by 

many factors. Although some factors involve the 

processes of paraffin embedding, sectioning, or staining 

in the histology lab; many others are related to prior 

tissue handling. 

FIXATION OF SMALL ANIMAL TISSUES FOR HISTOLOGY  



fixation is the single most important determinant of 
high quality histological sections 

problems related to the quality of stained sections 
are more often related to inadequate fixation than 
to problems with processing and embedding 

Most sectioning artifacts can also be attributed to 
problems with fixation 

FIXATION  



The following information is provided for lab staff and 
trainees who may not have prior training in histology. 



FIXATION WITH FORMALIN 

The most widely used fixative for routine histology 

is 10% neutral buffered formalin (NBF, approximately 

4% formaldehyde).  

This fixative can effectively prevent autolysis and provides 
excellent preservation of tissue and cellular morphology 

with paraffin embedding, including immunohistochemistry 



Important Variables 

many variables must be carefully controlled to insure 
consistency and reproducibility of fixation 

 time interval between tissue harvesting and fixation, 

 composition of the fixative 

 volume ratio of tissue to fixative 

 duration and temperature of fixation 

 tissue thickness 

 conditions of any post-fixation storage 

 the interval between fixation and embedding 



Fixative Volume 







GELATIN  EMBEDDING  

PARAFFIN EMBEDDING  

NITROCELLULOSE EMBEDDING  

PLASTIC EMBEDDING  

POLYETHYLEN GLYCOL EMBEDDING  

POLYESTER WAX EMBEDDING  

EMBEDDING  



 ةريقة المقاةع المةمدو 

 نا ازالة الماء ولا التروي  ولا الةمر  لايست ما

 الةمر السابقة  باوساة

وتست ما لتوضيح المواد ال ائبة والدراسات ال يميائية النسةية 

وال يميائية المناعية واثناء اةراء ال ميية الةرااية ايث لايزاا 

 المريض في مالة ال مييات  



 عينة مثبتة او ةرية 

توضع عييدا مادو الةمر و ي مةموعة من الاوساة اشدر ا 
OCT or TBS 

ةدا  سييزم 170-التثبيت عادو بالتةميد عيل درةات ارارو منخفضة تما الل 

 ل لي    الايزوبنتانلتقييا الضرر ويست ما النيتروةين السائا او 

 ثن تثبت عيل ااما م دني وتوضع في الةداز 

 اوالنتروةينلتسريع عميية التةميد sepraويست ما الر ا  

 السائا ايضا  

 تثبت درةة ارارو الةداز اسب نوع النسيج والخبرو 

 ةريقة المقاةع المةمدو 


