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ركمدددبال ركعً مددد  يعدددل ركيب يدددا ركمددد ً ه ماًدددبرل ظًمدددلً مدددا ركمادددًظب ركليم  بر يددد       ي دددًب       

كلمش لات رلاجيمً ي   رلاقيصًلي  ركيه ي رجه ركمجيمع م رء  ً دت  لدم ممدي ل رك دبل لأ  ر مدبل 
 ركمجيمع  له .لأ   لم 
 رك د  ه   عدا ركاصدً   ركم ًا ما رظمًدً ركيب يدا ركعمدب    ظ ًك لأ  رع  ثيبل  كيب يا     

 جي   ركيب يا رلاقيصًل  .ررلاابل مثل ركعبق  ركليا  ركحًك  ركز  
(  ي دددددد يا ركمدددددد ًا Population Structureركمدددددد ًا   لا ددددددل مددددددا ركي بيددددددق  دددددديا يب يددددددا 

 Population Composition حيدددق يريصدددب رلا ل  لدددم لبرمددد  ركاصدددً    رك  يعيددد   ) )
ركاصددددً   ركم يمدددد   مثددددل ركاصددددً   كلمدددد ًا ركميمثلدددد   ددددًكعمب  رك دددد ع    يمددددً يشددددمل ركثددددً ه 

رلاجيمً يددد   رلاقيصدددًلي  رلاادددبل   رلا ر ددده  ًك دددلً مدددً  جدددل لأا معًكجددد   دددل ظددد   ركاصدددً   مدددا 
 يب يا  ي  يا معلً يحت    را  رحل  مممم  رحل ظ   يب يا ركم ًا( .

ليم  بر يد  ميعدللل   حيدق يعدل لبرمد  ركعمدب  رك د ع ً ه  ده  د ر  ت ركيب يا ركم ً ي يل  يً      
 ركحًك  ركمل ي    لأمًملً مًمدلً  ده  ًدت  يحليدل ركعمليدًت ركليم  بر يد  رك  دبل  ًكاصد     ركم ركيدل 

لاكًدددددً يم دددددا ركيعدددددددددددبس  لدددددم ركملامددددد  ركمددددد ً ي  كيلدددددك ا رك  يدددددًت  ركًجدددددبل  رك مددددد    ركيددددده مدددددا 
 ركمجيمعًت .

  -رميت لأ مً  ركيب يا ركم ً ه ركم مًي يه : يم ا ي
 :التركيب العمري  -1

مدددب   لدددم قدددلب   يدددب مدددا رلاظميددد   ددده ركلبرمدددًت ركمددد ً ي  كللاكيددده لبرمددد  ركيب يدددا ركعيعدددل      
ركاًصددد   لدددم ركممدددي ل رلاقيصدددًل   رلاجيمدددً ه  لأثدددب   ددده ركاصدددً   ركليم  بر يددد  ركمايل ددد  . 

ب لأمًمده  مًدت  ده جميدع ركيحلديلات ركمد ً ي   مد ًا ثلاثد  كيب يدا ركعمدب  لأمدرحيق لأا معب   
 ًكما  لأ لال( يعل لأظت ص ًت رك بل ركاًص  ركيه يحلل  يس ي  ب ؟   يس يعمل ؟  مدً ر يحيدً ؟ 

 لأبي ً لً  ثيرلً  علل ركم يا ركيه  ًشًً .  ل ظ ر مبي   
محددللرت  رت لأظميدد  ب يمددي   يل دد  ركم لردد   رك مدد ي  .   صدد ًًا  ثً يددلً(  ظميدد    ددًت ركعمددب ركم
 لأجيمً يلً  لأقيصًليلً    مجيمع .



  ثًكثلً( لا ل كلربس ركم ًا ما را ي د ا كليده ركمًدًبرت رك  يد  ركيده يم  ده مدا رمديابر  ركملامد  
 . (1 ركمًم  كلي  يا ركعمب  

 - ضلال  ا   ا ركيب يا ركعمب  ي شس رك رًا  ا رك ثيب ما ركاصً   رلآيي  :
ا مددددا ركادددلمًت رلامًمددددي   دددًكيعليت  ركصددددح   رلامددد ًا  رك رددددل ًيًجددددًت ركمددد يردددليب رحي -1

 . ركم رصلات  ركالمًت رلاجيمً ي  رلاابل 
  ه حب   ركم ًا اًب  ق ل ركعمل . معب    يحليل ممًب  لأيجًظًت ركيغيبرت -2
  يحليل ركر ل ركم يج  .يشاي  ركجً ا رلاميًلا ه  رلا يًجه ما ركعملي  رلاقيصًلي   -3
( مددد   كغًيدددًت ركرددد ل ركميًمدددي   ركعمددد بي  41-11ل حجدددت  رظميددد  رك  ددد  ركعمبيددد   يحليددد -4

 كلل ك .
ك مد  ريحليل ركاصً   ركليم  ب ي   ي ثيبظً  لم ريجًظًت ركاص     رك  يًت  ركًجبل    -1

 .   (2 ركم ً ه 
 : (3  يم ا رك اب ركم   ي  ركم ًا ما مريًميا 

 ركمريًس رك اي ه : -1
معب د  شددبر   ركعمددب رك عًكد  ركب يمدد  ركدثلاق   ركصددغًب  رك ددًكغيا  ظد  رلاظددت  لدم رمددًس 

  ركمم يا ( .
 ركمريًس رلاحصً ه : -2

رك   ير ت  لم رمدًس ركشدبر   ركاممدي   ركعشدبي  رحيً دلً .     دًء صد بل  جمًكيد   مدً 
  - ا رك  ًت ركعمبي  ركثلاق  ظه : رك رًا يرلت لا ل ما  شس

  -: سنة( 51فئة صغار السن )اقل من  -1
لاا رك  يددًت  ًك ددلً مددً يبي ددع له   ركدد لالرت  رك  يددًت ( مًعدديعددل ظدد   رك  دد  ر ثددب رك  ددًت يدد ثبرل       

 مدد يًً  دديا صددغًب ركمددا  اًصدد   دده رلا مددًب ركم  ددبل    يعددل مددا رك  ددًت  يددب ركم يجدد  حمددا 
 ييجدد  كع رمددل  ع كلعمددل  دده  ثيددب مددا ركددل ل  اًصدد  رك ًميدد  م ًددً لقددً  ا ركعمددل   رلا ر ًددً قددل يدد

رقيصًلي   رجيمً ي   ميًمي     علم م يل ركمثًل   ي لد   مد   رلا  دًل رك عدًكيا لأقيصدًليلً ركد يا 
% مدددا رلا  دددًل  ددده  دددل مدددا يب يدددً  رك بيغدددًل 21( مددد   حددد ركه 14 -11ييدددبر   ر مدددًبظت  ددديا  

كميحددلل  لأمدديبركيً   عددا رق ددًب رمبي ددً ركلايي يدد  .  ي مددً لا ييجددً ز رك مدد    دده ركمدد يل  رك لايددًت ر

                                                           

(
1
( عباس فاضل السعدي ، جغرافية السكان ، وزارة التعليم العالـــــــــي والبحث العلمي ، دار الكتب للطباعة  

 . 242، ص  2002والنشر ، بغداد ، الجزء الثاني ، 

(
2
ر البيانات السكانية وقضايا التحضر في العالم ( عبد الرحيم المعايط ، التركيب والتوزيع السكاني ومصاد 

والوطن العربي ، الكتاب المرجعي )في التربية السكانية( ، وزارة التربية والتعليم بالتعاون مع صندوق الامم 

 . 22، ص 1991المتحدة للسكان ، المملكة الاردنية العاشمية ، 

(
3
 . 111، ص 2001لعربية ، لبنان ، ( عبد الله العطوي ، جغرافية السكان ، دار النهضة ا 



. حيق  ًك لً مً يميل ظ   رك    ركم ركي ًق   ه رك للرا ركميرلم  كي ل   (4  ر  %1  ي زك لر  ا 
 .(1 امس جمل  ركم ًا    ي مً ييبر   مً  يا ركثلق ركم رك صس  ه رك للرا رك ًمي  

غً مدديًا  دده قددًبل  مددً ييضدد  مددا ركجددل ل   (  ركشدد ل    ( ركددم ربي ً ًددً ه ل ل ركعددبرق  ر      
 %(  لم ركي ركه .44 ,41اميً   م    لغت  

 جدول)   (
 2152نسب السكان حسب فئات العمر العريضة في بعض الدول المختارة والعالم لسنة 

    
 الفئة       
 الدولة

 اجمالي% سنة فأكثر % 41 سنة%41 -51 سنة % 51 -1

 افغانستان    
 العراق
 أنغولا
 النمسا
 بلجيكا

 دانماركال
 المانيا
 فرنسا
 النيجر
 الصمال

14 
15 
14 
51 
54 
54 
51 
54 
11 
14 

15 
14 
11 
44 
41 
41 
44 
41 
14 
11 

2 
1 
2 
54 
54 
54 
25 
54 
1 
1 

511% 
511 
511 
511 
511 
511 
511 
511 
511 
511 

 511 4 42 15 المتوسط العالمي 
 511 51 44 51 متوسط الدول

 511 1 11 11 متوسط الدول النامية
  :درالمص
 . 2152احصاءات البنك العالمي لسنة       

      
%(  لددم ركيدد ركه مددا مجمدد ع 44   11ركددم   دده قددًبل ر بيريددً  دده رك يجددب  لأ غدد لا   يمددً  لغددت      

%   ًكدل ل رك ًميد   ركميرلمد  ركيده 31 ظده  د كك ي دل  مبي عد  مرًب د   ًكعدًكت ركد   ي لد   ركم ًا 
ً ل لأ ا ًضدًً رك رضد   ده ركدل ل ركميرلمد  ركيده يمثلدت  ده مر%  لم ركي ركه   11%  31ي ل  

   14   11   14   13 كدددلر مًبك   لجي دددً ممدددجل   ددد كك  مددد لً  لغدددت رك ممدددً   ركمً يدددً   ب مدددً 
 % .31% ما مجم ع م ً ًً      ا ًا  رض   ا ركمي م  ركعًكمه رك لل  14

                                                           

(
4
 . 220( عباس فاضل السعدي ، مصدر سابق ، ص  

(
5
، دار  -اسس التنمية المستدامة ودوافع الهجرة  –( منير طلعت الرشيدي ، السكان والتباين الجغرافي  

 . 329، ص  2009الكتاب الحديث ، القاهرة ، 



 :سنة (  41 -51متوسطوا السن )  -2
   رك عًكدد   دده يب ي دد  ركًي ددل ركمً دده كلمدد ًا    ركيدده ييحمددل لأ  ددًء لأ ًكدد  رك  دد  ركم يجدد ظدده      

ركجددزء رلا  ددب مددا رك  يدديا رلا كددم  ركثًكثدد  .  ضددلال  ددا لأ ًددً ركمحددبك رلامًمدده  رك ً ددل  دده بمددت 
 ده يعد يا ركمجيمدع  مدً   لأ  ًء ص بل ركًي ل ركمً ه كلم ًا   ثت ظه ركمعيا ركد   لاي ضدا

يضدت رك  دًت ركعمبيد  ركاصد    ده ركمجيمدع مد رء مدا ركد   ب ر  رلا دًق   ي رل  مدا   يدًت   ًدً 
  دده ركددل ل ركميرلمدد  حيددق يدد ا ا معددللات   ضددلال  ددا ر ًددً ر ثددب قددلبل  مب  دد   لددم ركحب دد  . 

 رك  يدددًت    ددد ا  مددد   مي مددد  ركمدددا ييزريدددل  ددد  ء   كدددك رمددديجً   كيزريدددل  مددد   ركممددد يا ركم ركيدددل 
  ي ًقا  م   صغًب ركما .

  -ظمً :  رمت ظ   رك    ركم   ييا  ي
 م  ( 44 -11(  ييبر   مً  يا  Young Adultsرك ًكغ ا ركصغًب  
 . (4 م   ( 44 -41(  ييبر   ما  old Adults رك ًكغ ا رك  ًب  

 جددل  ددًا مدد  (  مددً يشدديب ركجددل ل    (  44 -11   ددل مرًب دد  رك مددا ركم  يدد  كًدد   رك  دد        
يعدد ل  كددك ركددم را ظدد   رك  دد  ظدده رقددل رك  ددًت    ددل ل ل ركعددًكت    مدد ًً كه  دد ً رضددح ًيرًب دد ظ ددًك

ركعمبيدد  يدد ثبرل  لأمدديجً   كل  يددًت   رلامددب ركدد   يجعددل  ددًبق ممددي ل رك  يددًت  دديا ركددل ل ركميرلمدد  
  رك ًمي  لا يؤثب  ليًً  مً ظ  ركحًل  ه لأثب   لم      صغًب ركما    ًب ركما( .

ركميرلمد  كًد   رك  د  ركدل ل رك ًميد   عيدلل  دا ركمي مد  ركعدًكه  ركدل ل   دلا زركدت  لم ركعم ت      
%  ددده ركعدددبرق   14حيدددق يدددلكل ركجدددل ل     ( رك دددًبق رك رضددد   ددده  مددد   ظددد   رك  ددد  ركيددده  لغدددت 

  11   42   ا دددًا  رضددد   دددا ركمي مددد  ركعدددًكمه  مي مددد  ركدددل ل رك ًميددد   ركميرلمددد   رك دددًك   
 %(  لم ركي ركه .44
 
 : سنة فأكثر( 41ار السن )المسنون ( )فئة كب -3

 ظه لايعل     م يج   ًك لً اًص   ده مبرحلًدً ركعمبيد  ركميد ابل    يشدمل ر دلرلرل   يدبل مدا      
رلا ًق  رلابرمل     كك كمً ييصس  ه رلا ًق ما رم ً ي  رك رًء  لم قيل ركحيًل ك يدبل لأ د ل م ًدً 

صدد     رك  يددًت  دده ركمجيمددع     كددك  ا  مدد يًً   ددل ركدد   ب    ظدده رلااددبل ييدد ثب  اددب س ركا
 يرل  يزريل  م   صغًب ركما   ًكيًكه ربي ًع معلل رك م  رك  يعه كلم ًا   ًكع س .

 يي ضدد   كددك مددا اددلال مرًب دد  ركمجيمعددًت رك ًميدد   مثيليًددً ركميرلمدد  .  يددلكل ركجددل ل    (      
%(  ده ل ل ر غً مديًا  ركعدبرق 3   3  2  3  2 لم ر ا ًضًً  ه ركل ل رك ًميد  حيدق  لغدت  

% . 4 لأ غددد لا  رك يجدددب  ركصدددد مًل  لدددم ركيدددد ركه  ظددده  ددد كك رقددددل مدددا ركمي مدددد  ركعدددًكمه رك ددددًك  
                                                           

(
1
ــان أسس وتطبيقات ، الطبعة الرابعة ، دار المعرفـــــــة ابو عيانة ، جغرافية السكـــــ فتحي( محمد  

 . 294، ص  1993الجامعية ، الاسكندرية ، 



رميجً    بي ًع لأ لرل رك لالرت  ركاص     يًً .  يمً ربي عدت ظد   رك  د     دًب ركمدا(  ده ركدل ل 
كمددد ًا  ددده رك ممدددً   لجي دددً %( مدددا مجمددد ع ر14  21  14  14  14ركميرلمددد  حيدددق  لغدددت   

 ظدده  دد كك لأ لددم مددا ركمي مدد  ركعددًكمه  مي مدد  ركددل ل  ركددلر مًبك  ركمددً ه   ب مددً  لددم ركيدد ركه 
 % . رلامب رك   يع س ملل رميالرت ميًم  يحليلرك مل  ي ايت رلامبل  يًً .1رك ًمي  رك ًك  

 
 : الهرم السكاني 

 
ي  ركًًم  جلرل  ه يمثيدل  ي ضدي  اصدً   ركمد ًا يعي ب ركًبت ركم ً ه ما ركبم ت ركيحليل     

مددا حيددق ركعمددب  رك دد ع ك يددبل زم يدد  يريددبا مددا ركمً دد   ددًت يربي ددلً . لأ  يعي ددب مددجلال ليم  بر يددلً 
كاصدً   ركعمددب  رك دد ع  مددً يحددي   دده مدا اددب س ليم  بر يدد   رقيصددًلي   لأجيمً يدد   ميًمددي    

ييج    ا يلك ركاب س ييبك  صمًيًً  رضح   لم ك ً ضلال  ا رلاا ًء  ه  يً ًت ركيعلرل     
   ًت رلا مًب  ًم  .

 ظدد    ددًبل  ددا شدد ل  يددً ه ي ضدد  ركحجددت ركعددلل  ركم لددق كلمدد ًا  دده رك  ددًت ركعمبيدد  ر       
 ًكم  رت ركم دبلل  ركًبت ركم ً ه   ًءرل  لم رلا مًب رك  ع   حيق يم ا بمت  م ًت حما ركعمب 

  ميالرت رك  دًت ركعشدبي  .  ك دا رك  دًت ركاممدي  ظده لأ مدا رك  دًت  ت ركاممي  ر  حيمًلأ  رك  
كلبرم  ركيب يا ركعمب    كك  ا ظ   رك  دًت يا ده  عدا رلاا دًء  ده  يً دًت ركعمدب  ك  ًدً لا 
يم ا  ه ضيًع  ثيب ما ركي ًصيل ركمًم  ك كك يعل رك  ًت ركاممي  ر ثب شي  لً  لأميالرملً  ه 

 ركلبرمًت ركم ً ي  .
 يعدددل ركًدددبت ركمددد ً ه  ددد ع مدددا ركبمددد ت رك يً يددد  ركيددده ياًدددب رك يً دددًت ركممثلددد  كل  دددًء ركعمدددب       

لً  ددده شددد ل  رحدددل .  ادددبرل  اددديلاس لأشددد ًل رلاظدددبرت ركمددد ً ي  مدددا ل كددد   ادددبل ي عدددلً   رك ددد  ه معددد
 ادددديلاس  ي ددددًيا ركيب يددددا ركعمددددب   رك دددد  ه    رددددل اًددددبت ظ ددددًك ثددددلاق صدددد ب مددددا رلاظبرمددددًت 

 -:ظه  مً  ه ركش ل    (ركم ً ي   
ركًدددبت    ركرً دددلل ركعبيضددد   ركج ر دددا ركم حدددلبل  ب دددق  حددد  ركرمددد  ي عدددلً  بي دددًع ركم ركيدددل  -1

 رك  يًت ركيه رمًمت  ه يحليدل شد له  ظد ر ركًدبت يمثدل ركد لال ركيده يميدًز   مد  ركمد ًا 
   ًكيدًكه ا معدلل ركم ركيدل كدليًً . ا لبج    يبل مرً ل لأ ا ًا رك  يًت كلأ  ًل  كت ي

مدد ًا  يًددً   رلامددب ركدد   يددؤل    ا ددًا مي مدد  ركمددا  لأبي ددًع  مددا رلا ًكدد  ييزريددل رك
يلدك مثدل يمثدل ييردلمه . حيدق رك  لأرك لي   يًً .  يعبس  كك ركمجيمدع  دًكمجيمع ركشدًا 

 رلاظبرمًت  ه ركل ل رك ًمي  .



رز ركردليت  ييمثدل  ظد  يشد ل اليد  مدا رك دب  -ركرم  ركمحل   :   ركًبت    ركرً لل ركضير   -2
 ه رك للرا ركيده يد ا ا  يًدً معدللات ركم ركيدل  رك  يدًت  لدم ركمد رء .   ًك دلً مدً ي لدق 
 لددم ظدد ر رك دد ع مددا ركًددبت   ركممددا لأ  ركًددبت لأ  ركيدد اب  ( رلامددب ركدد   يددؤل    ا ددًا 
 مدددا رلا ًكددد  مدددع لأبي دددًع  رضددد  كلأ مدددًب رك مددد م  ركممددد   . حيدددق ييمثدددل ظددد ر ركًدددبت 

رك للرا ركميرلم   ه معات  للرا ر ب ً ركيه ييميز   بي ًع مي م  لأمدل ركحيدًل   ض    ه 
 معلل رك م  ركم ً ه  لأبي ًع ركممي ل رلاقيصًل   ركصحه . ا لأ ا ً

 ظدد   مدد   دديا ركًددبميا رك يدده  ركممددا  لأا  ددًا شدد يًلً  -ركًددبت    ركرً ددلل ركمي مدد   :  -3
ًدددً ركمددد ً ه يغيدددبرل  رضدددحلً  مدددً  ددده    يمثدددل  ددده ركدددل ل ركيددده حدددلق كيب ي  (4  دددًكجبس 

رك لايًت ركميحلل    لر  يمثل ظ ر رك م   جمً   م ً ي   رت  م     يبل ما ركم ًا  ه 
مدع ضديق لأ  ي مد   ده ركرً دلل  ي ل د   ده ركرمد     يدبي    كدك ركدم رلا مًب رك مد م 

كددم  عددا ركدديح ت  دده معددللات ركم ركيددل  زيددًلل ييددًبرت ركمًددًجبيا  دده رلا مددًب رك مدد م ر
  يلك ركل ل .
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