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 :The bloodالدم  . 1

هي  شكتية الدم نسيج حي ي سائل أحمر الت ن، رائحته خاصة، طعمه  الح  تيلاً، يتركب  م عناصر        

 الكريات الحمر والكريات البيض واللفيحات الد  ية و م وسط سائل ه البلاسما. 

ب لذلض تخرا يتتخرب العناصر الشكتية باستمرار بسبب نشاطها ال ظيفي وتتشكل عناصر بكميات تعادى         

 تبقا  قاديرها ثابتة تقريباً في الحاصت الطبيعية. 

 : Properties of bloodخصائص الدم . 2

ة  عاء تذيعرض الي جد الدم بل رة سائتة نمم اتوعية الد  ية   ما يمكنه   م الدوران فيها, لكم عند ت     

مر م يك ن أحلشراييانزف. ل ن الدم أحمر، في تبدأ عمتية التخثر التي تح ى  سماً  م الدم إلا شكل جا د لمنع ال

 ؤكسج )عدااب الم انياً بسبب وفرة الخضاب المؤكسج بينما يك ن الت ن في اتوردة أحمر  اتماً بسبب نقص الخض

وهي أكبر  م   عينة ل ج د العناصر الشكتية والبروتينات Viscosityاتوردة الرئ ية(.  يمتتض الدم لزوجة 

أعتا  م   Specific gravity سة أنعاف وتشكل  قاو ة لتجريان في اتوعية، وكذلض كثافتهلزوجة الماء بخم

دم ثابتة في ال PHكثافة الماء, وهي تعتمد بشكل أساسي عتا عدد الكريات الحمراء.  تبقا درجة الحم نة 

ت  همة وث تغيرادون حد.  يق م بتثبيت درجة الحم نة جمتة  م الآليات الدارئة المعقدة التي تح ى 4. 7ح الي 

 . Buffersفيها زيادةً أونقلاناً وتسما بالجمل الدارئة 

 وظائف الدم العامة:       

لرئتيم ب ن إلا اد الكرال ظيفة التنفسية: ينقل الدم اتكسجيم  م الرئتيم إلا اتنسجة ويع د حا لاً ثاني أكسي -1

 ليتم التختص  نه.  

 م. ء الجسد الغذائية الممتلة  م الجهاز الهضمي إلا جميع أنحاال ظيفة الغذائية: ينقل الدم الم ا -2

 حها. ال ظيفة الإفراغية: يحمل الدم فضلات اصستقلاب  م اتنسجة إلا أجهزة الإفراغ ليتم طر  -3

أو  تنداداال ظيفة الدفاعية: وهذه وظيفة الكريات البيضاء بشكل أساسي عم طريق البتعمة أو تشكيل   -4

  المناعة الخت ية.

 رق. از العتنظيم حرارة الجسم: عم طريق اصنتقاى  م اتنسجة العميقة إلا السطحية، والمساهمة بإفر -5

ط م اصرتباا فيؤ تأ يم اصرتباط الختطي لتجسم: ينقل الدم الهر  نات والع ا ل اتخرى إلا   ا ع تأثيره  -6

 الختطي لتجسم. 

 .  PH الحفاظ عتا ثبات درجة الحم نة   -7

م ذلض عند  كغ وه  أ ل  70لتر عند رجل وزنه  5%  م وزنه أي ح الي 8-7جم الدم عند اصنسان يعادى ح   

 المرأة. 

 :Erythrocytesالكريات الحمراء  . 3

ز ات أو جها تقدر الكرية الحمراء ختية شديدة التميز فقدت كل عناصر الختية تقريباً، فهي ص تح ي ن اة أو   

شاء خت ي ، ويحيط بها غHemoglobinك لجي وغير  ادرة عل التكاثر، لكنها تحمل كميات كبيرة  م الخضاب 

صات بروتينية سكرية تشكل  سترا ؤلف  م ثلاث طبقات يحمل عتا الطبقة الخارجية جزيئات  م طبيعة 

وج  م تلنف عتا أساسها الز ر الد  ية، وطبقة  ت سطة  م الشح م الف سف رية، وطبقة داختية تح ي ز

 قعر  كل  رصالسلاسل الببتيدية  تتفة حتزونياً عتا بعضها تسما خي ط السبكتريم وتعطي الكرية الحمراء ش

 لتي يمكم أن  تك ن أكثر  رباً  م اتكسجيم. ال جهيم  ما يزيد  م كمية الهيم غت بيم ا
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 .1-2الشكل 

 الكريات الحمراء كما تبدو بالمجهر الإلكتروني.

 

 

ارد  ثل ( % و م عناصر  عدنية و  اد عض ية.  تح ي ش 70-65تتألف الكرية الحمراء  م الماء بنسبة ) 

ب يم أو خضام غت بالب تاسي م والكت ر وغيرها بالإنافة للأنزيمات والبروتينات، المك ن اتساسي فيها ه  الهي

 . CO2و O2الدم الذي يق م بال ظيفة التنفسية أي نقل الغازات 

 عدن ه  : ه  صباغ تنفسي يتألف  م الهيم )وه  حتقة ب رفيرينية تح ي في  ركزها يب الهيموغلوبينترك

ل ذه السلاسهاع  م الحديد(, والغت بيم وه  عديد ببتيد يتألف  م زوجيم  م السلاسل الببتيدية. ي جد أربعة أن 

ي  ضاب تح تا وغا ا. كل أنماط الخأنماط  ختتفة  م الخضاب الطبيعي.  السلاسل هي ألفا بيتا دل 3تشكل 

 ستستتي ألفا وحسب نمط الستستة اتخرى  يلنف  الخضاب في  ثلاثة أنماط هي:

  الخضابA م كمية الخضاب ويتألف  م ستستتي ألفا وستستتي بيتا. 97: يمثل % 

  الخضابA2 يتألف  م ستستتي ألفا وستستتي دلتا.  3-2: يمثل فقط ،% 

  الخضابF  نة يشكل أكثر % عند البالغيم لكنه أثناء الحياة الجنيي1أو الخضاب الجنيني: ونسبته أ ل  م

 %  م الخضاب، يتألف  م ستستتي ألفا وستستتي غا ا. 90 م
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.  البنية  الأساسية لجزيء الهيم تبين 3-2الشكل  .  بنية الخضاب.2-2الشكل 

 إحدى سلاسل الهيم الأربعة.

 

 ثل  ي الدمفيمكم أن تضطرب النسب الطبيعية السابقة تن اع الخضاب تسباب وراثية فتحدث آفات انحلالية 

عظما.  د وصغرى  التلاسيميا, وتلنف حسب نمط الستسة الغائبة أو النا لة إلا تلاسيميا ألفا وتاصسيميا بيتا

 الدم المنجتي. فيحدث فقر  Sي جد نمط جديد  رني  م الخضاب  ثل الهيم غت بيم 

كسي أهم  يزة لتخضاب هي  درته عتا اصرتباط الضعيف والعك س باتكسجيم  ما يؤدي لتشكيل ات   

 حدث فيهيم غت بيم أوالخضاب المؤكسج ويزداد اصرتباط عند زيادة الضغط الجزئي للأكسجيم وهذا  ا ي

الخضاب  O2ترك يهذا  ا يحدث في النسج حيث الرئتيم، وبالعكس يقل اصرتباط عند زيادة ثاني أكسيد الكرب ن و

 يحمل  م اتنسجة إلا الرئتيم ليطرح خارجاً.   CO2ويدخل إلا اتنسجة بينما 

ط يفقد صرتباإن أوى أكسيد الكرب ن شديد اصرتباط بالخضاب ويتح ى إلا كاب كسي هيم غت بيم, وهذا ا     

وية ض اتدالذي ينجم عم اصحتراق النا ص. يمكم لبع الخضاب وظيفته, و م هنا خط رة التسمم بهذا الغاز

 المؤكسدة أن تؤكسد الهيم غت بيم فيتح ى إلا  يتهيم غت بيم وه  أيضاً غير وظيفي. 

 تكوين الكريات الحمر: 

م عظليشارك نقي ا تتك ن الكريات الحمر في الكبد والطحاى أثناء الحياة الجنينية، في الثتث اتخير  م الحمل.

حة ظام المسطقي العنها, ويستمر بعد ال صدة بمفرده في إنتاجها حتا البت غ حيث تنتج الكريات الحمر في نبتك ي

 فقط  ثل القحف والح ض والفقرات. 

تنشأ الكريات الحمر في النقي  م الختية الجذعية عديدة القدرات التي يمكم أن تنقسم وتعطي جميع سلاصت      

خلايا وتتمايز لتشكل خلايا الدم الحمراء تحت تأثير ع ا ل خاصة تسما بع ا ل النم  خلايا الدم، تنقسم هذه ال

والتمايز، وخلاى تمايزها يقل حجم الخلايا وتفقد  ك ناتها الخت ية بينما يزداد تركيب الخضاب فيها حتا تلل إلا 
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لاسمة الداختية  لتنضج نهائياً خلاى  رحتة الخلايا الشبكية حيث تخرج إلا الدوران, وفيها بقايا  م الشبكة السيت ب

 % في الحاصت الطبيعية.1ي  يم وتتشكل الكريات الحمر النانجة، نسبة الشبكيات في الدم المحيطي ص تزيد عم 

 

 
 

 ما العامل الأساسي الذي ينظم معدل توالد الكريات الحمر في النقي؟

عدى د ا يقل  ة، فعنالعا ل اتساسي الذي ينظم  عدى ت الد الكريات الحمر في النقي ه  درجة اتكسجة النسيجي   

حمر " الذي يؤثر " ك ن ال Erythropoietinاتكسجة النسيجية  تق م الكتية بشكل رئيسي بإنتاج اتريثروبي تيم 

 عتا النقي فيزداد إنتاج الكريات الحمر. 

 العوامل المؤثرة على تكوين الكريات الحمر: 

الكريات  لإنتاج  ي جد العديد  م الع ا ل الضرورية الأريثروبيوتينوإفراز  لمعدل الأكسجة النسيجيةبالإنافة 

 الحمر.  ثل:

 كريات. ذه اله: لإنتاج كريات حمر ستيمة وكافية ص بد  م سلا ة نقي العظام حيث تنتج سلامة نقي العظام .1

لذلض يؤدي  : الحديد نروري لتركيب الهيم في الخضاب, ونقص الحديد يقتل  م إنتاج الخضاب،ر الحديدتوف .2

 نقص الحديد إلا فقر دم, حيث يقل عدد الكريات الحمر وتلبح نا لة الحجم والخضاب. 
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بير دم ك ونقلهما يؤدي لفقر  DNA: كلاهما نروريان لتركيب الدنا وحمض الفوليك B12توفر الفيتامين  .3

يتراكم وجمها الكريات، إذ يعر ل النقص الحاصل عمتية اصنقسام والنم  فيقل عدد الكريات بشدة ويزداد ح

لذلض  يترافق  ع التهاب أعلاب B12فيها خضاب أكثر  ع تش ه في غشاء الكريات. إن نقص الفيتا يم 

 يسما فقر الدم العرطل الناجم عم نقله فقر الدم الخبيث.

 : نرورية لتشكيل الغت بيم. ةالحموض الأميني .4

 .  B12: يسهم الكبد في تك يم الغت بيم ويختزن الحديد والنحاس والفيتا يم سلامة الكبد والطحال .5

 : يسهمان في إنتاج الخضاب. النحاس والكوبالت .6

 عمر الكريات الحمر وتخربها:

ً في الدوران, أي نسبة  ا يت    ً تقريبا يش  نها. تع يتشكل خرب تعادى نسبة  ايبقا عدد الكريات الحمراء ثابتا

لية عالعدم تجدد ف ي م تقريباً، تلبح بعد ذلض هشة وتتخرب في الطحاى أو الكبد، 120الكريات الحمر في الدوران 

 جهازها اتنزيمي بسبب غياب الجمتة ال راثية.

 سام تتح ى اتطحاى والكبد أو اليتفكض الخضاب، حيث ينقل الحديد إلا النقي ليعاد استعماله  جدداً أو يخزن في   

 فراء. المع ية لتل -البا ية  م الهيم  إلا صباغ صفراوي ه  البيتيروبيم, يدخل في الدورة الكبدية

 وظائف الكريات الحمر:     

 م. ا الرئتينسج إلال ظيفة التنفسية: نقل اتكسجيم  م الرئتيم إلا النسج ونقل ثاني أكسيد الكرب ن  م ال -1

 ط الداختي. في ال س PHلخضاب  م الجمل الدارئة الها ة التي تحافظ عتا استتباب درجة الحم نة   يعد ا -2

 تسهم الكريات الحمر في إعطاء لزوجة الدم.  -3

 تسهم الكريات الحمر في  تشكيل الخثرة الد  ية حيث تنحبس في عي ن شبكة التيفيم.  -4

حافظ عتا يالذي  ATPا استقلاب الغت ك ز وتشكيل كميات  م تح ي الكريات الحمر جمل أنزيمية  ادرة عت -5

  رونة الغشاء ووظيفة الخضاب.   

 التقييم الوظيفي لجملة الدم الحمراء: 

لعدد في فقر ا, يقل 3 تي ن كرية / تم 4,5عند الرجل وعند المرأة  3 تي ن كرية/ تم 5عدد الكريات الحمر:  -1

ية لا س الدم ويزداد عند الريانيم وأثناء العيش في المرتفعات.  تلنف الكريات الحمر حسب حجمها إ

 الحجم نا لة الحجم وزائدة الحجم أو عرطتة. 

 ل 100غ/16 ل دم وهي ح الي 100: كمية الخضاب الم ج دة في HgBHemoglobin عدى الخضاب   -2

نا لة  ند المرأة، تلنف الكريات حسب كمية الهيم غت بيم فيها إلا س ية، ل ع100غ/14عند الرجل, و

 وزائدة الخضاب. 

يعادى : ه  نسبة الحجم الذي تشغته الكريات في حجم  عيم  م الدم وHtHaemtocriteالهيمات كريت   -3

 % عند المرأة.  يقل الهيمات كريت في حاصت فقر الدم. 40% عند الرجل, و47

 : هي سرعة انفلاى الكريات الحمراء عمErythrocytes Sedimentation Rate ESRسرعة التثفل   -4

ص عدد ة ونقالمل رة, وتتعتق بكمية البروتينات الم ج دة في الدم، تزداد بزيادة البروتينات البلاسمي

 الكريات وزيادة حجم البلاسما. 
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 Leukocytesالكريات البيض  . 4

تي الحمر ال لكرياتاالكريات البيض خلايا كبيرة لها ن اة، عددها  تيل، نجدها خارج اتوعية الد  ية بعكس      

لن ى ديدة ات جد نمم اتوعية فقط, وتقسم إلا  جم عتيم كبيرتيم: كريات بيض  فللة الن اة تبدو كأنها ع

ذات ن اة  و جم عة ثانية ن اها غير  فللة، الأسساتو الحمضات والمعتدلات ونميز  نها ثلاثة أن اع هي 

 وحيدات النوى. و اللمفاوياتوحيدة وهي عتا ن عيم 

 عدد الكريات البيض والصيغة الكريوية:   

د نية, فيتغير العد.  يتبدى العدد حسب الع ا ل الفيزي ل جية والمر3آصف كرية / تم 8-6يبتغ عدد الكريات البيض

لا العدد إل ن ع ثير  م ات راض  ثل الإنتانات واتورام. والمهم  عرفة نسبة كبعد الجهد وفي الحمل وفي الك

 الإجمالي بما يعرف بليغة الكريات البيض:

 % Eosinophils      1-3الحمضات  % Neutrophils      45-65المعتدصت 

 Lymphocytes  20-40%التمفاويات  Basophils        0-1%اتسسات  

 % Monocytes        3-10ال حيدات 

 تكوين الكريات البيض:  

ر ع ا ل ت تاثيتنشأ الكريات البيض المفللة وال حيدات في نقي العظم  م الخلايا الجذعية عديدة القدرات تح

نشأ مفاوية فتيا التنم  وتمايز تفرز داخل النقي وتحض نم  ستسة  عينة  م الكريات  أو جميع السلاسل. أ ا الخلا

 ن تنشأ فيأاويات عضاء التمفاوية كالغدد التمفاوية  والت زتيم وفي الطحاى والت تة.  يمكم لبعض التمف م ات

ً أن جميع التمفاويات تنشأ  م نقي ال  ى الحياةعظم خلاالنقي وتتعرض لتغيرات صحقة في الطحاى والت تة، عتما

 ي البطاني.الجنينية وتهاجر إلا التيم س والجهاز التمفاوي والجهاز الشبك

 ن تك نأفترة حياة الكريات البيض  ليرة جداً وتتراوح بيم أسب ع أو أسب عيم وفي بعض الحاصت يمكم 

 ساعات أو تمتد لسن ات.

 : خصائص الكريات البيض

 تتميز الكريات البيض بعدة خلائص وظيفية ها ة تمكنها  م القيام بعمتها: 
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ا, إذ ر  نهاتوعية إلا اتنسجة, حتا ل  كان  م ثق ب أصغ اصنسلاى: وه   درة الكريات عتا عب ر جدر -1

 (.4-2تمر باصنزصق، وه  حدث فيزي ل جي يزداد في اصلتهابات )الشكل 

 

 

 .4-2الشكل 

 الانسلال والانجذاب الكيميائي للمعتدلات.

 

كة عتا الحر  درة الحركات المتح لية: تتنقل الكريات بيم النسيج بتشكيل أرجل كاذبة، والمعتدصت هي اتكثر -2

 المتح لية. 

لتي تنتج عم : تنجذب الكريات البيض نح  بعض الع ا ل الكيميائية اChemotaxisاصنجذاب الكيميائي   -3

 تة المتممة. النسج المتتهبة أو ذيفانات الجراثيم أو ن اتج تفعيل جم

 م تبتتعهاثذبة، البتعمة: هي وظيفة المعتدصت وال حيدات حيث تحيط بالعناصر الغريبة وتشكل ح لها أرجل كا -4

يفة باتجاه الداخل لتشكل ح يلل يح ي بداخته العنلر الغريب، تلب عتيه سم  ها وتهضمه. هذه وظ

م تزداد م الجراثييرة  ذه الخلايا ببتعمة أعداد كبالمعتدصت وال حيدات التي تتح ى إلا بالعات، بعد أن  تق م ه

 (.  5-2كمية السم م داخل السيت بلاسما فتم ت )الشكل 

  



 

23 

 

 
 

 هجرة المعتدلات بتشكيل أرجل كاذبة ودورها في البلعمة.5-2الشكل 

 

 وظائف الكريات البيض:

سلاى ذية واصنق اتالمعتدصت: وظيفتها اتساسية هي البتعمة، إذ تتميز بقدرة كبيرة عتا اصنجذاب نح   ناط -1

كل شلذلض فهي ت  قيح(.وبتعمة الجراثيم الغازية و تتها ثم هضمها لتتح ى  عها في النهاية إلا كتتة  م اللديد )ال

تنزيمات ا ثل   ا ل التي تستطيع أن تقتل وتهضم الجراثيمخط الدفاع اتولي. تح ي المعتدصت الكثير  م الع

 الحالة لتبروتيم، والتيزوزيم والكثير  م الع ا ل المؤكسدة. 

اطق إلا  ن ال حيدات: وهي تمتض نفس  درات المعتدصت  م ناحية اصنجذاب واصنسلاى والحركة وتلل -2   

ذلض تشكل خط ل درة أكبر عتا البتعمة و تل الجراثيم  لها Macrophageاتذية لكم تتح ى إلا بالعات كبيرة 

 دفاع ثاني. 

ا داً لكنهـدودة جالحمضات: ص أهمية لها في الدفاع ند الجراثيم تن  درتها عتا اصنجذاب والبتعمة  حـ -3  

 تستطيـع أن تهاجـم الطفيتيـات وتقتـتهـا وتزيـل المـ اد السـا ـة  م الجسـم،

  ستضد.  -ات ون اتج تفاعل ندوتهضم ن اتج الخثر 

 الهستا يمك  سائط اتسسات: أ ل الكريات عدداً ودورها هام في اصستجابة التحسسية حيث تفرز العديد  م ال -4

 والبراديكينيم والسيروت نيم وغيرها  م المركبات التي ت سع اتوعية وتزيد النف ذية . 

ناعة الختطية وهي  سؤولة عم الم Bعتا ن عيم التمفاويات  التمفاويات: وظيفتها الرئيسية المناعة، وهي -5

ا الكبد والطحاى في النقي ثم تهاجر إل Bوهي  سؤولة عم المناعة الخت ية. تتمايز التمفاويات  Tوالتمفاويات 

 تة م تهاجر إلا التثتنشأ في الطف لة الباكرة في نقي العظم  Tوالجمتة البطانية حيث تتكاثر, بينما التمفاويات 

Thymus  ة هي لخت ياو نه تنطتق إلا اتعضاء التمفاوية حيث تلبح  سؤولة عم المناعة الخت ية. والمناعة

 المسؤولة أيضاً عم رفض اتعضاء المزروعة  ثل القتب والكتا. 

 :Inflammationاصلتهاب 

، و جرث  يةأئية ية أو كيمياستستة التبدصت المتلاحقة التي تحدث في نسيج إثر تعرنه تذية س اء كانت فيزيائ

 ويتميز بـ:

 ت سع وعائي   نعي يزيد  م جريان الدم. •

 زيادة  نف ذية الشعريات فتتسرب كميات  م الس ائل إلا اتفضية الخلالية. •

 ب الفيبرين جيم.بتجتط السائل في اتفضية بس •
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 هجرة أعداد كبيرة  م المحببات وال حيدات نح  المنطقة. •

 ت رم خلايا النسيج. •

ثر الدم مة وتخالع ا ل المطتقة: الهستا يم البراديكينيم السيروت نيم البروستاغلانديم  نتجات المتم •

 .Tوالتمف كينات المطتقة  م التمفاويات 

  م أهم تأثيرات اصلتهاب العزى.

  راحل اصستجابة:

 البلاعم النسيجية. -خط الدفاع اتوى •

م  بخروجها  اتذية بتأثير ع ا ل الجذب وزيادتها في الدمغزو العدصت لمنطقة  –خط الدفاع الثاني  •

 المخازن.

ور م ولها دج تياغزو ال حيدات والبلاعم لمنطقة اتذية لكنها تبدأ بعد ساعات وتحتا -خط الدفاع الثالث •

 لإطلاق المناعة.

 . مأيا 5-3زيادة إنتاج المحببات وال حيدات في نقي العظم وهذا يحتاج  -خط الدفاع الرابع •

 : Immunityالمناعة . 5

ادر عتا  الجسم و تعرف المناعة بأنها  درة الجسم عتا  قاو ة الع ا ل الممرنة أو ذيفاناتها السا ة.        

ستضد ية المالتعرف عتا  ا ه   نه و ا ه  غريب عنه، وتدعا المادة الغريبة التي تحفز التفاعلات المناع

Antigenلي عتيها أن ينتج  ركبات ن عية ندها تسما اتنداد ، ويمكم لتجسم بعد التعرف اتوAntibody . 

 :أنواع المناعة

التي  : وهي ص ن عية   روثة وتشمل كل الح اجز والقدراتInnate Immunityمناعة متأصلة طبيعية  -آ

طية في المخا يمتكها الجسم لت  اية  م الجراثيم والع ا ل الممرنة بشكل ص ن عي  ثل دور الجتد واتغشية

تقتل  التي  الحماية و نع دخ ى الع ا ل الممرنة، والمفرزات  ثل الد ع والعرق وإفرازات المعدة الحا ضة

 الجراثيم عند ا تلل عم طريق الفم، وأيضاً البتعمة التي تق م بها الكريات البيض. 

تطية عيم خوهي عتا ن   : وهي ن عية وتتم بعد التعرف اتولي عتا العنلر الغريب الغازيمناعة مكتسبة -ب

 وخت ية :

لغريب ابعد التعرف عتا العنلر  B: تق م الخلايا التمفاوية Hummoral Immunity_ المناعة الخلطية 1

 جد عدة أن اع .  ويIgبتشكيل اتنداد الن عية له.  هذه اتنداد عبارة عم بروتينات  م نمط غا ا غت ب ليم 

لمستضد اا ربط القدرة عتا اصنتشار والعمر النلفي، تتميز بقدرتها عت  نها تختتف ب زنها وبلفاتها  م حيث

ي تراص أبشكل ن عي وهي تحمل أكثر  م    ع لربط نفس المستضد لذلض تربط عدة أعداد  نه بما يسما بال

نداد عمل اتكأنها ترص المستضدات  ع بعضها, وبسبب كبر حجم المركب الناتج يترسب ليتم حته بعد ذلض أي ت

لة سمية , وإزاneutralization, وتعديل lysis, وحل precipitation, والترسيب agglutinationعتا الرص 

 .  IgE,IgD, IgA, IgM, IgGالعناصر الغازية.   م هذه اتنداد 

جد بشكل عمل اتنداد.  فجمتة المتممة عبارة عم عشريم بروتيم ت Complementتدعم جمتة المتممة      

 , وتتفعل بأحد سبيتيم:Bو D ع  C9وحتا  C1عنلر ير ز لها ب 11فعالة، أهمها طلائع غير 

 ستضد الذي يفعل  -السبيل الكلاسيكي أو المدرسي: يبدأ بتفاعل ند C1  وهذا بدوره يفعل ،C2   وهكذا ،

حتا تتفعل كا ل الجمتة، فنحلل عتا العديد  م المركبات الفعالة وتؤدي لتضخيم الفعل وتعمل عتا: الطهاية 
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 م أجل البتعمة، الحل، الترسيب، تعديل السمية، جذب البالعات، تفعيل الخلايا اتسسة والبدينة،  ع تأثيرات 

 (. 6-2التهابية )الشكل 

  جزيئات باشرة ل  ستضد بدء التفعيل وإنما يتم عم طريق استجابة  -هنا تفاعل ندالسبيل البديل: ص يت اسط

الطريق بثم يتابع  C3وتفعل  Bو D م عديد سكاريد  م جدار الجرث م التي  تتفاعل  ع ع ا ل المتممة 

وحدوث ا داد لهالسابق نفسه.  أهمية هذا السبيل تكمم في إ كانية  قاو ة الكائنات الغازية  بل تشكيل أن

 التمنيع ، أي أنها تشكل خط دفاع أولي وجزء  م المناعة الطبيعية. 

  

 
 

 .  سلسلة التفاعلات أثناء تنشيط جملة المتممة.6-2الشكل 

 

ولي عتا العنلر التي بعد التعرف ات Tوهنا دور الخلايا المفاوية : Cellular Immunityالمناعة الخلوية  -2

أ  ات.  تنشعة لسنالغريب تق م بمهاجمته و ـتته, وتستطيع في كل  رة أن تتعرف عتيه وتهاجمه, تستمر هذه المنا

ء الجهاز ل أعضاكهذه الخلايا  م نقي العظم لكنها تذهب إلا الت تة )التيم س( حيث تتكاثر وتنطتق بعدها إلا 

 التمفاوي.  

تا العنلر ثم تنتج ع Reconitionنلاحظ أن المناعة المكتسبة الفاعتة تق م بثلاثة وظائف: فهي أوصً تتعرف       

تما دخل العنلر تجاه هذا العنلر وتستطيع أن تنتجها ك  Specificityله خلايا أو أنداد تتميز  بأنها ن عية 

 . Memoryالغازي أي تتمتع بذاكرة 

 :Tية  م التمفاويات ي جد ثلاثة أن اع أساس    

 LTH    التمفاوياتT لتي تمف كينات االمساعدة: وتسهم في تنظيم كا ل جهاز المناعة بإفرازها العديد  م ال

نتاج تحرض إتحرض إنتاج الكريات البيض.  فهي تعمل عتا إنتاج الخلايا المفاوية القاتتة والكابتة، و

  (.7-2ها تفعل كافة أشكاى المناعة )الشكل، وكذلض المعتدصت وال حيدات أي أنBالتمفاويات 

 LTK  التمفاوياتT عرف بعد أن تت القاتتة: خلايا كبيرة غنية بح يللات تح ي   اد سا ة، تهاجم الجراثيم

 عتيها، تثقب غشائها وتفرز سم  ها فيها، فتقتتها وتهاجم غيرها. 
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 LTS  التمفاوياتT بقي الج ابتجاوز لتج اب المناعي، أي الكابتة: تكبت الخلايا السابقة فتمنع حدوث ت 

 المناعي نمم الحدود المطت بة لتحفاظ عتا العض ية. 

اد أو الخلايا أي اتند Passive. هناك  ناعة  كتسبة   نفعتة Activeالمناعة الم ص فة هي المناعة الفاعتة 

ينها م إلا جن م ات تنتقل اتنداد المحسسة ص تلنع داخل الجسم وإنما تنقل إليه جاهزة لغايات علاجية أو عند ا

 م المناعةختتف عتأو إلا الطفل الرنيع  ع حتيب اتم  ما يشكل له  ناعة  نفعتة تقيه  م ات راض لفترة, وهي 

 بغياب الذاكرة.  Activeالفاعتة 

 

 

 

 ..تنظيم الجهاز المناعي والدور الحيوي للخلايا التائية المساعدة7-2الشكل 
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 التلقيح . 6

 

لعنلر ام حقم يستخدم التتقيح لإحداث  ناعة  كتسبة فاعتة ند أ راض  عينة.  وتتم بعدة طرق إذ يمك       

ت ية خالممرض بعد  تته  ع احتفاظه بالمستضد الن عي فيلبح غير  مرض لكم العض ية تشكل نده  ناعة 

عتيته يفقد فافالممرض بعد إنعافه وختطية  ثل التقاح ند السعاى الديكي أو ند الدفتريا، يمكم حقم العنلر 

ميته  ثل زالة سإالمرنية وتبقا فاعتيته المناعية  ثل التقاح ند شتل اتطفاى، أو يمكم حقم سم الجرث م بعد 

 التتقيح ند الكزاز. 

 :Plateletsالصفيحات الدموية  . 7

تنشأ  م  خلايا كبيرةفي نقي العظم وهي  Mega Karyocytesأ راص صغيرة دائرية تتشكل  م الن اءات      

 3ألف صفيحة / تم 300-150الخلايا الجذعية عديدة القدرات التي تنشأ  نها كل خلايا الدم.  يبتغ عدد اللفيحات 

عا ل خاص ه   ي م.  ينظم ت الدها 12-9تقريباً، عددها في النهار أكثر  م التيل وتزداد بعد الجهد, تعيش 

 لذي يتحكم بانقسام الن اءات. التر ب بي تيئيم أو  ك ن اللفيحات  ا

وعتا  تقدراتتح ي اللفيحات جزيئات اتكتيم والمي زيم القابتة لتتقتص وعتا ش ارد الكالسي م والم      

لتلا ها اتمنع   ركبات عديدة أخرى  ثل الهيباريم والعا ل المثبت لتيفيم، وتحمل عتا سطحها بروتينات سكرية

   ي.  ع بعضها أو عتا سطح الجدار الد

 وظائف الصفيحات:

ً فهي تطتق  قبضات وعائية، وتشكل السدا -1 لفيحية دة الفي الإر اء: تسهم في جميع  راحل الإر اء تقريبا

رورية ا ل نوتح ي بعض ع ا ل التخثر  ثل العا ل اللفيحي الثالث والعا ل المثبت لتفيبريم, وتطتق ع 

 صنكماش العتقة. 

 . ق ع ا ل  حرنة لنم  الخلايا البانية والعضتية المتساءلها دور في تر يم اتوعية بإطلا  -2

 تسهم في إطلاق التفاعلات اصلتهابية.   -3

ف في تنقص اللفيحات الد  ية بسبب ختل في إنتاجها أو زيادة تخربها  ما يزيد  م احتماى حدوث نزو

 الشعريات واتوردة. 

  Hemostasisالإرقاء . 8

 ي لإيقاف النزف ويتم ذلض عتا  راحل:ه  جمتة الح ادث التي تؤد          

ئي ذاتي : ويحدث بعد اتذية ال عائية بسبب حدوث  نعكسات علبية وتقبض وعاالانقباض الوعائي -1     

تلم ، يسهم اthromboxane A2 2بالإنافة لإطلاق اللفيحات لم اد  قبضة للأوعية  ثل الترو ب كسان 

كان  ذية أوسعانت اتبض ال عائي   ما يقتل  م كمية الدم النازف. كتما كواتنسجة المتأذية في تعزيز  نعكس التق

 ي وحدوث التخثر.د يقة وهذه فترة كافية لتشكيل المسمار اللفيح 30-20التشنج أ  ى. يستمر التشنج في ال عاء 

بة عا ل ف ن خر: بعد اتذية ال عائية تطتق الخلايا البطانية المتPlatet plugتشكل السدادة الصفيحية  -2 

طحها تغير سويتبراند الذي يرتبط  ع  ستقبلات عتا سطح اللفيحات فتتتلق وتحتض  ع ألياف الك صجيم، و ي

 وتلبح شئزة وتنتفخ وتلبح شحنتها   جبة  ما يعزز التلا ها  ع ألياف الك صجيم.
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ي فعيل اللفيح فرغة  م التالتذيم يعززان تفعيل المزيد  م اللفيحات. تتشكل حتقة  ADPتطتق الترو ب كسان 

جميع  بيم تلتشكل في النهاية المسمار اللفيحي وه  يكفي لإيقاف النزوف في الثق ب اللغيرة. يق ي الترو

 اللفيحات ويجعتها غير  ابتة لترج ع.

 يؤدي نقص اللفيحات لحدوث نزوف نمشية.

اصة نها العناصر الشكتية خ: وه  تشكيل شبكة  م خي ط التيفيم تت نع في عي Coagulationالتخثر-3

كها د تماسالكريات الحمر فتشكل سدادة ثابتة ت  ف النـزف، وتتقتص اللفيحات المت نعة عتا الشبكة فتزي

 التخثر.  بفقده لع ا ل Plasmaالذي يختتف عم البلاسما  Serumويخرج  نها سائل ه  الملل أو السيروم  

تفعل لائع تروتينية ت جد  ي الدم بشكل غير فعاى عتا شكل طع ا ل التخثر هي  جم عة  م الم اد الب     

 . Kا يم وتنطتق عمتية التخثر عند تأذي ال عاء الد  ي، وهي في غالبيتها تلنع في الكبد ب ج د الفيت

 

 
 . المراحل الرئيسية للتخثر8-2لشكل ا

 

 (: 8-2يمر التخثر بثلاثة  راحل )الشكل      

 .   Prothrombin activatorتشكيل  نشط البروت  بيم -آ

 تح يل البروترو بيم إلا ترو بيم تحت تأثير  نشط البروتر بيم.  -ب 

 تح يل الفيبرين جيم إلا فيبريم تحت تأثير الترو بيم.   -ج 

  داختي.ويتم تشكيل  نشط البروتر بيم نتيجة لتفعيل ع ا ل التخثر الذي يمكم أن يك ن بطريقيم خارجي 

لسابع، العا ل تحدث أذية وعائية ونسيجية تطتق ع ا ل )ترو ب بلاستيم نسيجي( الذي يفعل ا :السبيل الخارجي

شكت ن  م، ويوالعا ل السابع المفعل يفعل العاشر، يتفعل العا ل الخا س ب ج د العاشر المفعل  ع الكالسي

  ا فيبريم.يم إلالفيبرين ج  جتمعيم  نشط البروتر بيم الذي يح ى البروترو بيم إلا ترو بيم وهذا بدوره يح ى

ربة انة المتخت البطتك ن اتذية في بطانة ال عاء, فتحتض ع ا ل التخثر  ع ألياف الك صجيم تح السبيل الداخلي:

ة حل التاليالمرا وتتفعلّ، يتفعل العا ل الثاني عشر ثم الحادي عشر دون الحاجة ل ج د الكالسي م, بينما جميع

تفعيل يم يتم ال الحالبعد ذلض يتفعل التاسع فالعاشر ويتابع بنفس السبيل الخارجي. في كلاتحتاج ل ج د الكالسي م، 

لذي يح ى او بيم بشكل ستستة كتما تفعل عا ل يفعل العا ل التالي وهكذا حتا  يتشكل في النهاية  نشط البروتر

 ريم. البروترو بيم إلا ترو بيم، ثم يق م الترو بيم بتح يل الفيبرين جيم إلا فيب
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 اتيوتت نع الكر بعد تشكل خي ط التيفيم )الفيبريم( تتحد  ع بعضها أكثر وتتق ى الروابط ب ج د ع ا ل  ثبتة,

 في عي نها وتعمل اللفيحات )التي تت نع عتا الشبكة وتتقتص( عتا تقريب الخثرة وتق يتها. 

لتلنيع  نروري Kر، والفيتا يم إن ش ارد الكالسي م نرورية في أغتبية  راحل تفعيل ع ا ل التخث      

 ع ا ل التخثر في الكبد. 
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 .  التخثر بالسبيلين الداخلي والخارجي9-2الشكل 

 

تالي ثا م وبالا ل اليعمل الترو بيم المتشكل عتا تشكيل حتقة تتقيم راجع إيجابي تعزز تشكيل العا ل الخا س والع

اص  ضاد   ا تلهتشكيل المزيد  م الترو بيم، و ا ي  ف هذا الحتقة وعمتية التخثر بالكا ل عند ت  ف النـزف 

متية عبقية فتت  ف مل الفيبريم عتا ا تلاص الكمية المت%  م الترو بيم المتشكل, بينما يع20الترو بيم لح الي 

 التخثر. 

ل ستستة تتفعل بشكعالة وإن أهمية هذه الآلية الشلالية في التفعيل التي تعتمد عتا وج د العديد  م الع ا ل غير الف

  م شلاى الإثارة  تكمم في التضخيم الكبير الذي يمكم الحل ى عتيه في النهاية. 

 يعية من التخثر:الوقاية الطب

 :ة, وهييمتض الدم جمتة  م الآليات التي تحافظ عتا الدم بشكل سائل وتمنع تخثره في الحالة الطبيعي

ة ر سالبخلائص السط ح البطانية: فهي  تساء وذات شحنة سالبة تنفر  نها اللفيحات وع ا ل التخث -1

 الشحنة أيضاً. 

 رو بيم ويبطل  فع له. : يتحد  ع التAntithrobin III ضاد الترو بيم   -2

شط منع تشكل  ن: يثبط تأثير الترو بيم عتا الفيبرين جيم ويمنع تح له إلا فيبريم، يHeparinالهيباريم   -3

حظ يعتبر ما نلاالبروترو بيم ويزيد  م فاعتية  ضاد الترو بيم و م  درة التيفيم عتا ا تلاص الترو بيم. ك

 ا  ي عة الدم. الهيباريم  م أهم الع ا ل التي تحافظ عت
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ثير أنزيم :  تح ي البلاسما عتا  ركب البلاز ين جيم وه  غير فعاى، يتفعل بتأPlasminالبلاز يم  -4

  الي روكيناز والستربت كيناز الذي يح له إلا بلاز يم يعمل عتا حل الخثرات المتشكتة. 
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 نها رائق يميل ل%  م حجم الدم الإجمالي.  55هي القسم السائل  م الدم ت جد فيها العناصر بشكل  عتق، تشكل 

%  م حجم 92ماء إلا اللفرة إذا فلتت عم الكريات، لزوجتها وكثافتها أعتا  م لزوجة وكثافة الماء.  يشكل ال

 لمل رةشاردية وغير شاردية  ما يعطي ا المل رة، تنحل فيها عناصر عض ية وغير عض ية وعناصر  عدنية

 نغطها الحت لي. 

 تحوي المصورة:

ات ذ جيم وهي يبرين: تلنع في الكبد وأهما اتلب  يم والغت ب ليم بأن اعه ألفا بيتا وغا ا، والفالبروتينات .1

 شحنة سالبة تفلل عم بعضها بالرحلان الكهربائي. 

, الب ى ثلاثية، ك لستروى، ب لة د  ية، كرياتيم، حمض : غت ك ز، شح م.  عناصر عضوية غير بروتينية2

 بيتيروبيم, حمض التبم, هر  نات, فيتا ينات, أنزيمات وغيرها. 

 الل دي م، الكالسي م، الحديد، الكت ر، الب تاسي م ،الفسف ر وغيرها.  .  عناصر معدنية:3

 وظائف البروتينات:   

لجر ي أو اغطها  في المناعة )الغا اغت ب ليم(، وتعطي المل رة نتساهم في تخثر الدم )الفيبرين جيم(، و     

 الغرواني )اتلب  يم( ولزوجتها، وتساهم في نقل الحديد والنحاس والفيتا ينات وغيرها. 

 للبلاسما:  Osmotic pressourالضغط الحلولي  

لماء احيث ينتشر الذوائب فيه، به  ح ادث اصنتشار عبر اتغشية التي تسمح بحركة الماء و Osmoseالحت ى     

   تركيزاً. ات ل  م ال سط ات ل تركيزاً إلا اتعتا تركيزاً بينما تمر الش ارد  م ال سط اتعتا إلا ال سط

 ع د الضغطيز  ى. يتناسب الضغط الحت لي طرداً  ع عدد الذوائب وعكساً  ع وزنها الذري, ويقاس بالميتي أ     

ية انها الذرة وأوزأساسي إلا ش ارد الل دي م والكت ر والبيكرب نات تن كثافتها  رتفع الحت لي لتبلاسما بشكل

 .  نخفضة، بينما البروتينات ذات وزن جزيئي كبير لذلض ص تتعب دوراً ها اً في الضغط الحت لي

 أهمية الضغط الحلولي:

ات الكري تخضع حركة الماء والش ارد عبر غشاء الكريات الحمر لتضغط الحت لي، فإذا زاد يخرج الماء  م

مر ات الحوتنكمش، وإذا نقص الضغط الحت لي يدخل الماء لتكريات ويمكم أن تنفجر، أي تتطتب حياة الكري

 ملل الفيزي ل جي.  ا التركيز يسما الباتلف, و حت ى بهذ 9نغطاً حت لياً طبيعياَ، يتحقق بمحت ى  تحي بتركيز 

 لايا. در الخجإن المحافظة عتا نغط حت لي طبيعي  هم جداً لتأ يم تبادى طبيعي لتس ائل والش ارد عبر     

  Blood Groupsالزمر الدموية . 10

ر نجحت بعض المحاوصت اتولا لنقل الدم  م شخص لآخر, ولكم حدث في أكثرها تراص ف ري أو  تأخ

 لكريات الدم الحمراء.   وانحلاى

 لحمر دعيتاكريات بعد تحتيل الظاهرة تبيم أنها تع د ل ج د  ادة ذات طبيعة بروتينية سكرية  عقدة عتا سطح ال

ات الكري بالمستراصات تتحد  ع  ادة   ج دة في البلاسما دعيت بالراصات, ويؤدي هذا اصتحاد إلا تراص

 الحمر ثم حتهّا. 

م غيرهما, طلاق تفاعلات نقل الدم أكثر  هما إستضد شائع، لكم هناك  جم عتان يمكن  30ي جد عتا ات ل 

 . RHوالثانية جمتة المستضد  A .B .Oاتولا جمتة تدعا المجم عة 
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وت جد كلا , أو صي جد أي  ستراصة, أBوثانية  Aي جد عتا سطح الكريه الحمراء  ستراصة أولا يقاى لها 

ً المستراصتيم   .  عا

ً  Bو  Aراصاتالمست عابية في الغدد الت عبارة عم غتيك بروتيم عتا سطح الكريات الحمر, و  ج دة أيضا

 والبنكرياس, الكبد, الرئة, الخلية, السائل المن ي وات ني سي. 

ا يمكم أن . وهكذBالمستراصة  تتحد  ع  bوراصة ,Aالمستراصة  تتحد  ع  aي جد في البلاسما راصات ن عية 

 " نها. ( أوكلا الراصتيم أوص ت جد أياanti B)  b( أو الراصة anti A) aراصة الي جد في البلاسما 

 ص يمكم لمستراصة أن ت جد  ع راصتها في دم شخص طبيعي.  بالنتيجة:

ة في هذا د  ي  راعتمد في تسمية الز ر الد  ية عتا  ا تحمته الكريات الحمر  م  ستراصات لذلض هناك أربع ز

 (. A .B .Oالنظام )نظام 

 anti Aو anti Bالراصتيم كلا وت جد  عتا سطح الكريات الحمرص ت جد أي  ستراصة  : Oالز رة .1

 %. 47في البلاسما ونسبة شي عها 

نسبة و  anti Bالراصة     وفي البلاسما A: ي جد عتا سطح الكريات الحمر المستراصة Aالز رة  .2

 %.   41شي عها 

ونسبة  anti Aالراصةوفي البلاسما  Bعتا سطح الكريات الحمر المستراصة  : ي جدBالز رة  .3

 %. 9شي عها 

نسبتها وفي البلاسما ص ي جد راصات و Bو A المستراصتيم كلا : عتا سطح الكرية ي جدABالز رة  .4

3 .% 

 :Bو Aوراثة المستراصات 

 بناء وفق   انيم  اندى.  م اتجداد إلا ات A .B .Oتنتقل   رثات المستراصات 

هاتيم لويمكم  A .B .Oتحدد   رثتان تت نع كل واحدة  نها عتا أحد الزوجيم اللبغييم الز ر الد  ية 

د ستة تراكيب بحيث يت نع نمط واحد عتا كل صبغي, لذلض ت ج A,B,Oةالم رثتيم أن تك نا أحد اتن اع الثلاث

 . نحية ت  Oعتماً أن الم رثةبالنمط الجيني وكل شخص له أحد اتنماط الستة  حتمتة لتم رثات وتعرف 

 الزمر الدموية وأنماطها الجينية ومكوناتها من مولدات التراص والراصات:.  1-2الجدول 

 ينيالراصات            لدات التراص           الز رة الد  ية           النمط الج

(anti A,antiB         )------                   OOO 

anti B         A  AAA,AO 

Anti        ABBBB,BO 

AوBABAB 

ة لنمط لمغايرد ال صدة  عدو ة, ويبدأ بعد شهريم إلا ثمانية أشهر إنتاج الراصات انأ ا الراصات فتك ن ع

ما بعد سن ات وتهبط في 10-8ـالمستراصات الم ج دة لدى اصنسان وتلل إلا  قاديرها العظما في سم ال

 تدريجيا".  

إلا  Bو Aلز ر االراصة عبارة عم غا ا غت ب ليم ينتج  م الخلايا المنتجة للأنداد. تنتج بعد دخ ى  ستضدات 

 . anti Aو anti Bالجسم عم طريق الطعام أوالجراثيم, أوبطرق أخرى  ما يحرض تشكيل الراصات 

يد اتب ة خاصة تجاه نفي إ كانية حدوث اتب ة أكثر  م التأكيد.  لكم دراسة وراثة الز ر الد  ية تفيد في تحد

في ال  ت الحالي وبعد تط ر الدراسات  اشتراكها  ع دراسة أنماط الز ر اتخرى يساعد في تحديد اتب ة بد ة. 

 ال راثية ندر استعماى الز ر الد  ية لتحديد اتب ة, وبقي اصستعماى اتساسي في نقل الدم. 
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 :RHماط الدم وفق عامل الريزوس أن

تتشكل  A .B .O أثناء نقل الدم. والفرق الرئيسي بينهما ه  أن الراصات في A .B .Oلهذه الجمتة أهمية جمتة 

 اء أثناء نقل فلا تتشكل إص بعد حدوث تماس   ي س  RHعف يا" وبعد ال صدة  باشرة.  أ ا الراصة لتمستضد 

 . الدم أوأثناء الحمل

خص الذي يحمل , لذلض يدعا الشDعديدة، لكم النمط اتوسع انتشارا" ه النمط  RHالمستراصات بالنسبة لنظام 

سبة الستبية % ون85الإيجابية الز رة إيجابي الريزوس والذي ص يمتكها بستبي الريزوس. نسبة  Dالمستراصة 

15 .% 

 . RHيمكم أن تك ن إيجابية أو ستبية  A .B .Oإن كل ز رة في نظام 

يحدث تشكل بطيء لتراصات, ويتم ال ص ى  RHفي دم شخص ستبي  RHعند حقم كريات حمر إيجابية 

دة لهذا أشهر. وبعد التعرض المتكرر يلبح الشخص الستبي الريزوس  تحسس بش 4-2لتتركيز اتعظمي خلاى 

يا" ل تدريجنقل دم إيجابي إلا شخص ستبي الريزوس, وتتشكالعا ل, لذلض ص يحدث تفاعل ف ري إطلا ا" عند 

د ابية, ولكم عنيجلإالتالية  ما يؤدي الا رص وانحلاى الكريات الجائتة ا 4-2خلاى اتسابيع  anti Dاتنداد 

 نقل دم إيجابي  رة أخرى تلبح التفاعلات شديدة. 

 نقل الدم:

ً د  يا نعطذ عند الز رة الملائمة لإعطائه عند الحاجة, إ الغاية  م  عرفة الز رة الد  ية لدى شخص هي تقدير  ا

  غاير الز رة تحدث حالة تراص خطير وانحلاى الدم. 

فف عطي تختحدث هذه التفاعلات إثر رص الكريات الحمر لدم المعطي براصات دم الآخذ وذلض تن  ل رة الم

راص, حداث تا  ست ى أ ل  م  درتها عتا إ)تمدد( بمل رة المتتقي ف را" فينقص عيار الراصات المحق نة إل

ي نقل عدة فالقا في حيم ص تخفف  ل رة الآخذ بدرجة كبيرة لذلض تبقا  ادرة عتا رص كريات المعطي, ولذلض

 أصا ترص راصات الآخذ كريات دم المعطي.  الدم هي:

لز ر تن د هم إلا كل ايستطيع ن إعطاء  Oاتشخاص الذيم ص تحمل كريات د هم أية  ستراصة أي الز رة 

 كرياتهم ص تحمل أي  ستراصة )المعط ن العا  ن(. 

نفس الز رة لص يمكم أن يعط ا د هم إص  ABأي الز رة  A,Bاتشخاص الذيم تحمل كريات د هم المستراصتيم 

 . لغياب الراصات في المل رة بينما هم  ادرون عتا أخذ الدم  م أية ز رة )الآخذ العام(

رة اتولا, ص تحدث أية  شكتة في الم RHإيجابي إلا شخص ستبي  RH, عند إعطاء دم ذو RHلتز رة بالنسبة 

تكريات الإيجابية  ما يؤدي إلا رص  عتدى لالتالية,  4-2تتشكل تدريجيا" خلاى اتسابيع  anti Dولكم اتنداد 

 ة.   تلبح التفاعلات شديدالجائتة ويحدث تفاعل نقل دم  تأخر, ولكم عند نقل دم إيجابي  رة أخرى 

ي بعض فلكم   RHو م نفس ز رة  A .B .Oيفضل أثناء نقل الدم إعطاء دم  م نفس الز رة بالنسبة لنظام 

. A .Bظام ن, وص يمكم نقل الدم  ع اختلاف الز رتيم  م  RHالحاصت اصنطرارية يمكم نقل دم  ع اختلاف

O  إص  م الز رةO  .لعدم وج د  ستراصات عتا كريات هذه الز رة 

ختلاف اوج د  بكل اتح اى عمتية نقل الدم د يقة, فقد تحدث ح ادث خطيرة بالرغم  م نقل ز رة  طابقة بسبب

م المريض دنة  م بالز ر الثان ية لذلض وبشكل روتيني يجب إجراء اختبار الت افق  بل نقل الدم, وذلض بأخذ عي

 المراد إعطاؤه ونمزجها  ع بعضها البعض ثم نرا ب حدوث ظاهرة التراص أوص. وأخرى  م الدم 

 عامل الريزوس والحمل:
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و تخالف أتنقل بل رة وراثية  اهرة. لذلض إيجابي الريزوس  د يك ن  تماثل  RHإن وراثة  ستراصة عا ل 

 أم سالبة ولريزوس حالة زوج   جب افه  حتما"  تجانس ) تماثل( الت ا ح. لذلض في  الريزوس الت ا ح بينما ستبي

  د يك ن الجنيم   جب أو سالب الريزوس. 

ً  عند ا تحمل اتم سالبة الريزوس بجنيم إيجابي لتمرة اتولا ص تحدث  شكتة   شكل راصاتص ت تن اتم غالبا

بعد  ي دم اتمشكتة فمتلحل دم الجنيم.  ولكم المشكتة تكمم في الحم ى اللاحقة إذ تنتقل اتنداد ال كافية  بكمية

ث يحدث خاض حيترص كرياته وينحل الدم وذلض أثناء الم إذا كان إيجابي الريزوس لا دم الجنيمالحمل اتوى إ

 تماس بيم دم اتم ودم الجنيم. 

فة الز ر جب  عرلذلض يفي حالة اتم اصيجابية ص تحدث  شكتة تن اتم ص تشكل أنداد في هذه الحالة.      

اتوى  لم ل دية لتزوجيم، وإذا كانت اتم سالبة الريزوس واتب   جب الريزوس، يجب  عرفة ز رة دم االد  

 ى تمام الحمإكم  م ف ر وصدته، فإذا كانت ز رته إيجابية تعطا اتم  للاً  ضاداً يثبط إنتاج اتنداد لكي تتم

 التالية بسلام. 

 تعيين الزمر الدموية:

 لتالي:االشكل  دم المتتقي والمعطي  بل القيام بنقل الدم لمعرفة الت افق ويتم عتا م الضروري تحديد ز رة 

 anti BوAntiAاتدوات اللاز ة:  طم، كح ى طبي، واخزات  عقمة، شرائح زجاجية، ات لاى المضادة   

 . anti Dو

رى )غير اليس ة في اليدبعد غسل اليد بالماء واللاب ن، نختار ال جه الجانبي للإصبع ال سطا أو السباب    

تا عالدم  المسيطرة(، وب اسطة ال اخزة المعقمة ن خز الإصبع بدرجة كافية، ونضع ثلاث  طرات  تفر ة  م

 اسطة ثلاث ب. anti Dولتقطرة الثالثة   anti Bولتثانية   Anti Aالشريحة الزجاجية, نضيف لتقطرة اتولا 

و ذي يبدستعمل لكل  طرة ع د(، ثم نرا ب حدوث التراص العيدان نمزج كل  طرة  ع الملل المضاف لها )ن

صة لمسترابفقد القطرة لمظهرها المتجانس وتتح ى إلا شكل حبيبات  ترسبة. يشيرحدوث التراص إلا وج د ا

 عتا سطح الكرية وبالتالي نستطيع تحديد الز رة الد  ية. 

 

 

 إضافات مدرس المقرر
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