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The Cell of Immune System   خلايا الجهاز المناعي
خلايا الدم البيضاء White Blood Cells ( W.B.C.s)  :
هي خلايا الجهاز المناعي وظيفتها الاساسية وظيفة دفاعية ( Defense).وتنتج في نخاع العظم(Bone Marrow) بواسطة  عملية تعرف   Hematopoisis ))
أنواع خلايا الدم البيضاء
تقسم الـ W.B.C.s حسب وجود او عدم وجود الحبيبات في السايتوبلازم الى:
1. Granular W.B.C.s .حبيبية 
2. Non granular W.B.C.s .غير حبيبية 
1- حبيبية : تتميز الكريات البيضاء بوجود حبيبات مختلفة في الهيولى عندما ينظر إليها تحت المجهر الضوئي. هذه الحبيبات هي إنزيمات مرتبطة بالغشاء وتقوم بهضم الجسيمات المبتلعة. وهناك ثلاثة أنواع من الكريات البيضاء المحببة: خلية متعادلة، خلية قاعدية، خلية حمضية والتي سميت حسب تلون كل منها.
     مكان تكوينها: تتكون في نخاع العظام الأحمر
2- غير حبيبية : تتميز هذه الكريات البيضاء بغياب الحبيبات في الهيولى. ورغم أن الاسم يعني عدم وجود حبيبات في هذه الخلايا لكنها تحتوي على حبيبات غير نوعية تشبه زرقة اللازورد، والتي هي الجسيمات الحالة. هذه الكريات البيضاء تشمل: اللمفاويات، وحيدات النوى(  البلاعم) .
     مكان تكوينها:  تتكون في الأنسجة الليمفاوية كالطحال والكبد والغدد الليمفاوية

مدة حياتها
مدة حياتهاهي قصيرة جداً إذا قورنت بخلايا الدم فعمرها حوالي بضع ساعات في حالة الخلايا الليمفاوية ومن يوم إلى يومين في باقي الخلايا البيضاء، والخلايا البيضاء عادة ما تغادر الجهاز الدوري لتقوم بوظائفها بالأنسجة.
وظائفها
تقوم خلايا الدم البيضاء بالعديد من الوظائف وهي:
1- الوظيفة الأساسية لها هي الدفاع ضد غزو الميكروبات.
2-  تفرز خلايا الأزينوفيل مادة الهمستامين التي تؤثر على الأوعية الدموية فتسبب اتساعها كما تزيد في حالات الحساسية بالجسم.
3- تفرز البيزوفيل مادة الهيبارين التي تمنع تجلط الدم.
4- تفرز الخلايا الليمفاوية الأجسام المضادة التي إما أن تعادل سموم الميكروبات أو تعمل على ترسيب الميكروبات.
5- وظيفة المونوسايت: فهي مثل النيتروفيل تقوم بالتهام البكتريا ولكنها لكبر حجمها فهي تستطيع أيضاً التهام البروتوزوا المختلفة كالأميبيا وغيرها وكذلك تساعد على التئام الأنسجة.
أدوية تسبب نقص الكريات البيضاء:
بعض الأدوية يمكن أن يكون لها تأثير على عدد ووظيفة خلايا الدم البيضاءومن اهم الأدوية التي يمكن أن تسبب نقص الكريات البيض تشمل Clozapine وهو من الأدوية المضادة   من آثاره غير المرغوبة غياب الكامل لجميع المحببات (العدلة، القاعدية ، الحمضة). أدوية أخرى تشمل مثبطات المناعة مثل Sirolimus ، Mycophenolate Mofetil ،Tacrolimus ، وCyclosporine وأيضا الإنترفيرونات المستخدمة لعلاج التصلب العديد، مثل Rebif ،Avonex، وBetaseron يمكن أن تسبب نقص الكريات البيضاء.
 جدول كريات الدم البيضاء 
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التجربة  العملي 
1. تعمل مسحة من الدم على سلايد ويترك ليجف .
2. تصبغ المسحة بصبغة لشمان لمدة 30 دقيقة .
3. يغسل السلايد ويجفف ويفحص تحت المجهر 
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