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كظرٌة ؼدة  

اللاتٌنً الاسم  

glandula suprarenalis 

الكُظْرٌة الؽدة  

الكُظْرٌة الؽدة  

 تفاصٌل

أحٌائً نظام الصماء الؽدد   

المؽذي الشرٌان سفلً كظري شرٌان أوسط، كظري شرٌان علوي، كظري شرٌان   

الكلوٌة الضفٌرة الزلاقٌة، الضفٌرة الأعصاب  

اللمؾ تصرٌؾ القطنٌة اللمفٌة العقد   

من نوع من فرعً صنؾ خاصٌة قٌمة تعدٌل  صماء ؼدة   (P279) ًبٌانات وٌكً ف  

 معرفات

5822.ص ؼراٌز  

أناتومٌكا ترمٌنولوجٌا 52 أناتومٌكا ترمٌنولوجٌا معرؾ خاصٌة قٌمة تعدٌل   55515115115   (P1323) ًبٌانات وٌكً ف  

FMA 9604  التشرٌح فً التأسٌسً النموذج معرؾ خاصٌة قٌمة تعدٌل  (P1402) ًبٌانات وٌكً ف  

UBERON ID 0002369  أوبٌرون معرؾ خاصٌة قٌمة تعدٌل  (P1554) ًبٌانات وٌكً ف  

.ط.م.ؾ.ن  [5 ] 

ط.م.ؾ.ن . D000311  ط.م.ؾ.ن معرؾ خاصٌة قٌمة تعدٌل . (P486) ًبٌانات وٌكً ف  

إلزٌفٌر/دورلاند  58758285 

[ بٌانات وٌكً فً عدل  Wikidata-logo.svg] 

القالب توثٌق طالع تعدٌل  

بالإنجلٌزٌة) الكُظْر أو الكظرٌة الؽدة : Adrenal gland) توجد. مزدوجة تكون الثدٌٌات بأجسام توجد صماء ؼدة الكلوٌة فوق الؽدة أو 

الكلٌتان إحدى فوق موضوعة واحدة كل كُظْران أو كلوٌتان فوق ؼدتان وهما الإنسان جسم فً . 

 

 الؽدة اما الشكل، مثلثة الٌمنى الكُظْرٌة الؽدة تبدو.الكظر لب ٌدعى وداخلً الكظر، قشر ٌدعى خارجً جزء من ؼدة كل تتكون

 تصنٌع طرٌق عن وهذا للتوتر الاستجابة عند الهرمونات افراز هً الأساسٌة الكُظْر وظٌفة. الشكل هلالٌة الكُظْرٌةالٌسرى



 هرمون افراز طرٌق عن الكلى وظٌفة علً الكُظْر ٌؤثر. الادرٌنالٌن مثل والكاتٌكولامٌنات الكورتٌزول، مثل الكورتٌكوستٌروٌدات

الدم بلازما أسمولٌة تنظٌم عن والمسؤول الألدوستٌرون . 

 

 حوالً لكُظْرٌتٌنا الؽدتٌن من كل قطُر وٌبلػ. كلٌة كل فوق واحدة كُظْرٌتان، ؼدتان بالجسم توجد. المهمة الهورمونات من العدٌد ٌفرز

الخارجً الؽلاؾ أي والقشر، الداخلً؛ الجزء أي اللب، من كُظْر ؼدة كل وتتكون. سنتٌمترات خمسة . 

 

. الدم فً والنورأدرٌنالٌن الأدرٌنالٌن، لإفراز الكُظْر لب الأعصاب إشارات وتحفز. العصبً الجهاز طرٌق عن الكُظْر لب فً التحكم ٌتم

ٌُّؾ على الجسم الهورمونان هذان وٌساعد  وٌرفعان القلب، نبضات وقوة سرعة المثال، سبٌل على ٌزٌدان، فهما. المفاجئ الإجهاد مع التك

الدم ضؽط . 

 

 الستٌروٌدٌة إلى الهورمونات هذه وتنتمً. للحٌاة وضرورٌا   أساسٌا   بعضها ٌُعَدُّ  الهورمونات، من عددا   الكُظْرٌة الؽدة قشرة وتفرز

الجنس هورمونات - 7 المعدنٌة، القشرانٌات - 8 السكرٌة القشرانٌات -5: هً رئٌسٌة مجموعات ثلاث إلى القشرٌة . 

 

 المجموعة هذه أنواع وأهم. الإجهاد مع التكٌؾ على الجسم وتساعد المهضوم، الؽذاء استخدام بتنظٌم السكرٌة القشرانٌات مجموعة تقوم

ا وٌسمَّى الكورتٌزول، هو . الكظر قشرة موجه هورمون بوساطة السكرٌة القشرانٌات إفراز فً التحكم وٌتم. المائً الكورتٌزون أٌض 

 الاصطناعٌة والمركبات الكورتٌزول، الأطباء وٌستخدم. الدماغ قاعدة قرب ٌوجد صؽٌر عضو وهً النخامٌة الؽدة تنتجه الهورمون وهذا

الالتهاب فً للتحكم تماثلة التً . 

 

ٌُعَدُّ . والبوتاسٌوم للصودٌوم الكلٌتٌن إفراز بتنظٌم المعدنٌة القشرانٌات مجموعة تقوم  فً أهمٌة الأكبر الهورمون الألدوستٌرون هورمون و

 لهورمون المفرط الإنتاج لأن وذلك. الألدوستٌرون إنتاج فً الكلٌتان، تفرزة الذي الرنٌن هورمون وٌتحكم. المعدنٌة القشرانٌات

الناس بعض لدى دمال ضؽط ارتفاع ٌسبب الألدوستٌرون . 

 

. الأندروجٌنات المسماة الذكورة هورمونات فً رئٌسٌة بدرجة تنحصر الجنس هورمونات من فقط ضئٌلة كمٌات الكُظْرٌتان الؽدتان تنتج

 والإناث الذكور فً الأخرى المبكرة الجنسٌة والخواص العانة، شعر نمو تنظٌم فً الكُظْرٌتان الؽدتان تفرزها التً الأندروجٌنات وتساعد

للبلوغ السابقة الفترة خلال . 
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والوظٌفة التشرٌح  

 عند ٌوجد الإنسان عند الكُظْر موقع. كلوٌة ودهون دهنٌة بكبسولة محاط وٌكون. الكلٌة فوق البرٌتونً الؽشاء خلؾ الكُظْر ٌقع, تشرٌحٌا  

 تنتج القشرة. الهرمونات ٌفرز وكلاهما والنخاع القشرة, متمٌزٌٌن جزئٌن من ؼده كل وتتكون. عشر الثانٌة الصدرٌة الفقرة مستوي

 والٌسري الٌمنً الؽدتان كلا وزن. والنورادرٌنالٌن الادرٌنالٌن النخاع ٌنتج حٌن فً الأندروجٌنات، والألدوستٌرون الكورتٌزول،

ؼراما 51-2 بٌن ٌتراوح البالػ الإنسان فً مجتمعتان . 

 

الكُظْر لب  
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 الأدرٌنالٌن هما الوظٌفً والتأثٌر الكٌمٌائً، بالتركٌب بعضهما من قرٌبٌن هرمونٌن الكظرٌة الؽدة من النخاعً الجزء أو الكُظْر لب ٌفرز

 أو مقاتلة أو لخوؾ الحٌوان أو الإنسان ٌتعرض عندما الطوارئ، لحالات المرافقة للتؽٌرات الجسم لتهٌئة إجمالا ٌعملانو. ونورأدرٌنالٌن

ٌلً بما الهرمونٌن هذٌن عمل وٌتلخص ؼضب، أو طٌران : 

 

 حالة فً تحتاجه التً الأمكنة إلى الدم وٌتحول الدموي الضؽط ٌرتفع وبذلك الاحشاء، فً الدموٌة والشعٌرات الدموٌة الأوعٌة قبض

العضلات مثل الطوارئ . 

إلٌها الكافً الدم لتوصٌل والجلد العضلات فً الدموٌة الأوعٌة توسٌع . 

الأمعاء فً الملساء للعضلات الدودٌة الحركة منع على العمل . 

العضلات إلى الدم من أكبر كمٌات لضخ القلب نبض زٌادة . 

الأكسجٌن بهذا العضلات لتزوٌد وبالتالً الأكسجٌن، من كافٌة بكمٌة الدم لتزوٌد التنفس زٌادة . 

 لمواجهة اللازمة الطاقة من المزٌد على للحصول الجسم فٌستؽلها الدم، فً السكر كمٌة فتزٌد جلوكوز، إلى الكبد جلاٌكوجٌن تحوٌل

الطارئة الظروؾ . 

الكُظْر قشر  
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الجنسٌة والهرمونات الألدوستٌرون الكورتٌزول من كل الكظر قشر ٌفرز . 

 

 التسمٌة

الكلٌتٌن فوق موقعهما بسبب الاسم هذا الكلوٌتٌن فوق الؽدتٌن إعطاء تم . 


