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بادئ يت      م صناعاث الغذائ -------------ال

 العاشرة المحاضرة      --------------

 food additivesالوضافاث الغذائيت 

 لأغل٘هٍِ اجلو اىذالبع ىيلٚ اىَل٘اص اىغظائٞلخ  ٍزعضصح ٗثأشنبهاىقضٌٝ  اسزشضٍذ اىَعبفبد اىغظائٞخ ٍْظ     

ثعلض  ٗالأسَبك, ٗسيٞنبد اىص٘صًٝ٘ فٜ دالظ اىجلٞطٍضح ٍَنْخ. فَضلا اسزشضً ٍيخ اىطعبً فٜ داظ اىيذً٘ 

ٍلضح ٍَنْلخ ٍلِ  لأغل٘ه مبلأسلَبكغَغٓ فٜ ٍذي٘ىٖب, ٗاسزشضً اىزضسِٞ ثعض دغق الاسشبة ىذاظ الاغظٝلخ 

٘اص اىَيّ٘خ اىطجٞعٞلخ  اىضسبُ ىيٖٞب, فعلا ىِ اسزشضاً ثعط الاىشبة ٗاىز٘اثو ٗاىَ بدسلاه رغست ٍغمج

ٗاىشو فٜ رذسِٞ ج٘صح اىغظاء. ٗقض امزسجذ اىَعبفبد اىغظائٞخ دٞؼا ٍَٖب فٜ ٍجبه اىزصْٞع اىغظائٜ ىلظىل 

 WHOٍْٗاَللخ اىصللذخ اىعبىَٞللخ  FAOعىبٝللخ مبٍيللخ ٍللِ قجللو ٍْاَللخ اىغللظاء ٗاىؼعاىللخ ىيللٚ دللبػد 

 اىزبثعزِٞ ىلاٌٍ اىَزذضح.

لل ثأّٖللب تتعزيففا الوضففافاث الغذائيففَٝنللِ         َ رغٞٞللغ  لإدللضاسضح ىجللبعح ىللِ ٍنّ٘للبد رعللبم ثصلل٘عح ٍزع

 ٗلا ٝلضسوٗر٘ػٝلع ٗرصلْٞع اىَلبصح اىغظائٞلخ,  لإّزلبطٗعٞاٜ اٗ رقْٜ, اٗ رعبم ثص٘عح غٞغ ٍزعَضح ّزٞجخ 

ظللَِ ٕللظا اىزعغٝللا اىعْبذللغ اىغظائٞللخ اىَ٘جلل٘صح ثصلل٘عح غجٞعٞللخ فللٜ اىغللظاء ٗمللظىل اىَي٘صللبد اىنَٞٞبئٞللخ 

ٗدللبٍط  NaHCO3اٍضيللخ اىَعللبفبد اىغظائٞللخب ثٞنغثّ٘للبد اىصلل٘صًٝ٘  اىصلل٘صا   ٗاىَٞنغٗثٞللخ. ٍٗللِ

 ٗغٞغٕب مضٞغ.   ٗاىجٞلارِٞ ٗاىجٖبعاد B  ٗاىضبَِٝٞ  فٞزبٍِٞ  Cاىسزغٝل ٗدبٍط الاسن٘عثٞل  فٞزبٍِٞ 

 الغذائيت اهويت الوضافاث

 اىز٘سع اىسغٝع فٜ ىضص الاغظٝخ اىَصْعخ. -1

 ىبىٜ ٍِ الاٍبُ.رس٘ٝق اىَْزجبد اىَصْعخ ثَسز٘ٙ  -2

 اّزبط اغظٝخ ٍغراعخ اىقَٞخ اىغظائٞخ ٗصبثزخ اىَ٘اذابد ٗاىزغمٞت ىْض سؼّٖب. -3

 جبطثٞخ ىيَسزٖيل. ٗأمضغاّزبط اغظٝخ اقزصبصٝخ ٍِ دٞش اىزنبىٞا  -4

 هتطلباث استخذام الوضافاث الغذائيت

 رؤصٛ صٗعٕب ثص٘عح فعبىخ ىْض اظبفزٖب ىيغظاء. -1

 يشطغ ٗلا رغطٜ ىٞ٘ة اىزصْٞع.لا رعيو اىَسزٖيل اٗ رعغض ذذزٔ ى -2

 لارسجت ّقصبُ فٜ اىقَٞخ اىغظائٞخ. -3

 لا رسزشضً ىيذص٘ه ىيٚ فبئضح غٞغ ٍشغٗىخ. -4

5-   ٘  غ غغٝقخ رذيٞيٞخ ىزقضٝغ ٕظٓ اىَنّ٘بد.ف  ر

 تصنيا الوضافاث الغذائيت

 الوضافاث الوهلكت للكائناث الذقيقت وتقسن الى:اولا/ 

 بعضىيتالوضافاث غيز ال  - أ

ّلٔ ٍلبصح فعبىلخ ظلض اىظٛ ٝسزشضً فٜ ذْبىخ اىزشَٞلغ ٗاىْجٞلظ لأ SO2ٍضو صبّٜ اٗمسٞض اىنجغٝذ         

اىظٛ ٝسزشضً فٜ رعقٌٞ ٍٞبٓ اىشغة ٗغسو اىَنبئِ ٗالاعظٞبد فلٜ اىَصلبّع  Cl2اىاطغٝبد, ٗاىني٘ع 

اىَسلللزشضً فلللٜ ذلللْبىخ اىَشلللغٗثبد اىغبػٝلللخ, ٗثٞغٗمسلللٞض  CO2اىغظائٞلللخ, ٗصلللبّٜ اٗمسلللٞض اىنغثلللُ٘ 

 فٜ ٕلاك اىجنزغٝب اىَغظٞخ. ٌٍٖ اىظٛ ثعض اُ ٝزذيو ىٔ صٗعH2O2 ٖٞضعٗجِٞاى
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 الوضافاث العضىيت:  - ب

ٍضو دبٍط اىجْؼٗٝل ٗاىذل٘اٍط اىضْٕٞلخ ٗدلبٍط اىجٞغسيٞلل اىزلٜ ىٖلب صٗع فعلبه فلٜ اىقعلبء        

ىيللٚ اىاطغٝللبد فللٜ الاغظٝللخ, اٝعللب ٍلل٘اص اىزجشٞللغ اىزللٜ رقعللٜ ىيللٚ اىذشللغاد فللٜ ٍشللبػُ الاغظٝللخ, 

خ فلٜ الاغظٝل عبء ىيٚ اىَٞنغٗثبد, ىنلِ اسلزشضاً اىَعلبصادٗاىَعبصاد اىذٞ٘ٝخ اىزٜ ىٖب صٗع فٜ اىق

 جنزغٝب رنُ٘ ٍقبٍٗخ ىٖب.اى ٍِ لاٝؼاه ٍذضٗصا سشٞخ عٖ٘ع سلالاد

 هثل: الوضافاث الوحسنت لجىدة الغذاء ثانيا/

اىزللٜ رسللزشضً ٍللع الاغظٝللخ اىضْٕٞللخ ىذَبٝزٖللب ٍللِ اىزللؼّز ٍْٖٗللب اىز٘ملل٘فٞغٗه  بهضففاداث الادسففذة -1

Tocopherol  ٍِٞفٞزب E.  

ٍضو دلبٍط الاسلن٘عثٞل اٗ دلبٍط اىسلزغٝل اٗ ٍيلخ اىطعلبً ٗاىزلٜ ب هانعاث الاسوزار الانزيوي -2

 اٗ اىَقشغح ٗاىزٜ ٝذصو فٖٞب الاسَغاع الاّؼَٜٝ.اٗ اىشعغٗاد اىَقطعخ  اىا٘امٔرعبم اىٚ 

ٍضو اىشت اىظٛ ٝعبم اىٚ ٍشيو اىشٞبع لاىطبءٓ اىصلاثخ ٗاىزَبسل  هضافاث التقىيت والصلابت: -3

 ىْض ذْع اىَشيلاد ٗطىل ٍِ سلاه ارذبصٓ ٍع اىجنزِٞ.

    ب ٍضللو اىجيللٜ ٗاىْشللب اىللظِٝ ٍللِ سلاىَٖللب رللزٌ اىسللٞطغح ىيللٚ مضبفللخ ٗصجبرٞللخالوثبتففاث والوكثتففاث -4

 اىَْزجبد اىغظائٞخ.

ْبىخ اىذيٞلت ٗاىجلجِ اىَطجل٘ر ٍلِ اجلو اىطلبءٓ ب ٍضو اىيٞسٞضِٞ اىظٛ ٝعبم فلٜ ذلالوستحلباث -5

 اىق٘اً اىجٞض.

ب ٍضو شَع اىجبعافِٞ ٗاىنبعّ٘ثب اىظِٝ ٝسزشضٍبُ فٜ ٍصبّع رعجئخ اىا٘املٔ مبىجغرقلبه هىاد التشويع -6

ٗغٞغَٕب ٍِ سلاه غَغ اىضَبع فٜ ٍذي٘ه ٝذز٘ٛ ىيٚ ٍل٘اص اىزشلَٞع اىَلظم٘عح ٍلِ اجلو  ٗاىزابح

 ٍْع فقضاُ اىضَبع ىيغغ٘ثخ.

 Proteasesب ٗاىزلٜ رعَلو ىيلٚ رذيٞلو اىَنّ٘لبد اىغظائٞلخ ٍضلو اىجغٗرٞٞلؼاد لوضافاث الانزيويتا -7

 اىزٜ رذيو اىضُٕ٘. Lipasesاىزٜ رذيو اىجغٗرْٞبد ٗاىلاٝجٞؼاد 

اىَْزجللبد اىغظائٞللخ اىيللُ٘ اىجللظاة اىَطيلل٘ة مَللب فللٜ ذللْبىخ  لإمسللبةب رعللبم الوففىاد الولىنففت -8

 اىعصبئغ ٗاىذي٘ٝبد ٗاىسنبمغ.

ب اىزلٜ رعطلٜ اىَْزجلبد اىْنٖلخ اىَطي٘ثلخ مَلب فلٜ ذلْبىخ اىشلغاثذ ٗاىجيلٜ ٗاىذي٘ٝلبد هاثالونك -9

 ٗغٞغٕب.

 ٍضو اىذ٘اٍط ٗاىق٘اىض ٗاٍلادٖب.ب هىاد هنظوت وهعذلت -14

ب ٕٗظٓ رعلبم ٍلِ اجلو عفلع اىقَٞلخ اىغظائٞلخ ىيَْزجلبد ٗرذسلِٞ ٍلظاقٖب مَلب فلٜ هضافاث هغذيت -11

 .ذْبىخ اغظٝخ الاغابه

  


