
 البروتيناتثانيا:

 

يعتبر البروتين مركب اسااااااساااااء وء اجة ااااااح وان اااااة  ذ ااااا  ال ي ا  ال ر   ل ل  من 

ال ااااروزو ت و ج الة اااا  ستميات م ااااتمرذ منلا وء الل اح جتراي النم  وترمي  اجن ااااة  

 يب والبيض وتيرها،يشااااااااااامم البروتين مةم ة  اضااااااااااااو  اللا مت  بات اجنتاح كانتاح ال 

كبيرذ من الم اد المتشااااااثيلا كويرا وللن للم منيا   اياااااا و اااااي ل ذي  ممي ذ،واه  ما يمي  

ا  البروتينات سص زذ ةام  تشبلا  .البروتين ه  اجحماي اجميني  التء تج م وء تل  نلا

يااجزوذين واجوك اااااااااااااااةين الااجه   واللااازد هيااجزات من حيااه احت احهااا ة لا اللااازد   والي

اضاااااااااو  اللا النتروذين واللبيرت ودع اااااااايا ي ت و ة لا الي ااااااااي ز وال ج ج،وهء مركبات 

 معقجذ ت ذج وء ال بيع  ة لا شتم تروو وذات اوزا  ذ  ئي  ةالي .

 تصنيف البروتينات

 اةتمادا ة لا الخ اص اليي  ائي  وكما   ء: البروتيناتتصنف 

وء الت  م المائء احماضااااااااااا اميني  او  لبروتيناتاالب ااااااااااي  :تع ء ه    البروتينات-1

ال ائب  وء  البروتينات مشاااااااااااااتقاتيا وقي،وت ااااااااااااا  اجلب مينات والل  دي لينات والل  تينات و

الل  ل والم اد الشاااابلا زجلي  وتيرها.تنيصاااام اجحماي اجميني  ةن سع اااايا ساجذاي  وء 



امض اضاااااااااااااااااواا  اللا تخورهااا الماا  بااات المخت ياا  كااالماااح والم ااالياام الم  ياا  ودعض ال   

 سال رازذ.

 البروتينات المرتب   وتشمم:-2

 البروتينات الن و  :هء ةبازذ ةن ذ  ئ  ثروتين واحجذ او اكور مع حامض ن وو.-أ

البروتينات اللازد هيجزاتي  :وهء ةبازذ ةن ذ  ئ  ثروتين واحجذ او اكور مع مادذ -ب

 كازد هيجزاتي  

 البروتينات الي سياتي :وهء ذ  ئ  ثروتين او اكور مع الي ي ز.-ح

 . Hematinالييم ت  دينات:وهء ذ  ئ  ثروتين او اكور مع الييماتين -د

 البروتينات المرتب   مع ال  وين-ها

لبروتيناااات المشاااااااااااااااتقااا :وهء المركباااات المنتةااا  سيعااام ال رازذ والع امااام اليي  اااائيااا  ا-3

 والليميائي  من البروتينات ال بيعي .

 اجحماي اجميني  

ا  البروتيناااات ةباااازذ ةن مركباااات متل نااا  من اجحمااااي اجمينيااا  والتء تخت ف من 

ج نيائء ل ت  م ةنج حيه كميتيا ون ةيتيا من ثروتين ج ر ،و ت  ال صاااااااااا ل ة ييا كنات

ت ء البروتينات ةجذ سااااااااااااااااةات مع اجحماي او المعام   مع سعض اجن  مات ،ك ل  

تشاااااااااااااااتم اجحماي اجميني  الناتج النيائء لعم ي  ه ااااااااااااااا  البروتين حيه انيا ال حجات 



حام ااااا امينيا مخت يا وء البروتينات منيا اساااااسااااء  25البنائي  لبروتينات الة اااا .وهنا  

 سء ،وتق   اجحماي اجميني  اللا:ومنيا تير اسا

 اجحماي اجميني  اجليياتي  : -1

ومةم ة  اللازد ك اااايم  NH)2(+اجحماي ال او   ة لا مةم ة  واحجذ من اجمين -أ

(COOH)-. 

ال اااااااو اااااا  ة لا مةم ةاااااا  امين واحااااااجذ ومةم ةتين من  اجحماااااااي اجمينياااااا  -ب

 لازد ك يم.ال

واحجذ من اللازد ك ااااايم ومةم ةتين من  مةم ة ال او   ة لا  اجحماي اجميني  -ح

 مين.اج

 ال او   ة لا اللبر ت. اجحماي اجميني  -د

 ال او   ة لا ح ق  ازوماتي  اجحماي اجميني  -و

 
 ح ق  ازوماتي                                         

 



الاا ااااااااو ااااااا  ةاا االا حاا ااقاااااااات مااخااتاا اايااااااا  مااوااااااام اجزذااناايااان  اجحاامااااااااي اجماايااناايااااااا -3

 ،الي تج ن،ال ي سين،اللاي ين،الموي نين،التردت وا ،اليالين،التيروسين وال  تين.

   اص البروتينات

لازد ك ااااايم ال رتين هء م اد امي تير   س ااااابب احت احها ة لا مةم ةتء اجمين وال -1

 البروتينات كيميائيا مع كم من ال  امض والق اةج.مما ي بب ات اد 

ين تل   ةنج  البروتينات سي لا الترسيب ث اس   للم ثروتين تركي  هيجزوذينء مع -2

 الم اليم الم  ي  والل  ل.

 ل بروتينات   اص ترو   وء الم اليم . -3

 ج تني  البروتينات من  لال اجتشي  والم اد اليلامي . -4

 تخت ف البروتينات من حيه ذودانيا وء الماح والم اليم اج رى المخت ي . -5

سااال رازذ والل  ل ووء ةم ياا  الي ااااااااااااااا  نتيةاا  ليعاام اجن  مااات تتخور البروتينااات  -6

 و راوق ةم ي  التخور انع ال الماح.

البروتيناااات تير ثااااثتااا  من حياااه ئيمتياااا اللااا ائيااا  وهااا ا  نعت  وء نق  القيمااا  -7

 الل ائي  لبعض اجت ي  المخ ون  ط  لا.

 

 



 ايض البروتينات وء اللرش

 

ا  اجحياااح المةير اا  وء اللرش ت عااب دوزا كبيرا وء هااجو اللااازد هيااجزات المعقااجذ وء 

القناذ الي مي  ودتلاثر ه   اجحياح المةير   وء اللرش وانيا تق و ثتمويم البروتين لبناح 

اذ ااااميا س صااا ليا ة لا الم اد الخاو من الل اح المتناول وهء ثي ا تتمتن من اساااتللال 

اجم ني و وحتلا النترات اضاااااو  اللا البروتين ني اااالا وهت ا وا  البروتين  اجميجات واملاح

البتتيرو  ي اااااااااا  ويما سعج وء المعجذ واجمعاح،لي ا وا  احتياذات ال ي انات المةترذ من 

 ,NPN)البروتين يمتن تل يااا  ذ ح منااالا ثبعض المركباااات النتروذينيااا  تير البروتينيااا  

Non Protein Nitrogen) .موم الي ز ا 

ا  الة ح اجكبر من البروتين تيجملا احياح اللرش وت  للا اللا احماي اميني  ومركبات 

نتروذيني  اس اااااي  ايااااا  اجم نيا والتء ت اااااتخجميا اجحياح مرذ ثاني  لبناح اذ ااااااميا.اما 

المركبات النتروذيني  تير البروتيني  التء تع لا مع الع ف وانيا تتعري ل يجو وتل  ن 

،واجم نيااا الناااتةاا  من  (VFA, Volatile Fatty Acid)ياا  طيااازذ ام نيااا واحماااي دهن

المركبات النتروذيني  تير البروتيني  وا  ذ ح منيا ي اااااااااتخجو  ه ااااااااا  كلا من البروتين و

من ئبم اجحياح المةير   لبناح اذ ااااااااااااااااميا والة ح اج ر يمت  وء اللرش اللا مةرى 

دعض اجم نيا ت ااااااااتلم وء تركيب الجو ومن ث   ت  ل اللا   ز ا ث  ييرز  ازح الة اااااااا ،و 



اجحماي اجميني  تير اجسااااااااااااااساااااااااااااي  ،ودعض الي ز ا تج م اللرش مرذ ثاني  من  لال 

 ال عاب.

ا  البروتين الميترودء المتل   وء اللرش  ي ااااااااااااااا  وء المعااااااجذ واجمعاااااااح لتل  ن 

اجحمااااي اجمينيااا  وديااا ا  ت ور ل ة ااااااااااااااا  م  اااجا من اجحمااااي اجمينيااا  المتل نااالا من 

يجات ومركبات اجم ني و،اضااااااااااااو  اللا ك   البروتين الميترودء ةالء القيم  ال ي    اجم

ود ل  تت  اااااااااااان ن ةي  البروتين وء العلائق التء ت ت و ثروتينات ذات ن ةي  زد ئ  ج  

البتتر ا ئادزذ ة لا تصااااانيع اجحماي اجميني  اجسااااااساااااي  التء تل   نائصااااا  وء الع يق  

المةتر،اضااااااااو  اللا ا  اليعم الميترودء ي ااااااابب وقج سعض  الم اااااااتي ل  من ئبم ال ي ا 

 اجم نيا الناتة  حيه تت  ل اللا   ز ا وتيقج وء الب ل.

 

 الي   اجن  مء ل بروتينات

تي ااااااا  البروتينات ث اسااااااا   اجن  مات موم البب اااااااين والترد اااااااين وتت  ل اللا احماي 

ا تاثير ة لا ن ةي  اميني  ،  ذج ا تلاف وء معامم ه ااااااااااااااا  اجحماي اجميني  م ااااااااااااااابب

البروتين وهاااا ا اج تلاف يت   نتيةاااا  اج تلاوااااات التركيبياااا  ل بروتينااااات وء ال بيعاااا  

 والمعاملات التء تت  ة لا البروتينات ةنج ت  يرها كع ف ل  ي ا .

 



 معامم الي   الظاهرو وال قيقء ل بروتين

نتروذين اللااااا اح اللير ا  المركباااااات النتروذينيااااا  التء تيرز وء الروى ت ت و ة لا 

مي ااااااا و او اللير ممت  اضااااااااو  اللا نتروذين الروى التموي ء وال و يشااااااامم نتروذين 

مصااجز  من ةصااازذ الصاايراح والعصااازات الي اامي  والخلايا ال لائي  من القناذ الي اامي  

 وال عاب وعنج ح اب معامم الي   ل بروتين كما وء المعادل  التالي :

  100 ×كمي  البروتين وء البراز / كمي  البروتين وء الع ف( معامم الي   الظاهرو= )

 اما

  100 × كمي  البروتين وء الع ف ( /معامم الي   وال قيقء = )كمي  البروتين وء البراز وال و مصجز  الع ف

 

معامم الي   ومن الصعب معرو  كمي  البروتين ال و مصجز  الع ف ل ل  يعتمج ة لا 

 الظاهرو وء اذراح الب  ى التل و  .

 


