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 المحاضرة الاولى 

  Amino Acids,Peptides, Protein الاحماض الامينية والببتيدات والبروتينات 

والببتيدات والبروتينات مقومات هامة في الغذاء لانها وحدات البناء تعد الاحماض الامينية     
من اجل التخلق البيولوجي للبروتيناات اضاافة الاى انهاا ت ااهش مبايارة فاي نعهاة الدعااش وتعاد 
دلائاال للمرعبااات العدريااة والالااوان المتعوناات اعناااء التياااولات الحراريااة او الان يميااة فااي انتااا  

وت اهش البروتينات ايضا في الخواص اليي يائية للغذاء وبار اابليتهاا , وتخ ينتوتصنيل الغذاء 
اماا ايماة الداااة .  emulsionsالم اتحلبات  foamsالرغوه, gelsلبناء او تعبيت الهلامات
تعااد الحبااول والبااذور .غااش فهيت اااو  ايمااة العاربوهياادرات /عيلااو عااالور 4التغذويااة للبروتينااات 

ادر البروتيناااات يليهاااا اللحاااش والبااايض بالاضاااافة الاااى النباتاااات ال يتياااة  والبقولياااات اهاااش مصااا
واااد ينااتي البااروتين  .والخمااائر  Aglasوالحيوانااات هنااائ عائنااات تنااتي البروتينااات عدحالاال 

عناتي ورضي اعناء العمليات التصنيعية المختلية عالقمح والذرة اللاذان يقادمان العلاوتين عنتاا  
الباايض , البدادااا ويمعاان واا ل البروتينااات منهااا بااالتخعر الحاارار , ورضااي فااي انتااا  النياااء

, ات الياار الحلياال الااذ  يماادنا بالعااا ين وبروتيناا, بانواواات العاماال وبياااض الباايض والصاايار
 النبات ,  يمدنا بالبروتينات بعد ا تخلاص الدهن 1ال مئ ال

 Amino acidsالاحماض الامينية 

 حامضا امينيا في الترعيل البروتيني والبنية العامة لها  02هنائ حوالي 

R----CH----COOH 

NH2              

اما تعون  Rاض فعما في العلاي ين اما في بااي الاحم Hهو  Rوفي اب د حالة يع ن 
  heterocyclicاليياتية او اورماتية او متغايرة الحلقة 



 

 

 Classificationالتصنيف

هنائ العدياد مان الدارق لتصانيف الاحمااض الامينياة وبماا ان  لا الها الجانبياة هاي العوامال 
المحددة للتياولات داخل الج يئات وبين الج يئاات فاي البروتيناات وبالتاالي تالعر ولاى خاواص 

 البروتينات فان الاحماض الامينية تصنف الى 

 معال العلاي اين: ر المياحونةالاحماض الامينية ذات ال لا ل الجانبياة اللاادبياة غيا ,
والاناااين والياااالين وللايو اااين والايااا و ليو اااين  والبرولينوالينااال الاناااين ووالتربتوفاااان 

 .والميعونين 
 ال ااايرين والعرياااونين: احمااااض امينياااة ذات  لا ااال جانبياااة ادبياااة غيااار مياااحونة 

 .والعلوتامين والا بارجين وال  تين
 والعلوتاماائ   حااامض الا اابارتئ: ة الميااحونةالاحماااض الامينيااة ذات ال لا اال الجانبياا

 .والاي ين  واله تدين والارجنين
 
 
 



 جدول الاحماض الامينية وت ميتها والاحرف العلاعة لمختصرها 

 

 :اليي يولوجي الى/ ويمعن التمي  بين الاحماض الامينية ا تنادا الى دورها التغذو  

 ,غير الا ا ية الاحماض الامينية الا ا ية  والاحماض الامينية 

  physical propertiesالخواص اليي يائية 

او ايوانات اوتمادا  zwitterتوجد الاحماض الامينية في المحلول المائي ععاتيونات  او انيون
 PHولى 



 

 Optical Activityالنياد الضوئي 

لي نيدة واحد ولى الاال فهي بالتا متناظرللاحماض الامينية با تعناء العلاي ين مرع  غير 
 .ولى ذرة العاربون الاليا configurationولعل الاحماض الامينية ضوئيا 

 

 وبالتالي متناظرتينهيدروع ي برولين ذرتي عربون غير -4والعريونين و يمتلئ الاي ولوي ين
 لعل منهش اربل حالات لصيغة الوضعية 

 



اذ يرتيل بعد اضافة  PHفي المحلول المائي جدا ل يتأعر التدوير النووي للاحماض الامينية
 .الحوامض او القواود 

  Solubilityالذوبانية 

يعد ذوبان الاحماض الامينية في الماء متغايرا جدا فالى جانل البرولين الذائل جدا يعد 
رى والالانين ايضا ذو ذوبانية تامة اما الاحماض الامينية الاخ الهيدروع ي برولين والعلاي ين

ان اضافة الحوامض او القواود تح ن , فهي اال ذوبانا ولى نحو عبير وخصوصا ال ي تين 
لايعد  .وبر تعوين الملح عما ان وجود الحوامض الامينية الاخرى ي يد من الذوبان  الذوبانية

في المذيبات العضوية جيد ب بل الخصائص القدبية لهذه الحوامض  ذوبان الاحماض الامينية
فعل الحوامض الامينية غير ذائبة في الاعير ولايذول في الايعانول  وى ال ي تين والبرولين 

 .ن بيا 

 UV-Absorptionامتصاص الايعة فوق البني جي 

والتربتوفان في مجال فوق تمتص الاحماض الامينية الاورماتية معل اليينيل الانين والتيرو ين 
وان وجود   nm 250-290و 230-200البني جي ويعون اولى امتصاص في المجالين 
. 20nmت يح منحنى الامتصاص حوالي مجمووة الهيدروع يل اليينولية للتايرو ين 

لتحديد البروتينات والبتيدات اما اله تدين  280nmوت تخدش اراءات الامتصاص وند دول 
 . 200nm-210الميعونين فتمتص وند وال ي يتين و 

 Chemical reactionالتياولات العيميائية 

أتي امض العاربوع يلية والامينات اذ تتظهر الحوامض الامينية التياولات الاوتيادية لعل الحو 
نووية التياول ب بل وجود عل من مجمووتي العاربوع يل والامينو واحيانا من المجمووات 

ش معل الدبخ والقلي والخب  200-100عد التياولات التي تحدث وند الاخرى وتالوظييية 
 وعيقة الصلة جدا بعيمياء الاغذية 

 Esterification carboxyl groupsا ترة مجمووة العربوع يل 



تتأ تر الاحماض الأمينية  ريعا وبر التياولات المحي ة بالحامض اذ يحصل هيدروعلوريد 
 بوجود حامض الهيدروعلوريئ  الا تر الاعيلي في الايعانول

 

ويمعن بعد ذلئ فصل م يي الا ترات الحرة , ويدلق الا تر الحر من ملحت بيعل القلو 
 .بالتقدير دون تيعئ فالتقدير هو الا اس ليصل الاحماض الامينية 

 

 cyclicوتنت ع ا ترات الاحماض الامينية الحرة الى تعوين عنائيات الببتيد الحلقية 
dipeptides  او متعددة الببتيد ذات ال ل لة الميتوحة. 

 



 

  reaction amino groupsتياولات مجمووة الامينو

 ت تخدش ميتقات الحامض اليعالة معل الهالوجينيدات الحامض او الانهيدات ععوامل مل لة 

 

الان معونات في الانظمة الغذائية المييدة  N-acetyl amino acidsتعد الا تيل امينو
 لتدويش القيمة البيولوجية لبروتينات النبات عيميائيا 

  Alkylation and Arylation الالعلة والاريلت

-Nوبر تياول  N-methyl amino acidsالحوامض الامينية  Nيحصل ولى معيل 
tosyl  للحامض الاميني مل يوديد المعيل متبووا بن عN-tosyl  بوا دة حامضHBr  



 

 تياولات الاحماض الامينية بدرجات الحرارة المرتيعة 

ان التياولات بدرجات الحرارة المرتيعة هاش أعناء تحضير الدعاش فالقلي واليو  والغلي والخب  
تظهر الروائح للادعمة واغلبها تتعون وبر تياولات ميلارد وولى نحو خاص لل ي تين 

  والميعونين والبرولين

  Acrylamideالاعريلامايد 

وهو  اش يعد واحدا من المرعبات الديارة المتعونت أعناء ت خين الدعاش وانت ينتي من تياولات 
ويع   هذا , الا بارجين مل العربوهيدرات المخت لة او من المرعبات الناتجة ون الانيدار 

يعون ال ي تين والميعونين  ,ش او ليترات  منية دويلة 100التعوين بدرجات حرارة اولى من 
ايضا الاعريلامايد في وجود العلوعو  عما ينتي التياول الحرار  للاعرولين مل الامونيا 

 .الاعريلامايد ايضا 

 

 

 

 

 



 الاحماض الامينية التخليقية الم تخدمة ل يادة القيمة البيولوجية للغذاء      

Synthetic amino acids utilized for increasing the biological value of 
food                                          

ان المتدلبات اليومية للبير من الاحماض الأمينية  الأ ا ية ووجودها في بعض البروتينات 
غراش بروتين متعون ) الغذائية ممعلة في الجدول التالي وتحدد القيمة البيولوجية  للبروتين 

بالمحتوى المدلق من الاحماض الامينية الا ا ية ( بروتين غذائي  غش122/ الج ش
وبالن بة الى الاحماض الامينية غير الا ا ية  ليعضهاالا ا ية  للأحماضوبالأج اء الن بية 

لتحديد  (المعلية والأال تعلية) أما الدرق الأععر أهمية . وبالعوامل معل اابلية هضمت وتوافره 
مقدار البروتين الداخلي المنيأ  الاختباريحدد هذا . المعافئ البيولوجي في الج ش  البروتين 

غش من البروتين الغذائي أذ يعدى اليخص الختبر نظاما 122الذ  يمعن ا احتت بوا دة 
 absolute minimum غذائيا غير بروتيني فيتراجل الى الحد النتروجيني المدلق الاصغر

فيتابل المعافئ  N balanceالبروتين الجار  فحصت ويقاس مي ان النتروجين  ىيعش يعد
  :من   biological valence BNالبيولوجي 

 

 



اذ , الى نيس المبدأ ويححد في تجارل الحيوانات  NPUي تند صافي ا تخداش البروتين 
لمجمووة المراد بينما تتغذى ا Gr1تتغذى مجمووة من الجرذان بنظاش غذائي غير بروتيني 

وبعد بعض الوات تقتل الحيوانات ويجرى تقدير المحتوى البروتيني لها ويتابل  Gr2فحصها 
 :المعافئ البيولوجي من خلال 

 

 ا تخداش البروتين من اجل النمو 
  (PER=protein efficiency ratioن بة عياءة البروتين ) تح ل القيمة المنمية 

 
 
  النتروجينالمحافظة ولى مي ان 
 الترعي  البلا مي للاحماض الامينية 
  الح ال من ترعيل الحامض الاميني 
 التحديد بو ادة اليدر الان يمي في المختبر 

, يضش الدول التالي اائمة بالمعديات حول المعافىء البيولوجي لبعض البروتينات الغذائية 
من البيض مل % 53ند خلد محددة وفقا لدرق مختلية ويلاحظ القيمة البيولوجية الأعبر و

 :من بروتينات البدادا وتحدد القيمة البيولوجية لبروتين ما وموما بو ادة % 53
 .الليو ين منقوص في بروتينات االحبول والنباتات الأخرى  -1
 .البقر الميعونين منقوص في بروتينات الحليل واللحش  -0
 العريونين منقوص في القمح واليليش  -5
 . التربتوفان منقوص في العا ين والذرة والر  -4

 



     

 

 

التخليق العيميائي والع ل من : عمة اربعة ومليات رئي ية ممي ة في أنتا  الاحماض الأمينة 
التراعيل البروتينية والدريقتان الان يمية والمعر وبيولوجية للإنتا  اللتان تعدان هامتين جدا 

 . حاليا

  sensory propertiesالخواص  الح ية   

أن  .ت اهش الاحماض الأمينية بنعهة الأدعمة الغنية بالبروتين معل اللحش وال مئ او الجبن 
اذ تتأعر , معديات الجودة الذواية وحدة التذوق للاحماض الامينية يوضحها الجدول الاتي 

حو اولي بين ودد تواجد الاحماض الأمينية الحلوة ولى ن) الجودة الذواية بالترعيل الج يئي 
في حين توجد الأحماض الامينية المرة ضمن ال لا ل  D-seriesمن ال لا ل الميمنة 

امينو  -1حامض ) وبالتالي تعد الاحماض الأمينية ذات ال ل لة الجانبية الحلقية ( Lالي رى 
 .حلوة ومرة ( عربوع يليئ  1- يعلو العان 

 



 

 

 Peptidesالببتيدات 

 General remarks, nomenclatureوالت مية الملاحظات العامة 



تتعون الببتيدات وبر ارتباد الاحماض الامينية معا من خلال رابدة اميدية وتعدي الببتيد من 
 :الاحماض الأمينية الحرة , جهة عانية 

 

ويجل ا الة المجمووات الوااية بعد  معرفة المجمووات الوظييية في تياول تخليق الببتيدينبغي 
 :التخليق ضمن يرود تحتيظ بعبات الروابد الببتيدية المتعونة حديعا 

 

 tetraورباوي  -triوعلاعي  -diييار الى الببتيد بعدد الاحماض الامينية فيت بعنائي الببتيد 
. او اال  12 للبتيدات ذات الاحماض الامينية oligopeptideوي تخدش مصدلح اليل الببتيد 

وان الانتقال من وديدات  polypeptideاما الببتيدات ذات الو ن الج يئي العبير فتدوى 
الببتيد الى بروتين غير معروف نووا ما ولعن الحد الادنى الميترض وموما للو ن الج يئي ان 

 حامض اميني في ال ل لة لعي ندووه بروتينا وتلول 122عيلو دالتون ا  حوالي  12يعون 
 :مل تلة  ينيةمالببتيدات عحوامض ا



 

 ت تخدش الحروف العلاعة الاولى للاحماض الامينية عرمو  لتب يد ترمي  الببتيدات 

 

وفي المرعبات التي تععف فيها مجمووة  Dالى الاحماض الامينية الميمنية بال ابقة  ييار
-Yفالعلوتيون العلاعي الببتيد وظييية في ال ل لة الجانبية ييار الى الرابدة بخد متعامد 

Glutamyl- cysteinyl- glycine  مقدش بتوضيح يتمايى مل يعلت عنائي ال يليد
 والعلوتاتيون الملع د

 

بالاتياق يوضل الحماض  الاميني مل مجمووة الآمين الحرة دائما الى الي ار وييار الى 
حماض الامينية ذات الدرف الاحماض الامينية لنهايات ال ل لة بالدرف النتروجيني والا

 اما اتجاه ارتباد الببتيد في الببتيد الحلقي فييار اليت ب هش . العربوني 

 

 physical propertiesالخواص اليي يائية 

 Dissociationالتيعئ /التيارق -1



وان  .ونقاد الت او  العهربائي لبعض الببتيدات موجودة في الجدول التالي  pkان ايش 
حموضة مجمووات العاربوع يل الحرة والقاودية لمجمووة الامين الحرة هي اال في 

ولت ل ل الاحماض الاميني ايضا . الببتيدات مما هي وليت في الاحماض الامينية المنا بة 
 .تأعير

 

 
 sensory propertiesالخواص الح ية 

با تعناء , ولى ترتيل فان البتيدات في حين تعتمد جودة التذوق للاحماض الأمينية 
الأ ترات عنائية الببتيد لحامض الا بارتيئ الحلو المذاق تعون معتدلة المذاق او مر بدون 

تتأعر حدة التذوق بعره الماء من ابل , ولااة مل الترتيل  ومعل الاحماض الأمينية 
ض الأميني يمعن ان ال لا ل الجانبية ولايبدو أن حدة التذوق تعتمد  ولى تتابل الحام

توجد الببتيدات المرة التذوق في الدعاش بعد التياولات لحالة البروتين ولى المعال يعد 
الدعش المر للجبن نتيجة للأنضا  الخادىء لهذا فأن الأ تعمال العبير للأن يمات /التذوق 

انتا  دعش مر بدون , الحالة للبروتين لانجا  تعديلات محددة جيدا ولى البروتينات الغذائية 
 .ي بل بعض المياعل وعمة مخدد تمهيد  لا الة الدعش المر للبروتين ج ئيا 

 

 



 

وجود ولااة بين عنائيات الببتيد الحلوة والاحماض  I,II,IIIيوضل اليعل اولى مقارنة التراعيل 
 الحلوة واد وجد الترتيل المدلول لمجمووتي العربوع يل والامينو Dالامينية الميمنية 

 I,II فقد في ببتيدات   Rوم تبدل ال ل ة الجانبية 

 الببتيدات الانيرادية  

الببتيدات ) الببتيدات منتيرة جدا في الدبيعة وععيرا ماتعيف في النيادات البيولوجية النووية 
وعمة ودد من الببتيدات ذات الأهمية لعيميائي ( والمضادات الحيوية الببتيدية ,الهرمونات, 

 نهاالأغذية وم

  Glulathioneالعلوتاعيون  -1
منتيرة جدا في الحيونات ( y-L-gutamyl-L-Cysteinyl-glycine) ان العلوتاعيون 

 Yويعد ارتباد حامض العلوتاميئ وبر مجمووتت العاربوع يلية ,  والنباتات والعائنات المجهرية 
 coenzymeولامة بار ة لهذه الببتيدة ويمعل هذا الببتيد متتما ان يميا 

  glyoxalaseلعليوع لا ل
 



 
وهو مععف في النقل اليعال للاحماض الامينية ومن خلال اع دتت ال ريعة فهو ايضا مععف في 
ععير من التياولات من نمد الاع دة والاخت ال ويلعر في الخواص الريولوجية لعجين دحين 

اذ ان التراعي  العالية من . عنائي العبريت مل وجينة القمح  –القمح وبر التبادل للنيول 
العلوتاتيون المخت ل في الدحين تحدث اخت الا للروابد عنائي العبريت  في البروتين ونقصا 

 .منا با في الو ن الج يئي لبعض المقومات البروتينية لعلوتين العجين 
 العارنو ين والان يرين والبالينين  -0

ان هذه الببتيدات بار ة لانها تحتو  الحامض الاميني البيتا والبيتا الانين مرتبدين باله تدين 
وتوجد في خلاصة اللحش وفي وضلات ,  Lاله تدين  –معيل  -5ميعيل او  -1الاي ر او 

اليقاريات ويعد العارنو ين  ائدا في الن يي  العضلي للحش البقر في حين ي ود الان يرين في 
 .لحش الدجا  اما البالينين فهوش معون ممي  للحش الحوت 

 

 
 



يعون هذا الببتيد من ابل ودة  لالات من البعتريا :  Nisinالني ين  -5
Streptococcus Lactis  وهو يحتو  وددا من الاحماض الأمينية غير الأوتيادية

لانعيونين ولهذا –معيل -ßالأنين و –معيل  ßوهي بالا ش ديهيدرو الانين وديهيدرو
  thioetherيوجد خم ة ج ور ايضا من الاعير العيولي 

 
 

 
 .الان يمي وهذه الببتيدة تلجل بيعل مح وس تياولات الا مرار : ببتيدات الاي ين   -4

 

 



   proteinالبروتينات 

تتعون البروتينات من الاحماض الامينية بروابد ببتيدية وتحتو  في ترعيبها ولى بعض 
العناصر معل البروتين الي يورية معل عا ين الحليل او ف ياتين مح البيض ولى ا ترات 

تتابل ت ل ل الحامض تعتمد بنية البروتين ولى . ال يرين والعريونين حامض الي يوريئ 
وتوجد البروتينات (البنى عانوية وعالعية ) الاميني البنية الاولية الذ  يحدد الهيئة الج يئية 
 ( .بنية رباوية ) احيانا ععدا ات ج يئية منظمة في    هند ي مرتل 



 



  Amino acid sequenceالاحماض الأمينية ( ت ل ل )تتابل 

فقد اولا يتش يجرى تحليل الت ل ل ولى البروتين النقي : ترعيل الاحماض الامينية  -1
تحديد ترعيل الاحامض الاميني في ترعيل البروتين ويتش اليصل خلال ومود اليصل 
ولى مبادل للعاعيون ويتش التظهير اللوني بعايف الننهيدرين ومن الضرور  ايضا 

بوا دة ا تيرال العمود الهلامي او الترييح  معرفة الو ن الج يئي للبروتين ويحدد
واععر من هذا من  SDA-PSGelectrophoresisاليائق او الترحيل العهربائي 

الضرور  تحديد ما اذا عان البروتين ج ئيا ميردا او انت يتعون من ودد من  لا ل 
اوى غير الببتيد المتماعلة او المختلية المترابدة وبر روابد عنائية العبريت او وبر 

وبالتحوير العيميائي للبروتين  PHت اهمية ويمعن انجا  التيعيئ الى وحدات بتغير ال
هيدروعلوريد العوتنيدين و ليات دودي يل , اليوريا ) معل اضافة ال ع ينيل او 

ويمعن يدر الروابد عنائية العبريت الموجودة في البروتين المعونة من ( الصوديوش 
ة ال ي تين الى حمض ال ي تنيئ او باخت الت الى  ل لة واحدة فقد باع د

 .ال ي تتين مل الالعلت الاحقة لمجمووة التبول لمنل وودة التاع د 

  Terminal groupsالمجمووة الدرفية 

 0,4فلورو-1يمعن تحديد الاحماض الامينية ذات الدرف النتروجيني بمعادلة البروتين ل 
 .  ليونيل علوريد  -1-عنائي معيل امينو نافنالين 3او ل( عايف  انغرا) عنائي نيتروبن ين 

 

-فلورو-1يمعن تحديد الاحماض الامينية ذات الدرف النتروجيني بمعادلة البروتين ل
ويتمعل الأحتمال   dansyl chloride ين  او بعايف علوريد الدانيل عناعي نيتروبن0,4

الأخر بالتياول مل ال يانات متبووا بأ الة الحامض الاميني ذ  الدرف النتروجيني ولى يعل 
ذا الدرف وبر يدر الهيدانتوين لان الحامض الاميني توين وفصل الحامض الاميني هيدان

اابل لتدوين الامينو ( ني القريل الى الدرف النتروجيني وت ل ل الحامض الامي) النتروجيني 
 . ببتيدا  



 

 

 عش ييصل الحامض الاميني ذو الدرف العربوني من هيدرا يدات الاحماض الأمينية 

 partial hydrolysis التج ئة التحللية

وادة تجر  وادة تج ئة ال لا ل البتيدية الدويلة من اجل فصل الاحماض الامينية الحرة ويتش 
اليدر بالان يمات الانتقائي ل ل لة الببتيديةا فمعلا البب ين ييدر روابد الاي ين والارجنينين 

-Tyr-x,Phe-x,Trp)و يامل اما العيموترب ين ييدر  روابد الببتيد بنووية اال ولى نح
x,Leu-x)    ويتأعر الهجوش الان يمي بتحوير البروتين. 

 صيات البروتينات 

 التيعئ  -1
فان  PHالبروتينات لها صيات اموفتيرية معل الأحماض الأمينية واوتمادا ولى  ايش ال

البروتينات وجدت ولى صورة انيونات عايتونات عنائية تعافل او ايونات عنائية القدل 
zwitter  وتختاف البروتينات في مجاميل العاربوع يل والاليا امينو وبما ان هذه

دة الروابد الببتيدية فان اعت ال او فقد بروتونات لل مجاميل ترتبد مل بعضها بوا 
مجاميل الدرفية الحرة يعون محدودا نتيجة لذلئ فان معظش مجاميل اليعالة في التيعيئ  

 .تنياء ون ال لا ل الجانبية 
 



لايرجل النياد الضوئي للبروتينات الى ودش التماعل الموجود في : النياد الضوئي  -0
المتعلقة لعن يع ى ايضا ترتيل  لا ل الببتيدات والمعلومات الاحماض الامينة فقد و 

 .بترعيل البروتينات يمعن الحصول وليها ون دريق ت جيل الدوران الضوئي 
 اوة الانتياخ , الذوبان  -5

تختلف درجة ذوبان البروتينات فهي تتأعر بعدد المجاميل القدبية والغير ادبية وترتيبها 
البروتينات في المذيبات القدبية القوية فقد معل الماء داخل الج ئ وبصية وامة تذول 

ووندما . والعلي رول  ويعتمد الذوبان في الماء ولى الراش الهيدروجيني وترعي  الاملاح 
يحتو  البروتين ولى مجاميل عارهة للماء معيوفة وند نقدة التعادل العهربائي فان 

 تاتيعي بوا دة الج يئات العارهة تجمعت يعون راجعا الى النقص في التنافر الالعترو 
 . للماء ويحدث تر يل للبروتين 

  foam and foam stabilityتعوين وعبات الرغوة -4

تعمل البروتينات عمرعبات لتعوين الرغوه وعباتها في العديد من الأغذية عما في حالة 
حيث يعون . العجائن والمخبو رات والحلوى والبيرة وهذه الصيات تختلف من بروتين لاخر 

الالبومين ال يرش رغوة ممتا ة بينما البومين البيض وعس ذالئ ومخلود البروتينات معل 
لائما لهذا الغرض بدرجة عبيرة حيث ي هل العلوبيولين تعوين الرغوة بياض البيض يعون م

. ويعبت الرغوة اما البومين البياض  فانت يجي  هذا العبات من خلال التخعر الحرار  
والرغوة وبارة ون انتيار الغا ات في ال وائل وتعبيت هذا الانتيار من خلال البروتينات 

 . الهواء  التي تعمل فلش متما ئ يحج  فقاوات

 

 

 

 

 


