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المحاضرة-الاولى 

النبات الطبي Medicinal plant : ھو  ذلك النبات الذي یحوي كلة او بعض منة على مواد فعالة ذات 
قیمة علاجیة للانسان او الحیوان او قد تستخدم كمادة اولیة للادویة الكیمیائیة الشبة مصنعة. 

علم الادویة Pharmacology : ھو علم دراسة الادویة ومشتق من كلمة pharmacon  وتعني دواء و 

logy وتعني علم, ویھتم بكیفیة تحضیر وتجھیز وخزن وصرف الادویة . 

Drug : ھو اي مادة تستعمل في علاج او تشخیص او منع مرض معین في الانسان او الحیوان, وقد 

 .unofficial او غیر مسجل official یكون مسجل في دستور الادویة

 Classification of Drugs

Synthetic drugs -1: وھي الادویة المصنعة  

Natural drugs -2: وھي الادویة التي یتم الحصول علیھا من المصادر الطبیعیة, ومصادرھا ھي  

   Natural drugs sources

  insulin مثل  : Animal -1

Insect -2: مثل honey  ,carmine  المعزول من حشرة حرشفیة تدعى الدودة القرمزیة 

Dactylopius coccus , Porphyrophora hamelii , اذ تقوم ھذه الحشرة بانتاج 

  carminic acid حامض

 ergotamine مثل :Microbial -3

Marine: -4 مثل agar المستخرج من الطحالب الحمراء 

 Venoms and toxin -5

 Plant -6

علم العقاقیر Pharmacognosy : ھو كلمة لاتینیة او یونانیة مشتقة من Pharmakon  اي عقار و 

gnosis  وتعني علم, وھذا العلم یھتم بدراسة الادویة المشتقة من مصادر طبیعیة, وذلك بدراسة 

الخصائص الفیزیائیة والكیمیائیة والبایلوجیة لھذه الادویة, بالاضافة الى دراسة طرق تنمیة وعزل 

وتجھیز ھذه الادویة الى الاسواق, واول من استخدم ھذا المصطلح العالم الالماني C.A. Seylder الذي 

یعد ابو علم العقاقیر. 
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Phytochemistry: ھو علم دراسة المركبات الكیمیائیة المشتقة من النباتات من ناحیة طرق 

الاستخلاص والعزل والتشخیص. 

 Ethnobotany: ھو كلمة مشتقة من ethno وتعني ناس او حضارة و botany وتعني نبات وھو علم 

یھتم بدراسة استخدام الانسان للنباتات المحطیة بة كطعام او لباس او علاج او كحرز او في الطقوس. 

Herbal medicine, Phytotherapy, Herbalism: ھو دراسة استخدام النبات كعلاج او 

 alternative كمغذیات ویستدل علیھا من التجربة او الدلیل العلمي ویعد من انواع الطب البدیل

  .medicine

Ethnopharmacology : ھو دراسة علمیة تربط الحالة الصحیة لمجموعة من الناس مع عاداتھم 

الفسلجیة وطرق استخدامھم و تصنیعھم للعلاجات. 

 Traditional   medicine : وھذا المصطلح یطبق حول استخدام العلاجات ما قبل البحث العلمي.    

 

 Pharmacognosy disciplines
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 History of Pharmacognosy

یعود تاریخ استخدام النباتات الطبیة الى بدایة ظھور الجنس البشري وبطریقة غیر مباشرة بواسطة 

الصدفة والخطا واول تسجیل لاستخدام النباتات الطبیة یعود الى الحضارة البابلیة في عام 2500 قبل 

المیلاد, اذ وجد تسجیل لاستخدام عدد من النباتات في العلاج على صفائح الفخار,  كما سجل المصریون 

عام 1550 قبل المیلاد  اذ وجد تسجیل لاستخدام عدد من النباتات الطبیة في سجلاتھم تعرف ب 

Papyrus Ebers والتي وجدت في قبور الفراعنة , وكما ان الصینیون سجلوا استخدام العدید من 
العقاقیر لاغراض في رسالة تدعى Pun-tsao. اما الھنود فقد قاموا بتسجیل اكثر من 700 نبات 

لاغراض علاجیة وقد عرف ھذا النظام العلاجي ب Ayurvedic medicine. اما في الیونان 

والرومان فHippocrates المعروف بابو الطب قام باستخدام العدید من النباتات في علاجاتھ وفي 

 De Materia بتالیف كتاب یدعى Dioscorides القرن الاول المیلادي قام العالم الیوناني

Medica الذي ذكر فیھ الاستخدامات العلاجیة للعدید من النباتات التي لاتزال  تستخدم حتى الان بنفس 
الطریقة مثل Aloe, Opium, Ginger, ثم جاء Galen من روما والذي وصف طرق تحضیر 

 .Galenicl وصفات علاجیة من النبات والحیوان والتي مازالت تعرف باسمة

دور العرب والمسلمون: ورد الكثیر من النباتات والاعشاب الطبیة في الاحادیث النبویة الشریفة كما 
جاء في كتاب الطب النبوي ومعجم التداوي بالاعشاب والنباتات الطبیة لابن القیم الجوزیة وكذلك ابو 
بكر الرازي الذي الف اكثر من 100 كتاب اھمھا كتاب المنصوري وصیدلیة الطب والحاوي وھو اول 
من حضر الكحول من تقطیر النشویات واخترع خیوط الشعر من جلد الحیوانات, اما ابن سینا الف 

كتاب القانون الذي ضم اكثر من 760 دواء, وابن البیطار الذي الف كتاب الجامع لمفردات الادویة 

والاغذیة وداود الانطاكي الذي الف اولى الالباب المعروف حالیا باسم تذكرة داود الذي احصى فیة 
العقاقیر والاعشاب الطبیة. 

واول استخدام لمركب نباتي نقي كان في القرن الثامن عشر میلادي بعد عزل مركب Quinine من 

نبات Cinchona sp. ومركب Morphine  من نبات الخشخاش. 
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اھمیة النباتات الطبیة وزراعتھا  

1-دواء او علاج لكثیر من الامراض : مثل  

• قلوید Atropine المستخلص من نبات البلادونا (ست الحسن) Atropa belladonna المستخدم 

لتوسیع حدقة العین  

•كلایكوسید Digitoxine المستخلص من نبات Digitalis purpurea والمستخدم لتقویة عضلات 

القلب وتحسین ضرباتھ 

2-غذاء مباشر للانسان  

 (Ginger) Zingiber officinale 3-منكھات وتوابل : مثل  •الزنجبیل

  (Cardamom) Elettaria cardamomum var minuscule الھیل•

4-تدخل في تحضیر المشروبات  

 Theobroma cacao الكاكو•(Coffee) Coffea Arabica القھوة•

5-في الصناعات  

 Pyrethrum cineraifolium مبیدات حشریة مثل•

 .Jasminum sp و .Rosa sp العطور مثل•

 Heliamthus annuus زيوت النباتية مثل زيت الخروع وزيت زهرة الشمس•

•مواد التجميل مثل كريمات الجلد  

 (Tabacco) Nicotiana tabacum صناعة السكائر مثل نبات التبغ•

 .Gossypium spp صناعة النسیج مثل نبات القطن•

 (Myrtle) Myrtus communis 6-نباتات زینة مثل الاس

 Medicago sativa 7-علف للحیوانات مثل الجت

.Tamarix spp 8- للبیئة كمصدات للریح مثل نبات الاثل
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