
 Illicum وانٍُسىٌ انُجًً Thymus vulgarisزٌت يٍ انشعخز أسخخلاص انشٌىث انعط

verum  وقٍاص فعانٍخها انًضادة نلأكسذة وحشخٍض انًزكباث انفعانت فٍها بخقٍُتGC-MS 

 ص٠ٕخ وبظُ ػ١غٝ ا١ٌٛٔظ 

 عّٙٛس٠خ اٌؼشاق-عبِؼخ اٌجظشح-و١ٍخ اٌضساػخ-لغُ ػٍَٛ الأغز٠خ

 انًسخخهض

عٙبص اٌىلافٕغش ٚوبٔذ  ؼّبيِٓ اٌضػزش ٚا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ثبعزفٟ ٘زٖ اٌذساعخ اعزخٍظذ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ       

% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، دسعذ اٌظفبد اٌف١ض٠بئ١خ ٌٍض٠ٛد اٌّغزخٍظخ 4.5% 2.4ٚٔغت الأعزخلاص ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ 

ػٍٝ اٌزٛاٌٟ, وّب وبٔذ أٌٛاْ اٌض٠ٛد  1.5584ٚ 1.4952ٚوبٔذ ل١ُ ِؼبًِ الأٔىغبس ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ اٌّغزخٍظخ

اٌزٛاٌٟ ٚوبْ ؽؼُ ص٠ذ اٌضػزش ؽبس ؽبسق ٚؽؼُ ص٠ذ ا١ٌٕغْٛ  اٌؼطش٠خ اٌّغزخٍظخ اطفش ر٘جٟ ٚاطفش ثب٘ذ ػٍٝ

 اٌىؾٛي ٚػذ٠ّخ اٌزٚثبْ فٟ اٌّبء.إٌغّٟ ؽٍٛ,وّب اظٙشد اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ رٚثبْ وٍٟ فٟ 

ٚٚعذ اْ ص٠ذ GC-MS شخظذ اٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ اٌفؼبٌخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ثبعزخذاَ رم١ٕخ      

 %54.87رٛاعذ ثأػٍٝ رشو١ض ؽ١ش ثٍغذ ٔغجزٗ اٌزٞ  Thymolجبً ٚأُ٘ ٘ز اٌّشوجبد ِشو 29اٌضػزش ٠ؾزٛٞ ػٍٝ

اٌزٞ رٛاعذ ثأػٍٝ رشو١ض إر   Anethol ِشوجبً ٚأُ٘ ٘ز اٌّشوجبد 19,وّب ٚعذ اْ ص٠ذ ا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ

 .%88.19ثٍغذ ٔغجزٗ 

ا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ( ٚأظٙشد اٌذساعخ  ٚ ل١غذ اٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ)اٌضػزش    

ثأْ اٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح لأوغذح ؽبِغ ا١ٌٕٛ١ٌٍه ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ لذ اصدادد ِغ ص٠بدح رشو١ض اٌض٠ذ اٌؼطشٞ ٚوبْ 

 %ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.83.54% 91.17ٌٚلأوغذح ثٍغذ %لذ ؽمك أػٍٝ ل١ّخ ِٓ اٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح  100رشو١ض 

مْ ولمدة 4دسعخ والمخزنت بالتبريد على (% 1، 0.5، 0.1)ثٕغجخ  اٌٍؾُ اٌجمشٞلالشاص  اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خأػ١فذ     

 فٟ الشاص اٌٍؾُ.، إر أخفؼذ ل١ُ اٌج١شٚوغ١ذ ثض٠بدح رشاو١ض اٌّغزخٍظبد ٠َٛ 15

 اٌّؼبدح ٌلأوغذح وٍّبد ِفزبؽ١خ:صػزش ,٠ٕغْٛ ٔغّٟ,اٌفؼب١ٌخ

 انًقذيت

رؼزجش الأوغذح ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ رؾذس فٟ خلا٠ب اٌغغُ ٚاٌزٟ رؤدٞ اٌٝ رؾط١ُ ِخزٍف اٌّٛاد اٌجب٠ٍٛع١خ ٚثبٌزبٌٟ    

اٌش١خـــــٛخخ  رغجت اٌؼذ٠ذ ِٓ الأِشاع ِضً اٌغــــشؽبْ, اِشاع اٌىـــــجذ, ِشع اٌض٘ب٠ّـــــش)اٌخــــــشف(,

ِـــــشع ثبسو١ٕغــــــــْٛ ٚرظــــــٍت  اٌغــــىشٞ, اٌّفبطــــً, الأٌزٙبثبد, ــــــبةاٌّجـــىشح, اٌزٙـــ

, ِٓ اٌّّىٓ ِٕغ ؽذٚس الأوغذح ػٓ ؽش٠ك أعزخذاَ ِؼبداد الأوغذح اٌزٟ رغــزط١غ اخّبد  (28) اٌشــــــشا٠ـــ١ــــــٓ

ٚٔظــــشاً ٌلاصبس اٌغبٔج١ــخ اٌّخزٍفخ ػــٕذ  (24)اٌغزٚس اٌؾــشح ٚثبٌزـــبٌٟ رّٕغ الأطبثــخ ثبلأِــــشاع الأٔزىبعـــ١خ

 BHT (Butylated hydroxyl toluane)  ٚ BHAضًالأعــزخذاَ اٌٛاعــغ ٌّؼـــبداد الأوغــــذح اٌــظٕبػ١خ ِــ

(Butylated hydroxyl anisol)ٌزٌه ِٓ اٌُّٙ عذاً ا٠غبد (29) وٛٔٙب رّزٍه رأص١شاد ِغشؽٕخ ػٍٝ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ

ِظبدس عذ٠ذح ,إِخ ,غ١ش ِىٍفخ ٚغ١ٕخ ثبٌّٛاد اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٚاٌزٟ رىْٛ ؽج١ؼ١خ إٌّشأ. أشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ 

اٌذساعبد اْ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ اٌّغزخٍظخ ِٓ إٌجبربد ٠ّىٓ اْ رىْٛ ِظذس ثذ٠ً ٌّؼـــــبداد الأوغــــــذح 

 .(38,11ٚ34)د اٌؼطــــش٠خ ص٠ـــــذ اٌضػـــزش ٚص٠ذ ا١ٌٕغـــــْٛ إٌغّـــٟاٌظٕبػ١خ ِٚٓ ٘ـــــزٖ اٌض٠ــــٛ

ٚ٘ــــــــٛ شغ١ــشح راد  Lamiceaeٔجـــبد ٠ٕزّــٟ ٌٍؼــبئــٍخ اٌشـــفــ٠ٛــخ Thymus vulgarisاٌــضػــزــش      

ٔــجبـذ اٌضػزــش ِـٕــز  ؼًّ, أعــــز(17)سائؾــخ صو١ــــخ دائّـــخ اٌــخؼشح رّٕـــٛ فـٟ ػــــذح ِٕبؽــــك ثبٌؼـــبٌُ



ثبلأػبفخ اٌٝ ,(16)ٌٚـــٍــؾَٛ الأسٔـــــت,اٌـخٕض٠ـــش ٚاٌـــؾـــّـــً  (8)اٌؼظٛس اٌمذ٠ّخ لأػــبفخ ٔىٙــخ ٌـلأعــجــبْ 

ٌٍزذاٚٞ ثبلأػشبة ٌؼلاط داء اٌضؼٍجخ,رىٍغبد الأعٕبْ,الأٌزٙبثبد اٌغٍذ٠خ ,اٌزٙبثبد اٌمظجخ اٌٙٛائ١خ  ؼًّأٗ ٠غز

ٚوّطٙش,ؽبسد ٌٍغبصاد ٚوّؼبد ٌٍّىشٚثبد   (12),اٌغؼبي,اِشاع اٌغٍذ الأٌزٙبث١خ ٚاػطشاثبد اٌغٙبص اٌٙؼّٟ

 . (11)ِٚؼبد ٌلأوغذح

,رجٍــغ ٔغــــجخ  (34)وّؼبفبد غزائ١خ  رغزؼًّش٠خ فٟ اٌؼبٌُ ص٠ذ اٌضػزش ِٓ ث١ٓ افؼً ػشش ص٠ٛد ػط ذ٠ؼ     

ّ٘ب ِٓ اٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١خ  Thymol ٚCarvacrol, (15)%4.9-0.32اٌض٠ٛد اٌـؼطش٠خ فــٟ اٌضػزــــش ِــــٓ 

 .(Linalool ٚP-Cymene  ) 20 ٚ10الأعبع١خ فٟ ص٠ذ اٌضػزش اِب اٌّشوجبد غ١ش اٌف١ٌٕٛ١خ اٌغبئذح ف١ٗ ّ٘ب 

ػجبسح ػٓ صّشح ػٍٝ شىً ٔغّخ طغ١شح ٌٕجبد دائُ اٌخؼشح ِٓ ػبئٍخ   Illicum verumا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ     

Illiciaceae (38) ؼًّٚ٘ٛ ِٛصع ثظٛسح اعبع١خ فٟ إٌّبؽك الأعزٛائ١خ ٚشجٗ الأعزٛائ١خ فٟ لبسح اع١ب ,صّبسٖ رغز  

الاَ اٌّؼذح ,اٌّغض,الاَ اٌزشٕغبد ٚؽشد اٌغبصاد  ثىضشح وزٛاثً فٟ اٌظٕبػبد اٌغزائ١خ ٚوّغزؾؼشاد دٚائ١خ ٌؼلاط

اشبسد 18) 25ٚوّغزؾؼش ِٛػؼٟ ٌؼلاط اٌشِٚبر١ضَ ,اٌُ الارْ ٚوّؼمُ ) ؼًّوّب اْ ص٠ذ ا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ٠غز ,

لــبرٍـخ عـبد اٌغـــبثمـــخ اْ اٌــض٠ـــذ اٌــؼطــشٞ ١ٌٍٕغــــــْٛ إٌـغّــٟ ٠ـّزٍـــه خظــبئض ساـذ٠ــذ ِــٓ اٌذاٌؼ

ٚاْ اٌّىٛٔبد الأعبع١خ ٌٍض٠ذ اٌؼطشٞ ١ٌٍٕغْٛ (33) ٌٍـؾشــشاد ِٚؼــــبدح ٌــٍّىـــشٚثبد ِٚؼــــبدح ٌلأوغــــــذح

 .Anethole   Linalool ,Limonene,, α_Pinene (37)إٌغّٟ ٟ٘

 :٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ 

أعزخلاص اٌض٠ذ اٌؼطشٞ ِٓ اٌضػزش ٚا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ٌّؾبٌٚخ الاعزفبدح ِٕٗ وّظذس ؽج١ؼٟ ٌّؼبداد الأوغذح -1

 . BHTِٚمبسٔخ فؼب١ٌزٙب ثّؼبد الأوغذح اٌظٕبػٟ 

 .GC-MSرشخ١ض اٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ اٌّٛعٛدح فٟ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ثزم١ٕخ إي -2

 .اٌّؼبدح ٌلأوغذح ص١ش٘بفٟ ألشاص اٌٍؾُ اٌجمشٞ اٌّؾفٛظ ثبٌزجش٠ذ ٚدساعخ رأ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خإػبفخ  رطج١ك -3

 ق انعًمائيىاد وطز

اٌّغففخ ِٓ اٌغٛق اٌّؾ١ٍخ ٌّذ٠ٕخ اٌجظشح ٚرُ رٕظ١ف اٌؼ١ٕبد ٚعؾمٙب  اٌؼ١ٕبد:رُ اٌؾظٛي ػٍٝ اٚساق ٔجبد اٌضػزش

 ٚؽفظذ فٟ لٕبٟٔ صعبع١خ ٌؾ١ٓ الأعزؼّبي.ٚؽؾٕٙب ثّطؾٕخ وٙشثبئ١خ 

ثئعزخذاَ   Hydrodistillationرُ اعزخلاص اٌض٠ذ اٌؼطشٞ ثطش٠مخ اٌزمط١ش اٌّبئٟ اعزخلاص اٌض٠ذ اٌؼطشٞ:

 .( 6)ٚ سِٚٛ (5)ؽغ١ٓفٟ ٚوّب ٚسد Apparatu  Glevenger عٙبص اٌزمط١ش اٌىلافٕغش

اخز ٚصْ اٌؼ١ٕخ لذسد إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍض٠ذ اٌؼطشٞ اٌّغزخٍض ِٓ اٌضػزش ثؼذ إْ  :ٔغجخ اٌؾبطً ٌٍض٠ذ اٌّغزخٍض

 لجً الاعزخلاص ٚ ٚصْ اٌض٠ذ اٌّغزخٍض ٚؽغجذ إٌغجخ  وبلأرٟ :

 100×  ٔغجخ اٌؾبطً= ٚصْ اٌض٠ذ/ٚصْ اٌؼ١ٕخ            

 :ل١بط اٌظفبد اٌف١ض٠بئ١خ 

 _ِؼبًِ الأىغبس1

  Abbeَ  ثغٙبص  20ل١ظ ِؼبًِ الأىغبس ٌٍض٠ذ اٌؼطشٞ اٌّغزخٍض ِٓ اٌضػزش ػٕذ دسعــخ ؽـشاسح      



Refractometer  ٟٚاٌّظٕغ فٟ أٔىٍزشا ٚفك اٌــطش٠ــمخ اٌــٛاسدح فــٟ اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌى١ّ١بئ

                                                      ( T –             -. ٚؽغت اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ :A.O.C.S.(9)اٌض٠ٛد

R اٌمشاءح اٌّظؾؾخ ٌّؼبًِ الأىغبس : 

 َ  33: لشاءح ِؼبًِ الأىغبس ػٕذ دسعخ   

T  دسعخ اٌؾشاسح اٌم١بع١خ اٌّطٍٛثخ : 

   R: دسعخ اٌؾشاسح اٌزٟ ػٕذ٘ب أخزد اٌمشاءح   

K ٌٍٖض٠ٛد اٌغبئٍخ  0.000385: صبثذ ِمذاس 

 ٌْٛ ٚؽؼُ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ل١ذ اٌذساعخ: -2

ِٓ لجً رم١١ُ ؽغٟ  ٌزؾذ٠ذ ؽؼُ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ل١ظ ٌْٛ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ثبلاػزّبد ػٍٝ اٌؼ١ٓ اٌّغشدح ٚاعشٞ 

 .عبِؼخ اٌجظشح -ِؾى١ّٓ ِٓ ِٕزغجٟ لغُ ػٍَٛ الأغز٠خ ٚاٌزمبٔبد الإؽ١بئ١خ فٟ و١ٍخ اٌضساػخ  ػششح 

  لبث١ٍخ رٚثب١ٔخ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ فٟ اٌّز٠جبد اٌؼؼ٠ٛخ ٚ اٌّبء -3

)ٔغجخ ؽغُ اٌٝ ٚ اٌّبء  ثبلا٠ضبٔٛي ,ا١ٌّضبٔٛي,اٌٙىغبْ,الأ٠ضش براثزٙثأ ٚرٌهل١غذ اٌزٚثب١ٔخ ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ     

 (1:1ؽغُ()

 (4)ٚثؼذ٘ب ٌٛؽظذ لبث١ٍزٙب ٌٍزٚثبْ 

 :اٌفؼبٌخ فٟ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ل١ذ اٌذساعخ اٌّشوجبد رشخ١ض

رُ رشخ١ض اٌّشوجبد اٌفؼبٌخ فٟ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ل١ذ اٌذساعخ ثبعزؼّبي عٙبص وشِٛرٛوشافٟ اٌغبص اٌّزظً     

اعزؼًّ ػّٛد شؼشٞ رٚ فٍُ  , JAPAN SHIMADZU , QP2010 Ultra GC-MS ,ثّط١بف اٌىزٍخ ٔٛع

ٚدسعخ  °َ Column Oven Temp. 40 ٌغشع اٌفظً، ٚوبٔذ دسعخ ؽشاسح اٌفشْ الأ١ٌٚخ (μm 50 ثغّه 

 °َ  120دل١مخ ػٕذ ؽشاسح 1. ٌٚغشع اٌّؾبفظخ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌجشٔبِظ  صجزذ ٌّذح °َ 280اٌؾشاسح إٌٙبئ١خ 

. ٚؽغُ °َ 210دل١مخ ػٕذ  45صُ رضجذ ٌّذح  °َ 210/ دل١مخ اٌٝ اْ رظً اٌٝ °َ 8ِٚؼذي الاسرفبع فٟ دسعخ اٌؾشاسح 

( ٚدسعخ ؽشاسح °َ (Injection Temp 280 .ح ِٕطمخ اٌضسق ِب٠ىش١ٌٚزش، ٚدسعخ ؽشاس 1اٌؼ١ٕخ اٌلاصِخ ٌٍضسق 

، ِؼذي عش٠بْ اٌغبص kPa 96.1صبثذ ثؾذٚد  Pressure(. اٌغبص اٌؾبًِ ٘ٛ ا١ٌٍَٙٛ ػٕذ ػغؾ °َ 280اٌّىشبف )

 . (35)ًِ / دل١مخ Column Flow  ٛ٘1.71 اٌؾبًِ فٟ اٌؼّٛد 

 

:ل١بط اٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح  

 Linoleicلذسد اٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ ل١ذ اٌذساعخ ثبعزؼّبي ٔظبَ اٌؾبِغ اٌذٕٟ٘ ا١ٌٕٛ١ٌٍه    

acid  ِٓ اٌّمزشػOsawa ٚ (30) Namiki ٟؽؼشد رشاو١ض ِٓ اٌّغزخٍظبد إٌجبر١خٚ ِؼبد الأوغذح اٌظٕبػ .

ًِ ؽبِغ  4.1%. ثؼذ٘ب ؽؼش خ١ٍؾ ٠زىْٛ ِٓ 98( ٚاٌّزاثخ فٟ اٌىؾٛي الأص١ٍٟ ¹-ًِ.ٍِغُ 120-0رشاٚؽذ )

ِٛلاسٞ  0.05ًِ ِٓ ِؾٍٛي ِٕظُ اٌفٛعفبد  8ًِ ِٓ وً  ِغزخٍض ٚ 4% ا٠ضبٔٛي( ٚ 2.5ا١ٌٕٛ١ٌٍه )رشو١ضٖ 

 24َ ٌّذح °40ؾشاسح ثًِ ِبء ِمطش، ؽؼٓ اٌخ١ٍؾ فٟ ػجٛاد ِؼزّخ ِؾىّخ اٌغٍك  3.9ٚ  7ٚثشلُ ١٘ذسٚع١ٕٟ 

ًِ ِٓ ٘زا  0.1ٚرزٍخض اٌطش٠مخ ثئػبفخ  (Thiocyanate)عبػخ. لذسد دسعخ الاوغذح ثطش٠مخ اٌضب٠ٛع١بٔبد 

%( ٚثؼذ صلاس دلبئك 30ًِ صب٠ٛع١ٕبد الا١َِٔٛٛ )رشو١ضٖ  0.1%( 75ًِٚ إ٠ضبٔٛي )رشو١ضٖ  9.7اٌخ١ٍؾ إٌٝ 

بِغ ا١ٌٙذسٚوٍٛس٠ه( صُ ل١ظ % ؽ3.5ٍِٟ ِٛلاسٞ ِؾؼش فٟ  20ًِ وٍٛس٠ذ اٌؾذ٠ذٚص )رشو١ضٖ  0.1اػ١ف



ٔبِٔٛزش، ؽغجذ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌزضج١ؾ ث١شٚوغ١ذاد اٌؾبِغ اٌذٕٟ٘ ا١ٌٕٛ١ٌٍه رجؼبً  500الاِزظبص ػٍٝ ؽٛي ِٛعٟ 

 ٌٍّؼبدٌخ ا٢ر١خ:

 

 

ًِ إ٠ضبٔٛي ثذلاً ِٓ اٌض٠ذ اٌؼطشٞ 4ّٔٛرط اٌؼ١ٕخ اٌؼبثطخ ثٕفظ اٌطش٠مخ أػلاٖ ثبعزضٕبء خٍؾ ؽؼش   

شٞ:ِٕزٛط ألشاص اٌٍؾُ اٌجمرم١١ُ اداء اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ وّؼبداد  ٌلأوغذح فٟ   

شؾُ %)ٚصْ/ٚصْ(ٚخٍؾ ِغ ا10ٌفشَ اٌٍؾُ اٌجمشٞ ثٛاعطخ ِبوٕخ اٌفشَ اٌىٙشثبئ١خ ٚأػ١ف ا١ٌٗ اٌشؾُ ثٕغجخ     

%)ٚصْ/ٚصْ(اٌٝ ٔبرظ اٌٍؾُ اٌّفشَٚ, ثؼذ٘ب لغُ اٌٍؾُ اٌٝ ػذح ِؼبِلاد 2ٌغشع اٌزغبٔظ, أػ١ف اٌٍّؼ ثٕغجخ

اٌّزّضٍخ  ٌؾُ ٚؽؼشد ػ١ٕخ اٌّمبسٔخ ¹-غ100ُ.ٍِغُ 1,0.5,0.1ِٓ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ  ػٍّذ ثضلاس رشاو١ض ِخزٍفخ

ّٔٛرط ِٓ اٌٍؾُ ثذْٚ أٞ إػبفخ )ػ١ٕخ  ؽؼشٚ ¹-غُ 100.% ٍِغ0.02ُثٕغجخ BHT ثّؼبد الأوغذح اٌظٕبػٟ

غُ ٌٍمشص اٌٛاؽذ ٚػجئذ فٟ أو١بط إٌب٠ٍْٛ ٚغٍمذ ع١ذا ٚؽفظذ ثبٌضلاعخ  10اٌغ١طشح(.ػٍّذ ألشاص اٌٍؾُ ثٛصْ 

 (.٠3َٛ ) 15َ ٌّذح 4ºثؾشاسح 

    Peroxide value:سلُ اٌج١شٚوغ١ذ  

٠َٛ إر ل١ظ سلُ  15لألشاص اٌٍؾُ  ٚثّذح ص١ِٕخ ثٍغذ Pearson (31)لذس سلُ اٌج١شٚوغ١ذ وّب ٚسد فٟ     

ًِ ِض٠ظ  30ِٓ اٌٍؾُ ٚٚػغ فٟ دٚسق ِخشٚؽٟ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ غُ  ٠1َٛ ٚؽغت الأرٟ: أخز  5اٌج١شٚوغ١ذ وً 

ًِ ِٓ ِؾٍٛي ٠ٛد٠ذ اٌجٛربع١َٛ اٌّشجغ صُ الفً اٌذٚسق  3ٚأػ١ف إ١ٌٗ  40 : وٍٛسٚفٛسَ 60ؽبِغ اٌخ١ٍه اٌضٍغٟ 

دل١مخ ثؼذ رٌه أػ١ف إٌٝ ِؾز٠ٛبد  25-20خ ؽزٝ ٠زٚة اٌض٠ذ ٚٚػغ فٟ ِىبْ ِظٍُ ٌّذٖ ٚؽشن ؽشوخ دائش٠

ػ١بسٞ ؽزٝ اٌٛطٛي إٌٝ  0.01ًِ ِبء ِمطش ٚرُ ِؼبدٌخ ا١ٌٛد إٌّفشد ثّؾٍٛي صب٠ٛعٍفبد اٌظٛد٠َٛ  20اٌذٚسق 

ؽزٝ اٌٛطٛي إٌٝ ٔمطخ % ٚعؾؼ 1ًِ ِؾٍٛي إٌشب  3-2ِبلجً ٔمطخ اٌزؼبدي ثبٌٍْٛ الأطفش اٌجب٘ذ صُ أػ١ف إ١ٌٗ 

 إٌٙب٠خ ثضٚاي اٌٍْٛ الأصسق صُ ؽغت سلُ اٌج١شٚوغ١ذ ِٓ اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ 

  1000×  اٌؼ١بس٠خ×  ؽغُ صب٠ٛعٍفبد اٌظٛد٠َٛ)ًِ(                             

 )غُ(ّٕٛرطٚصْ اٌ                                                 

 انُخائج وانًُاقشت

( ٔغجخ اٌؾبطً ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ اٌّغزخٍظخ ثطش٠مخ اٌزمط١ش اٌجخبسٞ ِٓ ٔجبرٟ اٌضػزش ٚا١ٌٕغْٛ ٠1ج١ٓ اٌغذٚي)    

 Golmakani% ٌض٠ذ اٌضػزش ٚعبءد ٘زٖ إٌغجخ ِطبثمخ ٌٕغجخ اٌؾبطً اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب 2.4إٌغّٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

ٚRezaei(19)  ( ٚاٌزٟ وبٔذ 2%,وّب اْ ٘زٖ إٌغجخ ِمبسثخ ٌٍٕغجخ اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب اٌؾذ٠ضٟ)2.39ٚاٌزٟ ثٍغذ

ٚاٌزٞ وبْ   (15ٚاخشْٚ)  Carlen% ٚأٙب ػّٓ ِذٜ ِؾزٜٛ اٌضػزش ِٓ اٌض٠ذ اٌؼطشٞ اٌزٞ روش2.63ٖ

غجخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب % ٚ٘زٖ إٌغجخ الً ِٓ ا4.5ٌٕاِب ٔغجخ اٌؾبطً ٌض٠ذ ا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ فجٍغذ  %.4.9_0.32

Qin (ْٚ32ٚاخش)  8.2ٚاٌزٟ وبٔذ.% 

( ل١ُ ِؼبًِ أىغبس اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ل١ذ اٌذساعخ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ أىغبس ص٠ذ اٌضػزش  ٠1ٛػؼ اٌغذٚي )   

, وّب اْ ٘زٖ اٌم١ّخ ِطبثمخ ٌم١ّخ 1.5030ٚاٌزٟ وبٔذGolmakani ٚRezaei (19)ٟٚ٘ رزفك ِغ ِبٚعذٖ  1.4952

.اِب ل١ّخ ِؼبًِ أىغبس ص٠ذ ا١ٌٕغْٛ 1.4934( ٚاٌزٟ وبٔذ 1ص٠ذ اٌضػزش اٌزٟ روش٘ب اثٛ ص٠ذ) ِؼبًِ أىغبس

  -1% الفعالية المضادة للأكسدة = 
 قراءة الامتصاص لمنموذج

 ×100 
 قراءة الامتصاص لمعينة الضابطة

 

 سلُ اٌج١شٚوغ١ذ=



ٌّٚب ٚعذٖ  1.5553ٚاٌزٟ وبٔذ  Tuan ٚ Ilangantileke(36)ٌّب ٚعذٖ  مبسثخٟٚ٘ ِ 1.5584إٌغّٟ فىبٔذ 

Yadav ٚ( ْٚ39ٚاخش ) 1.5500اٌزٟ ثٍغذ. 

 اوٌت نهشٌىث انعطزٌت قٍذ انذراستَسبت انحاطم وبعض انظفاث انفٍشٌ :(1جذول )

 صثذ ا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ص٠ذ اٌضػزش ٔغجخ اٌؾبطً ٚاٌظفبد اٌف١ض٠بئ١خ

 4.5 2.4 ٔغجخ اٌؾبطً%

 1.5584 1.4952 ِؼبًِ الأٔىغبس

 اطفش شبؽت اطفش ر٘جٟ اٌٍْٛ

 ؽٍٛ ؽبس ؽبسق اٌطؼُ

 

( ٌــــــْٛ ٚؽؼــُ اٌض٠ــٛد اٌؼطش٠خ ل١ذ اٌذساعخ ٚاٌزٟ وبٔذ  اطفش ر٘جٟ ٚؽؼُ ؽــبس 1وّـــــب ٠ج١ٓ اٌغذٚي )    

  Yadavذ ٚؽؼُ ؽٍٛ ٌض٠ذ ا١ٌٕغـــــْٛ إٌغّٟ ٚ٘ٛ ِطبثـــك ٌّب ٚعذٖ ٘ؽــــبسق ٌض٠ذ اٌضػزش ٚاطفش ثب

 .(39ٚاخشْٚ)

اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ل١ذ اٌذساعخ فٟ ػذح ِز٠جبد ػؼ٠ٛخ ٚاٌّبء ٚلذ اػزّذد ( لبث١ٍخ رٚثبْ 2رش١ش ٔزبئظ اٌغذٚي)    

ػ١ٍّخ الأراثخ ػٍٝ أٔٛاع اٌض٠ذ اٌؼطشٞ ٚاٌىؾٛي اٌّغزخذَ ٌلأراثخ ، ٚلذ ٌٛؽع رٚثبْ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ رٚثبٔب ربِب 

ػٍٝ ِشوجبد  ٠خء اٌض٠ٛد اٌؼطشفٟ اٌّز٠جبد اٌؼؼ٠ٛخ )اٌىؾٛي( أِب اٌّبء فمذ رؼزس اٌزٚثبْ ف١ٗ ٚرٌه لأؽزٛا

ِذٜ ٔمبٚح اٌض٠ذ ٚػذَ غشٗ ٚػذَ  ػٍٝ رذياْ طفخ الإراثخ اٌزبِخ ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ فٟ اٌىؾٛي  ١٘ذسٚوبسث١ٔٛخ ،

( ٚاْ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ اٌّغزخٍظخ فٟ اٌذساعخ وبٔذ دسعخ رٚثب١ٔزٙب ربِخ فٟ 1اؽزٛاءٖ ػٍٝ ِٛاد اٌغش اٌّخزٍفخ )

 ػٍٝ ِٛاد أخشٜ رغجت ػذَ رٚثبٔٙب فٟ اٌىؾٛي. اٌىؾٛي دلاٌخ ػٍٝ ٔمبٚرٙب ٚػذَ اؽزٛاء٘ب

 قابهٍت انذوباٌ نهشٌىث انعطزٌت قٍذ انذراست فً انًذٌباث انعضىٌت و انًاء :(2جذول)             

  

 

 

 

 

 

 

 

 اٌزٚثب١ٔخ اٌّز٠جبد اٌض٠ذ

 

 

 اٌضػزش

 

 ٠زٚة ا٠ضبٔٛي

 ٠زٚة ١ِضبٔٛي

 ٠زٚة ٘ىغبْ

 ٠زٚة أ٠ضش

 لا  ٠زٚة ِبء

 

ا١ٌٕغْٛ 

 إٌغّٟ

 ٠زٚة ا٠ضبٔٛي

 ٠زٚة ١ِضبٔٛي

 ٠زٚة ٘ىغبْ

 ٠زٚة أ٠ضش

 لا  ٠زٚة ِبء



ٌض٠ذ اٌضػزش ٚاٌزٟ  GC-MS( اٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ اٌّفظٌٛخ ثطش٠مخ 1( ٚاٌشىً )3رٛػؼ إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي)    

رٛاعذ ثأػٍٝ رشو١ض فٟ اٌض٠ذ اٌؼطشٞ ٌٍضػزش ؽ١ش ثٍغذ اٌزٞ  Thymolِشوجبً ٚأُ٘ ٘ز اٌّشوجبد  29ثٍغ ػذد٘ب 

%,ٟٚ٘ اوضش ِٓ إٌغجخ اٌزٟ 54.26ٚاٌزٟ وبٔذ  Agili(7)% ٟٚ٘ ِمبسثخ ٌٍٕغجخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب 54.87ٔغجزٗ 

 %.37.20ٚاٌزٟ وبٔذ Golmakani ٚRezaei(19)ؽظً ػ١ٍٙب 

% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٟٚ٘ ٔغت ِمبسثخ 1.2%,16.45ثٍغذ   P-Cymene ٚD-Limonene وّب ٔغذ اْ ٔغجخ وً ِٓ   

ثٍغذ  Y-Terpinenٚٔغذ اْ ٔغجخ  % ػٍٝ اٌزٛا0.85ٌٟ% ,18.08اٌزٟ وبٔذ ٚ (26اخشْٚ )Miladiٚ ٌّب ٚعذٖ 

 ٚ P-Cymenوّب اْ ٔغجخ ولاً ِٓ % ,13.12ٚاٌزٟ وبٔذ  (26اخشْٚ )Miladiٚ% ٟٚ٘ الً ِّب ٚعذٖ 10.05

Y-Terpinen   ٌّب ٚعذٖ  ِمبسثخوبٔذGolmakani ٚRezaei(19) ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.9.06% 16.85ٚٚاٌزٟ وبٔذ % 

 % 64ًٌ-10ٚاٌزٞ وبْ  Burt(14)رمغ ػّٓ اٌّذٜ اٌزٞ روشٖ  Thymol  ٚP-Cymenاْ ٔغجخ ولاً ِٓ  

Thymol  ِٓٚ10-56ًٌ % P-Cymen. 

اٌزٟ ( 21ٚاخشْٚ )ٚ  Grigor% ٟٚ٘ ِمبسثخ ٌّب ٚعذٖ 3.82ثٍغذ ٔغجزٗ   Carvacrolٔلاؽع ا٠ؼبً اْ ِشوت      

وبٔذ  Terpineol%.ٚاْ ٔغجخ 6.81ٚاٌزٟ وبٔذ Golmakani ٚRezaei(19)% ٟٚ٘ الً ِّب ٚعذٖ 3.37وبٔذ 

 %.1.37ٚاٌزٟ ثٍغذ  Agili (7)%ٟٚ٘ ِمبسثخ ٌّب ٚعذٖ 1.10

ٌض٠ذ ا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ  GC-MSاٌى١ّ١بئ١خ اٌّفظٌٛخ ثطش٠مخ ( اٌّشوجبد 2( ٚاٌشىً )4رج١ٓ إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي)   

لذ رٛاعذ ثأػٍٝ رشو١ض فٟ اٌض٠ذ اٌؼطشٞ   Anetholِشوت ِٚٓ ٘زٖ إٌزبئظ ٠زؼؼ إْ ِشوجبً  19ٚاٌزٟ ثٍغ ػذد٘ب 

 Yadavٚ (22ٚاخشْٚ) Huang % ٟٚ٘ ِمبسثخ ٌٍٕغجخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب١ٌٍ86.88ٕغْٛ إٌغّٟ إر ثٍغذ ٔغجزٗ 

 Zhang% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ,ٟٚ٘ اوضش ِٓ إٌغجخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب 90.43% 89.5ٚاٌزٟ وبٔذ ( 39ٚ)اخشْٚ ٚ

 %.75.76ٚاٌزٟ ثٍغذ  (40ٚاخشْٚ)

% ػٍٝ 1.03% 0.81ٚ%,6.58وبٔذ  anisaldehyde,linalool  ٚlimoneneوّب ٔلاؽع اْ ٔغجخ ولاً ِٓ     

% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 3.26% 1.44ٚ%,8.65ٚاٌزٟ وبٔذ   (40ٚاخشْٚ) Zhangاٌزٛاٌٟ ٟٚ٘ ِمبسثخ ٌّب ؽظً ػ١ٍٗ 

% 0.4%,0.3ٚاٌزٟ وبٔذ (22ٚاخشْٚ)  Huangوبٔذ ِمبسثخ ٌّب ٚعذٖ  linalool ٚlimonene,وّب اْ ٔغجخ 

 %.2.1ٚاٌزٟ ثٍغذ (39ٚاخشْٚ)  Yadavاوضش ِّب ٚعذٖ  anisaldehyde, ث١ّٕب وبٔذ ٔغجخ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ

 

 



 

 ز قٍذ انذراستانًسخخهض يٍ انشعخشٌج هنGC-MS كزيىحىكزاو (:1شكم)

 

 

 



 قٍذ انذراست وَسبها فً سٌج انشعخز GC-MS(: انًزكباث انًفظىنت بخقٍُت3جذول )

Peak R.Time Area% Name 

1 4.624 0.23 Bicyclo[3.1.0]hex-2-ene, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- 

2 4.717 0.68 .alpha.-Pinene 

3 5.281 0.24 Bicyclo[3.1.1]heptane, 6,6-dimethyl-2-methylene-, (1S)- 

4 5.323 0.29 Guanosine, N,O,O,O,O-pentakis(trimethylsilyl)- 

5 5.434 0.64 . beta.-Myrcene 

6 5.769 1.35 (+)-4-Carene 

7 5.866 16.45 P-Cymene 

8 5.921 1.20 Limonene 

9 6.268 10.05 Y-Terpinene 

10 6.725 0.89 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl- 

11 7.544 0.68 Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1,7,7-trimethyl-, (1S-endo)- 

12 7.623 1.10 4-Terpineol 

13 7.794 0.98 Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl)- 

14 8.091 0.34 Benzene, 1-methoxy-4-methyl-2-(1-methylethyl)- 

15 8.344 0.71 2-Cyclohexen-1-one, 2-methyl-5-(1-methylethenyl)-, (S)- 

16 8.625 0.28 3-Methyl-4-isopropylphenol 

17 8.700 0.11 Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl)- 

18 8.847 54.87 Thymol 

19 8.847 0.30 3-Cyclohexene-1-methanol, .alpha.,.alpha.,4-trimethyl-, 

acetate 

20 8.847 0.36 3-Allyl-6-methoxyphenol 

21 9.383 0.41 Phenol, 5-methyl-2-(1-methylethyl)-, acetate 

22 9.926 2.32 Carvacrol 

23 10.088 0.34 1H-Cycloprop[e]azulene, decahydro-1,1,7-trimethyl-4-

methylene- 

24 10.532 0.32 1H-Cycloprop[e]azulene, 1a,2,3,5,6,7,7a,7b-octahydro-

1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-(1a.a 

25 10.634 1.61 Cyclohexene, 1-methyl-4-(5-methyl-1-methylene-4-hexenyl)-, 

(S)- 

26 10.775 0.57 Cyclopropanecarboxylic acid, 1-(phenylmethyl)-, 2,6-bis(1,1-

dimethylethyl)-4-methylp 

27 11.249 0.19 1H-Cycloprop[e]azulen-7-ol, decahydro-1,1,7-trimethyl-4-

methylene-, [1ar-(1a.alpha. 

28 11.302 0.72 Caryophyllene oxide 

29 13.725 0.27 3-Benzylsulfonyl-2,6,6-trimethylbicyclo(3.1.1)heptane 

  100.00  

 



 

 قٍذ انذراست شٌج انًسخخهض يٍ انٍُسىٌ انُجًًهنGC-MS كزيىحىكزاو (:2شكم)

 

 

 



 قٍذ انذراست وَسبها فً سٌج انٍُسىٌ انُجًً GC-MS(: انًزكباث انًفظىنت بخقٍُت4جذول )

Peak R.Time Area% Name 

1 5.861 0.29 Benzene, 1-methyl-3-(1-methylethyl)- 

2 5.919 1.03 D-Limonene 

3 6.260 0.19 1,4-Cyclohexadiene, 1-methyl-4-(1-methylethyl)- 

4 6.579 0.12 Bicyclo[4.1.0]hept-2-ene, 3,7,7-trimethyl- 

5 6.724 0.81 Linalool 

6 7.615 0.30 3-Cyclohexen-1-ol, 4-methyl-1-(1-methylethyl)-, (R)- 

7 7.794 0.12 Benzaldehyde, 4-(1-methylethyl)- 

8 8.091 0.13 1-(3-Methyl-2-butenoxy)-4-(1-propenyl)benzene 

9 8.347 1.20 Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl)- 

10 8.416 6.58 Anisaldehyde 

11 8.747 86.88 Anethol 

12 9.223 0.31 3-Cyclohexene-1-methanol, .alpha.,.alpha.,4-trimethyl-, acetate 

13 9.572 0.73 2-Propanone, 1-(4-methoxyphenyl)- 

14 9.831 0.16 Bicyclo[3.1.1]hept-2-ene, 2,6-dimethyl-6-(4-methyl-3-pentenyl)- 

15 9.923 0.16 Caryophyllene 

16 10.005 0.47 Bicyclo[3.1.1]heptane, 6-methyl-2-methylene-6-(4-methyl-3-

pentenyl)-, [1R-(1.alpha. 

17 10.005 0.14 Benzene, 1,2-dimethoxy-4-(1-propenyl)- 

18 10.632 0.21 Cyclohexene, 1-methyl-4-(5-methyl-1-methylene-4-hexenyl)-, (S)- 

19 11.048 0.17 1,6,10-Dodecatrien-3-ol, 3,7,11-trimethyl-, (E)- 

  100%  

 

  

 



ٔزبئظ ل١بط اٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ اٌّغزخذِخ فٟ ٘زٖ  (3)٠ٛػؼ اٌشىً   

,ؽ١ش ٠زؼؼ ِٓ خلاي إٌزبئظ ثبْ اٌفؼب١ٌخ BHT، اا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ( ِٚمبسٔزٙب ِغ ِؼبد الأوغذح اٌـ ضػزشاٌ(اٌذساعخ 

اٌّؼبدح لأوغذٖ ؽبِغ ا١ٌٕٛ١ٌٍه ٌٍض٠ٛد اٌؼطش٠خ اٌّغزخٍظخ لذ اصدادد ِغ ص٠بدح رشو١ض اٌض٠ذ اٌؼطشٞ ٚوبْ 

% ٌض٠ذ اٌضػزش  83.54،  91.17% لذ ؽمك أػٍٝ ل١ّخ ِٓ اٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ؽ١ش ثٍغذ 100رشو١ض 

ٚا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.وّب ث١ٕذ إٌزبئظ إْ فؼب١ٌخ ص٠ذ اٌضػزش اٌّؼبدح ٌلأوغذح وبٔذ أوضش ِمبسٔخ ثض٠ذ 

ٚرأرٟ ٘زٖ إٌزبئظ ِزٛافمخ ِغ ِب روشٖ اٌؼذ٠ذ ِٓ  BHTا١ٌٕغْٛ إٌغّٟ ٟٚ٘ ِمبسثخ ٌٍفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ًٌ 

ِٚٓ  (23) اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ٌفؼب١ٌخ ِؼبدح ٌلأوغذح ػب١ٌخ ِمبسٔخ ثّؼبداد الأوغذح اٌظٕبػ١خاٌجبؽض١ٓ ؽٛي اِزلان 

أْ ٘زٖ  ؽ١شِؼبداد الأوغذح اٌظٕبػ١خ ِٓ  لاً اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ وّؼبفبد غزائ١خ ثذ ؼّبياعز ا ٔغزٕزظ اِىب١ٔخ٘ز

  الأٔغبْ.ؼبس ػٍٝ طؾخ ِأٞ  غجتاٌض٠ٛد لا ر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( اٌٝ ٚعٛد فشٚلبد ؽف١فخ فــٟ اٌمــ١ُ الاثزذائ١ــخ ٌٍــشلُ اٌج١شٚوغــ١ذٞ ٌغ١ّــغ اٌّؼــبِلاد اٌجبٌغخ ٠4ش١ش اٌشىً )   

َ فٕلاؽع اْ اٌض٠بدح فٟ ٠4ºَٛ ِـٓ اٌخـضْ ثذسعخ  15,10,5(ٍِٟ ِىبفئ / وغُ ٌؾـُ، أِـب ثؼـذ ِـشٚس1.55_1.51)

أظٙـشد اسرفـبع  اٌزٟ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ثبٌّمبسٔخ ِغ ػ١ٕخ اٌغ١طشح فٟ ل١ّخ اٌج١شٚوغ١ذ لذ أخفؼذ ثض٠بدح رشو١ض

 ؼٛدٌؾـُ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٠ٚ ¹-وغـُ .ٍِـٟ ِىـبفئ 13.12,8.38,4.12ٚاػـؼ فـٟ لـ١ُ اٌج١شٚوغـ١ذ ٚاٌزـٟ وبٔـذ ثؾـذٚد 

 (. 27 )لأوغذح ٌؼ١ٍّخ اؽغبعخ  فِٟٙٓ الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ ٚاٌؾذ٠ذ ٌزٌه رؾزٛٞ ػٍٝ ٔغجخ ػب١ٌخ اٌٍؾَٛ  ْااٌغجت اٌٝ 

%ٌىلا اٌض٠ز١ٓ ِمبسٔخ  1,0.5,0.1 فـٟ ؽـ١ٓ وبٔـذ ٕ٘ــبن ص٠ــبدح ل١ٍٍــخ فــٟ ثــبلٟ اٌّؼــبِلاد اٌّزّضٍــخ ثــبٌزشاو١ض

أؽزٛاء اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ٠ٚؼــٛد اٌغجت فٟ رٌه إٌٝ  BHTِؼبد الأوغذح اٌظٕبػٟ  ثبٌؼ١ٕخاٌم١بع١خ اٌّؾز٠ٛخ ػٍٝ

فؼب١ٌخ اٌغزٚس اٌؾشح  وّب أٙب رغزط١غ اخّبداٌؾشح اٌّزىٛٔخ  اٌغزٚسٚ٘زٖ رغزمجً ف١ٌٕٛ١خ ٌلأوغذح  ِؼبدح ػٍٝ ِشوجبد

ؼ١ٕخ اٌم١بع١خ ثؼذ %ِٓ ص٠ذ اٌضػزش ِمبسثخ اٌٝ ل١ّخ اٌج١شٚوغذ 1ٌٍ. ٚٔلاؽع اْ ل١ّخ اٌج١شٚوغ١ذ ػٕذ رشو١ض(13)

ٍٝ اػبلخ الأوغذح اٌؾبطٍخ ٌٍذْ٘ٛ فٟ اٌٍؾُ ثغجت ٠َٛ ٚ٘زا دلاٌخ ػٍٝ اٌىفبءح اٌؼب١ٌخ ٌض٠ذ اٌضػزش ػ 15فزشح خضْ 

 أؽزٛاء ص٠ذ اٌضػزش ػٍٝ ِشوجبد اٌف١ٕٛلاد.
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BHT الينسون النجمي  الزعتر 

  BHT بخزاكٍش يخخهفت يقارَت يع لأكسذة نهشٌىث انعطزٌت قٍذ انذراستن(: انفعانٍت انًضادة 3شكم )



 

 

 

عهى قٍى انبٍزوكسٍذ فً اقزاص انهحى يٍ انشٌىث انعطزٌت حزاكٍش يخخهفت  أضافت(: حأثٍز4شكم )

 ٌىو 15-0خلال فخزاث يخخهفت انبقزي
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Extraction of essential oils from Thyme ( Thymus vulgaris) and Star 

anise  (Illicum verum)and measuring their antioxidant activity and 

Identification of active compounds using GC-MS 
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Abstract 

   In this study, essential oils were extracted from Thyme and Star anise using Clevenger 

method. Oil yield extracted were 2.4% and 4.5% respectively. The physical properties of 

extracted oils have been studied. Refractive index values for essential oils were 1.4952 

and 1.5584 respectively. colors of extracted essential oils  were yellow gold and pale 

yellow respectively, and the taste of Thyme oil was hot burning and the taste of Star anise 

oil was sweet,as essential oils  were dissolved into alcohol and did not dissolve in water. 

  The  Active chemical compounds of the essential oils were characterized using GC-MS. 

Thyme oil contains 29 compounds,and the most important one of them was Thymol 

54.87%. Star anise oil contains 19 compounds, the most important one of them was 

Anethol 88.19%. 

  Antioxidant activity has been measured of different concentrations of the essential 

oils(Thyme & Star anise) Also, the results showed that antioxidant activity of linoleic 

acid of essential oils was increased with increasing essential oil concentration, and the 

concentration of 100% had gave higher value of antioxidant activity of oils extracted 

91.17% and 83.54% Respectively. 

  The essential oils were added to beef meat balls at (0.1, 0.5, 1)% which were stored 4C 

for 15 days. The peroxide values decreased as the essential oil concentration increased in 

meatballs. 
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