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  الخلاصة 
المركبات الفينولية من نخالة الحنطة باستعمال الماء المقطر ، الكلوروفورم ، الايثانول ،ا لميثانول ،  استخلاصتم         

الماء  حيث تفوق مستخلصي.   Folin-Ciocateauبطريقة في المستخلصات بروبانول و خلات الأثيل وقدرت كميتها
وقد .   ة و فعاليتهما المضادة للأكسدة على بقية المستخلصاتفي محتواهما من المركبات الفينولي الكلوروفورم والمقطر 
 الغشائي لتجزئة حية النضللمستخلصات المحضرة ، و استخدمت تقنالفعالية المضادة لأكسدة حامض اللينوليك  قيست

أن ائي وقد اوضحت التجزئة بالنضح الغش.  وقيست فعاليتهما المضادة للأكسدة الكلوروفورم والماء المقطر  مستخلصي
هي المسؤولة عن الفعالية المضادة للأكسدة بدرجة اكبر من المركبات ذات الوزن العالي المركبات ذات الوزن الجزيئي 

كما وانه قد اتضح بان مستخلص الكلوروفورم أكثر ثباتية من مستخلص الماء المقطر . المنخفض للمستخلصينالجزيئي 
-1,1 (DPPH) ص الجذر الحر الثابتالاقتن المستخلصين قيسـت فعاليـة ثمو . تجاه المعاملات الحرارية والكيميائية 

diphenyl-2-picrylhydrazylالأكسدة الذاتية لزيت سمك الصبور الكلوروفورم لإعاقة مستخلص قابليةقدرت  ، كما.  
مستخلص تفوق   وقد ينمستخلصمل لكلا ال/ملغم 100عند التركيز  الجذر الحر قتناصلأأقصى فعالية  و وجد ان      

وقد أثبت مستخلص .  وعند جميع التراكيز المستخدمةالماء المقطر  مستخلصفي قابلية الاقتناص على  الكلوروفورم
" يوما 50غم زيت لفترة /ملغم)  10و  8( الكلوروفورم قدرته لاعاقة الأكسدة الذاتية في زيت سمك الصبور عند التركيزين 

      . من الخزن 

 Key words :phenolic compounds , wheat bran , antioxidants  
  

  ــدمةـالمقـ
تعــرف الأكســدة الذاتيــة للــدهون بأنهــا الأكســدة التلقائيــة التــي تحصــل للمكونــات الدهنيــة عنــد تماســها مــع الأوكســجين      

قصـــيرة  نيــةالده الأحمــاض عــدت و (rancidity)لجزيئــي، التــي تنتهــي بحصــول نكهــة غيــر مرغوبــة يطلــق عليهــا بالزناخــة ا
النواتج النهائية للأكسدة الذاتية هي المسؤولة عن ظهـور الرائحـة والنكهـة غيـر  والكيتونات والكحولات والالديهايدات السلسلة

قــل ثباتيــة هــذه الــدهون أو المنتجــات الحاويــة عليهــا وبــذلك يقصــر العمــر الخزنــي ت مــن ثــمالمرغوبــة فــي الــدهون المتأكســدة و 
الأكسدة تسبب الإصابة بالعديد من الأمراض قد يصل عددها إلى أكثر من  المركبات الناتجة عن ، اضافة لذلك فان]1[لها

تســتخدم فــي الوقــت الحاضــر العديــد مــن مضــادات  و .[2]أمــراض القلــبو الشــرايين  بمــرض أهمهــا الســرطان ، تصــل 100
و   Butylated Hydroxy Toluene(BHT)مثـل الأكسـدة الذاتيـة للـدهونلمنـع  على النطاق التجاري الصناعيةالأكسدة 

Butylated Hydroxy Anisole(BHA)  ،  فــي السـنوات الأخيــرة أثيــرت العديــد مــن الشـكوك حــول مــدى ســلامة هــذه
، لــذا اتجــه [3]المضــادات مــن الناحيــة الصــحية، إذ أشــارت أن اســتخدام هــذه المضــادات نــتج عنــه مــواد مســرطنة أو ســمية

  .مصادر طبيعية ومنها النباتاتن لإيجاد مضادات أكسدة من و الباحث
على العديد من المركبات الفينولية مثل الأحماض الفينولية والفلافونيدات والانثوسيانيدات  تحتوي المحاصيل الحبوبية      

 لاصنافالإنسان من التأثير الفعال  جسم على حماية هذه المركبات تساعد، ] [4التي تعتبر مضادات أكسدة طبيعية فعالة 
·O)مثـــل الأوكســـجين المفـــرد  (Reactive Oxygen Species)وكســـجين الفعالـــة الأ

··Superoxide (Oوجـــذر  (2
2) 

التــي تتكــون كنــواتج ثانويــة أثنــاء الايــض الهــوائي للخلايــا، إذ  (OH)يل ســوجــذر الهيدروك (H2O2)وبيروكســيد الهيــدروجين 
ـــرا ــــــدهن وتسبـــــــــب أضــــــ ـــــــدات الـــ ـــواع علــــــــى تكــــــــوين بيروكسيــ ــــــل هــــــــذه الأنـــــ ــــــجين تعمــ ــــــوص الأوكســ ـــووي منقــ ـــامض النــــــ راً للحــــــ

Deoxyribonucleic acid اجريت العديد من الدراسات  .[5]  وانقسام البروتين خلال الخلايا للجزيئات البيولوجية الكبيرة
مــن المحاصــيل ) مثــل الأحمــاض الفينوليــة والفلافونيــدات والانثوســيانيدات(المتعلقــة باســتخلاص المركبــات المضــادة للأكســدة

كمســـتخلص %) 80(اســـتخلاص هـــذه المركبـــات مـــن جنـــين وبـــذور الشـــيلم باســـتعمال الايثـــانول  مـــن[6]لحبوبيـــة ،إذ تمكـــن ا
دقيقة ، اتضح أن جميـع المستخلصـات امتلكـت فعاليـة مضـادة للأكسـدة ، وفـي درلسـة  15م لمدة °50كحولي بدرجة حرارة 

خلصـة مــن نخالـة الــرز اليابـاني المستخلصــة بالمـاء الحــار ، للأكســدة للمركبـات المست ةالفعاليــة المضـاد [ 4 ] اخـرى قـيم 
لتواجـد " علـى المستخلصـين الآخـرين ، ونظـرا"الأسيتون و والميثانول ، وقد بينت النتائج تفوق مستخلص الماء الحار معنويـا

  . هذه المركبات في نخالة الحنطة التي تستعمل كعلف للحيوان 
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ذه المركبـات وتقـديرها وتقيـيم فعاليتهـا كمضـادات للأكسـدة وتجزئتهـا بتقنيـة النضـح هدفت هذه الدراسة لاستخلاص ه        
  .   الغشائي وتقدير مدى ثباتيتها للمعاملات الحرارية والكيميائية واستعمالها لاعاقة الأكسدة الذاتية في زيت سمك الصبور 

  

  المواد وطرائق العمل

    :الدراسة  جنموذ
مطحنة البصرة ولمرة واحدة ولنفس النوعية / الة الحنطة من الشركة العامة لتصنيع الحبوبنخ جتم الحصول على نموذ    

من كمية الحنطة المستعملة للحصول على الطحين المتكون من % 30، وتمثل هذه النخالة  °م 18-وحفظت بدرجة حرارة 
  . حنطة كندية %  30حنطة محلية و %  70خليط من 

لاســتخلاص المركبـات الفينوليـة مــن   [4]التـي ذكرهـا  Folin-Ciocateauاتبعـت طريقــة : اسـتخلاص المركبــات الفينوليـة
الم��اء المقط��ر  مــل مــن 100غــم مــن نمــوذج النخالــة مــع  10خلــط : نخالــة الحنطــة باســتعمال مــذيبات مختلفــة وكمــا يــأتي 

وحفظــت  ، بروب��انول و خ��)ت ا'ثي��لالكلوروف��ورم ، ا!يث��انول ،ا لميث��انول  :وك��ررت التجرب��ة باس��تخدام الم��ذيبات التالي��ة 
 3000ثــــم اجـــــري النبــــذ المركـــــزي للنمــــاذج بســـــرعة . م °20ســـــاعة بدرجــــة حـــــرارة  60، و  48،  36،  24،  12للفتــــرات 

  .Pirani 501طراز   Edwordsنوع(دقائق ، اخذ الراشح وجفد بجهاز التجفيد  10دقيقة لمدة /دورة
لتقـدير المركبـات الفينوليــة المستخلصـة بالمـذيبات ، اذ خلــط  ] 7[التـي ذكرهـا  اتبعـت الطريقــة :تقـدير المركبــات الفينوليـة 

مل من محلول  1.5دقائق للاتزان ثم خلط مع  5ترك الخليط لمدة . مل من كاشف فولن 1.5ملغم من كل نموذج مع  200
خليط في جهاز ت امتصاصية الدقيقة بدرجة حرارة الغرفة ثم قرأ 90وحضن الخليط لمدة %) 6تركيزه (كاربونات الصوديوم 

أقصى امتصاصية للمركبات الفينولية، كما  نانوميتر والذي عنده تظهر 725اره طول موجي مقد الامتصاص الضوئي عند
  .كغم/ملغم)5000-500(حضر المنحنى القياسي باستعمال حامض الكاليك بمدى من التراكيز

لقيـاس الفعاليـة المضـادة لأكسـدة [8 ]   يانات الحديـديك التـي ذكرهـااتبعـت طريقـة ثايوسـ:  قياس الفعاليـة المضـادة للأكسـدة
مل  4.1و %) 95تركيزه (مل ايثانول  4مل من النماذج مع 1خلط  :للمستخلصات المحضرة وكما يأتي حامض اللينوليك 
، )pH 7.0ري، ملـي مـولا50تركيـزه ( الفوسـفات )منضـم(مل محلول دارئ 8و) في الايثانول% 2.5تركيزه (حامض اللينوليك

%) 75تركيزه (مل ايثانول  9.7 إلى مل من هذا الخليط 0.1أضيف ثم  ،ساعة 24م لمدة °45حضن الخليط بدرجة حرارة 
ملي مولاري محضر 20تركيزه (مل من كلوريد الحديدوز  0.1، ثم أضيف %) 30تركيزه (مل ثايوسيانات الامونيوم  0.1و 
. لتكـوين معقــد أحمـر اللـون مـع البيروكسـيدات الناتجـة مـن الأكســدة  ط التفاعـلإلـى خلـي) حـامض الهيـدروكلوريك% 3.5فـي 

قيســـت و،  مـــن العينـــة" بـــدلا مـــل مـــن المـــاء المقطـــر 1ة الضـــابطة بـــنفس الطريقـــة أعـــلاه باســـتثناء خلــط عينـــحضــر نمـــوذج ال
ــاذج ونمــــوذج المعاملــــة الضــــابطة عالامتصاصـــية للن ــداره  نــــدمــ ده تتضــــح أقصــــى والــــذي عنــــ نــــانوميتر 500طــــول مــــوجي مقــ
ة لأكسـدة حـامض اللينوليـك مضـادالفعاليـة ال سـبتح و مـع ايـون الحديـدوز كسـدةلمركبـات المضـادة للألمعقدات اامتصاصية 

  : وفقاً للمعادلة التالية
  

   -100 =لفعالية المضادة للأكسدةا 
 )%(  

  

يـة تقنبستخلصـي المـاء المقطـر والكلوروفـورم ملتجزئـة  4] [هاوصفاستخدمت الطريقة التي :التجزئة بتقنية النضح الغشائي 
  :بالمواصفات الآتية الغشائي حأكياس النض استخدمت  :الغشائي وكما يأتي  حالنض

          dry cylinder diameter 25.5 mm  , M.W 5000 Da.  , dry thickness 40 mm  
مــل مــن المـــاء 250تحتـــوي  دوارقس فــي ، وضــعت الأكيــا) مـــل/ملغــم 10بتركيــز ( المســتخلص مــل مـــن50 مقــدارملئــت بو 

 ، ساعة 60و  48، 36، 24، 12زمنية ال فتراتللو في الثلاجة  مْ 4الغشائي بدرجة حرارة  حأجريت عملية النض. المقطر 
  . لأكسدةلقدرت الفعالية المضادة  و ، دفي جهاز التجفي وغير المديلزة ت الأجزاء المديلزةجفدبعدها 

لدراسـة تــأثير درجـات الحـرارة علــى ثباتيـة المركبــات  [4]اتبعــت الطريقـة التـي ذكرهــا : ة والكيميائيــةتـأثير المعــاملات الحراريـ
دقائق ثم اجري تبريد  10م لمدة ° 100م ، ° 80م ، ° 60حضنت النماذج بدرجات الحرارة : المضادة الأكسدة وكما يأتي 

، [8 ]  للأكسـدة للنمـاذج بطريفـة ثايوسـيانات الحديـديك سريع للنماذج فـي صـندوق مـاء ثلجـي ، ثـم قـدرت الفعاليـة المضـادة 
لدراسة تأثير الأكسدة ببرمنكنات البوتاسيوم والاختزال ببوروهيدريـد الصـوديوم والتحطـيم [9 ] كما اتبعت الطرق التي وصفها 

  .ر والكلوروفورمببيروكسيد الهيدروجين على الفعالية المضادة للأكسدة للمركبات الفينولية في مستخلصي الماء المقط
ص الجــذر الاقتنـ المركبـات الفينوليـة فـي مستخلصـي المـاء المقطـر والكلوروفـورمقيســت فعاليــة :فعاليـة اقتنـاص الجـذر الحـر

مـل /ملغـم 100و 80 ,60,40 ,20كيـز ابتر  المستخلصـات تأذيبـ: وتضـمنت مـا يـأتي [8]طريقـة  ب حس (DPPH) الحر
. DPPHمـل مـن محلـول 1مـل مـن المحاليـل المحضـرة مـع  1، خلط )pH 7.0مولاري،  0.1(في محلول دارئ الفوسفات 
 517قيسـت الامتصاصـية للمحلـول النـاتج عنـد الطـول المـوجي  ودقيقة بدرجة حرارة الغرفـة 60رج الخليط بشدة وترك لمدة 

مل من محلول 1ع مل من محلول دارئ الفوسفات المحضر سابقاً م1أما نموذج العينة الضابطة فقد حضر بخلط  ،نانوميتر
DPPH  نسبة الى المركب وقيست الامتصاصية بعد الخلط مباشرة DPPH .  

لطريقـة التـي ا وحسـب  Hilsa ilishaسـمك الصـبورل الجـزء اللحمـي مـن الخـام اسـتخلص الزيـت: اسـتخلاص زيـت السـمك 
  . باستعمال خليط من المذيبين الميثانول والكلوروفورم  [10]  هاصفو 

الأكسدة الذاتية لزيت  لإعاقة مستخلص الكلوروفورملتقدير قابلية  [11]   اتبعت الطريقة التي ذكرها  :وتإعاقة أكسدة الزي
، أضـــيف للخلـــيط )2: 1(الميثـــانول -مـــل مـــن خلـــيط الكلورفـــورم24غـــم مـــن الزيـــت فـــي 1 ةبـــاســـمك الصـــبور ، وتضـــمنت أذ

في مْ  45حضن الخليط المتجانس بدرجة حرارة و غم زيت، /ملغم10و  8، 6، 4، 2المحضر بالتراكيز المستخلص المجفد و 

                 )لنموذجقراءة الامتصاصية ل(      
                                                     ×100  

             )ة الضابطةللعينقراءة الامتصاصية (     
] [ 
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خلال [12] حسب الطريقة التي ذكرها قدرت قيم البيروكسيدوقد . يوماً  50، 40، 30، 20، 10الزمنية  فتراتللحمام مائي 
  .الزمنية فتراتهذه ال
  

  

  النتائج والمناقشة
وليـة المستخلصـة مـن نخالـة الحنطـة لفتـرات اسـتخلاص تركيـز المركبـات الفين) 1(يبين الجـدول :تقديرالمركبات الفينولية    

متعـــددة ، فقـــد اتضـــح أن تركيـــز هـــذه المركبـــات قـــد ازداد بتقـــدم فتـــرات الاســـتخلاص باســـتثناء الفتـــرات الاخيـــرة التـــي شـــهدت 
صـى في تركيز المركبات الفينولية وعند جميع مذيبات الاستخلاص وذلك لتحلل جزء من هذه المركبات ، وبلـغ اق" انخفاضا

ساعة لمستخلصي الماء المقطر والكلوروفورم على التوالي  48كغم بعد /ملغم )  4260و 4350(تركيز للمركبات الفينولية 
، كما يتضح من الجدول ان المستخلص الأول قد تفوق على المستخلص الثاني وهذا قد يرجع الى الطبيعة القطبية والذائبية 

. عند استخلاصه للمركبات الفينولية بالماء الحار 4] [، وهذا يتفق مع [13]المقطر  للمركبات الفينولية المستخلصة بالماء
ويعتبـر ( ان أهم المركبات الفينولية المتواجدة في نخالة الحنطة التي تسـتخلص بالمـذيبات القطبيـة هـي الأحمـاض الفينوليـة 

ferulic acid  فونيدات البسيطة و والفلا) هو الحامض المتواجد بنسبة أكبر من بقية الأحماضproanthocyanidins  
  .[14]وتتواجد في المحاصيل الحبوبية بصورة استرات ذائبة 

  

  .الحنطة  من نخالة المركبات الفينولية استخلاصتأثير استعمال المذيبات المختلفة ولفترات متعددة على ) : 1(الجدول 
 

 

 

  

  

  

  

  

  

  
  

ا •

لأ 

  الجدول تمثل المعدل لثلاث مكررات في رقام

المركبات الفبنوليـة لأكسدة حامض اللينوليك بفعل  المضادة تطور الفعالية) 2(ل لجدو يوضح ا:  الفعالية المضادة للأكسدة
 الأولـى ، رات الاسـتخلاصفتـحصـلت زيـادة سـريعة فـي الفعاليـة المضـادة للأكسـدة فـي فقـد . المستخلصة من نخالة الحنطـة

اظهــرا أعلـى فعاليــة مستخلصــي المـاء المقطــر والكلوروفـورم إلا أن  بعـدها حصــل انخفـاض فــي فتـرة الاســتخلاص اللاحقـة ،
تعــزى الزيــادة الحاصــلة فــي  ، و الاســتخلاصمــن  ةســاع 48وبلغــت أقصــى فعاليــة بعــد مــرور  .المستخلصــاتمقارنــة ببقيــة 

أما الانخفاض الحاصل في الفعالية المضادة للأكسدة عند  ،تكون المركبات المضادة للأكسدة الفعالية المضادة للأكسدة إلى
 لاســتخلاصفتعــزى لســببين همــا تكســر المركبـات ذات التــأثير المضــاد للأكســدة المتكونــة فــي مــدد ا فتــرة الاســتخلاصإطالـة 

كسدة المتكونة سابقاً مما يؤدي إلى انخفـاض ة لحدوث الأكسدة  بجانب المركبات المضادة للأشجعالأولى أو تكوين مواد م
الجدول (وقد اتضح وجود علاقة ارتباط قوية بين تركيز المركبات الفينولية المستخلصة . 14]  [ الفعالية المضادة للأكسدة

بالدرجـة ، مما يـدل علـى هـذه المركبـات والتـي تتركـز فـي النخالـة هـي المسـؤولة )2الجدول (والفعالية المضادة للأكسدة )  1
الرئيســة عــن الفعاليــة المضــادة للأكســدة وبالتــالي فهــي تعمــل كمضــادات أكســدة وتكــون ذات طبيعــة قطبيــة أو غيــر قطبيـــة 

  .16] [ على ظروف استخلاص هذه المركبات" اعتمادا
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

مذيبات    

  الاستخلاص

  )كغم/مملغ( تركيز المركبات الفينولية 

  

  )ساعة(فترات الاستخلاص

12  24  36  48  60  

  3750  4350  4048  3850  3700  الماء المقطر

  3540  4260  3650  3250  3110  الكلوروفورم

  3350  3450  3440  2960  2750  الميثانول

  3780  3860  3050  2980  2860  الايثانول

  2870  2890  2905  2960  2850  بروبانول

  625  750  1075  1100  1050  خلات الاثيل
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                  ادة للأكسدة للمركبات تأثير استعمال المذيبات المختلفة ولفترات متعددة على الفعالية المض) : 2(الجدول            

  .الحنطة  الفينولية المستخلصة من نخالة                 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

مستخلصـــي المـــاء المقطـــر الفعاليـــة المضـــادة للأكســـدة ل التغيـــر فـــي) 3(يبـــين الجـــدول : التجزئـــة بتقنيـــة النضـــح الغشـــائي
يتضــح مـــن . خـــلال مراحــل تجزئتهـــا بتقنيــة النضــح الغشـــائي) ظهـــرا أقصــى فعاليـــة مضــادة للأكســدة اللــذين أ( والكلوروفــورم

بتقــدم مراحـل التجزئـة لكــلا  زدادتالجـدول أن الفعاليـة المضـادة للأكســدة فـي الجـزء المتبقـي داخــل أغشـية النضـح الغشـائي ا
ممـا يـدل علـى أن ، ت فـي الجـزء المـديلز نخفضواالفعالية المضادة للأكسدة في الجزء المحتجز  زدادتين ، إذ امستخلصال

هي المسؤولة عن الفعالية المضادة للأكسدة بدرجة اكبر من  في المستخلصين ذات الوزن الجزيئي العاليالفينولية  المركبات
لصـة مـن عنـد تجزئتـه للمركبـات الفينوليـة المستخ 4]  [والنتـائج أعـلاه تتفـق مـع . المـنخفض  المركبات ذات الوزن الجزيئـي

  كيلودالتن ، بينما وجد 30نخالة الرز الياباني ، اذ وجدوا بان الأوزان الجزيئية للمركبات ذات الفعالية تتجاوز 
بــان المركبــات ذات الأوزان الجزيئيــة المنخفضــة والمعزولــة مــن بــذور العنــب هــي المســؤولة بالدرجــة الرئيســة عــن  17] [  

المركبات " وخصوصا (DPPH) ك وعن قابلية هذه المركبات لاقتناص الجذر الحرالفعالية المضادة لاكسدة حامض اللينولي
 catechin , epicatechin , epigallocatechin , procyanidin , epigallocatechinذات الطبيعـة الفينوليـة ومنهـا

gallat   والمشخصة بتقنيةHigh Performance Liquid Chromatography (HPLC).  
                                      

  الفينولية لمستخلصي تأثير التجزئة بالنضح الغشائي على الفعالية المضادة للأكسدة للمركبات) : 3(الجدول 

  .المقطر والكلوروفورم  الماء
  

  فترات التجزأة

  )ساعة(

  (%)الفعالية المضادة للأكسدة

  مستخلص الكلوروفورم  مستخلص الماء المقطر

  الجزء المديلز  الجزء المحتجز  الجزء المديلز  الجزء المحتجز

12  54  32  60  31  
24  60  24  63  25  
36  62  21  67  20  
48  66  18  72  15  
60  68  15  77  12  

  

الفعاليـة المضـادة للأكسـدة لمسـتخلص المـاء المقطـر والكلوروفـورم ) 4( يوضح الجدول : المضادة للأكسدة المركباتثباتية 
حراريــة والكيميائيــة عليهمــا ، اذ يلاحـــظ أن مســتخلص الكلوروفــورم أكثــر ثباتيــة عنــد جميــع درجـــات بعــد اتمــام المعــاملات ال

م ، يرجع °80م و °60عند درجتي الحرارة " واضحا" الحرارة المستخدمة مقارنة بمستخلص الماء المقطر الذي شهد انخفاضا
عنـد 4] [ ، وهـذا يتفـق مـع 1] [ 8هـذا الانخفـاض الـى تحطـيم مجـاميع الهيدروكسـيل فـي الأحمـاض الفينوليـة والفلافونيـدات 

، أو قد يعزى الى وجود نسـبة دراسته لتأثير المعاملات الحرارية على الفعالية المضادة للأكسدة لمستخلصات الرز الياباني 
ن ألاحــظ مــن الجــدول ويمكــن ان ي. تجــاه الاوكســجين " أو فعاليــة عــالي نســبيا ري واطــىءمــن المركبــات ذات اســتقرار حــرا

تـدل و , ين علـى التـواليمستخلصـمن الفعالية الأصـلية لل)% 34.6و 39.1(الأكسدة بواسطة برمنكنات البوتاسيوم قد أفقدت 
الاختزال عند  تخلص الكلوروفورم، ومستخلص الماء المقطر بشكل أكبر من مسهذه النتيجة على إن الأكسدة قد أثرت في 

عنـد المعاملـة  أمـا,علـى التـواليمستخلصـين الأصـلية لل الفعاليـة نم)% 58.7و 60.6( وهيدريد الصوديوم فقدتبواسطة بور 

مذيبات    

  الاستخلاص

  (%)الفعالية المضادة للأكسدة                               

  

  )ساعة(الفترات الخزنية

12  24  36  48  60  

  43  48  43  34  23  الماء المقطر

  40  45  37  34  22  مالكلوروفور 

  32  35  33  29  16  الميثانول

  26  28  36  31  22  الايثانول

  26  27  28  29  21  بروبانول

  24  15  17  18  17  خلات الاثيل
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علــى  مستخلصــين المــذكورينمــن الفعاليــة الأصــلية لل)% 23.7و 29.8(فقــدان حصــل فقــد , بواســطة بيروكســيد الهيــدروجين
خفــض الفعاليــة المضــادة للأكســدة إلــى تفاعلــه مــع الهيدروكســيل الســالب لروكســيد الهيــدروجين يميكانيكيــة بترجــع  ، والتـوالي

الــذي يهــاجم بــدوره مجــاميع الكاربونيــل ممــا يــؤدي إلــى  Perhydroxy anion (-HOO)وتحويلــه إلــى للمركبـات الفينوليــة 
أن الاسـتقرار الحـراري لمسـتخلص ) 4(ن الجـدول يظهـر مـ .] [ 11مـع تحطمها ومن ثـم خفـض فعاليتهـا المضـادة للأكسـدة 

الـى اخـتلاف نسـب المكونـات ويمكـن ان يعـزى ذلـك  م°°°°80-60فـي المـدى الحـراري  الكلوروفورم أعلى من مستخلص المـاء
   .على الفعالية فهو كما متوقع  للمستخلص في الحالتين ، وأما تأثير الكيمياويات المضافة

  ائية على المستخلصات الجافة وقياس فعاليتهارة وبعض العوامل الكيميدرجة الحراتأثيـر ) : 4(الجدول 

  .المضادة للأكسدة

المعاملات الحرارية 

  والكيميائية

  ∗∗∗∗(%)الفعالية المضادة للأكسدة المتبقية

  مستخلص الكلوروفورم  مستخلص الماء المقطر

  98.8 98.6  م60°°°°

  98  82.3  م80°°°°

  95  68.0  م100°°°°

  64.4  60.9  الأكسدة

  41.3  39.4  الاختزال

  76.3  70.2  التحطيم

  %. 100حسبت الفعالية المضادة للأكسدة على أنها في المستخلص قبل معاملته  ∗∗∗∗

بتراكيز مختلفة لاقتناص مستخلصي الماء المقطر والكلوروفورم تأثير استخدام ) 5(يبين الجدول : قتناص الجذر الحراقابلية
يـــن لاقتنـــاص الجـــذر مستخلصازدادت قابليـــة الفقــد . BHTنــة مــع مضــاد الأكســدة بالمقار  (DPPH)الجــذر الحــر الثابــت  

وقـد تفـوق  ،ين مستخلصـمـل لكـلا ال/ملغـم100عنـد التركيـز  ، وبلغت أقصى فعالية اقتنـاصالمستخدمةكيز االحـر بزيـادة التر 
كيـز المسـتخدمة، فـي حـين اظهـر وعنـد جميـع التراالمـاء المقطر  مسـتخلصفـي قابليـة الاقتنـاص علـى  مستخلص الكلوروفورم

ـــى مـــــن  BHTنمــــوذج المقارنــــة  ــذه النتيجــــة علــــى . المستخلصــــينقابليـــــة اقتنـــــاص أعلــ لكــــلا المركبــــات الفينوليــــة ن أتــــدل هــ
ة للهيـدروجين قـادرة علـى التفاعــل مـع الجـذور الحـرة لتحويلهــا إلـى نـواتج أكثـر ثباتــاً بــتحتـوي علـى مركبـات واه المستخلصـين

مركبـات الفينوليـة المحتويـة علـى مجـاميع للفعاليـة اقتنـاص الجـذر  ] [19 اعـل سلسـلة الجـذر الحـر، إذ عـزاإنهـاء تف من ثمو 
 وجـود تخضـع للنظريـة القائلـة بـان المركبـات هذه فان من ثمالهيدروكسيل التي لها القدرة على منح الإلكترون للجذر الحر و 

المستقبلـة  المعوضة اقتناص الجـذور الحـرة وان المجموعـة ات في هذه المركب مانحة للإلكترون تزيد فعاليةمعوضة مجموعة 
الذي  DPPHإن هذا الاختبار مبنياً على أساس اختزال الجذر الحر . 1] [ 8للإلكتـرون تخفض فعالية اقتناص هذه الجذور

المركبـــات  عـــلوبتفاعلـــى إلكتـــرون مفـــرد ،  ئـــهنـــانوميتر بســـبب احتوا 517يعطـــي أقصـــى امتصاصـــية عنـــد الطـــول المـــوجي 
  diphenyl-2-picrylhydrazine-1,1ويتحــول الــى              وجـاً دز ميصـبح الإلكتــرون  مـع الجــذر المضـادة للأكســدة

لقـــنص الجـــذر الحـــر لكونهمـــا مختلفـــين بنســـبة ويمكـــن أن تعـــزى قابليـــة المستخلصـــين  .] [16تـــنخفض قـــوة الامتصـــاص  و
 .ي على عدة مواد المكونات المضادة للأكسدة وأن المستخلص يحتو 

  
بالمقارنة مع  DPPHلاقتناص الجذر الحر  الفينولية لمستخلصي الماء المقطر والكلوروفورم المركبات قابلية) : 5(الجدول 

BHT   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

ــأ التـــ
ــدة زيـــت الســـمك ــي لإعاقـــة أكسـ ـــر التثبيطـ الفينوليـــة فـــي مســـتخلص  للمركبـــات التـــأثير التثبيطـــي )6(الجـــدول يوضـــح :  ثي

، 10الخزنيـة  فتراتولل غم زيت/ملغم 10 ، 8 ،  6 ، 4 ، 2بتراكيزالكلوروفورم لاعاقة الأكسدة الذاتية لزيت سمك الصبور 
 0بتركيــز (والعينــة الضــابطة) غــم زيــت/ملغــم 0.5بتركيــز ( BHTيومــاً وبالمقارنــة مــع مضــاد الأكســدة  50، 40، 30، 20

  (%)قابلية اقتناص الجذر الحر  )مل/ملغم(التراكيز

  مستخلص الكلوروفورم  مستخلص الماء المقطر

20  12.5  16.3  
40  25.0  32.5  
60  27.3  37.6  

80  28.6  39.0  
100  28.9  43.7  

BHT 85.8  
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غم زيت مقارنة ببقية /ملغم 10و  8كان الأعلى عند التركيزين  لاعاقة الأكسدة يتضح أن التأثير التثبيطي). غم زيت/ملغم
أثير ملمـــوس طيلـــة فتراكيـــز التراكيـــز، أمـــا بقيـــة ال خفـــض مســـتويات لالخـــزن، بمعنـــى عـــدم قـــدرة الخلـــيط  فتـــرةلـــم يظهـــر لهـــا تـــ
فقــد حقــق أعلــى فعاليــة   BHTأمــا مضــاد الأكســدة . الأكســدة الذاتيــة للزيــت أثنــاء الخــزن  لعــدم اعاقــة البيروكســيد المتكونــة

،  الخـزن النهائيـة فتـراتأنهـا لـم تكـن معنويـة باسـتثناء الخـزن ألا  فتـرات تثبيطية لخفض مستويات البيروكسيد المتكونة بتقـدم
فعاليـة مستخلصـات ثلاثـة أصـناف مـن الحنطـة الأمريكيـة لاعاقـة الأكسـدة الذاتيـة فـي زيـت .] [ 14تتفـق النتـائج أعـلاه مـع 

وقـد ازدادت الفعاليـة المضـادة  Platteو  Akronعلى مستخلص الصنفين   Tregoالسمك ، اذ تفوق مستخلص الصنف 
كبيـر كما أتضـح أن قـيم البيروكسـيد فـي زيـت السـمك قـد ازدادت بشـكل . للأكسدة للمستخلصات بزيادة التراكيز المستخدمة 

ــــيرة ـــــاض الدهنيـــــــة  لفتـــــــرة خـــــــزن قصـــ ـــــن الأحمــ ـــــرة مــ ـــــى نســـــــبة كبيــ ــذا الزيـــــــت علــ ـــــةلاحتــــــوـاء هـــــ ــــددة الأواصـــــــر المزدوجــ  متعـــ
(Polyunsaturated Fatty acids)  هـذه الأحمـاض أواصــر مزدوجـة ومـن  6-4وذات     Docosahexanoic acid 

  ..] [ 20 والتي تكون أكثر عرضة للأكسدة من بقية الأحماض الدهنية Eicosapentanoic acidو 
سمك                  عاقة الأكسدة الذاتية لزيت    لفينولية في مستخلص الكلوروفورم في امركبات التأثير التثبيطي للـا:  6(الجدول 

  .ترات خزنية متعددة الصبور لف
  

  )كغم زيت/مليمكافئ(قيم البيروكسيد  )غم/ملغم(تراكيز المستخلص

  )يوم(الفترات الخزنية

10  20  30  40  50  

2  3.7  6.1  7.5  15  18.3  
4  3.3  5.2  7.0  13.1  17.5  
6  2.9  3.7  6.2  10.0  14.9  
8  2.1  3.0  4.2  6.8  11.5  
10  2.1  2.2  3.8  5.8  8.5  

BHT)0.5(  2.0  2.2  2.5  2.7  3.4  

  18.6  15.0  7.8  6.7  3.8  العينة الضابطة
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Abstract 
       Phenolic compounds were extracted by distilled water , chloroform , ethanol , methanol 
,propanol and ethyl acetate from wheat bran and determined by Folin-Ciocateau method.The 
antioxidative activity of the extracted compounds towards linoleic acid oxidation were 
determined. The extracts of distilled water and  chloroform were fractionated by Dialysis and 
its antioxidative activity were  determined. Influence of  temperature and chemical treatments 
on stability of antioxidative phenolic compounds to both extracts were studied.The ability of  
both extracts to scavenging of free radical 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) were 
studied. The ability of chloroform extract  on oxidation retardation of fish (subor)oil was  
determined.The  extracts  of distilled water and chloroform showed maximum  concentration             
of   phenolic compounds and highest antioxidative activity . Fractionation by Dialysis showed 
that extracts of distilled water and chloroform compounds with high  molecular weight were 
mainly accounted for  antioxidative activity . Stability of chloroform extract  was higher than 
distilled water extract toward  temperature and chemical treatments . Maximum scavenging of 
free radical activity of both extracts were at 100 mg/ml, however activity  was   the highest 
for the chloroform extract. Scavenging activity was being increased with time and 
concentrations . Inhibitory effect of chloroform extract to retard fish oil oxidation was 
increased with concentrations. The  concentrations  of 8 and 10 mg/g oil showed  the highest 
antioxidative activity at 50 days period from storage.                                                                                                      
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