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ونخالتهاحبة القمحتقییم مضادات الاكسدة المستخلصة من جنین
علاء محمد صالح مجیدو علي أحمد الساهيوعلي خضیر جابر الركابي 

، العراقجامعة البصرةقسم علوم الاغذیة، كلیة الزراعة، 

بعد استخراجها خلال احیوانیاعلفتستعمل من حبة القمح كانت اجزاء ةختبار فعالیة ثلاثلأاجریت هذه الدراسة المستخلص: 
ق ائبطر وات مختلفة، استخلصت المركبات الفعالة باستعمال مذیبلیرون والنخالة الخشنة و الجنینعملیة طحن الحبوب هي الا

، بعد الحصول على المستخلصات اجري علیها عدد من الاختبارات الكیمیائیة كتقدیر المحتوى الكلي استخلاص تقلیدیة وحدیثة
اختبارات الثباتیة اتجاه و قابلیة ربط المعادن واقتناص بیروكسید الهیدروجین و القدرة الاختزالیة و الفعالیة المضادة للاكسدة و للفینولات 

كرویفیة اعلى كمیة من الفینولاتعطى الجنین المستخلص بالطریقة المیا.والتاثیر التعاونيم الهیدروجیني الحرارة بتقدم الزمن والرق
اكبر كمیة من المركبات اعطتالمستخلصات التي اختیرتاختلفت الفعالیة المضادة للاكسدة للمستخلصات بالطریقة المیكرویفیة و 

اظهر مستخلص و . 1-مل.ملغم100% عند تركیز 53كسدة بلغت الایثانولي بفعالیة مضادة للا، تفوق مستخلص الجنینةینولیالف
، اما القدرة 1-مل.ملغم5% عند تركیز 163.88بلغت فالمستعملة في الدراسة الجنین قابلیة اختزالیة اعلى عن بقیة المستخلصات 

. اعطى على التوالينفسهالتركیز% عند )79,68و 112.63(نة الایثانولیة فبلغتالاختزالیة لمستخلصي الالیرون والنخالة الخش
امتلكت .لى من بقیة المستخلصات الاخرىربط ایون الحدیدوز واقتناص بیروكسید الهیدروجین اعة مستخلص الجنین الایثانولي قابلی

انخفضت و ، عند الرقم الهیدروجیني المتعادلمستخلصات الالیرون والنخالة الخشنة والجنین الایثانولیة اعلى فعالیة مضادة للاكسدة
ابدى مستخلص الجنین الایثانولي فعالیة مضادة للاكسدة اعلى من بقیة و ، الهیدروجینیة القاعدیة والحامضیةالارقام فعالیتها عند

حامض الاسكوربیك % وقد اعطى تاثیرا تعاونیا مع62.2تهبلغت فعالیفدقیقة 100م لمدة °100حرارة لالمستخلصات عند التعرض 
الى زیت الذرة مختلفةلجنین الایثانولي بتراكیزاضیف مستخلص ا.%91.90فبلغ منهما 1-مل. ملغم60والالفاتوكوفیرول بتركیز 

، بالتراكیز الاخرىاعلى فعالیة مضادة للاكسدة من خلال انخفاض قیمة رقم البیروكسید مقارنة 1-غم.ملغم0.25اظهر تركیز  ف، 
زیت عند نهایة مدة الخزن مقارنة بمضاد الاكسدة الصناعي والذي بلغت قیمة البیروكسید للزیت 1-كغم.ملیمكافئ6.8فبلغت 

.یوما28المدة الخزنیة والبالغة زیت عند نهایة 1-كغم.ملیمكافئ4.3المعامل به 
.المركبات الفینولیةدات الاكسدة ، نخالة وجنین القمح،: مضاالكلمات الدالة

المقدمــة

في غذاء المستعملة یعد القمح احد افضل مجامیع الحبوب 
یتكون من ثلاثة اجزاء رئیسة الاندوسبیرمو ، الانسان والحیوان

)% و 14–10)% و (85–80والنخالة والجنین بنسبة (
تقوم العملیات التصنیعیة بازالة و . ]8[)% على التوالي3–2.5(

نواتج عرضیة وتكسیر بوصفها كمیات كبیرة من النخالة والجنین 

طبقة الاندوسبیرم الى جزیئات ناعمة تسمى بالدقیق الابیض 
White Flour]10[. یتم استخدام هذه النواتج العرضیة و

علائق للحیوان وفي انتاج الایثانول الحیوي وحامض بوصفها 
بوصفها السكسنیك فضلا عن امكانیة مزجها مع دقیق المخبوزات 

، كذلك یمكن اضافتها الى المستحضرات محسنات طبیعیة



743،2016-722)، 2(29مجلة البصرة للعلوم الزراعیة، المجلد 

723

نتج لیكون اكثر الصیدلانیة والتجمیلیة لغرض تحسین خواص الم
.]15[فائدة للمستهلك 

تشیر الدراسات الى ان استهلاك الحبوب او منتجاتها له و 
ما تلك الناجمة من لاسیو علاقة مباشرة للحد من نسبة الوفیات 

داء السكري و Cardiovascularالاوعیة الدمویة امراض القلب و 
Diabetes والامراض السرطانیةCancer Disease]14[ ،

وقد عزى عدد من الباحثین سبب ذلك احتواء حبوب القمح على 
Bioactive Compoundsمركبات حیویة فعالة 

كالكاربوهیدرات غیر القابلة للهضم والمركبات الكیمیائیة النباتیة 
Phytochemicals لاسیما و التي تمثل الجزء الاهم منها

لات المركبات ذات الوزن الجزیئي المنخفض كالتوكوفیرو 
، اذ تعمل هذه الفلافونیدات والاحماض الفینولیةت و ایننواللك

المركبات في منع او تاخیر عملیة الاكسدة من خلال قدرتها على 
اقتناص الجذور الحرة وربط الایونات المعدنیة وتحفیز المواد 
المضادة للاكسدة مؤدیة الى كسر سلسلة تفاعلات الاكسدة التي 

التي تنتهي بحصول نكهات غیر تحصل للمكونات الدهنیة و 
.]Rancidity]3مرغوبة یطلق علیها بالزناخة 

بالنظر لأهمیة نخالة وجنین القمح التغذویة والصحیة 
تستعمل كونها نواتج عرضیة لوامكانیة استفادة الانسان منها 

علائق حیوانیة فقط ، لذا هدفت الدراسة الى استخلاص بوصفها 
الالیرون والنخالة الخشنة والجنین لحبة القمح المركبات الفعالة من 

.مضادات اكسدة طبیعیةبوصفها ودراسة فعالیتها

المواد وطرائق العمل

حصل على العینات المتمثلة بنخالة حبة القمح : عینات الدراسة
لتصنیع والالیرون لحبة القمح وجنین حبة القمح من الشركة العامة

حفظت العینات باكیاس من .بغداد، مطحنة الدورة، الحبوب

م لحین اجراء °18- البولي اثلین معتمه اللون بدرجة حرارة 
.الاختبارات علیها

مضادات حصل على زیت الذرة المكرر الخالي من :زیت الذرة
.میسان، أة العامة للزیوت النباتیةشالاكسدة الصناعیة من المن

طرائق العمل 

تحضیر المستخلصات الفینولیة  

ملهاـــــــاتبعت الطریقة التي استع: الاستخلاص التقلیدیةطریقة
]16[Oufnacص مع اجراء بعض التحویرات في الاستخلا

غم من مادة النخالة والالیرون والجنین ، طحنت 10، اخذ علیها
مل من 40ووضعت في قناني زجاجیة معتمة اللون واضیف لها 

یثانول والكلوروفورم الماء المقطر والهكسان والا(المذیبات
) ساعة بدرجة 72و 48و 24حفظت للمدد (وقد ، والمیثانول)

2000جریت عملیة الطرد المركزي بسرعة وا، م°40حرارة 
رشح وقد زمنیة ، مدةدقیقة بعد كل 15ولمدة 1-دقیقة.دورة

، Whatman No. 1المستخلص باستعمال ورق ترشیح نوع 
Rorary Vaccum Evaporaterركز الراشح بالمبخر الدوار و 

حفظت المستخلصات و ، م للتخلص من المذیبات°40ة حرارة بدرج
.م لحین اجراء الاختبارات اللازمة°-18رارة ـــــــــبدرجة ح
ریقةـــــــــــــاتبعت ط:لاستخلاص باستعمال المایكرویفطریقة ا

]16[Oufnacالتي في الاستخلاص مع اجراء بعض التحویرات
تضمنت تصنیع انابیب من التفلون المقاون للدرجات الحرارة 

طحنت و ، مادة النخالة والالیرون والجنینغم من10، اخذ العالیة
مل من 40زجاجیة معتمة اللون واضیف لها ووضعت في قناني 

یثانول والكلوروفورم المذیبات الماء المقطر والهكسان والا
باستعمال المازح المغناطیسي لمدة خلطت العینات وقد ، والمیثانول

) ها نقلت الى انابیب من التفلون (المصنعة محلیادقیقة وبعد30
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واط 500غلقت باحكام ووضعت في جهاز المایكرویف بطاقة او 
، بعدها اجري عملیة الطرد ) ثانیة40و 30و 20ولمدد الزمنیة (

، دقیقة15ولمدة 1-دقیقة.دورة2000المركزي للانابیب بسرعة 
Whatmanرشحت المستخلصات باستعمال ورق ترشیح وقد 

No. 1م °40وار عند ، ركز الراشح باستعمال المبخر المفرغ الد
- حفظت المستخلصات بدرجة حرارة وقد ، للتخلص من المذیبات

.م لحین اجراء الاختبارات اللازمة18°
قدر تركیز الفینولات الكلیة لجمیع : یةتقدیر تركیز  الفینولات الكل

والموضحة من Folin-Ciocaheuالمستخلصات حسب طریقة 

Melo]14[قبل et al. مل من كل مستخلص مع 1، بخلط
دقائق ، اضیف 5مل من كاشف فولن، ترك الخلیط لمدة 1.5

حضن وقد ، %6ل من كاربونات الصودیوم تركیز م1.5للخلیط 
، قرات امتصاصیة بدرجة حرارة المختبردقیقة 90الخلیط لمدة 

حسبت كمیة الفینولات الكلیة و .اً نانومتر 725الخلیط بطول موجي 
اعتمادا على العلاقة البیانیة بین تركیز حامض الكالیك 

نانومتر باستعمال 725عند الطول الموجي یةوالامتصاص
.مایكروغرام)500–0بتركیز (محلول قیاسي من حامض الكالیك

..1-غم

.): المنحنى القیاسي لحامض الكالیك1شكل (

اتبعت طریقة ثایوسیانات : قیاس الفعالیة المضادة للاكسدة
في قیاس الفعالیة المضادة Al-Rikabi]4[الحدیدیك التي ذكرها 

لأكسدة حامض اللینولیك للمستخلصات المحضرة (بالایثانول 
مل من النماذج1، وذلك بخلط ) بطریقة المایكرویفوالمیثانول
مل 4مع 1-مل.ملغم)100و 80و 60و 40و 20بتراكیز (

% 2.5(تركیز مل حامض اللینولیك4.1% و 95ایثانول تركیز
ملي 50مل محلول منظم الفوسفات تركیز 8في الایثانول) و 

م °45ط بدرجة حرارة ، حضن الخلی7مولاري برقم هیدروجیني 
مل 9.7مل من الخلیط الى 0.1، اضیف ساعة24لمدة 

مل ثایوسیانات الامونیوم تركیز0.1% و 75ایثانول تركیز 
ملي مولاري 20وز تركیز الحدیدمل كلورید0.1، اضیف 30%

) الى خلیط التفاعل % حامض الهیدروكلوریك3.5محضر في (
، البیروكسیدات الناتجة من الاكسدةلتكوین معقد احمر اللون من 

السابقة الذكر نفسهاالطریقةبحضر نموذج العینة الضابطة وقد 
مل من الماء المقطر بدلا من العینة وتحضیر 1باستثناء خلط 

مل 1باستثناء خلط السابقة الذكر نفسهاالطریقةبارنة عینة للمق
عند ، قیست الامتصاصیة للنماذج %0.05بتركیز BHTمن 

صیة
صا

لامت
ا

1-غم.التركیز مایكروغرام
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: ةاللینولیك وفقا للمعادلة التالیلاكسدة حامض ، حسبت الفعالیة المضادة نانومتر500طول موجي مقداره 

]100× [-100الفعالیة المضادة للاكسدة =
التي Oyaizu]17[اتبعت طریقة: لقوة الاختزالیةقیاس ا

مل من المستخلص النخالة والالیرون و 2.5تضمنت خلط 
الجنین بالایثانول بعد ان تبین ان هذه المستخلصات تحتوي 

والالفاتوكوفیرول BHTعلى كمیة من المركبات الفینولیة و 
% مع 98والمحضرة جمیعا بالایثانول تركیز 1-مل.ملغم5

وبرقم مولاري0.2مل محلول منظم الفوسفات 2.5
% محلول 1مل من 2.5اضیف وقد 6.6هیدروجیني 

، حضن الخلیط %1تركیز سیانید البوتاسیوم الحدیدكي
مل 2.5دقیقة ثم اضیف الیه 20م لمدة °50بدرجة حرارة 

، اجریت عملیة %1لاثي كلورو حامض الخلیك تركیز ث
10لمدة 1-دقیقة.دورة3000الطرد المركزي للخلیط بسرعه 

5فصلت الطبقة العضویة للمحلول واضیف لها وقد ، دقائق
، % كلورید الحدیدیك0.1مل من 1و مل من ماء مقطر

حضرت العینة الضابطة باضافة جمیع المواد السابقة 
، مل ایثانول بدلا من المستخلصات2.5باستثناء اضافة 

بعد . نانومتر700قیست الامتصاصیة بطول موجي و 
طبیق المعادلة الریاضیة استخراج الامتصاصیة یتم ت

-التالیة:

100× )1-(  (= القوة الاختزالیةالزیادة في % 

اتبعت الطریقة التي : بیروكسید الهیدروجینقابلیة اقتناص 
لتقدیر قابلیة Isbilir. and Sogiroglu]9[ذكرها

مستخلصات النخالة والالیرون والجنین (المستخلص 
1الایثانولي) في اقتناص بیروكسید الهیدروجین وذلك بخلط 

مع 1-مل.ملغم5مل من المستخلصات المحضرة بتركیز 
ملي مولاري 40مل من بیروكسید الهیدروجین 0.6

مولاري وبرقم 0.1(المحضر في محلول منظم الفوسفات
لمدة المختبر) ، ترك الخلیط بدرجة حرارة 7.4هیدروجیني 

230لامتصاصیة بطول موجي دقیقة بعدها قیست ا30

مل محلول منظم 1، حضرت العینة الضابطة من نانومتر
الفوسفات بدون اضافة المستخلصات واستعمل حامض 

.سكوربیك ومركب الروتین للمقارنةالا

قراءة الامتصاصیة للنموذج

قراءة الامتصاصیة للعینة الضابطة 

قراءة الامتصاصیة للنموذج

قراءة الامتصاصیة للعینة الضابطة
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قدرت قابلیة المستخلصات : قابلیة ربط ایون الحدیدوز
الثلاثة المستعملة في الدراسة لربط ایون الحدیدوز

Al-Fartosy]1[رها ـــــــــــــــــریقة التي ذكــــــــــحسب الط

and Al-Rikabiمع اجراء بعض التحویرات علیها ،
مل من المستخلصات وبتراكیز تراوحت 0.4اذ تم خلط 

2مل كلورید الحدیدوز 0.4مع 1-مل.) ملغم5–1(
مل من الفا هیدروكسي كوینولین 0.4ملي مولاري مع 

8 – Hydroxy Quinoline ي ملي مولار 5بتركیز

، حضن الخلیط %)98(المحضر بالایثانول تركیز 
، في مكان مظلمالمختبردقائق بدرجة حرارة 10لمدة 

وقد، نانومتر562لامتصاصیة بطول موجي قیست ا
قدرت قابلیة ربط ایون الحدیدوز لمركب الاثلین ثنائي 

لصودیوم ثنائي اEDTAامین رباعي حامض الخلیك 
، ة نفسها لغرض المقارنةوحامض الستریك بالطریق

السابقة الذكرحضرت العینة الضابطة بالطریقة 
.باستثناء اضافة المستخلصات

100) ]× (    - 1= [الربط قابلیة% 

]12[اتبعت طریقة:الیة المركبات المضادة للاكسدةثباتیة فع
Yen and Lee اجریت عدة متغیرات للحصول على اعلى فعالیة

ودرجات الحرارةللمركبات المضادة للاكسدة كالرقم الهیدروجیني 
.والعامل التعاوني

ملغم من 80وزن : م°100ة الحراریة تاثیر وقت التعرض للدرج
م °100المستخلصات ووضعت في دورق زجاجي بدرجة حرارة 

) دقیقة على 100و 80و 60و 40و 20و 0لمدد الزمنیة ( 
واضیف الیه بدرجة حرارة المختبرالتوالي ثم برد الدورق الزجاجي 

مل من الایثانول المطلق وقیست الفعالیة وحسبت النسبة 1
-المئویة للفعالیة المتبقیة حسب المعادلة التالیة :

100× =   % المتبقي من مضادات الاكسدة

مدیات مختلفة من الارقام درس تاثیر: الرقم الهیدروجیني
الهیدروجینیة مختلفة لمحالیل منظمة ولمدد زمنیة مختلفة  شملت 

0.2وبتركیز 5و 3محلول السترات المنظم وبرقم هیدروجیني 
بتركیز 9و 7مولاري ومحلول الفوسفات المنظم وبرقم هیدروجیني 

مولاري في ثباتیة فعالیة المركبات المضادة للاكسدة 0.2

لتقدیر خلصة بالایثانول واستعملت طریقة الثایوسیانات المست
.الفعالیة المضادة للاكسدة
مل 1اضیف :Synergistic Effectتاثیر العامل التعاوني   

) 60و 40و 20من المستخلصات المحضرة بتراكیز (
بتركیز مل من الفا توكوفیرول ( المحضر1الى 1-مل100.ملغم

قراءة الامتصاصیة للنموذج

قراءة الامتصاصیة للعینة الضابطة 

م°100معاملة حراریة بـ كل نسبة التثبیط % للعینة بعد 

م°100معاملة حراریة بـ كل قبلنسبة التثبیط % للعینة 
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مل 1اضیف فقد ) المذاب في الهكسان ، 1-مل100.ملغم60
60من المستخلصات الى حامض الاسكوربیك الحضر بتركیز 

وقدرت الفعالیة المضادة للاكسدة حسب طریقة 1-مل100.ملغم
.الثایوسیانات

تقییم اداء المركبات المستخلصة في الانظمة الغذائیة 
اذیب مضاد الاكسدة الصناعي : مضاد اكسدة في زیت الذرة

BHT ومستخلص الجنین في الكحول الاثیلي واضیف الى زیت
م بحیث اصبح التركیز النهائي لمضاد °45الذرة بدرجة حرارة 
زیت ولمستخلص جنین 1-غم100.ملغم0.05الاكسدة الصناعي 

)0.25و 0.20و 0.15و 0.10و 0.05القمح بتركیز (
خلیط جیدا وحضن بدرجة حرارة ، مزح الزیت1-غم100.ملغم
بوصفها ، استعمل زیت ذرة خالي من مضادات الاكسدة م45°

اكسدة اتمضادبوصفها قدرت كفاءة المستخلصات و ، عینة مقارنة
.]5[یوما 28من خلال تقدیر قیمة البیروكسید في الزیت ولمدة 

قدرت قیمة البیروكسید قبل مدد الخزن :تقدیر قیمة البیروكسید
طریقة التي ذكــــــــرهاـــم تبعا لل°45ة ر درجة حراـــــــــــــبوفي اثنائها 

]19[Pearson.

CRDاستخدم التصمیم العشوائي الكامل :التحلیل الاحصائي

حللت البیانات احصائیا بوساطة البرنامج و ، في البحثالمستعملة 
.]SPSS]14الاحصائي الجاهز 

النتائج والمناقشة

) المحتوى الكلي 1یبین الجدول (: المحتوى الكلي للفینولات
مال للفینولات لمستخلصات الالیرون والنخالة الخشنة والجنین باستع

باستعمال المذیبات (الماء و الطریقة التقلیدیة للاستخلاص
اظهرت النتائج وقد،والایثانول والهكسان والمیثانول)الكلوروفورم

ساعة 24لایثانول بعد مدة استخلاص تفوق مستخلص الجنین با
فبلغت م بمحتواه من المركبات الفینولیة الكلیة °40بدرجة حرارة 

ویلیه مستخلص النخالة الخشنة 1-غم.مایكروغرام كالیك420
م °40ساعة بدرجة حرارة 72بالمیثانول بعد مدة استخلاص 

وقد یعزى السبب في .1-غم.مایكروغرام كالیك 410فبلغت   
ت الفینولیة الاستخلاص وعدم تحطم المركبامدة    ذلك الى زیادة 

، في حین اعلاه وباستعمال مذیب الایثانولدرجة الحرارةعند
عملیة اكسدة تامة للدهون في مستخلص الجنین بالماء حدثت

مع تغیر لون كافة المقطر وتحطم المركبات الفینولیة الموجودة 
ى اسود داكن ورائحة متزنخة واضحة ونتیجة لطول المستخلص ال

الاستخلاص واكسدة المركبات الدهنیة في الجنین باستعمال مدة 
الى استعمال لذلك اتجهت الدراسة الماء المقطر بالطریقة التقلیدیة 

طریقة استخلاص بمساعدة المایكرویف بدلا عن الطریقة التقلیدیة 
ح محتوى ــــــــــــ) یوض2(موضحة في الجدول وقدوجاءت نتائجه 

الفینولات الكلیة لمستخلصات الالیرون والنخالة الخشنة والجنین 
بالمذیبات نفسها المستعملة بالطریقة التقلیدیة واظهرت النتائج الى 

بین P< 0.01وجود فروقات معنویة عند مستوى احتمالیــــــــــة 
ستخلاص االمستخلصات باستعمال مذیبات عضویة مختلفة ولمدد

اظهرت النتائج انفراد مستخلص وقد ،مختلفة بتقنیة المایكرویف
ثانیة باعلى محتوى من 40الجنین بالایثانول ولمدة استخلاص 

، یلیه 1_غم.مایكروغرام كالیك556فبلغتالمركبات الفینولیة 
426كمیة الفینولات فیه فبلغت   مستخلص الجنین بالمیثانول 

، وانخفض معدل للمدد الزمنیة نفسها1-غم.مایكروغرام كالیك
باستعمال (الماء فقط الفینولیة في مستخلص الالیروناتالمركب

ثانیة 20المقطر والكلوروفورم والهكسان) ولمدة استخلاص  
على 1-غم. ) مایكروغرام كالیك223و297و 223(فبلغت
.التوالي
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.وى الكلي للفینولات لمستخلصات الالیرون والنخالة الخشنة والجنین باستعمال الطریقة التقلیدیةت): المح1جدول (

ماء مقطرالمادة 
1- غم.مایكروغرام

كلوروفورم
1- غم.مایكروغرام

ایثانول
1- غم.مایكروغرام

هكسان
1- غم.مایكروغرام

میثانول
1- غم.مایكروغرام

110180310140240ساعة24الالیرون 

125210390193310ساعة48الالیرون 

105290405260390ساعة72الالیرون 

190200240183340ساعة24النخالة 

210220290205390ساعة48النخالة 

290320330220410ساعة72النخالة 

0330420290395ساعة24جنین 

0305400230343ساعة48جنین 

0240360205313ساعة72جنین 

باستعمال 1- غم.مایكروغرام كالیك): المحتوى الكلي للفینولات لمستخلصات الالیرون والنخالة الخشنة والجنین 2جدول (
.تقنیة المایكرویف

میثانولهكسانایثانولكلوروفورمماء مقطرالوقتالمادة

ون
لیر

223297409223336ثانیة20الا

264326413277362ثانیة30

313377449309376ثانیة40
شنة

 خ
الة

296289404265326ثانیة20نخ

346318414291364ثانیة30

266376446319386ثانیة40

نین
ج

0371511305375ثانیة20

0396544319403ثانیة30

0411556355426ثانیة40

-L.S.D : 29.6للمستخلصات-L.S.D. :  29.6للوقت-L.S.D. : 13.7للوقت + المستخلصات
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وقد یعزى السبب الى قطبیة المذیب ومدة 
من ثمة باستعمال تقنیة المایكرویف و لالاستخلاص القلی

لفصل اكبر كمیة من المركبات تولد ضغط كاف
. ان الزیادة االحاصلة في كمیة المركبات الفینولیة

الفینولیة في مستخلص الجنین بالایثانول والمیثانول 
تعود الى فاعلیة تقنیة المایكرویف بعملیة 

ده ـــــــــــــق مع ما وجــــــــــــذا یتفـــــــــــتخلاص وهــــــــــــــــــــــــــــــــــالاس
]7[Dar and Sharma عند دراستهم لتقدیر المحتوى

الفینولي لنخالة حبوب القمح والرز والشوفان من ناحیة 
بات الفینولیة بتقنیة زیادة الاستخلاص للمرك

كان اعلى محتوى للمركبات الفینولیة و ، المایكرویف
باستعمال السابقة الذكرلمستخلصات نخالة الحبوب 

نول ن والمیثامذیبات مختلفة مثل الاسیتون والهكسا
.وبتقنیة المایكرویف

قدرت الفعالیة المضادة : الفعالیة المضادة للاكسدة
للاكسدة لمستخلصات الالیرون والنخالة والجنین 
بالایثانول والمیثانول باستعمال تقنیة المایكرویف بعدما 
امتلكت هذه المستخلصات اعلى كمیة من المركبات 

60و40و20وتم استعمال تراكیز مختلفة (ةالفینولی
كون المادة المستخلصة 1-مل.) ملغم100و80و

وتم مقارنتها مع مضاد الاكسدة الصناعي اً كانت خام
) الفعالیة 2، اذ بین الشكل (1-مل.ملغم5بتركیز 

الالیرون بالایثانول لمضادة للاكسدة لمستخلصا
من خلال نتائج التحلیل فقد لوحظ ، والمیثانول

الاحصائي وجود فروقات معنویة بین مستخلص 
الالیرون بالایثانول ومستخلص الالیرون بالمیثانول 

الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلصفبلغت 
1-مل.ملغم100% عند تركیز 46الالیرون بالایثانول

صــــــــــسدة لمستخلة المضادة للاكــــــــــــــــــــــــــــوكانت الفعالی
،في حین نفسهتركیز ال% عند 38الالیرون بالمیثانول 

انخفضت الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص 
1-مل.ملغم20الالیرون بالایثانول والمیثانول بتركیز

، اما الفعالیة )% على التوالي10و 15وكانت (
% عند 92بلغت BHTالمضادة للاكسدة الصناعي 

وقد یعود سبب التباین في قیم .1-مل.ملغم5التركیز 
الفعالیة المضادة للاكسدة بین مستخلص الالیرون 
بالایثانول والمیثانول الى نوع وطبیعة المذیب المستعمل 
في عملیة الاستخلاص بالطریقة المایكرویفیة وما تم 

وقد.]16[الحصول علیه من تركیز المركبات الفینولیة 
لوحظ من خلال النتائج زیادة الفعالیة المضادة للاكسدة 
بزیادة تركیز مستخلص الالیرون اي ان هنالك علاقة 
طردیة بین التركیز والفعالیة المضادة للاكسدة وهذا 

عند دراسته Al-Rikabi]5[ه ق مع ما وجدــــــــیتف
المتضمنة استخلاص المركبات الفینولیة من نخالة 

قییم فعالیتها كمضادات للاكسدة فكانت اعلى الحنطة وت
DPPHفعالیة مضادة للاكسدة مقدرة بطریقة 

1-مل. ملغم100لمستخلص الكلوروفورم عند تركیز 

عند ادنى %16.3% وانخفضت الى 43.7فبلغت 
.1-مل. ملغم20تركیز 
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) الفعالیة المضادة للاكسدة 3یوضح الشكل (
لمستخلص النخالة الخشنة بالایثانول والمیثانول 

، اظهرت نتائج التحلیل ة المایكرویفباستعمال تقنی
>Pالاحصائي الى وجود فروق معنویة عند مستوى 

بین مستخلص النخالة الخشنة بالایثانول 0.01
بالایثانول النخالة الخشنةوالمیثانول اذ تفوق مستخلص 

.ملغم100ند التركیز ـــــــــــــــــــــــــــــــ% ع37وبفعالیة بلغت 
20بینما كان الانخفاض واضح عند تركیز 1-مل

، واظهر مستخلص النخالة %13اذ بلغت1-مل.ملغم
% 31المیثانول فعالیة مضادة للاكسدة بلغت الخشنة ب

وادنى انخفاض في 1-مل.ملغم100عند التركیز 
20الفعالیة المضادة للاكسدة كانت عند التركیز 

، وهذا التباین في الفعالیة %10فبلغت 1-مل.ملغم
قد یعود الى ض اللینولیكـــــــــــــــــــــــــــالمضادة لاكسدة حام

ة من ـــــــــــــــــــــــاختلاف المركبات الفینولیة المستخلص
النخالة الخشنة بالمذیبین المذكورین عند ظروف 

.نفسهاالاستخلاص

) الفعالیة المضادة للاكسدة 4یبین الشكل (
لمستخلص الجنین بالایثانول والمیثانول وباستعمال 

عن طریقة الاستخلاص لةتقنیة المایكرویف كطریقة بدی
اظهرت نتائج التحلیل الاحصائي وجود وقد ، التقلیدیة

بلغت اقصى ف، P< 0.01فروق معنویة عند مستوى 
نسبة تثبیط لاكسدة حامض اللینولیك في مستخلص 

1-مل.ملغم100% عند تركیز 53الجنین الایثانولي 

. ملغم20% عند التركیز 20في حین انخفضت الى 
، اما الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص الجنین 1-مل

1-مل. ملغم100% عند تركیز 44المیثانولي فبلغت 

،1- مل. ملغم20% عند تركیز 15بینما اصبحت 
اتضح من خلال النتائج اعلاه ان مستخلص الجنین و 

الایثانولي یمتلك اعلى فعالیة تثبیطیة لاكسدة حامض 
مستخلص الاخرى (لیك عن بقیة المستخلصات اللینو 

ولنفس ظروف الاستخلاص الالیرون والنخالة الخشنة
، وقد عزى السبب الى احتواء الجنین على والمذیبات)
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.انول باستعمال تقنیة المایكرویف): الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص الالیرون بالایثانول والمیث2شكل (
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والتوكوفیرولات وحامض كمیة من المركبات الفینولیة 
كما وجد علاقة طردیة بین تركیز ،الاسكوربیك

مستخلص الجنین والفعالیة المضادة للاكسدة وهذا یتفق 
Mahmoud]13[مع ما وجده  et al.دراسته عند

التقیمیة لجنین القمح كمضاد للاكسدة وتم ملاحظة 

مع زیادة التركیز زیادة الفعالیة المضادة للاكسدة
لمستخلص الجنین اذ بلغت اعلى فعالیة مضادة 

تم 1-مل.مایكروغرام1% عند تركیز60للاكسدة 
DPPH.تقدیرها بطریقة 

.): الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص الجنین بالایثانول والمیثانول باستعمال تقنیة المایكرویف4شكل (

.والمیثانول باستعمال تقنیة المایكرویف): الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص النخالة الخشنة بالایثانول3شكل (

)1-مل.ملغمالتركیز (

)1-مل.ملغمالتركیز (

)1-مل.ملغمالتركیز (
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) القدرة الاختزالیة 5(یظهر الشكل: القوة الاختزالیة
لمستخلص الالیرون والنخالة الخشنة والجنین بالایثانول 

المیثانولیة وذلك لتفوق بعد ان تم استبعاد المستخلصات 
في تثبیط اكسدة المستخلصات الایثانولیة بفعالیتها 

اظهرت نتائج التحلیل ، وقد اللینولیكحامض
الاحصائي تفوق مستخلص الجنین معنویا على بقیة 

% 163.88القوة الاختزالیة له فبلغت المستخلصات 
، وامتلك مستخلص الالیرون1-مل.ملغم5عند التركیز 

و 112.63والنخالة الخشنة قوة اختزالیة بلغت (
یلاحظ من و ، السابق الذكر)% عند التركیز 79.68

للنظر لافتالشكل ایضا ازدیاد القوة الاختزالیة بشكل 
، في حین ازداد التركیز ولجمیع المستخلصاتكلما 

فاتوكوفیرول عند والBHTبلغت القوة الاختزالیة لـ 

)% على 223.5و 249.8(1-مل.ملغم5التركیز
وة الاختزالیة ـــــــة القـــــــادة سعــــــــــــبب زیــــــان سو ، يـــــــــــــالتوال

لمستخلص الجنین عن بقیة المستخلصات ربما یعود 
جیدة من المواد المضادة ه على كمیاتئالى احتوا

والفاتوكوفیرول مركبات الفینولیة ــــــــــــــــــــــــكالللاكســـــــــــــــــــــــــــــدة 
، اذ تعمل هذه المواد على اختزال والبیتاتوكوفیرول

وظهور كثافة في اللون Fe+2الى Fe+3ایونات 
الازرق المخضر وهذا دلالة على زیادة القوة الاختزالیة 

Lai]12[وهذا یتفق مع ما وجده et al. عند
دراستهم للفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلصات نخالة 

القوة الاختزالیة مقدرة على اساس فكانتالرز الیاباني 
.الامتصاصیة ولیس على اساس المعادلة الریاضیة

) قابلیة 6یبین الشكل (: اقتناص بیروكسید الهیدروجین
والنخالة الخشنة المستخلصات الایثانولیة للالیرون

لاقتناص 1-مل.ملغم5والجنین المحضر بتركیز 
ومقارنتها مع حامض H2O2بیروكسید الهیدروجین 

، نفسهالتركیزبالمستعملة Rutinالاسكوربیك ومركب 
اظهرت نتائج التحلیل الاحصائي امتلاك مستخلص 
الجنین بالایثانول اعلى قابلیة اقتناص عن باقي 

، %82.21نسبة الاقتناص له فبلغتالمستخلصات 
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اما مستخلص الالیرون والنخالة فبلغت قابلیة الاقتناص 
، ومن خلال )% على التوالي45.35و 64.62لهما (

في لاحظ تفوق مستخلص الجنین معنویا یالنتائج ایضا 
Rutinمركب الفلافونیدي على النسبة الاقتناص

% ومقارب لنسبة اقتناص73.33البالغة نسبة اقتناصه 

، وان سبب تفوق %84.35حامض الاسكوربیك البالغة 
مستخلص الجنین في اقتناص بیروكسید الهیدروجین قد 

ه على كمیة كبیرة من الفینولات اكثر ئیعزى الى احتوا
مستخلص الالیرون من تللك الكمیة الموجودة في 

.والنخالة الخشنة

) قابلیة 7یوضح الشكل (: ایون الحدیدوزقابلیة ربط
الخشنة والجنین مستخلصات الالیرون والنخالة

على ربـــط ایون الحدیــــــدوز بالمقارنـــــة مع بالایثانول 
مركب الاثیلین ثنائي امین رباعي حامض الخلیك 
Ethylene diamine tetra acetic acid  EDTA

أظهرت نتائج التحلیل قابلیة وقد،وحامض الستریك
مستخلص الجنین الایثانولي في ربط ایون الحدیدوز 

ة اكبر من مستخلص الالیرون والنخالة الخشنة بنسب
5% عند تركیز 81قابلیة الربط له فبلغتالایثانولیة 

اما ،1-مل.ملغم1% عند التركیز45و 1-مل.ملغم
قابلیة الربط لمستخلص الالیرون والنخالة الخشنة فبلغت

على التوالي 1-مل.ملغم5)% عند التركیز 39و70(
ملغم/مل على 1لتركیز عند ا)% 19و 32و (

المستخدم EDTAأما قابلیة الربط للمركب .التوالي
و1-مل.ملغم5% عند التركیز 91للمقارنة كانت 

اما حامض .1-مل.ملغم1% عند التركیز 49
% عند تركیز 74مقدارهاالستریك فقد ابدى قابلیة ربط

وهي1-مل. ملغم% عند التركیز34و1-مل. ملغم5
اءت هذه ـــــــ، وجاقل من مستخلص الجنین بالایثانول

Juntachoteده  ـــــــــــفقة مع ما وجـــــــــــــــــــتائج متـــــــــــــــــــالن

]11[and Berghofer عند دراستهم الفعالیة المضادة
ثانولیة لنبات للاكسدة وثباتیة المستخلصات الای

لاحظ وجود ی، ومن خلال ما تقدم الخولجان والریحان
علاقة موجبة بین قابلیة المستخلصات في ربط ایون 
الحدیدوز وكمیة المركبات الفینولیة التي تحتویها هذه 
المستخلصات ربما تعمل هذه المركبات في ربط ایون 
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.الایثانولیة
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الحدیدوز وتزداد كمیة هذه المركبات باستعمال طرق 
القدرة على الاستخلاص الحدیثة والمذیبات التي لها

استخلاص اكبر كمیة من هذه المواد المضاد للاكسدة 

ع والتي لها القدرة في ربط المعادن من خلال مجامی
المعدنیةمساك الایوناتالهیدروكسیل التي لها قابلیة ا

.تالي تاخیر عملیة الاكسدة للدهونوبال

ثباتیة فعالیة المركبات المضادة للاكسدة لمستخلصات 
الالیرون ونخالة وجنین حبة القمح

الرقم الهیدروجیني
) تاثیر التباین للرقم الهیدروجیني في 3یبین الجدول (

الالیرون لصالفعالیة المضادة للاكسدة لمستخ
الرقم الحامضي اظهرت النتائج تاثیروقد ، الایثانولي

انخفضت فقدوالقاعدي في الفعالیة المضادة للاكسدة 
% لتصل 46من 3الفعالیة عند الرقم الهیدروجیني 

) انخفضت من 5(% اماعند الرقم الهیدروجیني21الى 
% وانخفضت الفعالیة المضادة للاكسدة 31% الى 46

% اما في 22% الى 46من 9عند الرقم الهیدروجیني 
لمتعادل فقد حصل انخفاض طفیف ایدروجیني الرقم اله

. %44% الى 46المضادة للاكسدة من في الفعالیة

) تاثیر التباین في الرقم الهیدروجیني4(یبین الجدولو 
للاكسدة لمستخلص النخالة ادةــــــــــفي الفعالیة المض

اظهرت النتائج انخفاضوقد ، يــــــــــــــة الایثانولــــــــــالخشن
من 3الفعالیة المضادة للاكسدة عن الرقم الهیدروجیني 

% وانخفضت الفعالیة المضادة للاكسدة 18% الى 37
، اما %24% الى 37من 5قم الهیدروجیني عن الر 

انخفضت الفعالیة 9عند الرقم الهیدروجیني القاعدي 
% الى 37من التثبیطیة لاكسدة حامض اللینولیك

لوحظ حصول انخفاض طفیف في الفعالیة وقد ، 20%
المضادة للاكسدة لمستخلص النخالة الخشنة عند الرقم 

لحضن % قبل عملیة ا37فكانتالهیدروجیني المتعادل 
.% بعد عملیة الحضن34واصبحت 
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% الفعالیة المضادة الرقم الهیدروجینيالمادة
للاكسدة قبل الحضن

% الفعالیة المضادة 
للاكسدة بعد الحضن

% المتبقي من الفعالیة 
المضادة للاكسدة

مستخلص 
الالیرون 
الكحولي 

3462145.6

5463167.3

7464495.6

9462247.8

% الفعالیة المضادة الرقم الهیدروجینيالمادة
للاكسدة قبل الحضن

% الفعالیة المضادة 
للاكسدة بعد الحضن

% المتبقي من الفعالیة 
المضادة للاكسدة

مستخلص 
النخالة الخشة 

الایثانولي  

3371848.6
5372464.4
7373491.8
9372054.0

% الفعالیة المضادة الرقم الهیدروجینيالمادة
للاكسدة قبل الحضن

% الفعالیة المضادة 
للاكسدة بعد الحضن

% المتبقي من الفعالیة 
المضادة للاكسدة

مستخلص 
الجنین

الایثانولي  

3532934.7

5533973.5

7535196.2

9532445.2

.الالیرون الایثانولي): تاثیر استعمال مدیات مختلفة من الرقم الهیدروجیني في الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص3جدول (

ثیر استعمال مدیات مختلفة من الرقم الهیدروجیني في الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص النخالة الخشنة أ): ت4جدول (
.الایثانولي

استعمال مدیات مختلفة من الرقم الهیدروجیني في الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص الجنین الایثانولي  ): تاثیر5جدول (
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) تاثیر مدیات مختلفة من الرقم 5یبین الجدول (و 
لص الهیدروجیني في الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخ

لنتائج حصول انخفاض ملحوظ ااظهرت وقد ، الجنین
الهیدروجیني في مدیات الرقمللفعالیة المضادة للاكسدة

% الى 53انخفضت الفعالیة من ف، الحامضیة والقاعدیة
% 39% الى 53ومن 3% عند الرقم الهیدروجیني 29

% عند الرقم 24% الى 53ومن 5عند الرقم الهیدروجیني 
، أما في الرقم الهیدروجیني المتعادل نلاحظ 9الهیدروجیني 

یة المضادة موس في الفعالعدم حدوث انخفاض مل
ه النتائج % وهذ51% الى 53انخفضت من فقد ،للاكسدة

Al-Rikabi]6[دهــــــــجمیعها تتفق مع ما وج et al.

الفعالیة المضادة للاكسدة للمركبات في مستخلص ملدراسته
، Aspergillus niger S1الرز المتخمر بوساطة عفن 

ج انخفاض فعالیة المركبات ـــــــــالنتائرتـــــــــــد اظهـــــــــــــفق
المضادة للاكسدة عند الرقم الهیدروجیني الحامضي 
والقاعدي وحصول انخفاض طفیف في الفعالیة المضادة 
للاكسدة عند الرقم الهیدروجیني المتعادل وان السبب في 

عند ذلك یعود لقابلیة المركبات المضادة للاكسدة للاختزال
ــــــــــــــــــــــــــــــي ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالرقم الهیدروجینــــــ

المتعادل.

7و 6(تبین الجداول:تاثیر وقت التعرض لدرجة الحرارة
م في الفعالیة °100) تاثیر وقت التعرض لدرجة حرارة 8و

خالة الخشنة للاكسدة لمستخلصات الالیرون والنالمضادة 
) تاثیر وقت التعرض 6، یبین الجدول (والجنین الایثانولیة

لمضادة للاكسدة م في الفعالیة ا°100لدرجة حرارة 
، اظهرت النتائج حدوث انخفاض شدید لمستخلص الالیرون

في الفعالیة المضادة للاكسدة عند التعرض للدرجة الحراریة 
دقیقة رافقها انخفاض في النسبة المتبقیة 20ة اعلاه لمد

% وقد 73.9% الى 100للفعالیة المضادة للاكسدة من 
یعود السبب في ذلك الى تحطم بعض المركبات المضادة 
للاكسدة كحامض الاسكوربیك اثناء المعاملة الحراریة 

اما عند المعاملة .]21[م °90بدرجة حرارة اكثر من 
دقیقة لوحظ ان المتبقي من 40الحراریة اعلاه ولمدة

الفعالیة المضادة انخفضت بشكل قلیل عن المتبقي للفعالیة 
، وقد یعزى دقیقة20لمدة نفسهاعند المعاملة الحراریة

السبب الى مقاومة المركبات المضادة للاكسدة المتبقیة في 
لى المعاملة الحراریة لمدد مستخلص الالیرون الایثانولي ا

دقیقة نلاحظ انخفاض نسبة المتبقي 80د اما عن،طویلة
% لتصل الى 67.3للاكسدة من من الفعالیة المضادة 

، كذلك هو الحال عند المعاملة الحراریة لمدة 60.8%
انخفاض نسبة المتبقي من وحظ ـــــــــــــــــلفقددقیقة 100

% لتصل الى 60.8الفعالیة المضادة للاكسدة من 
لتحطیم التدریجي للمركبات % مما یدل ذلك على ا54.3

، وهذا د المعاملة الحراریة بمرور الزمنالمضادة للاكسدة عن
Al-Hilphyما اكده et al. ثیر المعاملة أعند دراسته ت[3]

مركباتللاكسدة في الالحراریة في الفعالیة المضادة
.الفینولیة

وقت التعرض لدرجة حرارة ) تاثیر7یوضح الجدول (و 
ستخلص النخالة م في الفعالیة المضادة للاكسدة لم100°

اظهرت النتائج حدوث انخفاض وقد ، الخشنة الایثانولي
ملموس في نسبة المتبقي من الفعالیة المضادة للاكسدة 

فقد ، دقیقة20مدة عند التعرض للمعاملة الحراریة ل
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% وقد یعود 75.6% لتصل الى 100من انخفضت 
الاسكوربیك السبب في ذلك الى حدوث تفكك لحامض 

اتجاه المعاملات الحراریة اي ما حصل اكونه حساسل
في حین ،في مستخلص الالیرون الایثانولينفسهله
لاحظ عدم حدوث انخفاض شدید في المتبقي للفعالیة ی

دقیقة 40المضادة للاكسدة عند المعاملة الحراریة لمدة 
من فقد انخفضت دقیقة 20عن المعاملة الحراریة لمدة 

ذلك حدوث لاحظ بعدی% و 72.9% الى 75.6
من الفعالیة المضادة ةانخفاض في النسبة المتبقی

فقد للاكسدة بتقدم زمن التعرض للمعاملة الحراریة 
ن ـــــــــــــــــــ% وم64.8% الى 72.9من انخفضت

% 51.3% الى 59.4% ومن 59.4% الى 64.8
دقیقة 100و 80و 60عند المعاملة الحراریة لمدة 

) تاثیر التعرض لدرجة 8جدول (ویبین ال.على التوالي
لاكسدة مستخلص م في الفعالیة المضادة ل°100حرارة 

اظهرت النتائج حدوث انخفاض وقد ، الجنین الایثانولي
للنظر في نسبة المتبقي من الفعالیة المضادة لافت

فقد دقیقة 20للاكسدة عند المعاملة الحراریة لمدة 

وقت التعرض المادة
للدرجة الحراریة 

دقیقة 

% الفعالیة المضادة 
للاكسدة قبل التعرض 

للمعاملة الحراریة

% الفعالیة المضادة 
للاكسدة بعد التعرض 

للمعاملة الحراریة

% المتبقي من الفعالیة 
المضادة للاكسدة

مستخلص 
الالیرون

الایثانولي 

04646100
20463473.9
40463371.7
60463167.3
80462860.8

100462554.3

وقت التعرض المادة
للدرجة الحراریة 

دقیقة 

% الفعالیة المضادة 
دة قبل التعرض للاكس

للمعاملة الحراریة

% الفعالیة المضادة 
دة بعد التعرض للاكس

للمعاملة الحراریة

% المتبقي من الفعالیة 
المضادة للاكسدة

مستخلص 
النخالة الخشنة

الایثانولي 

03737100
20372875.6
40372772.9
60372464.8
80372259.4

100371951.3

.م في الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص الالیرون الایثانولي°100وقت التعرض بدرجة حرارة ): تاثیر6جدول (

.لمستخلص النخالة الخشنة  الایثانوليةدم في الفعالیة المضادة للاكس°100): تاثیر وقت التعرض بدرجة حرارة 7جدول (
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فاض ، وهذا الانخ%84.9% الى 100من انخفضت 
یعدیعود ایضا الى تحطیم حامض الاسكوربیك الذي 

احد مضادات الاكسدة المهمة في الانظمة الغذائیة 
، اما عند ]20[یجة تعرضه الى المعاملة الحراریةنت

دقیقة نلاحظ حدوث انخفاض طفیف 40التعرض لمدة 
فقد ، بقي من الفعالیة المضادة للاكسدةفي نسبة المت

، اما عند %81.1% الى84.9من انخفضت 
100و 80و 60التعرض للمعاملة الحراریة لمدد 

دقیقة فانخفضت نسبة المتبقي من الفعالیة المضادة 
% 62.2% و 69.8% و 77.3للاكسدة لتصل الى  

وقد یعود هذا على التوالي.السابقة الذكرللمدد 
الانخفاض الى تحطم بعض المركبات المضادة 

ومن عاملة الحراریة مع تقدم الوقت. للاكسدة خلال الم
خلال ماتقدم وجد ان مستخلص الجنین الایثانولي 
امتلك اعلى فعالیة مضادة للاكسدة مقارنة ببقیة 

م ولمدة °100المستخلصات عند المعاملة الحراریة 
دقیقة وربما قد یعود السبب في ذلك احتواءه على 100

جاه المعاملة باتیتها اتمركبات مضادة للاكسدة تمتاز بث
.]18[كالفینولات والتوكوفیرولاتالحراریة

) التاثیر 9و8(الشكلانیبین : تاثیر العامل التعاوني
الاسكوربیك والفاتوكوفیرول المحضران التعاوني لحامض

ع مستخلصات ــــــــــــــــــــــــــــــــــم1-مل.مایكروغرام60بتركیز 
و 20الایثانولیة بتركیزالالیرون والنخالة الخشنة والجنین 

في تثبیط اكسدة حامض 1- مل.مایكروغرام60و 40
النتائج تفوق العامل التعاوني ، فقد اظهرتاللینولیك

60ن والالفاتوكوفیرول بتركیز ـــــــــــــــــــــــــــــتالجنیلمستخلص
منهما في تثبیط اكسدة حامض لكل1- مل.مایكروغرام

% عن بقیة المستخلصات 91.90ت   فبلغاللینولیك 
فعالیتها المضادة للاكسدة تعاونیا مع حامض ةغالبال

60الاسكوربیك والالفاتوكوفیرول عند التركیز 
في مستخلص الالیرون مع حامض 1-مل.مایكروغرام

% اما 86.81% ومع الفاتوكوفیرول71.51الاسكوربیك 
مستخلص النخالة الخشنة فقد بلغت فعالیته المضادة 
للاكسدة تعاونیا مع حامض الاسكوربیك والالفاتوكوفیرول 

% 83.51و 161.21-مل.مایكروغرام60عند تركیز 

وقت التعرض المادة
للدرجة الحراریة 

دقیقة 

% الفعالیة المضادة 
قبل التعرض للاكسدة

للمعاملة الحراریة

% الفعالیة المضادة 
للاكسدة بعد التعرض 

للمعاملة الحراریة

% المتبقي من الفعالیة 
المضادة للاكسدة

مستخلص 
الجنین

الایثانولي 

05353100
20534584.9
40534381.1
60534177.3
80533769.8
10533362.2

.م في الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص الجنین الایثانولي°100): تاثیر وقت التعرض لدرجة حرارة 8جدول (
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، اتضح من خلال النتائج ایضا زیادة القدرة على التوالي
ا مع ـــــــــــــــــــــــــــالتثبیطیة لاكسدة حامض اللینولیك تعاونی

ولكافة ض الاسكوربیك والالفاتوكوفیرولــــــــــــــــــــحام
المستخلصات كلما ازداد تركیز هذه المستخلصات مع 
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الاسكوربیك لأعاقة ): التاثیر التعاوني لمستخلصات الالیرون والنخالة الخشنة والجنین الایثانولیة مع حامض 8شكل (
مستخلص النخالة Bمستخلص الالیرون الایثانولي، Aحامض الاسكوربیك ، Cاكسدة الحامض الدهني اللینولیك. 

مستخلص الجنین الایثانولي.Gالخشنة الایثانولي، 

ة اكسدة الایثانولیة مع الفاتوكوفیرول لأعاق): التاثیر التعاوني لمستخلصات الالیرون والنخالة الخشنة والجنین 9(شكل 
، ستخلص النخالة الخشنة الایثانوليمB، يمستخلص الالیرون الایثانولA، الفاتوكوفیرولE. الحامض الدهني اللینولیك

Gمستخلص الجنین الایثانولي.
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، والالفاتوكوفیرول ثابتاسكوربیك تركیز حامض الابقاء 
علما ان الفعالیة المضادة للاكسدة لحامض الاسكوربیك 

60عند تركیز كلا على حده والالفاتوكوفیرول
% على 78.31% 52.86كانت1-مل.مایكروغرام

والي.ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالت

الفعالیة التثبیطیة لأعاقة اكسدة زیت الذرة 
) الفعالیة المضادة للاكسدة 10یبین الشكل (و 

بوصفه مضاد اكسدة لمستخلص الجنین الایثانولي 
نتائج التحلیل الاحضائي عند فقد اظهرت ، طبیعي

تفوق مستخلص الجنین P< 0.01مستوى احتمالیة 
1-غم. ملغم0.25الایثانولي معنویا عند التركیز 

قیمة البیروكسید له فبلغت ، قة اكسدة زیت الذرةباعا
یوما من 28زیت بعد مرور 1-كغم. ملیمكافئ6.8

م مقارنة بالعینة الضابطة التي °45الخزن بدرجة حرارة 

زیت  1-كغم.ملیمكافئ17.8بلغت قیمة البیروكسید لها 
، ویلاحظ من النتائجالسابقة نفسهالظروف الخزنیة ول

نین ایضا وجود فروق معنویة بین تراكیز مستخلص الج
، BHTالایثانولي الخمسة ومضاد الاكسدة الصناعي

تفوق على باقي النماذج في فعالیته المضادة فقد
4.3قیمة البیروكسید لـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهفبلغت للاكسدة 
المذكورة الظروفبزیت عند الخزن 1-كغم.ملیمكافئ

اظهرت النتائج حصول زیادة معنویة وقد .نفسهاسابقا
نولي بزیادة بالفعالیة التثبیطیة لمستخلص الجنین الایثا

لوحظ من خلال النتائج تقارب وقد ، المستعملةالتراكیز
قیمة البیروكسید لمستخلص الجنین عند التركیز 

1-كغم. ملیمكافئ17.2لبالغة،1-غم. % ملغم0.05

زیت مع العینة الضابطة التي كانت قیمة 
زیت بعد 1-كغم. ملیمكافئ17.8ــــــــــها ید لـــــــــــــــــالبیروكس

. م°45یوما من الخزن وعند درجة حرارة 28مرور 
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عند Al-Rikabi]6[قت هذه النتائج معــــــــــــــــواتف
لنخالة الحنظة دراسته للفعالیة المضادة للاكسدة

، فقد BHTومقارنتها مع مضاد الاكسدة الصناعي 
وجد ان مستخلص نخالة الحنطة عند اعلى تركیز له

یمتلك اعلى فعالیة مضادة للاكسدة 1-غم. ملغم10
بمضاد الاكسدة عند تطبیقه بزیت سمك الصبور مقارنة

یوما من الخزن.50بعد مرور BHTالصناعي 
ومن خلال ما تقدم وجد ان مستخلص الجنین 
الایثانولي عند اعلى تركیز یمتلك اعلى فعالیة مضادة 
للاكسدة وهذا یعود الى احتواء هذا المستخلص على 
مركبات مضادة للاكسدة طبیعیة كالمركبات الفینولیة 
والتوكوفیرولات وغیرها والتي تمتلك میكانیكیات مختلفة 

والحد من الاكسدة ومخاطرها في اخماد الجذور الحرة 
.]2[الصحیة والتغذویة 
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Abstract: This study was conducted to investigate and test the activity of three essential parts of
wheat seed such as germ, bran and Aleurone, which were used as secondary products from
grinding grain to feed animals. The diversity of solvents was applied to extract the bioactive
compounds in both conventional and modern extractions. The total phenolic compounds,
antioxidant activity, reducing power, metal chelating, and scavenging of hydrogen peroxidase were
determined for all three essential parts of wheat. The stability of the extracts was studied toward
temperature and pH at the interval time. In addition, the synergistic effect of the extracts. The
microwave-assisted extraction was able to extract the highest level of phenolic compounds from
wheat germ . The microwave-assisted extraction was able to give the highest antioxidant activity
53% at concentration 100 mg.ml-1 from ethanolic wheat germ extraction. In addition, the wheat
germ had the highest reducing power 163.88 % at concentration 5 mg.ml-1 , while the percentage
of reducing power for both ethanolic extraction of aleurone and ethanolic extraction of wheat bran
were 112.63 % and 79.68 %, respectively. Moreover, the wheat Grem had the highest percentage
for both Ferrous chelating and scavenging of hydrogen peroxidase. Ethanolic extracts of aleurone,
bran and germ had a higher antioxidant activity in natural pH while decreased when treated with
acid and alkaline. In addition, the ethanolic wheat germ was able to give the highest antioxidant
activity at 100°C for 100 min 62.2% compared to others and give synergistic effect for both
ascorbic acid and alpha tocopherol exhibited 91.90 % of antioxidant activity at concentration 60
mg.ml-1. Ethanolic extracts of germ with different concentration was added to corn, the result
showed that the ethanolic wheat germ at 0.25 mg.g-1 had the ability to decrease the hydrogen
peroxide for the corn oil 6.8 meq.kg-1 oil at end of stored time compared to BHT 0.05 %  4.3
meq.kg-1 oil at the same conditions.

Key word : Antioxidant, Bran and germ wheat, Phenolic Compounds


