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 تقييم نوعية اليوغرت المصنع من حميب الابقار والجاموس باستعمال بادئات تجارية مختمفة
 

 ي خضير جابر الركابيـعم  
 جامعة البصرة –كمية الزراعة  –قسم عموم الاغذية 

 
 الخلاصة 

 Y480و  Y450صنع اليوغرت من حميب الابقار والجاموس باستعمال بادئات تجارية مختمفة )            
( والحموضة  pH( . قيمت نوعية اليوغرت المصنع بقياس قيم الاس الييدروجيني )  Y382و   Y330و 
يوما . اظيرت النتائح ان  02دقيقة ( ووقت خزن اليوغرت البالغة  042) ية خلال مدة الحضن الكم

خلال مدة  يةواعمى قيمة لمحموضة الكم pHـ اعطى اقل قيمة لم Y450اليوغرت المصنع من البادئ 
مشرش ولمنتروجين الذائب / اعمى نسبة نضوح ل Y450الحضن ووقت خزن اليوغرت . كما اعطى البادئ 

 النتروجين الكمي مقارنة ببقية البادئات .
لفعالية المضادة اعمى مستوى من حامض المينوليك المقترن و أ Y480اظير اليوغرت المصنع من البادئ    

للاكسدة كما اعطى افضل نتائج تقييم حسي ) النكية والقوام والطعم والقبول العام ( مقارنة ببقية البادئات 
بتقنية  Y480في اليوغرت المصنع من البادئ  البيولوجية، كما شخصت العديد من المركبات ذات الفعالية 

ماض الدىنية ونسبيا بتقنية كروموتوغرافيا الغاز ( وشخصت الاح FTIRالاشعة تحت الحمراء )  يةمطياف
احتوى  Y480واظيرت النتائج ان اليوغرت المصنع من البادئ  GC/MSالسائل المتصل بمطياف الكتمة 

 عمى كميات اكبر من الاحماض الدىنية مقارنة بالحميب المستعمل في الصناعة .  
 

 المقدمة 
من اقدم منتوجات الالبان التي عرفيا الانسان والتي تعود اصول صناعتو الى اواسط اسيا  اليوغرت عد ي

 (Lee and Lucey, 2010  .)جات استيلاكا في العالم لقيمتو التغذوية و كما يعد من اكثر المنت
 ( .Arslan and Bayrakei, 2016وتاثيراتو الصحية الايجابية فضلا عن خصائصو الوظيفية )

لو عدة تسميات ففي في العراق و ،  Jugurt( من الكممة التركية  Yoghurtرت ) غممة يو اشتقت ك
 Robaاما في جنوب العراق فيسمى روبة ،   Lebanوفي الوسط لبن  Mastالشمال يسمى ماست 

(Arslan and Bayrakei, 2016 وبالامكان ،) و الفيزيوكيميائية رت بدراسة صفاتغتقييم نوعية اليو
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لخصائص التغذوية والبيولوجية والصحية لاسيما المتعمقة بالفعاليات المضادة للاكسدة والحسية وا
Antioxidative Activity    ومحتوى حامض المينوليك المقترنConjugated Linoleic Acid   التي

  Isomersمراض القمب والشرايين من خلال دور المتشابيات أدور الكبير في تقميل الاصابة بليا ال
الذي يعيق تكون الجذور الحرة في الاحماض الدىنية غير المشبعة  C18:2 – C9 T11لاسيما 

Polyunsaturated Fatty Acid   لقدرتو عمى العمل كمادة كلابيةChelating Agent  وبالتالي عممو
 . ( Ha et al., 1990كمضاد للاكسدة ) 

 Paucean etالتي استعممت من قبل  FTIRكما يمكن تقييم النوعية بالتقنيات الحديثة مثل تقنية        
al.( 2014 )  ولم تستعمل ىذه التقنية سابقا لتقييم نوعية اليوغرت ، لتقييم نوعية الحميب المجفف

لتشخيص الاحماض الدىنية  GC/MSتقنية  استعمال بالامكان، كما يمكن  بتشخيص مركباتو البيولوجية
ذات الفعالية البيولوجية الميمة تغذويا وتصنيعيا والتي تتكون نتيجة الفعالية  Odd Fatty Acidالنادرة 

 . الانزيمية لمبادئات المستعممة في تصنيع اليوغرات 
(  Y382و   Y330و  Y480و  Y450) لذا ىدف البحث لمعرفة اياً من البادئات التجارية الاربعة     

التصنيعية والبيولوجية والصحية وذلك بالتركيز عمى حامض المينوليك المقترن  لافضل من حيث النوعيةا
 FTIRوالفعالية المضادة للاكسدة وكذلك التركيز عمى المركبات الفعالة بيولوجيا والمشخصة بتقنية 

لاس التغيرات الحاصمة في ا متابعةل ، اضافة GC/MSبتقنية  التاثيرات الصحيةوالاحماض الدىنية ذات 
ية ونضوح الشرش والنتروجين الذائب / النتروجين الكمي وذلك بتصنيع الييدروجيني والحموضة الكم

لاىوار امناطق نوع الثاني من الحميب متوفر في اليوغرت من حميب الابقار والجاموس وبالاخص ان ال
 الواقعة جنوب العراق .

 المواد وطرائق البحث
 المواد المستعممة :  

تم الحصول عمى حميب الابقار من محطة الابحاث الزراعية / كمية الزراعة / جامعة البصرة ،   الحميب :
 اما حميب الجاموس فتم الحصول عميو من احد المربين في منطقة الكرمة / محافظة البصرة .

 Prof. Dr. Riccardoالايطالية عن طريق  Sacco-Saccoتم الحصول عمييا من شركة  البادئات :
Bozzi 0226دولية لجامعة فمورنس الايطالية المنعقدة في شير تشرين الاول/اثناء الدورة التدريبية ال - 

 جامعة البصرة .
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 طرائق العمل : 
في المختبر الريادي الايطالي التابع لقسم عموم الاغذية / كمية الزراعة  صنع اليوغرترت : غصناعة اليو 

كغم حميب جاموس واجريت عممية  02كغم من حميب الابقار و  02/ جامعة البصرة واستعمل لمتصنيع 
  وكما يمي : Yilmaz and Kurdal ( 2014 )التصنيع حسب الطريقة التي ذكرىا 

م وقسم الى  45م لغرض ترسيب بروتينات الشرش ، ثم برد الى  92سخن الحميب لدرجة حرارة  – 2
 % .0بنسبة  يفت البادئات لكل قسم كغم واض 5اربعة اقسام بواقع 

صب كل قسم من الحميب المعامل بالبادئات في عبوات بلاستيكية مختبرية خاصة لمحضن وبواقع  – 0
 غم / عبوة .522

م وتركت لمدة اربعة ساعات وتم متابعة  0 ±م  43بوات في الحاضنة بدرجة حرارة حضنت الع – 3
دقيقة ، ثم وضعت  042دقيقة ولغاية  62ية كل يدروجيني الحاصل والحموضة الكمالتغير في الرقم الي

 م بعد اتمام عممية التخثر . 4العبوات بالتبريد بدرجة حرارة 
 الالمانية Sartoriusالمجيز من شركة  pH-meterال جياز تقدير الاس الييدروجيني : قدر باستعم

 .  Egan et al. ( 1988 )وحسب الطريقة التي ذكرىا 
عياري  2.2غم من اليوغرت باستعمال  9قدرت بتسحيح  : Total Acidityية تقدير الحموضة الكم

 Egan et al. ( 1988 )ىيدروكسيد الصوديوم بوجود دليل الفيتولفثالين وحسب الطريقة التي ذكرىا 
  -وحسبت الحموضة التسحيحية حسب المعادلة التالية:

 
 222× ية % =                                                                الحموضة الكم    

 
 Panesar and: قدر حسب الطريقة التي وصفيا  Whey Synresisتقدبر نضوح الشرش 

Shinde ( 2011 )  غم من نماذج اليوغرت في انبوبة بلاستيكية واجري الطرد المركزي ليا  02بوضع
 المئوية لمنضوح حسب المعادلة : الراشح وحسبت النسبة دقيقة . وزن 25دورة/ دقيقة لمدة  2222بسرعة 

 011× لنضوح الشرش =  ) وزن الشرش / وزن النموذج ( % 
وذلك  Uaboi-Egbenni et al. ( 2010 ): قدر بطريقة كمدال حسب الطريقة  تقدير النتروجين الكمي

 غم من النموذج بحامض الكبريتيك المركز ثم التقطير . 0بيضم 

كافئ لحامض اللاكتيك ليمالوزن الم× ع القاعدة × حجم القاعدة المستهلة  

 وزن النموذج 
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غم من  22بوزن  Uaboi-Egbenni et al. ( 2010 ): قدر حسب طريقة  تقدير النتروجين الذائب
مل  052مل من ماء المقطر ، خمط جيدا ثم نقل الى دورق حجمي سعة  222النموذج واضيف اليو 

مل من الراشح الى قنينة  22ونقل  No. 42واكمل الحجم الى العلامة ، رشح المحمول بورق ترشيح 
 ىضم كمدال واضيف اليو حامض الكبريتيك المركز ثم التقطير .

  Conjugated Linoleic Acid ( CLA )حتوى الكمي لحامض المينوليك المقترن تقدير الم
غم من اليوغرت مع  5بخمط  Colakoglu and Gursoy ( 2011 )قدر حسب الطريقة التي ذكرىا 

مل من  8بواسطة الرجاج لمدة دقيقتين ، اضيف اليو مل من كحول الايزوبربانول بصورة جيدة  22
اخذت الطبقة دورة/دقيقة ،  3222دقيقتين ، ثم اجري الطرد المركزي بسرعة  اليكسان مع الرج لمدة

المجيز  Spectrophotometerجياز المطياف الضوئي بالامتصاص الضوئي  العموية لمراشح وقيس
نانومتر وحسب التركيز من المنحنى القياسي المحضر بعمل  033بطول موجي  اليابانية Apelمن شركة 

( ميكروغرام/ مل مذابة في اليكسان وقياس   422 – 2القياسي تراوحت بين )  CLAتراكيز من 
 الامتصاصية بنفس الطول الموجي .
قيست حسب الطريقة التي وصفيا :  Antioxidative Activityقياس الفعالية المضادة للاكسدة 
Gjorgievski et al. ( 2010 ) غم من اليوغرت ، اجري لو الطرد المركزي بسرعة  25خذ ل بأوذل

مل  4.2% و 95مل ايثانول تركيز  4مل من الجزء الرائق وخمط مع  2دورة/ دقيقة واخذ  9222
ممي مولاري  52مل من محمول منظم الفوسفات تركيز  8% في الايثانول و 0.5حامض المينوليك تركيزه 

مل من ىذا  2.2ساعة ثم اضيف اليو  04م لمدة  45جة حرارة ، خضن الخميط بدر  7برقم ىيدروجيني 
% ثم اضيف اليو 32مل ثايوسيانات الامونيوم تركيز  2.2% و 75مل ايثانول تركيز  9.7الخميط الى 

% حامض الييدروكموريك الى 3.5ممي مولاري محضر في  02مل من كموريد الحديدوز تركيز  2.2
لمون مع البيروكسيدات الناتجة من الاكسدة ، حضر نموذج العينة خميط التفاعل لتكوين معقد احمر ا

مل من الماء المقطر بدلا من العينة ، قيست  2الضابطة بنفس الطريقة اعلاه باستثناء خمط 
نانومتر والذي عنده تتضح  522الامتصاصية لمنماذج ونموذج العينة الضابطة عند الطول الموجي 

ات المضادة للاكسدة مع ايون الحديدوز وقيست الفعالية المضادة اقصى امتصاصية لمعقدات المركب
  -للاكسدة وفقا لممعادلة الاتية :
 . [ 011× ) قراءة امتصاصية النموذج / قراءة امتصاصية العينة الضابطة ( ] -011الفعالية المضادة للاكسدة ) % ( = 
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اليوغرت المصنع من الحميب الابقار والجاموس : اجري التقييم الحسي لمنتوج التقييم الحسي لميوغرت
يوما من قبل خمسة  متخصصين في مجال عموم الاغذية والالبان في قسم عموم الاغذية  24بعمر خزني 

    Arslan and Bayrakc ( 2016 ) ة البصرة وحسب الاستمارة التي ذكرىا/ كمية الزراعة / جامع
 GC-MS تشخيص الاحماض الدهنية بتقنية

دىن حميب الابقار والجاموس ودىن اليوغرت المصنع منيما   استخمصاستخلاص الدهن :  -2
مل من  6غم من العينة مع  3، خمط  Rodriguez et al.( 2010حسب طريقة )
مل من  5، اضيف  Vortexمع الرج لمدة دقيقة بالرجاج  Isopropanolالايزوبروبانول 

 0222دقيقة ثم اجريت عممية النبذ المركزي بسرعة  لمدة% مع الرج  99قي تركيز  اليكسان الن
 م .4دقيقة وبدرجة حرارة  5دورة/دقيقة لمدة 

تعتمد ىذه ،   A.O.A.C. ( 2000):اجريت عممية الاسترة حسب الطريقة المذكورة في  الاسترة -0
غم  22.0الطريقة عمى تفاعل الكميسريدات مع ىيدروكسيد البوتاسيوم المثيمي المحضر بإذابة 

غم من العينة في  2مل من الميثانول ، اجريت الاسترة بوزن  222من ىيدروكسيد البوتاسيوم في 
بالرجاج مل من ىيدروكسيد البوتاسيوم المثيمي ، رجت الانبوبة  5مل اضيف  25انبوبة سعتيا 

مل من اليكسان النقي ، رجت المحتويات وتركت حتى انفصال  5دقائق ، اضيف  5لمدة 
طبقتين ، تحتوي الطبقة العموية استرات المثيل للاحماض الدىنية في اليكسان والمواد المتصبنة 

 موجودة في الطبقة السفمية .  
 GC / MSالتشخيص بجهاز  -3

 Shimadzuتوكرافيا الغاز المتصل بمطياف الكتمة نوع شخصت العينات بوساطة تقنية كرومو    
GC/MS – PQ2010 Ultra  في مختبرGC- MS  كمية الزراعة / جامعة البصرة وحسب ظروف /

  -الفصل التالية:
( واستعمل غاز  M × 0.25 mm i.d., filmthickness 0.25µm ) DP-5MS 30نوع العمود  

م .  082مل / ثانية و درجة حرارة الحاقن  و الناقل البيني كانت  2اليميوم كغاز حامل وبمعدل جريان 
دقيقة بعدىا تم رفع حرارة الفرن  2م لمدة  222عمى درجة حرارة اولية مقدارىا  GCتم ضبط برنامج فرن 
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 08مطابقة اطياف المنحنيات بالمكتبة الطيفية درجات حرارية بالدقيقة وتم  6درجة مئوية بواقع  082الى 
NIST . 

 : Infrared Spectroscopy ( FTIR )طيف الاشعة تحت الحمراء  تشخيص
حميب لتشخيص المجاميع الفعالة في يوغرت  paucean et al. ( 2014 )اتبعت الطريقة التي ذكرىا 

ومن خمط المنتوج مع   Freeze Dryerالابقار والجاموس التي تضمنت تجفيد المنتوج بجياز التجفيد 
لمحصول   0كغم/سم 0522س تحت ضغط ، ثم ضغط الخميط بالمكب 2:52نسبة بروميد البوتاسيوم ب

ز الاشعة تحت الحمراء المجيز ممم . وضع النموذج المكبوس في جيا 0سم وسمكو  2عمى قرص قطره 
 امعة البصرة ،اليابانية التابع لمركز ابحاث البوليمر / ج Jascoشركة من 

 (.C.R.D)ذات عاممين باستخدام التصميم العشوائي الكامل: استعممت تجربة عاممية  التحميل الاحصائي
عند مستوى  ( .L.S.D)وتمت المقارنة بين متوسطات المعاملات باستخدام اقل فرق معنوي المعدل

  البيانات . في تحميل SPSS(2012)وباستخدام برنامج التحميل الاحصائي  2.22معنوية 
 النتائج والمناقشة

 ية اثناء حضن اليوغرت : لاس الهيدروجيني والحموضة الكمقيم ا
اثناء حضن اليوغرت المصنع من حميب  pH( قيم الاس الييدروجيني  0( و )  2يوضح الشكلان )    

اقل قيمة  وأنقد انخفضت بتقدم مدة الحضن  pHالابقار والجاموس ببادئات مختمفة ، اذ يتضح ان قيمة 
 pHالحضن باستثناء الوقت صفر الذي يمثل  ولجميع مدد Y450كانت في اليوغرت المصنع ببادئ 

، وبينت نتائج التحميل الاحصائي وجود فروقات معنوية عند مستوى  الحميب المستعمل بالتصنيع
P˂0.01  بين  اليوغرت المصنع ببادئY450  042وبقية انواع البادئات ولجميع مدد التصنيع عدا المدة 

 . دقيقة ليوغرت حميب الجاموس
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 قيم الاس الهيدروجيني اثناء حضن اليوغرت المصنع من حميب الابقار ببادئات مختمفة(:  1الشكل ) 
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 . P˂0.01الحروف المختمفة تشير الى وجود فروق معنوية عند المستوى 
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ية اثناء حضن اليوغرت المصنع من حميب ( تطور الحموضة الكم 4( و )  3كما يوضح الشكمين )    
ية بتقدم مدد الحضن وبينت نتائج واتضح زيادة قيم الحموضة الكم الابقار والجاموس ببادئات مختمفة

لمدد الحضن المختمفة والانواع البادئات  P˂0.01التحميل الاحصائي وجود فروقات معنوية عند مستوى 
دقيقة ليوغرت  042معنويا ولكلا نوعي اليوغرت باستثناء المدة  Y450وتفوق اليوغرت المصنع ببادئ 

ية بقدرة بكتريا وزيادة قيم الحموضة الكم pHيرجع الانخفاض الحاصل في قيم الـ  حميب الجاموس .
 pKaالبادئ عمى تحويل سكر اللاكتوز الى حامض اللاكتيك واحماض عضوية اخرى مما يخفض قيمة 

مما يجعل غشاء الخمية اكثر نفاذية لممواد مثل اللاكتات والخلات مما يؤدي الى   3.83داخل الخمية الى 
 ( .  Yilmaz and Kurdal, 2014ية لميوغرت ) وزيادة الحموضة الكم pHفض قيمة خ
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 تطور الحموضة الكمية اثناء حضن اليوغرت المصنع من حميب الابقار ببادئات مختمفة(:  3الشكل ) 
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ية وبمغت قيمة والحموضة الكم pHاتضح احصائيا وجود علاقة ارتباط سالبة قوية بين تطور قيم     
 R2وفي اليوغرت المصنع من حميب الجاموس  R2 = 0.944حميب الابقار ل الارتباط في يوغرت معام

 ية .الحموضة الكم ر زيادةمع مقداتوافق  pHوىذا يعني ان مقدار الانخفاض في قيم  0.980 =
 ية اثناء خزن اليوغرت : لاس الهيدروجيني والحموضة الكمقيم ا
اثناء خزن اليوغرت المصنع من حميب الابقار والجاموس  pH( قيم  6( و )  5يوضح الشكلان )    

ن اقل قيمة كانت بتقدم مدد الخزن وأيوما ، اذ يتضح انخفاض ىذه القيم  02ببادئات مختمفة ولمدة 
وق معنويا عمى الذي تف Y450يوما في اليوغرت المصنع من حميب الجاموس ببادئ  02بعد  4.20

يوغرت حميب الابقار المصنع ببقية البادئات ، في حين لم تلاحظ فروقات معنوية باستثناء اليوم الاول 
ية خلال خزن حموضة الكمور ال( تط 8( و )  7كما بين الشكلان )  .لخزن يوغرت حميب الجاموس 

الخزن لمبادئات  ية معنويا بتقدم مددان تطور الحموضة الكم احصائيايوما ، واتضح  02اليوغرت لمدة 
معنويا عمى بقية البادئات وبمغت اعمى قيمة  Y450المصنع ببادئ حميب الابقار يوغرت الاربعة وتفوق 

يوغرت حميب الجاموس المصنع ببادئ  ين، في حين لم تلاحظ فروقات معنوية بيوما  02بعد  2.50
Y450 بينت نتائج التحميل الاحصائي وجود علاقة ارتباط  وبقية الانواع باستثناء اليوم الاول لمخزن . كما

ية وبمغ ة الحاصمة في قيم الحموضة الكموبين الزياد pHسالبة قوية بين الانخفاض الحاصل في قيم 
 . R2= 0.917معامل الارتباط 
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تطور الحموضة الكمية اثناء حضن اليوغرت المصنع من حميب الجاموس ببادئات (:  4الشكل )    
 مختمفة
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الاس الهيدروجيني لميوغرت المصنع من حميب الابقار ببادئات مختمفة خلال مدد خزنية (:  قيم  5الشكل )   
 مختمفة

الاس الهيدروجيني لميوغرت المصنع من حميب الجاموس ببادئات مختمفة خلال مدد (: قيم  6الشكل ) 
 خزنية مختمفة

0

0.5

1

1.5

1 7 14 21 

 %
ة 

حي
حي

س
لت
 ا
ضة

مو
ح
ال

 

 ( يوما ) مدة الخزن 

Y 450 Y 480 Y 330 Y 382

 من حميب الابقار ببادئات مختمفة خلال مدد خزنية مختمفة الحموضة الكمية لميوغرت المصنع(:  7الشكل ) 
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 نضوح الشرش والنتروجين الكمي الذائب الكمي : 
( النسبة  20( و )  22( النسبة المئوية لنضوح الشرش والشكلان )  22( و )  9يوضح الشكلان )    

المئوية لمنتروجين الذائب /النتروجين الكمي لميوغرت المصنع من حميب الابقار والجاموس ببادئات مختمفة 
زيادة النسبة المئوية بتقدم ( يوما ، اذ يتضح من الاشكال الاربعة  02و  24و  7و  2ولممدد الخزنية ) 

مدد الخزن ، واتضح من نتائج التحميل الاحصائي ان مقدار الزيادة كانت معنوية بتقدم مدد الخزن وكذلك 
 تفوقا معنويا عمى بقية البادئات . Y450بين البادئات الاربعة ، الا ان اليوغرت المصنع ببادئ 

قدار النسبة المئوية لمنضوح والنسبة المئوية لمنتروجين اتضح احصائيا وجود علاقة ارتباط موجبة بين م   
 R2 = 737و  R2 = 0.739الذائب /الكمي وبمغ معامل الارتباط في يوغرت حميب الابقار والجاموس 

دل عمى نضوح ير النتروجين الذائب في اليوغرت يعمى التوالي ، مما يدل عمى ان النسبة الاعمى لتحر 
 اعمى من الشرش .

ية خزن لزيادة مقدار الحموضة الكمتعزى الزيادة الحاصمة في نضوح الشرش بتقدم مدد ال          
( . اما الزيادة الحاصمة في مقدار النتروجين االذائب  Panesar and Shinde, 2011)  pHوخفض 

 Proteolyticالحاصل بفعل الانزيمات المحممة لمبروتين  Proteolysisفيرجع الى التحمل البروتيني 
Enzymes تحمل الكازينات الى ببتيدات واحماض امينية ومركبات نكية  تي تفرزىا بكتريا البادئ مسببةال

 . في اليوغرتومركبات ذات اوزان جزيئية منخفضة 
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 الحموضة الكمية لميوغرت المصنع من حميب الجاموس ببادئات مختمفة خلال مدد خزنية مختمفة(:  8الشكل ) 
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 المئوية لنضوح الشرش لميوغرت المصنع من حميب الابقار ببادئات مختمفة وخلال مدد خزنية مختمفةالنسبة (:  9الشكل ) 

 ببادئات مختمفة وخلال مدد خزنية مختمفةالنسبة المئوية لنضوح الشرش لميوغرت المصنع من حميب الابقار (:  10الشكل ) 

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0 1 7 14 21 

 %
ب 

ائ
لذ

 ا
ن
جي

رو
نت
ال

/
ي 

كل
 ال

ن
جي

رو
نت
ال

 

 ( يوما ) مدة االخزن 

Y 450 Y 480 Y 330 Y 382

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0 1 7 14 21 

 %
ب

ائ
لذ

 ا
ن
جي

رو
نت
ال

/
ي 

كل
 ال

ن
جي

رو
نت
ال

 

 (يوما ) مدة الخزن 

Y 450 Y 480 Y 330 Y 382

 خزنية مختمفة مدد يب الابقار ببادئات مختمفة وخلالالنتروجين الذائب/النتروجين الكمي لميوغرت المصنع من حم(:   11الشكل ) 
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 : Conjugated Linoleic Acid ( CLA )المحتوى الكمي لحامض المينوليك المقترن 
في اليوغرت المصنع من حميب الابقار  CLA لـ ( المحتوى الكمي 24( و )  23يوضح الشكلان )    

يتضح ان المحتوى الكمي قد  .( يوما 02و  24و  7و  2والجاموس ببادئات مختمفة ولممدد الخزنية ) 
يوما  02و  24في المراحل الاولى لمخزن ولغاية اليوم السابع ، ثم بدأ ىذا المحتوى بالانخفاض بعد ازداد 

يوما من الخزن ،  24اذ استمرت الزيادة بعد ،   Y480ولكلا نوعي الحميب عدا اليوغرت المصنع ببادئ 
وغرام/ غم في مايكر  364و  345يوما من الخزن ، وبمغ اعمى محتوى  02ثم بدأت بالانخفاض بعد 

يوما من الخزن ، بمعنى أن الزيادة بمغت  24بعد  Y480يوغرت حميب الابقار والجاموس المصنع ببادئ 
  ( مرة ليوغرت حميب الابقار والجاموس عمى التوالي مقارنة بالحميب المصنع منيما. 3.35و  0.98) 
حميب الجاموس الاعمى غزارة في محتواه من  عند المقارنة بين نوعي اليوغرت يتضح ان يوغرت   

CLA  لمحتوى الحميب من  حميب الابقار وىذا قد يرجعمقارنة بيوغرتCLA   ، 200و  223اذ بمغ 
 .كما للابقار والجاموس عمى التوالي وكذلك المحتوى الاعمى لدىن حميب الجاموس ميكروغرام/غم حميب

في المراحل الاولى من الحضن لوفرة العناصر الغذائية  CLAقد يعزى الارتفاع في محتوى اليوغرت من 
بكفاءة عالية والتي يعمل عمى تحويل    Linoleic Acid Isomerase، اضافة لقدرتيا عمى افراز انزيم 

( ، أما الانخفاض  Darani et al., 2014)  CLAحامض المينوليك الى حامض المينوليك المقترن 
 الحضن فقد يرجع للارتفاع الحاصل في الحموضة الكمية لممنتوج . الحاصل في المراحل الاخيرة من
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 مختمفة لمدد خزنية مختمفة لنتروجين الذائب/النتروجين الكمي لميوغرت المصنع من حميب الجاموس ببادئات(: ا 12الشكل ) 
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 الفعالية المضادة للاكسدة في اليوغرت : 
( الفعالية المضادة للاكسدة لميوغرت المصنع من الحميب الابقار  26( و )  25يوضح الشكلان )    

يوما ،  24والجاموس ببادئات مختمفة ولمدد خزنية متنوعة ، يتضح زيادة الفعالية بتقدم مدد الخزن ولغاية 
عالية المضادة للاكسدة في يوما لكلا نوعي الحميب ، كما يتضح ان الف 02ثم انخفضت ىذه الزيادة بعد 

يوغرت حميب الجاموس اعمى مما ىو عميو في يوغرت حميب الابقار وىذا قد يرجع الى محتواه من 
من  CLA( ، اذ تعد  25( و )  24والذي اتضح من الشكلان )  CLAحامض المينوليك المقترن 

عميا مع الجذور الحرة لكل عند تفا β – Hydroxyacroleinالمركبات المضادة للاكسدة ومنيا المركب 
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 مختمفةمدد خزنية يب الابقار ببادئات مختمفة للميوغرت المصنع من حم CLAتركيز (:  13الشكل ) 

 خزنية مختمفة مدد لميوغرت المصنع من حميب الجاموس ببادئات مختمفة ل CLAتركيز (:  14الشكل ) 
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اذ يعمل ىذا المركب عمى ربط الحديد ومنع اكسدة اغشية الخلايا ، من البيروكسيد والييدروبيروكسيد 
 ( .  Ha et al., 1990داخل الجسم ) 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

يوغرت في فعاليتو المضادة للاكسدة في  Y480يتضح من نتائج التحميل الاحصائي تفوق البادئ     
يوما من الخزن  24بعد (% عمى التوالي  68.2و  60.3فعالية ) أعمى حميب الابقار والجاموس وبمغت 

ن قد يرجع الى تفكك المركبات كسدة في المراحل الاخيرة من الخز . ان انخفاض الفعالية المضادة للا
وبالتالي  pHبسبب انخفاض الـ  Dissociation of Antioxidant Compoundsالمضادة للاكسدة 
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 (يوما ) مدة الخزن 
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 مختمفة ببادئات مختمفة وخلال مدد خزنية الفعالية المضادة للاكسدة لميوغرت المصنع من حميب الجاموس(:  15الشكل ) 

 

للاكسدة لميوغرت المصنع من حميب الجاموس ببادئات مختمفة وخلال مدد خزنية الفعالية المضادة (:  16الشكل ) 
 مختمفة
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 ,.Abd El-moneim et al)   8و  7و  6و  5تطور الحموضة لمدرجة الموضحة في الاشكال  
( . كذلك يمكن ان ترجع الفعالية المضادة للاكسدة في اليوغرت الى التحمل البروتين  2012

Proteolysis  القدرة عمى  تعمل عمى انتاج الببتيدات ذاتالحاصل بفعل الانزيمات المحممة لمبروتين التي
 Trpو  Cysو  Metو  Tryو  Hisية غذاء لمحتواىا من الاحماض الأمينتثبيط بيروكسيدات دىون ال

بيروكسيدات الدىون وربطيا ق اقتناصيا الجذور الحرة وتثبيط التي تمتمك فعالية مضادة للاكسدة عن طري
تضح من نتائج التحميل الاحصائي وجود علاقة ا( . كما  Singh et al., 2014لايونات المعادن ) 

 R2الارتباط معامل فعالية المضادة للاكسدة وبمغ وال CLAارتباط موجبة ضعيفة بين محتوى اليوغرت من 
 CLAفي يوغرت حميب الابقار والجاموس عمى التوالي ، مما يدل عمى ان  R2 = 0.551و  0.602 =

ليست ىي فقط المسؤولة عن فعالية المضادة للاكسدة وانما ىنالك دور لمببتيدات المتكونة من التحمل 
 البروتين كما ذكر اعلاه . 

( ان الفعالية المضادة للاكسدة لحميب الابقار والجاموس  26( و )  25كما يتضح من الشكلان )   
(% عمى التوالي الذي يعتبر الوقت صفر لمنتوج اليوغرت قد ترجع الى  28.7و  20.3) والتي بمغت 

ديد وكذلك وىب وبروتين اللاكتوفيرين المذان يعملان عمى ربط ايونات الح Eمحتوى الحميب من فيتامين 
 ,.Gjorgievski et alذرة ىيدروجين لمجذور الحرة بالتالي تقمل من استمرار حصول الاكسدة الذاتية ) 

2016 . ) 
 

 التقييم الحسي لميوغرت :
يوما والمصنع من حميب الابقار  24( نتائج التقييم الحسي لميوغرت المخزن لمدة  2يوضح الجدول ) 

تفوق يوغرت ، اتضح من النتائج التحميل الاحصائي  Y382و  Y382و  Y480و  Y480والجاموس بالبادئات 
القوام وبالصفات النكية و الطعم والقبول العام  النكية و بصفتي Y480المصنع بالبادئ  حميب الابقار

حميب الجاموس معنويا ، كما تفوق يوغرت  P˂ 0.01معنويا عند المستوى  ليوغرت حميب الجاموس
 . Y480ميب الابقار المصنع بالبادئ عمى يوغرت ح

وقوام سميك جدا  High Viscosityكما تميز يوغرت حميب الجاموس المصنع بيذا البادئ بمزوجة عالية 
Very Thick  وطعم حامضي مثالي وقوام مطاطيRoby  بشكل افضل من بقية النماذج ، اتفقت ىذه

عند دراستو لمصفات الريولوجية والحسية لمميوغرت المصنع من  Hanif  et al. ( 2012 )النتائج مع 
 يوما . 25حميب الابقار والجاموس الباكستاني المخزن لمدة 
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بصفة النكية قد يرجع لقدرة بكتريا البادئ من انتاج مركبات  Y480ان تفوق اليوغرت المصنع ببدائ 
تي تنتج من التحمل الحاصل لمكونات وال Esters و   Citrateو  Lactateو  Diacetylالنكية مثل 

( ، لاسيما المركبات الدىنية وىذا يفسر تفوق يوغرت  ( Hanfi et al., 2012المننتوج اثناء التخمر 
 حميب الجاموس لآرتفاع محتواه الدىني مما انعكس عمى صفة الطعم والمظير العام والقوام. 

 د والمصنع ببادئات مختلفة من حليب الابقار( : التقييم الحسي  لليوغرت بعمر يوم واح1الجدول )

Y 382 Y 330  Y 480    Y 450          نوع البادىء  
 الصفة

3112c 3118c 36.0a 33.2b ( 40النكهة)  

2412c 2314d 25.0b 26.0a ( 30القوام)  

1012b 1114a 1210a 11.6a ( 15الطعم)  

1018ab 1016b 1112a 11.0a (15العام ) القبول  
 P˂ 0.01الحروف المختلفة تشير لوجود فروقات معنوية عند مستوى  -

 ( : التقييم الحسي  لليوغرت بعمر يوم واحد والمصنع ببادئات مختلفة من حليب الجاموس2الجدول )

Y 382 Y 330  Y 480    Y 450      نوع البادىء  
 

 الصفة
3212c 3212c 3712a 3514b ( 40النكهة)  

2212c 2418b 26.2a 26.4a ( 30القوام)  

1114a 1114a 1310a 1210b ( 15الطعم)  

1112c 1112c 1312a 1216b (15العام )  القبول  
 ˂P 0.01الحروف المختلفة تشير لوجود فروقات معنوية عند مستوى  -

 

 :  FTIRالتشخيص بتقنية 
( طيف الاشعة تحت الحمراء ليوغرت حميب الابقار والجاموس  28( و )  27يوضح الشكلان )    

ولين الموجيين    ط، اذ اتضح ظيور حزمتان عريضتان عند ال Y480يوما والمصنع ببادئ  24بعمر 
3422 cm-1  3399و cm-1  لكلا النموذجين والمتان تعودان للاىتزاز الاتساعي لمجاميع الييدروكسيل

 (OH  ( التي ادت لزيادة مجاميع الامايد )- NH          للاصرة الببتيدية التي ظيرت بنفس المنطقة )
Ramos  et al., 2013 )  0960( ، كما ظيرت حزمتان صغيرتان عند الطولين الموجيين cm-1  و

0879 cm-1  والمتان تعودان للاىتزاز الاتساعي لمجاميعCH  وCH2      الاليفاتية ، كما ظيرت
تعود للاىتزاز الاتساعي لمجاميع     cm-1 2653و  cm-1 2652حزمتان عند الطولين الموجيين 
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 cm-1 2526( . كما ظيرت حزمة عند الطول الموجي  Wang et al., 2010)   C = O  الامايد
 C – NH2ــرت المصنــــــــــــــع من حــــــــــــميــب الابقــــــــــــــــار والتـــــــــــــي تعود لمجموعة الامايد بالنسبة لميوغـ

Ramos  et al., 2013 ) . ) 

     
 

 
 
توجد علاقة ارتباط وثيقة بين ظيور المجاميع الفعالة وبين المركبات الحيوية الفعالة الموجودة          

في اليوغرت المصنع ، ويمكن تمخيص ىذه المركبات ومقدار امتصاصيتيا التي تشير الى درجة تركيزىا 

 Y450(: مرتسم طيف الاشعة تحت الحمراء ليوغرت حليب الابقار المصنع باستعمال البادئ   17الشكل ) 

 Y450(: مرتسم طيف الاشعة تحت الحمراء ليوغرت حليب الجاموس المصنع باستعمال البادئ  18الشكل )  
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ذج اليوغرت ( ، اذ يتضح ارتفاع تركيز الاحماض الدىنية في نمو  3في المنتوج المصنع بالجدول ) 
المصنع من حميب الجاموس مقارنة باليوغرت المصنع من حميب الابقار ، كذلك ارتفاع تركيز مركبات 

والتي ترجع لفعالية بكتريا حامض اللاكتيك في البادئ المستعمل كذلك      Flavor Compoundsالنكية 
مي لبكتريا حامض الناتجة من الفعل الانزي Aroma Compoundsيتضح وجود مركبات الرائحة 

اللاكتيك او من التحولات الكيميائية للاكتوز والدىون والبروتينات وحامض الستريك في اليوغرت           
Cheng et al., 2010 ) اض ناء التحمل الدىني او اكسدة الاحمعد انتاج مركبات النكية اث( . ي

اج مركبات النكية بفعل التحولات الميكروبية الدىنية في دىن الحميب وىو المسار الرئيسي ، بينما يعد انت
للاكتوز الى حامض اللاكتيك ىو المسيار الثانوي الذي ينتيي بتكوين مركبات الاستالدييايدات والاستايل 

 (.  Paucean et al., 2014والاسيتون والايثانول )  Diacetylالثنائي 
 

 

 ( .A. Uالامتصاصية )  ( cm-1الاطوال الموجية )  المركبات
 يوغرت الابقار       يوغرت الجاموس    

 50..1 0..1 353 ، 303 الفوسفات
 1.300 1.003 0131 ، 0101 الكاربوهيدرات

 1.535 1.303 0.33 ، 0055 الاسترات
 1.530 1.303 0550 ، ..03 الاسترات
 1.555 - ..05 الاسترات

 1.535 ..1.5 0503 ، 0353 حامض اللاكتيك
 1.333 1.530 300. ، .33. الاحماض الدهنية
 1.0.1 .1.55 3501 ، 3300 الاحماض الامينية

     
 : GC/MS تقنية كروموتوكرافيا الغاز المتصل بمطياف الكتمةتشخيص الاحماض الدهنية بتقنية 

( الاحماض الدىنية في دىن حميب الابقار والجاموس  00و  02و  02و  29توضح الاشكال )    
ص للاحماض الدىنية في عمى التوالي ، اجريت عممية التشخي Y480ببادئ ا مودىن اليوغرت المصنع مني

الحميب لغرض المقارنة مع الاحماض الدىنية في اليوغرت لملاحظة التغيرات الحاصمة بعد التصنيع ، 

 رت حميب الابقار والجاموس (: اهم المركبات الحيوية وتركيزها في يوغ 3الجدول ) 
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قمة لدىن اليوغرت المصنع  35قمة لدىن حميب الابقار بينما ظيرت  46يتضح من ىذه الاشكال وجود 
 قمة ، مما يدل  52ب الجاموس الجاموس واعطى يوغرت حمي حميبقمة لدىن  42منو ، بينما ظيرت 

فاء بعض الاحماض الدىنية وظيور احماض دىنية جديدة في اليوغرت المصنع لم تكن موجودة تعمى اخ
 حميب المستعمل لمتصنيع .الاصلا في 

 
 
 

 لدهن حليب الابقار GC-MS(: مرتسم تشخيص الاحماض الدهنية بتقنية 19الشكل )
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 لدهن حليب الابقار GC-MS(: مرتسم تشخيص الاحماض الدهنية بتقنية 20الشكل )
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 لدهن يوغرت حليب الابقار GC-MS(: مرتسم تشخيص الاحماض الدهنية بتقنية 21الشكل )
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( الذي يوضح النسب المئوية  3نتائج المرتسمات الاربعة السابقة الذكر بالجدول ) ويمكن تمخيص   

للاحماض الدىنية في حميب الابقار والجاموس واليوغرت المصنع منيما ، اذ يتضح من الجدول وجود 
 Unsaturated Fattyواحماض دىنية غير مشبعة   Saturated Fatty Acidاحماض دىنية مشبعة 

Acid  احماض دىنية حمقية  وكذلكCyclic Fatty Acid   واحماض دىنية مثيميةMethylated 

 لدهن يوغرت حليب الجاموس GC-MS(: مرتسم تشخيص الاحماض الدهنية بتقنية 22الشكل )
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Fatty acid   متفرعة  دىنية احماضوBranch Fatty Acid    ، واختمفت النسب المئوية في النماذج
الاربعة ، اذ تميز نموذجي اليوغرت باحتوائيا عمى نسب عالية من حامض المينوليك المقترن 

Conjugated Linoleic Acid ( CLA )   بالاخص الحامض الدىنيMethyl-Trans10 Cis12 
Octadecadienoic  ي اليوغرت % ف0.25% في حميب الابقار الى 2.84الذي ازدادت نسبتو من

المصنع منو بمعنى ان ىذا الحامض ازداد بمقدار اكثر من ثلاث مرات في اليوغرت المصنع من حميب 
الذي مصدره بكتريا   Linoleic Acid Isomeraseالجاموس ، وىذا الارتفاع ناتج من فعل انزيم 

كذلك يلاحظ من الجدول ارتفاع النسبة المئوية ( . Prandni et al., 2011حامض اللاكتيك ) 
% في دىن حميب 2.23من  Methyl Cis9 trans11 Octadecadienoteلمحامض الدىني المقترن 

% 5.67% في دىن حميب الجاموس الى 2.43% في اليوغرت المصنع وارتفع من 3.20الابقار الى 
 CLAل اليو عند قياس المحتوى الكمي لـ في اليوغرت المصنع منو . ىذه النتائج تعزز ما تم التوص

( ، اذ تفوق يوغرت حميب الجاموس في محتواه 24و 23لميوغرت والموضحة نتائجو في الشكمين ) 
مقارنة بيوغرت حميب الابقار.و لمحامضيين الدىنيين المذكورين أعلاه اىمية بايولوجية لقدرتيا عمى تثبيط 

وكذلك قدرتيا عمى تقميل   Antioxidantsمضادات اكسدة بعض الاورام السرطانية من خلال عمميا ك
( . كذلك وجد ان  Park et al., 2001)   Atherosclerosisمخاطر الاصابة بتصمب الشرايين 

CLA  دورا ميما في خفض مستوى الكموكوز الدم لكونيا تعمل عمى تقميل الاحماض الدىنية في الكبد
لي تقمل من السمنة مما يسبب في تقميل مخاطر مرض السكر ) والدىون والكميسريدات الثلاثية وبالتا

Ryder et al., 2001 . ) 
  Y480النسبة المئوية لمحتوى دهن حميب الابقار واليوغرت  المصنع ببادىء  :(  5الجدول ) 

يوغرت 
حميب 
 الجاموس

حميب 
 الجاموس

يوغرت حميب 
 الابقار

الدهنيأسم الحامض  الصيغة التركيبية حميب الابقار  

0.55 0.37 0.68 0.53 C6 Caproic acid 
1.52 0.42 1.25 1.53 C7 Heptanoic acid 
0.51 0.27 0.79 0.63 C8 Caprylic acid 
1.18 0.72 1.84 2.37 C10 Capric acid 
0.06 0.08 0.03 0.06 C11 Undecanoic acid 
1.93 1.31 2.57 3.81 C12 Lauric acid 
0.23 0.78 0.08 0.13 C13 Tridecanoic acid 
7.61 9.39 7.63 12.84 C14 Myristic acid 
3.13 1.15 0.71 1.41 C15 Pentadecanoic acid 
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19.00 33.35 19.28 38.03 C16 Palmitic acid 
2.58 0.96 1.25 1.30 C17 Margaric acid 
03.33 14.26 11.78 6.46 C18 Stearic acid 
0.58 0.11 0.36 - C19 Nonadecanoic acid 

- - 2.3 0.21 C20 Arachidic acid 
1.05 - - - C22 22-Tricosenoic acid 
1.5 - - - C23 Methyl 20-methyl-docosanoate 
1.5 - - - C24 Tetracosanoic acid 
- - - 0.17 C11  ┤ Methyl 8-methyl-decanoate 

0.23 0.78 0.14 0.52 C14  ┤ Tridecanoic acid, 12-methyl 
- - 0.49 0.09 C14  ┤ Methyl 12-methyl-tridecanoate 
- - 6.37 - C16  ⌂ 1,9-Cyclohexadecadiene, (E,E) 
- - 1.75 0.48 C17  ┤ Methyl 15-methylhexadecanoate 
- - 0.91 - C20  ┤ Methyl 18-methylnonadecanoate 
- - 0.11 0.12 C12 : 1 cis-5-Dodecenoic acid, methyl ester 
- - 1.53 0.06 C14 : 1 Methyl Z-11-tetradecenoate ω -3 

0.5 0.3 2.00 1.35 C14 : 1 Methyl myristoleate ω -5  
- 

 
1.79 7.63 2.16 C16 : 1 9-Hexadecenoic acid / Palmitoleic 

- - - 0.37 C16 : 1 11-Hexadecenoic acid 
- - 1.32 0.75 C17 : 1 Methyl 9-heptadecenoate 

0.30 1.85 1.25 0.69 C18 : 2 Linoleic acid 
4.65 1.32 ..05 1.35 C18 : 2  

CLA 
Methyl 10-trans,12-cis-

octadecadienoate 
5.67 1.43 3.02 1.03 C18 : 2 Methyl  9-cis,11-trans-

octadecadienoate 
22.52 26.09 05.84 05.3 C18 : 1 Oleic acid 

- 2.12 1.51 1.89 C18 : 1 Nonadecenoic 
- 0.14 0.96 - C19 : 1 cis-10-Nonadecenoic 

0.49 0.16 
0.69 1.03 

C20 : 5 cis-5,8,11,14,17-Eicosapentaenoic  
Eicosapentaenoic acid 

- - 0.5 - C20 : 3 Eicosatrienoic acid n 3 
1.47 0.17 

0.3 1..5 
C20 : 1 Methyl 11-eicosenoate :  Gondoic 

acid 
- - 0.29 1.13 C22 : 4 cis-7,10,13,16-   Docosatetraenoic 

acid 
- - 0.08 0.13 C22 : 3 Methyl 10,13,16-docosatrienoate 

1.3. - - - C23:1 Ethyl 13-docosenoate 
1.03 - - - C24:1 15-Tetracosenoic acid 

- - - 1.00 c8 ⌂ Diethyl n-hexadecylmalonate 
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- - - 1.35 03 :.  ⌂ Adipic acid, cycloheptyl isobutyl ester 
- - - 1.63 C11 ⌂ Cyclohexanecarboxylic acid 
- - - 0.19 C30 ⌂ 1-Naphthalenesulfonic acid 
- - - 0.55 C17 ⌂ Cyclohexanecarboxylic acid 

0.25 - 0.00 0.08 C19 ⌂ Cyclopropaneoctanoic acid 
- - - 0.17 C14 ⌂ Cyclopentadecanone 
- - - 0.34 C18 trans   trans-13-Octadecenoic acid 
- - - 0.69 C18:2 Methyl cis,cis-9,12-octadecadienoate 

1.33 - - - C34 3-Cholestanol, 2-fromyl-3-benzyl 
0.72 0.16 

0.82 0.25 
C37:2 l-(+)-Ascorbic acid 2,6-

dihexadecanoate 
- - 0.08 0.22 C10:1 4-Decenoic acid 
- 0.17 0.65 0.3 C26 ⌂ cyclopenta[a]phenanthren-3-ol 

 حمقيحامض دهني ( تدل عمى أنه  ⌂متفرع ، العلامة ) حامض دهني ( تدل عمى أنه  ┤(عمى أن الحامض الدهني غير موجود ، العلامة )  -تدل العلامة ) 
 

و  23)     ( تتوافق مع النتائج المتحصل عمييا في الشكمين 3في الجدول )  CLAان النتائج المتعمقة بـ 
في اليوغرت مقارنة بالحميب المصنع منو بالاخص  CLA( المذان يوضحان زيادة المحتوى الكمي لـ  24

ح من الجدول ارتفاع النسبة المئوية فيما يتعمق باليوغرت  المصنع من حميب الجاموس ، كذلك يتض
في اليوغرت مقارنة بالحميب   Ascorbic Acid -2,6- dihexadecanote (+)-1لمحامض الدىني 

لوجيا لكون ىذا الحامض يعمل كمضاد للاكسدة لاحتواءه عمى حامض و المصنع منو وىذا يعكس تاثيراً باي
 الاسكوربيك .

 Heptanoicو   Caproic Acidكما يلاحظ من الجدول ارتفاع النسبة المئوية للاحماض الدىنية    
Acid   و Caprylic Acid                 في اليوغرت بشكل اكبر من الحميب المصنع منو وىذه الاحماض

لتالي تزود الجسم ليا دور في اظيار النكية المميزة لممنتوج ، كذلك تسيم في سيولة عممية اليضم وبا
(،     Mansson and Akesson, 2000بالطاقة مباشرة بدلًا من ان تخزن في الانسجة الدىنية ) 

و            Methyl –Z-11-Tetradecenote (W-3)كذلك يتضح ارتفاع نسبة الاحماض 
Methyl Miristoleate ( W-5 )  و Palmitoleic ( W-7 )  الجة معوالتي ليا الدور الكبير في

ارتفاع السكر في الدم وفي القضاء عمى االخلايا السرطانية وزيادة مناعة الجسم ومقاومة الامراض 
. كذلك اتضح ( Sales et al., 2013 الالتيابية المزمنة بالاضافة لقدرتيا عمى تسييل التئام الجروح ) 

اليوغرت مقارنة  في Cis5,8,11,14,17-Eicosapentaenoic ( C20:5 )ي ارتفاع الحامض الدىن
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بالحميب المصنع منو وليذا الحامض الدور الكبير في موت الخلايا السرطانية بالاخص خلايا سرطان 
   . (  Heimli et al., 2003) الغدد الممفاوية 

 :الاستنتاجات

من   FTIRامكانية تقييم نوعية اليوغرت المصنع بالاستعانة بالتقنيات الحديثة ومنيا تقنية  -0
ولا تحتاج  خلال تشخيص المركبات الكيميائية ذات الفعالية البيولوجية لكونيا طريقة اقتصادية

 لتحضير سابق لمنماذج المفحوصة .
امكانية تشخيص الاحماض الدىنية ذات الاىمية البيولوجية والاقتصادية والتصنيعية بتقنية  -.

GC-MS منتوج ميما كانت ضئيمة جدا لكون ىذه التقنية تشخص المركبات الموجودة في ال
  Standard compoundsودون الحاجة لمركبات قياسية 

يعد اليوغرت المصنع من حميب الجاموس أكثر أىمية من يوغرت حميب الابقار ومن الحميب  -3
المصنع منو لكونو يحتوي عمى العديد من المركبات المضادة للأكسدة ذات الاىمية الصحية 

 والتغذويةوالبيولوجية 
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Abstract 

              Yogurt prepared from cow and buffalo milk using different commercial 

starters (Y450, Y480, Y330 and Y382). The quality of prepared yogurt 

evaluated using pH and titrable acidity during 240 minute and 21 days of 

incubation period and storage time of yogurt, respectively. The results showed 

that the yogurt prepared from Y450 starter has gave lower value of pH  and 

higher value of titrable acidity during incubation period and storage time. The 

starter (Y450) was gave higher percentage of whey synthesis and soluble 

nitrogen / total nitrogen compared with the other starters. The prepared yogurt 

from Y480 has higher content of CLA and antioxidant activity. Also, sensory 

evaluation results (flavour, texture, taste and appearance) were better compared 

with the other starters.  Many biologically active compounds which showed their 

biological activity in prepared yogurt were identified using FTIR technique. The 

present fatty acids were identified by GC-MS. This result indicated that prepared 

yogurt from Y480 starter contains higher amount of fatty acids than the used 

milk.  
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