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 Proteinsالبروتينات 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

البروتٌنات مركبات عضوٌة نتروجٌنٌة معقدة التركٌب ذات وزن جزٌئً مرتفع توجد فً خلاٌا وانسجة 

 تلك على بروتٌن مسمى مودلر الهولندي الكٌمٌائً العالم أطلق وقد جمٌع الكائنات الحٌة النباتٌة والحٌوانٌة ,

ً   وتعنً الٌونانٌة اللغة من مشتقة بروتٌن وكلمةم 1838عام فً وذلك الحٌوٌة المادة  .الأولى الأهمٌة ذو الش
وتدخل فً تركٌب العدٌد من النسجة النباتٌة والحٌوانٌة اذا انها من المكونات الاساسٌة لبروتوبلازم الخلٌة 

والحوافر والبذور والثمار واوراق النباتات مثل اللحوم والبٌض والدم واللبن والرٌش والشعر والجلود 

والبروتٌنات من مواد وعناصر والكائنات الحٌة الدقٌقة .وللنباتات القدرة على تخلٌق الاحماض الامٌنٌة 

روتٌنات الغذاء لان الحٌوان لٌس له القدرة باولٌة ,اما بروتٌنات الخلٌة الحٌوانٌة فان مصدرها الاساسً 

 اللازم له من عناصر اولٌه كما فً النبات.على تخلٌق البروتٌن 

وتؤدي البروتٌنات وظائف فٌسٌولوجٌة وحٌوٌة هامة فً الخلٌة الحٌة فوظٌفتها الاساسٌة بناء الانسجة 

الجدٌدة , وتجدٌد التالف منها وتمد الجسم بجزء من الطاقة . وٌنتمً الى البروتٌنات كثٌر من المركبات 

مثل الانسولٌن  Hormonesوالهرمونات  Enzymesحٌوٌة مثل الانزٌمات والمواد التً لها اهمٌتها ال

ميٖب  Virusٗاىفٞشٗط  Chromosomesوالكروموسومات Antibodiesوكذلك فان الاجسام المضادة 

ؽبٍغ اٍْٜٞ فقؾ  20ؽبٍغ اٍْٜٞ ٝ٘عذ ٌٍْٖ   300رْزَٜ اىٚ اىجشٗرْٞبد .ٗاطجؼ الاُ ٍؼشٗفب امضش ٍِ 

 فٜ اىجشٗرْٞبد اىؾٞ٘اّٞخ ٗاىْجبرٞخ . 

 تقسين البزوتيٌبت

Protein Classification 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الغذائي الوصذر حسب التقسين: 

 .ّجبرٞخ أٗثشٗرْٞبد ؽٞ٘اّٞخ ثشٗرْٞبد إىٚ اىغزائٜ اىَظذس ؽست اىجشٗرْٞبد رقسٌ

 الكيميائيركيب الت حيث من البروتينات تقسيم: 

 والبروتٌنات البسٌطة البروتٌنات وهً أنواع ثلاثة إلى الكٌمٌائً لتركٌبها وفقا   البروتٌنات تقسٌم ٌتم

 .المشتقة والبروتٌنات المركبة

 Simple proteinsبروتينات بسيطة  -1
اخرى وتنقسم هذه البروتٌن البسٌط هو الذي ٌعطً عند تحللة احماض امٌنٌة فقط ولاٌعطً مركبات 

البروتٌنات الى الى عدة اقسام تبعا للوزن البجزٌئً لها وقابلٌتها للذوبان فً المذٌبات المختلفة مثل 

 والهستونات .  الالبومٌنات والكلوبٌولٌنات والبرولامٌنات والكلوتٌلٌنات والبروتامٌنات

 



 

 Conjugated proteins او المرتبطة بروتينات مركبة -2

المركب هوالذي ٌعطً عند تحلله احماض امٌنٌة بجانب مركبات اخرى والذي ٌمكن تقسٌمة البروتٌن 

  :بحسب الطبٌعة الكٌمٌائٌة لنوع الجزء المرتبط به الى

 Nucleoproteinsالبروتٌنات النووٌة  - أ

ٗرؼذ ٍِ إٌ اىَشمجبد اىزٜ رذخو فٜ رشمٞت اىْ٘اح اىؾٞ٘اّٞخ ٗاىْجبرٞخ ٗالاؽٞبء الاخشٙ ٗرزنُ٘ ٍِ ارؾبد 

 ٕ٘ اىٖسزُ٘ ٗاىجشٗربٍِٞ َغَ٘ػخ ٗاىجشٗرِٞ اىجسٞؾ ىٖزٓ اى RNAاٗ DNAثشٗرِٞ ثسٞؾ ٍغ ؽبٍغ ّْ٘ٛ 

 Glycoproteins اىنبسثٕ٘ٞذسارٞخ جشٗرْٞبداى -ة

٘عذ فٜ رٗ ٍضو اىٖٞجبسِٝ اىزٛ ٝ٘عذ فٜ دً اىضذٝبد   رجطخ ٍغ اىسنشٝبد اىَزؼذدحٕٜٗ ثشٗرْٞبد ؽٞ٘اّٞخ ٍش

رؾز٘ٛ ػيٚ اىَغبٍٞغ اىَشرجطخ اٍب مي٘م٘صاٍِٞ اٗ مبلامز٘ص اٗ اىس٘ائو اىَخبؽٞخ ثغسٌ الاّسبُ ٗاىؾٞ٘اُ 

الاٗه ىيجشٗرْٞبد ٗاىضبّٜ ىيَ٘اد Molich ٍٗ٘ىش  Biuretٗرؼطٜ ٕزٓ اىجشٗرْٞبد مشفٜ ثبٝ٘سٝذ  ٍبّ٘ص

  . ٍِٗ اّ٘اػٖب اىَٞ٘سِٞ اىنبسثٕ٘ٞذسارٞخ 

 Lipoprotein اىجشٗرْٞبد اىذْٕٞخ-ط

م٘ىسزشٗه( ٗٝ٘عذ ٕزا اىجشٗرِٞ فٜ  –ىٞجٞذ ٍزؼبده  -ؾز٘ٛ ػيٚ اؽذ اىَغبٍٞغ اىَشرجطخ الارٞخ ) ف٘سف٘ىٞجٞذر

 .فبس اىجٞغ ٍضو اىفبٝزيِٞ ٗاغيجٖب ٍنّ٘خ ىغذاس اىخلاٝب ٗمزىل فٜ طاىذً  ثلاصٍب

: رشرجؾ اىجشٗرْٞبد اىجسٞطخ ٍغ ؽبٍغ اىف٘سف٘سٝل ػِ phosphor proteinاىجشٗرْٞبد اىف٘سفبرٞخ:-ػ

 فٜ طفبس اىجٞغ  vitellinاىَ٘ع٘د فٜ اىؾيٞت ٗاىفبٝزيِٞ Caseinؽشٝق اىضشِّٝ٘ٞ ٗاىسٞشِٝ ٍضو اىنبصِٝ

 Chromo proteins or metallo proteinsجشٗرْٞبد فيضٝخ اى اٗ اىجشٗرْٞبد اىَيّ٘خ -د

مَغَ٘ػخ  اىضقٞيخ ؼْظش اؽذ اىَؼبدُ ؾز٘ٛ ػيىر زجؾ اىجشٗرْٞبد اىجشٗرْٞبد اىجسٞطخ ٍغ ٍشمجبد ٍيّ٘خسر

مَغَ٘ػخ  اٗ اىضّل بدٝز٘مشٍٗبٍشرجطخ ٍضو اىؾذٝذ فٜ اىَٖٞ٘مي٘ثِٞ ٗاىْؾبط مَغَ٘ػخ ٍشرجطخ فٜ اىس

 ٍشرجطخ ٍضو اّضٌٝ دٖٝٞذسٗعْٞٞض . 

 Derived proteinsالبزوتيٌبت الوشتقة  .

اىزٜ رزنُ٘ ّزٞغخ ربصٞش ثؼغ اىؼ٘اٍو اىطجٞؼٞخ اٗ اىنَٞٞبئٞخ ػيٚ اىجشٗرْٞبد ٗرغٞش ٍِ  ٕٜٗ اىجشٗرْٞبد

 رشمٞجٖب اىطجٞؼٜ ٗىنْٖب رؾزفع ثخ٘اطٖب اىؼبٍخ اىََٞضح .

 

 

 

 



 

 :يئةالجز وحجن الوشتق حسب ييقسو إلى وتقسن

 The Primary protein derivativesالوشتقبت البزوتيٌية الاولية -أ   

ٗرجذه مَٞٞبئٞخ اٗ فٞضٝبئٞخ  اداٗه اىَشزقبد اىزٜ رْزظ ػْذ رؼشع اىجشٗرْٞبد اىٚ ٍؾ٘س لأّٖب ٞخأٗى رسَٚ

ٍْٖٗب اىجشٗرْٞبد اىَزخضشح ثفؼو ٍِ ؽجٞؼزٖب ٗرجقٚ عضٝئبرٖب مجٞشح َٗٝنِ رسَٞزٖب ثبىجشٗرْٞبد اىَؾ٘سح 

 .ٍضو الاىجٍِ٘ٞ ٗاىني٘ثٞ٘ىِٞ  اىؾشاسح اٗ اىنؾ٘ه 

 ٍشزق ٕٗ٘ اىغٞلارٍِٞضو  ٗاىق٘اػذ ثبىؾ٘اٍغ صشاىجشٗرِٞأر ػِ ٗرْزظMetaprotein بزوتيٌبت الويتب-ة

ٗرنُ٘ ػذَٝخ اىزٗثبُ فٜ اىَبء ٗالاؽَبع اىَؼذّٞخ اىَشمضح اٗ الاٍلاػ اىَؼبدىخ ىنْٖب رزٗة فٜ  اىن٘لاعِٞ

 .الاؽَبع ٗاىق٘اػذ اىَخففخ 

 Secondary Protein derivatives وشتقبت البزوتيٌية الثبًىيةال -ة

 ٗرشَو  ٕٜٗ اىْ٘ارظ اىَخزيفخ ٍِ اىزؾيو اىَبئٜ ىيجشٗرْٞبد

رائجخ فٜ  اٗىٞخ اٗ صبّ٘ٝخ ٗرنُ٘ رنُ٘ قذٗ ،ىيجشٗرِٞ  اىغضئٜ زؾيواى ػِ رْزظ  Propteoses:اىجشٗرٞ٘صاد  - 

اىَبء ٗلارزغيؾ ثبىؾشاسح ٗرزشست ثبىزشجغ اىْظفٜ ثنجشٝزبد الاًٍّ٘ٞ٘ ٗؽبٍغ اىْزشٝل اىَشمض ٗرسَٚ 

فٖٜ رزٗة فٜ  PrimaryPropteosesاٍب الاٗىٞخ فٖٜ  Secondary Propteosesثبىجشٗرٞضاد اىضبّ٘ٝخ 

 اىَبء اٝؼب ٗلارزغيؾ ثبىؾشاسح ٗرزشست ثبىزشجغ اىنبٍو ىنجشٝزبد الاًٍّ٘ٞ٘ .

ثو فٜ ؽبٍغ  الأًٍّ٘ٞ٘ مجشٝزبد ث٘اسطخ ثبىؾشاسح اٗ ٗلارزشست اىَبء فٜ رزٗةPeptones:اىججزّ٘بد -

  .اىزبّل ٗخلاد اىشطبص

 Peptides.اىججزٞذاد  -

 Amino acidsالاؽَبع الاٍْٞٞخ -

  تقسين البزوتيٌبت حسب وظبئفهب 

 َٝزبص اىجشٗرِٞ ثزؼذد ٗظبئفخ فَٞنِ رقسٌٞ اىجشٗرِٞ ػيٚ ؽست ٍبٝقً٘ ثٔ ٍِ ٗظبئف اىٚ :

 Enzymes or Catalysis: اٗ اىزؾفٞض اىجشٗرْٞبد الاّضَٝٞخ -1

ٗرزؼَِ اىزفبػلاد اىنَٞٞبئٞخ اىزٜ رؾفض ث٘اسطخ الاّضَٝبد اىزٜ ٕٜ امضش اىجشٗرْٞبد خظ٘طٞخ ٗاُ عَٞغ 

امجش اقسبً اىجشٗرْٞبد اىزفبػلاد اىنَٞٞبئٞخ ىيغضٝئبد اىؼؼ٘ٝخ فٜ اىخيٞخ رؾفض ث٘اسطخ الاّضَٝبد ٕٜٗ ٍِ 

 ٝقً٘ ثزْشٞؾ رفبػو ٍؼِٞ اّضٌٝ ٍخزيف  2000ْٕٗبىل امضش ٍِ 

 Contractile or Mortil Proteinsاىَزؾشمخ ٗاىَزقيظخ ْٞبد اىجشٗر -2



 

 Actin and Myosinىجؼغ اىجشٗرْٞبد اىقذسح ىنٜ رزقيض ٗرغٞش شنيٖب ار اُ مو ٍِ الامزِٞ ٗاىَبٝ٘سِٞ 

ثشٗرْٞبد خٞطٞخ ريؼت دٗسا فٜ ّظبً اىزقيض ىيؼؼلاد اىٖٞنيٞخ ٗمزىل اىخلاٝب غٞش اىؼؼيٞخ اػبفخ اىٚ رىل 

 . Dyneinٗ اىذِْٝٞ  Tubulinبد اخشٙ ػَِ ٕزا اىغضء ٍضو اىزٞ٘ثيِٞ ْٕبك ثشٗرْٞ

  Storage proteinsاىجشٗرْٞبد اىخبصّخ : -3

رخضُ ثزٗس اىْجبربد ٕزٓ اىجشٗرْٞبد اىزٜ ٝسزفبد ٍْٖب ٍِ اعو َّ٘ اىغِْٞ اىْجبرٜ مَب اُ اىجٍِ٘ٞ اىجٞغ 

Ovalbumin  ِٞثشٗرِٞ سئٞسٜ ىجٞبع اىجٞغ ٗٝقً٘ ثشٗرِٞ اىفٞشرFerritin  اىَ٘ع٘د فٜ الاّسغخ

 اىؾٞ٘اّٞخ ثخضُ اىؾذٝذ

 Mucoidsثشٗرْٞبد اىس٘ائو اىيضعخ  -4

ر٘عذ فٜ اىس٘ائو اىَخبؽٞخ فٜ ٍفبطو اىغسٌ ٗاىيؼبة ٗافشاصاد اىَؼذح ٗالاٍؼبء ٗاىجْنشٝبط ٕٜٗ ٍشرجطخ ٍغ 

 مبسثٕ٘ٞذساد . 

 Transport proteinsاىجشٗرْٞبد اىْبقيخ  -5

 ػيٚ ّقو ػْبطش ٍٗشمجبد اخشٙ داخو اىغسٌ ٍضو ٕٜٗ ثشٗرْٞبد ىٖب اىقذسح

خلاه اىشئزِٞ اىَٖٞ٘مي٘ثِٞ :ٝشرجؾ اىَٖٞ٘مي٘ثِٞ فٜ خلاٝب اىذً اىؾَشاء ثبلاٗمسغِٞ ػْذٍب َٝش اىذً  - أ

 . ٗٝؾَئ اىٚ الاّسغخ اىَؾٞطٞخ ؽٞش ْٕبك ٝزؾشس الاٗمسغِٞ ىٞقً٘ ثبمسذح اىَ٘اد اىغزائٞخ ىز٘ىٞذ اىطبقخ 

: رؾَو ٕزٓ اىجشٗرْٞبد اىذُٕ٘ ٍِ اىنجذ اىٚ اػؼبء اخشٙ ٍضو ثٞزب Lipo proteinsاىجشٗرْٞبد اىذْٕٞخ  - ة

 β-Lipo proteinىٞج٘ثشٗرِٞ 

 ثشٗرْٞبد اخشٙ  - د

ثشٗرْٞبد الاغشٞخ اىخي٘ٝخ اىزٜ رشثؾ ٗرْقو اىني٘م٘ص ٗالاؽَبع الاٍْٞٞخ ٗاىَ٘اد اىغزائٞخ الاخشٙ  -1

 خلاه اىغشبء اىٚ داخو اىخيٞخ .

اىزٛ ْٝقو اىَشمجبد  permeaseٍبد اىزٜ رْقو الاىنزشّٗبد ٗاّضٌٝ اىجٞشٍٞضثشٗرْٞبد اىسبٝز٘مشٗ -2

 اى٘سطٞخ اػبفخ اىٚ اىجٍِ٘ٞ ٍظو اىذً ٗاىَبٝ٘مي٘ثِٞ .

 Hormonsاو الوٌظوة البزوتيٌبت الهزهىًية  -6

ٍِ اىغذح اىزٜ رسبػذ ػيٚ اىَْ٘ٗاىخي٘ٛ ٍْٖٗب اىٖشٍّ٘بد رسبٌٕ ثؼغ اىجشٗرْٞبد ثزْظٌٞ اىْشبؽ اى٘ظٞفٜ  

ٗالاّس٘ىِٞ اىزٛ ٝفشص ٍِ غذد اىْخبٍٞخ ٕٗشٍّ٘ب عْت اىغذح اىذسقٞخ اىيزاُ ْٝظَبُ ّقو اىف٘سفبد ٗاىنبىسًٞ٘ 

 .ٗاىزٛ ٝسجت ّقظخ ٍشع اىسنش عذاس اىَؼذح ٗاىزٛ ْٝظٌ رَضٞو اىني٘م٘صفٜ اىغسٌ 

 Protective proteins او الوذافعة البزوتيٌبت الحبفظة -7



 

اىجشٗرْٞبد اىَْبػٞخ ٕٗزٓ الاّ٘اع ٍِ اىجشٗرْٞبد رؼَو ػيٚ ؽَبٝخ اىغسٌ ٍِ الاطبثخ ثجؼغ الاٍشاع ٍْٖب 

immunoglobulin ٗ الاعسبً اىَؼبدحantibodies  ٗمزىل ٗاىزٜ ٕٜ ػجبسح ػِ ثشٗرْٞبد ٍزخظظخ

 اىزٜ رَغ فقذاُ اىذً ػْذ اىغشػ . اىفٞجشْٝ٘عِٞ ٗصشٍٗجِٞ اىلاصٍِٞ ىزغيؾ اىذً 

 Toxinsىجشٗرْٞبد اىسبٍخ ا -8

 ْٕبىل ثشٗرْٞبد راد خ٘اص سبٍخ ٍضو اىشٝزِٞ ٗاىذفزٞشِٝ اىزٜ رفشصٕب ثؼغ اىجنزشٝب اىلإ٘ائٞخ

 

  لى ا العبم وًىاتج التحلل الوبئيشكلهب  اعتوبدا على قببلية الذوببى والتخثز والتزسيب وتقسين البزوتيٌبت 

 Fibrous proteins خاىيٞفٞ بداىجشٗرْٞ 1-

ٗالاؽَبع ٗاىق٘اػذ ٗاىنؾ٘لاد ٕٗ٘ثشٗرِٞ صبثذ اىزشمٞت لاٝزٗة فٜ اىَبء ٗلافٜ ٍؾبىٞو الاٍلاػ اىَخففخ 

ٗىٖب ٗصُ عضٝئٜ ٍشرفغ رؼَو ثشنو دػبٍخ اٗ ٕٞنو ىيغسٌ ٗىٖب قبثيٞخ ٍطبؽٞخ ٍِٗ الاٍضيخ ػيٖٞب 

ٗاىنٞشارِٞ )ثشٗرِٞ اىشؼش ٗاىغيذ ٗاىظ٘ف ( اػبفخ اىٚ رىل  Elastinسزِٞ ٝلاٗالا collagenاىن٘لاعِٞ

 اىزٛ ٝزنُ٘ ػْذ رغيؾ اىذً اؽذ اىجشٗرْٞبد اىيٞفٞخ .   fibrinاىفبٝجشِٝٝؼزجش 

  ٜاىن٘لاعِٞ : ٝ٘عذ فٜ الاّسغخ اىؼبٍخ ٗاىشاثطخ فٜ اىؼظبً ٗاىغي٘د ٗالاٗربس اىؼؼيٞخ ٗٝؼذ سئٞسٞب ف

ٝزؾ٘ه اىٚ ٍبدح عٞلارْٞٞخ سٖيخ اىٖؼٌ ػْذ غيٞبّخ فٜ اىَبء ٗاىؾبٍغ الاّسغخ اىشاثطخ ٗاىغيذ ٗاىؼظبً ٗ

اىَخفف اٗ اىقبػذح ٗاىن٘لاعِٞ خبه ٍِ اىزبٝشٗسِٞ ٗٝؾز٘ٛ ػيٚ ّسجخ ػئٞيخ ٍِ ؽبٍغ اىسسزِٞ 

% ٍِ اىنلاٝسِٞ اٍب 25%25ٗٗاىسسزبِٝ ٗلاٝؾز٘ٛ ػيٚ اىزشثز٘فبُ ثو ػيٚ ّسجخ مجٞشح ٍِ اىجشٗىِٞ 

 فْسجزٔ ٍشرفؼخ .اىٖٞذسٗمسٜ ثشٗىِٞ 

 ِٞاىسٞشٝس: Sericin اىجشٗرِٞ اىشئٞسٜ فٜ اىؾشٝش ار رزشمت اىٞبف اىؾشٝش ٍِ ػذد ٍِ اىسلاسو ٕ٘

 اىججزٞذٝخ اىَزؼذدح 

  ِٞالاٝلاسزElastins ِٞٝ٘عذ فٜ الاّسغخ اىَطبؽٞخ ٍضو اىششاِٝٞ فٜ ٗرش اىؼؼيخ ٕٗ٘ ٝشجٔ اىن٘لاع :

 الا أّ لاٝزؾ٘ه اىٚ اىغٞلارِٞ . 

 ِٞاىنٞشارKeratin  ٚٗٝزؼَِ ثشٗرْٞبد اىشؼش ٗالاظبفش ٗاىظ٘ف ٗاىؾ٘افش ٗاىشٝش ٗرؾز٘ٛ ػي:

 مَٞخ مجٞشح ٍِ الاؽَبع الاٍْٞٞخ اىنجشٝزٞخ ٗثشنو ؽيضُٗ اىفب . 

 Globular proteins هاو الولتف ةالكزوي بتالبزوتيٌ -2

ٕزا اىْ٘ع ر٘عذ فٞٔ اىسلاسو اىججزٞذٝخ ٍيزفخ ؽ٘ه ثؼؼٖب اىجؼغ فٜ شنو مشح ٍؼ٘ؽخ اٗ ػيٚ شنو ٍْفشد ، 

ٗٝقغ رؾذ ٕزا اىْ٘ع عَٞغ ىلاٍلاػ ٗالاؽَبع ٗاىق٘اػذ ٗاىنؾ٘لاد رائت فٜ اىَؾبىٞو اىَبئٞخ  ٗرنُ٘

 و فٜ اىخيٞخ ٍْٖب اىزٜ رقً٘ ثذٗس ّبق الاّضَٝبد اىَؼشٗفخ ؽبىٞب ٗثؼغ اىٖشٍّ٘بد ٗاىجشٗرْٞبد

: ٍِٗ الاٍضيخ ػيٚ ٕزٓ اىجشٗرْٞبد اىجٍِ٘ٞ اىجٞغ ٗاىجٍِ٘ٞ اىذً ٗاىؾيٞت ار Albuminsالاىجٍْ٘ٞبد  - أ

داىزُ٘ ٗىٖب شنو سثبػٜ اىزشمٞت ٗرزٗة فٜ  67000ٍِ ثشٗرِٞ اىجلاصٍب ٗٗصّٖب اىغضٝئٜ %50رشنو 

ٍٗذٙ رؼبده اىَبء ٍٗؾبىٞو الاٍلاػ ٗرزشست ثزشمٞض ٍشجغ ٍِ مجشٝزبد الاًٍّ٘ٞ٘ ٗرزغيؾ ثبىؾشاسح 

 .7.1-3.5اىشؾْخ ثذسعخ سقٌ ٕٞذسٗعْٜٞ 



 

خ : ر٘عذ فٜ اىؾٞ٘اّبد ٗاىْجبربد ٍْٖب مي٘ثٞ٘ىِٞ ٍظو اىذً ٗرخزيف ٍِ ّبؽGlobulinsٞاىني٘ثٞ٘ىْٞبد  - ة

ربصشٕب ثبىؾشاسح ار ٝزشست اىني٘ثٞ٘ىِٞ اىؾٞ٘اّٜ فٜ ٍؾبىٞيٖب اٍب اىْجبرٜ فٖ٘ غٞش ربً اىزشسٞت . 

ٗلارزٗة فٜ اىَبء ٗاَّب فٜ اىَؾبىٞو اىَخففخ ىلاٍلاػ ٗاىؾ٘اٍغ ٗاىق٘اػذ ٗرزشست ثبىزشجغ اىْظفٜ 

 8.2-3.4ث٘اسطخ مجشٝزبد الاًٍّ٘ٞ٘ ٗٝنُ٘ ٍذٙ رؼبده اىشؾْخ ػْذ سقٌ ٕٞذسٗعْٜٞ 

:رْزشش ٕزٓ الاّ٘اع فٜ اىَظبدس اىْجبرٞخ ٍضو اىؾج٘ة فبىْ٘ع اىَ٘ع٘د فٜ اىؾج٘ة Glutelinمي٘ريِٞ  - د

ٗلاٝ٘عذ ٍطيقب فٜ اىََينخ اىؾٞ٘اّٞخ  orysineاٍب فٜ اىشص ٝسَٚ اٗسٝضِٝ  Gluteninمي٘رِْٞٞ 

ىٞو الاؽَبع ٗلارزٗة ٕزٓ اىجشٗرْٞبد فٜ اىَبء ٗاىَؾبىٞو اىَخففخ ىلاٍلاػ ٗىنْٖب رزٗة فٜ ٍؾب

 ل.ٗاىق٘اػذ اىَخففخ ٗرزظف عَٞغ اّ٘اػٖب ثبّٖب رؾز٘ٛ ػيٚ ّسجخ ٍشرفؼخ ٍِ ؽبٍغ اىني٘ربٍٞ

اٍب  zein: ر٘عذ فٜ اىؾج٘ة فبىقَؼ ٝؾز٘ٛ ػيٚ مي٘رِْٞٞ ٗاىزسح فٖٞب اىضِٝ prolaminثشٗلاٍِٞ  - س

مَب  %70-60ىنؾ٘ىٜ فٜ اىَؾي٘ه ااىشؼٞش فٖٜ خيٞؾ ٍِ مي٘رِْٞٞ ٗاىنلاٝذِٝ .ٗرزٗة ٕزٓ اىجشٗرْٞبد 

رزٗة فٜ اىَؾبىٞو اىَخففخ ٍِ الاؽَبع ٗاىق٘اػذ ٗلارزٗة فٜ اىَبء اٗ اىَؾبىٞو اىَزؼبدىخ لارؾز٘ٛ 

 ػيٚ اىلاٝسِٞ ٗغْٞخ ثبىني٘ربٍٞل ٗاىجشٗىِٞ 

:رؼزجش ٕزٓ اىجشٗرْٞبد قبػذٝخ لاؽز٘ائٖب ػيٚ ّسجخ ٍشرفؼخ ٍِ الاؽَبع الاٍْٞٞخ Histonesاىٖسزّ٘بد  - ط

اىقبػذٝخ خظ٘طب الاسعِْٞ ٗاىٖسزذِٝ ٗاىلاٝسِٞ ٗلارؾز٘ٛ ػيٚ اىزشثز٘فبُ ٗرؾز٘ٛ ػيٚ مَٞخ قيٞيخ 

ٍِ اىسسزِٞ ٗاىَضِّٞ٘ٞ رزٗة فٜ اىَبء ٗاىَؾبىٞو اىَخففخ ىلاؽَبع ٗاىق٘اػذ ٗلارزشست ثبىؾشاسح 

 ٗر٘عذ ٍنّ٘خ لاّ٘اع ٍِ اىجشٗرْٞبد اىَشرجطخ 10.8-7.5نُ٘ ٍذٙ رؼبده اىشؾْخ ػْذ سقٌ ٕٞذسٗعْٜٞٗٝ

ٗالاؽَبع  : ثشٗرْٞبد ثسٞطخ رزٗة فٜ اىَبء ٗفٜ ٍؾبىٞو الاٍّ٘ٞب اىَخففخProtamineاىجشٗربٍِٞ  - ػ

ِْٞ ٗلارزشست ٖب ػيٚ ّسجخ ٍشرفؼخ ٍِ الاسعٕٜٗ امضشقبػذٝخ ٍِ اىٖسزّ٘بد لاؽز٘ائ ٗاىق٘اػذ اىَخففخ

 .11.7-12.1ٗٝنُ٘ ٍذٙ رؼبده اىشؾْخ ػْذ سقٌ ٕٞذسٗعْٜٞثبىؾشاسح 

 تقسن البزوتيٌبت استٌبدا الى قيوتهب الغذائية 

 ػيٚ ٍٗضبه الإّسبُ ىغسٌ اىطجٞؼٜ اىَْ٘ ٗصٝبدح اىؾٞبح ػيٚ ىيؾفبظ ػشٗسٝخ ثشٗرْٞبد ٕٜٗ :كبهلة بزوتيٌبت-1

اىزٜ رضٗد اىغسٌ ثغَٞغ  اىظ٘ٝب ف٘ه ٗثشٗرِٞ الأسَبك، اىطٞ٘س، اىذٗاعِ، اىيؾً٘، اىجٞغ، اىيجِ، ثشٗرِٞ :رىل

ٍبٝؾزبط اىٞٔ ٍِ اؽَبع اٍْٞٞخ اسبسٞخ اىزٜ لاٝسزطٞغ عسٌ الاّسبُ اٗ اىؾٞ٘اُ ٍِ رخيٞقٖب داخيٞب                

 ثَ٘اطيخ رسَؼْٝقظٖب ٗاؽذ اٗامضش ٍِ الاؽَبع الاٍْٞٞخ اىزٜ  اىزٜ داىجشٗرْٞب ٕٜٗ :كبهلة ًصف وتيٌبت-2

  .ٗاىش٘فبُ اىشؼٞش اىقَؼ، ثشٗرِٞ :رىل ػيٚ ٍٗضبه اىطجٞؼٜ اىَْ٘ فٜ صٝبدح دُٗ ٗىنِ اىؾٞبح

 اىنبٍيخ اىجشٗرْٞبد ٍِ غٞشٕب دُٗ اىغزاء فٜ ثَفشدٕب رْبٗىٖب ػْذ اىزٜ اىجشٗرْٞبد ٕٜٗ - :كبهلة غيز بزوتيٌبت

 ٍِٗ اىغسٌ ٗصُ صٝبدح أٗؽزٚ اىطجٞؼٜ اىَْ٘ ػيٚ أٗ اىؾٞبح ػيٚ اىؾفبظ ٍِ اىغسٌ رَنِ لا اىنبٍيخ ّٗظف

 .ٗاىزسح ٗادشاىخؼ ثشٗرْٞبد ٍٗؼظٌ اىغٞلارِٞ :أٍضيزٖب



 

 اىَؾبػشحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 

 بٌبء البزوتيٌبت

Protein Structure 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ٍِ عضٝئبد مجٞشح ٝجيغ ٗصّٖب اىغضٝئٜ ثِٞ ػذح الاف اىٚ ػذح ٍلاِٝٞ ٍنّ٘خ ٍِ اُ اىجشٗرْٞبد رزبىف 

ٗٝنُ٘  Peptide linkageٍزظيخ ٍغ ثؼؼٖب اىجؼغ ثبٗاطش ثجزٞذٝخ  Amino acidsؽ٘اٍغ اٍْٞٞخ 

اسرجبؽ الاٗاطش اىججزٞذٝخ ثِٞ اىنشث٘مسٞو فٜ ؽبٍغ اٍْٜٞ ٍٗغَ٘ػخ الاٍِٞ فٜ ؽبٍغ اٍْٜٞ ٍغبٗس 

 ٗػْذ الاسرجبؽ رفقذ عضٝئخ ٍبء . 

 

 

 

 

 

الامٌنٌة  الأحماض من سلسلة تتكون السابقةٌقة  الطر بنفس ٌنالمرتبط ٌنالحامض مع حامض ارتباط وعند

 ًالتال بالشكلٌمكن تمثٌلها 

2 



 

 

 N-Terminal وتسمى مرتبطةالامٌن حرة غٌر مجموعة تكونالسلسلة الحامض الامٌنً الاول فً 

amino acids                والحامض الامٌنً الاخٌر فً السلسلة تكون مجموعة الكاربوكسٌل حرة تسمى

C-Terminal amino acids 

 البروتينية   الأواصر protein Bonds 

 من اهم هذه الاواصر      

  Peptide bondsالاواصر الببتٌدٌة  -أ

اذ تنتج الاصرة التساهمٌة عندما ٌتم الالتصاق ولاتحمل شحنة كهربائٌة  وهً رابطة فردٌة تساهمٌة

 , وتكونبٌن ذرتٌن نتٌجة مشاركتهما بزوج من الالكترونات ٌنتج عنه اصرة تساهمٌة فً البروتٌنات 

وذرة  Cαحركة دوران حرة حول الرابطة الفردٌة بٌن ذرة الكاربون الفا  الاصرة الببتٌدٌة ذات

وذرة النتروجٌن الرابطة ولذلك تتوزع المجموعات  Cα الكاربونٌل وكذلك بٌن ذرة الكاربون الفا

وان فً السلسلة الببتٌدٌة العدٌدة  Trans و cis والذرات فراغٌا فً الوضع المخالف Rالجانبٌة 

بعملٌة التحلل المائً للبروتٌنات منتجة ببتٌدات هذه الاصرة تتكسر و ,هو المفضل  Transالتركٌب 

مجامٌع قطبٌة وتشارك فً تكوٌن الروابط  c=oو   NHوبالرغم من ان مجامٌع واحماض امٌنٌة 

 الهٌدروجٌنٌة فً مستوٌات البناء الثانً والثالث والرابع 

 S – S Disulfide bondsالاواصر الكبرٌتٌة  -ب

من كبرٌت  مجموعتٌنوهذه تستخدم فً التاكسد والاختزال وهً روابط تساهمٌة تنتج من اتحاد 

 الاحماض الامٌنٌة الحاوٌة على الكبرٌت كما فً المعادلة التالٌة 

 

 



 

 Hydrogen bonds الاواصر الهيدروجينية-ج

تعمل على جمع اعداد هً المسؤولة عن التكوٌن الحلزونً للبروتٌن وهً اواصرثنائٌة غٌر متكافئة 

الوضعٌة الثابتة للسلسة الببتٌدٌة المتعددة تعطً وتجمعات ملتفة على بعضها  لكبٌرة من الببتٌدات بشك

 .لبروتٌن شكلا وخواص معٌنة وا

 Vender Waals bondاواصر فاندر فال-د

لها   Methionineوالمثٌونٌن Alanineوالالانٌن  Valineبعض الاحماض الامٌنٌة الجانبٌة مثل الفالٌن

 القابلٌة على الاتحاد فٌما بٌنها فً حالة عدم وجود الماء بشكل اواصر كهروستاتٌكٌة

R – NH3: مثل الاواصر بٌن  Ion bondsالاواصر الاٌونٌة -و
+  

الاحماض الامٌنٌة فً sequenceوٌضم بناء البروتٌن اربع مستوٌات مختلفة بٌن نوع وعدد وتتابع 

العدٌدة والتوزٌع الفراغً للذرات والمجموعات التً تحدد بناء الجزيء المجسم ثلاثً  السلاسل الببتٌدٌة

 الابعاد ثم تتجمع جزٌئات البروتٌن بعد البناء الثالث لبناء جزيء البروتٌن فً شكلة وحجمة النهائً .

 Primary Structureمستوى البناء الاول -1

اهمٌة فهم هذا البناء الى  عودالامٌنٌة فً السلسلة الببتٌدٌة وتالاحماض وٌتحدد هذا البناء بنوع وعدد وتتابع 

ان كثٌر من الامراض الوراثٌة تعزى الى وجود خلل فً البناء  -2انه ٌحدد باقً مستوٌات البناء التالٌة  -1

 .معٌن الاول لبروتٌن

 

ٌنٌة مع مجموعة من احد الاحماض الام α-carboxylفً هذا البناء ترتبط مجموعة الكاربوكسٌل الفا 

وتسمى روابط ببتٌدٌة  فً الحامض الامٌنً التالً له فً السلسلة باواصر amino-αامٌنو الفا 

peptide ponds or linkage  وٌقرا تتابع الاحماض الامٌنٌة فً السلسلة الببتٌدٌة العدٌدة

polypeptide chain  من الطرف الامٌنً الحرN-terminal   حتى نهاٌة السلسلةC-terminal 

 .الطرف الكاربوكسٌلً 

 Secondary Structureمستوى البناء الثانً  -2

ٌعبر عن الترتٌب المنتظم للاحماض الامٌنٌة المرتبطة مع بعضها فً تتابع خطً محدد ودقٌق مكونة 

 حسب نوع البروتٌنالسلاسل الببتٌدٌة العدٌدة التً ترتبط ببعضها بالروابط المتقاطعة بطرٌقة معٌنة 

 وهو الشكل الاكثر استقرارا وٌشمل  .



 

A- الشكل الحلزونً الفاHelix-α 

( وهو النظام الاكثر شٌوعا فً البروتٌنات ( α – Cلانه ٌنتج بسبب وجود كاربون الفا  αوٌسمى الفا

بحٌث تتجه السلاسل الجانبٌة الى الخارج  Spiralوفٌه تلتف السلاسل الببتٌدٌة فً صورة حلزون 

الروابط ٌثبت الحلزون جزئٌا بواسطة  ووٌسود هذا النظام فً الكٌراتٌن وفً البروتٌنات اللٌفٌة 

 معللحامض الامٌنً  COاوكسجٌن الكاربون فً احدى الروابط الببتٌدٌة المتكونة بٌن ذرة الهٌدروجٌنٌة 

 .الفا من الحامض الامٌنً الذي على بعد اربعة احماض امٌنٌةNH ذرة الهٌدروجٌن لمجموعة الامٌن

 

الامٌنٌة التً لاتستطٌع ان  الحوامض وجود بسبب السلسلة طول على كٌونٌ إن شٌترطٌ لا الحلزون الشكل

اي لاتستطٌع الالتحام تكون اواصر هٌدروجٌنٌة مثل الحامض الامٌنً البرولٌن والهٌدروكسً برولٌن 

ٌعتمد على طبٌعة الحوامض الامٌنٌة فً السلسة  α-Helixثبات الشكل الحلزونً وان مع الحلزون 

 والوسط الذي ٌتواجد فٌه البروتٌن.

 وٌمكن تقسٌم الحلزون الفا الى الى نوعٌن اعتمادا على اتجاهه

وتكون حركة الحلزون باتجاه عقرب  Right handed a-helixالحلزون الفا ٌمٌنً الاتجاه  -1

 الساعة 

 عقرب عكس باتجاه الحلزون حركة وتكون Left handed a-helixالحلزون الفا الٌساري  -2

  الساعة

B- صفائح بٌتا المنظومةSheets 

تكون الروابط الهٌدروجٌنٌة بٌن السلاسل الببتٌدٌة العدٌدة بحٌث ٌكون السطح على شكل تفً هذا النظام 

اذ تتكون الصفٌحة من اثنٌن او اكثر من السلاسل  plated sheets-β)منثنٌة( صفائح منطوٌة 

 α-Helixالببتٌدٌة العدٌدة ممدودة ومتراصة بالتوازي او التوازي العكسً وتتوقف فاعلٌة البناء 

على مدى مساهمة مكونات الروابط الببتٌدٌة فً تكوٌن الروابط الهٌدروجٌنٌة مما لاٌترك sheet -βو

هذه المجامٌع الامر الذي ٌمزق التركٌب الداخلً اذ ٌثبت هذا فرصة لدخول جزٌئات الماء وترتبط ب

 البناء بالروابط الهٌدروجٌنٌة والاٌونٌة 

 N-termina              C-termina 

 C-termina                           N-termina 

 N-terminaC-termina                       
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وثنً  التفاف وهوالبناء الذي ٌحصل فٌهلجمٌع البروتٌنات غٌر اللٌفٌة تركٌب بنائً  ثلاثٌدقٌق   

folding  العدٌدة وٌكون البناء مضغوطا مما ٌؤدي الى ارتفاع كثافة الذرات فً للسلسة الببتٌدٌة

) الكارهة للماء( فً hydrophobicالجزيء فً الوسط المائً وتوجد السلاسل الجانبٌة الهٌدروفوبٌة 

  .)محبة للماء (على السطح hydrophyilicالداخل بٌنما المجموعات القطبٌة الهٌدروفٌلٌة

 الاواصر فً التركٌب البنائً الثلاثً:

 ثنائٌة الكبرٌت التساهمٌة  -1

 الالتحامات الهٌروفٌبٌة )الكارهة للماء( -2

 الالتحامات الاٌونٌة  -3

 الاواصر الهٌدروجٌنٌة  -4

للبناء الثلاثً فً الالتحامات ثنائٌة القطب . وتساهم هذه الاواصر فً تكوٌن التركٌب النهائً  -5

 البروتٌن 
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ٌتكون جزيء بعض البروتٌنات من سلسلة ببتٌدٌة عدٌدة واحدة بٌنما ٌتكون الكثٌر من البروتٌنات من 

بٌنما ٌتكون جزىء الكثٌر من البروتٌنات من سلسلتٌن  monomericببتٌدٌه عدٌدة واحدة سلسلتٌن 

وتسمى كل سلسلة تحت وحدة  multimericاو اكثر  trimericاو ثلاثٌة  dimericمن عدٌدة الببتٌد

subunit   وقد تتشابه تحت الوحدات او قد تختلف عن بعضها تماما , وٌعبر البناء الربع عن ترتٌب

arrangement  السلاسل الببتٌدٌة) تحت الوحدات( وارتباطها مع بعضها بقوة غٌر تساهمٌة وعندما

الرابع المتجانس ٌتكون الجزىء من تحت وحدات من السلاسل عدٌدة الببتٌد فقط ٌكون البناء 

homogeneous quaternary structure  اما اذا ارتبطت تحت الوحدات من عدٌد الببتٌد مع شق

 heterogeneousبروتٌنً كما فً الهٌموكلوبٌن ٌكون البناء الرابع غٌر متجانس اخر لا

quaternary structure  ٌشبه البناء الثالث والثانً فً هندسة بناء البروتٌن فتترتب هذه الوحدات



 

فً تراكٌب مختلفة ٌنتج عنها بناء عدد كبٌر من البروتٌنات المختلفة القادرة على اداء عدد متنوع من 

وعموما فان البروتٌنات تلتف وتتكور لتكون التركٌب البنائً المجسم ثلاثً الوظائق المتخصصة .

وٌكون الشكا النهائً اماكروي مثل بروتٌنات  three dimensional structureالابعاد 

 الهٌم)هٌموكلوبٌن وماٌوكلوبٌن( او لٌفً مثل الكولاجٌن والالاستٌن والكٌراتٌن .

 


