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Lacticاللاكتيكحامضبكترياتعد• acid bacteriaالأغذيةفياستعمالاالأنواعاكثرمن

للأحياءمثبطةالالعواملمنالعديدتعطيوهيعنهاتنتجالتيالصحيةالفوائدمنالعديدبسبب

المثبطاتهذهومنالأخرىالمجهرية

Organicالعضويةالحوامض1. acids

Hydrogenالهيدروجينبيروكسيد2. Peroxide

Bacteriocinsالبكتريوسينات3.

Flavorوالطعمالنكهةمركبات4. compounds



Organic acids

الخليكوحامضCH3CHOCOOHاللاكتيكحامضومنهاحوامضعدةاللاكتيكحامضبكترياتنتج•

CH3COOHالبروبيونيكوحامضCH₃CH₂COOH

ثابتنلااللاكتيكحامضمناعلىيكونالأخرىالمجهريةالاحياءتثبيطفيالخليكحامضتأثيروان•

قتلفيويتسبببسرعةالحامضيتحلللهذااللاكتيكحامضمنأعلىالخليكلحامضpkaالتحلل

فيالحوامضاقوىهوPropionibacteriumمنالمنتجالبروبيونيكحامضبينما.المجهريةالاحياء

التثبيط
Organic acids PKa

Acetic acid 4.75

Lactic acid 3.08

Propionic acid 4.87



ثلا الخلات العضوية يعود الى تثبيط جدران الخلايا والانزيمات الخلوية مللاجماضالنشاط التثبيط 

بعدها . االموجودة في جدران الخلايالفوسفولبيداتتستطيع الدخول الى الخلايا من خلال الاتحاد مع 

إخراج ايونات الوسط تقوم الخلية بولمعدلتويزيد من حموضة الخلية السايتوبلازميدخل ايونات الخلات 

H الى الخارج مما يؤدي خلل في القوة الدافعة للبروتونProton motive force  ولا تحدث عملية

.للسكريات او انتقال المغذيات داخل الخليةالفسفرة

في خلايا بكتريا  Serineوجدت بعض الدراسات ان الاحماض العضوية منعت من امتصاص حامض 

Bacillus subtilis

يك قد ليس بالضرورة ان الاحماض العضوية تثبط الاحياء الأخرى فقد وجد ان إضافة حامض اللاكت

.للأحياء الأخرى الوغارتيميةيختزل اعداد 



Hydrogen Peroxide

عنهجوينتالوسطفيالتحللسهلةقلقهمادةوهوالبكتريامنينتجH2O2الهيدروجينبيروكسيد•

ةالذرهذهاتحادخلالمنالاخرىالمجهريةالاحياءقتلعلىالقدرةلهاوالتياوكسجينوذرةالماء

.الخلايانموويثبطالنوويةالاحماضاوالخليةبروتيناتمع

                  H2O  +O.                                                  H2O2  



Bacteriocins 

لاخرىاالاحياءعلىللقضاءالنمومنالمتأخرةمراحلفيالبكترياقبلمنتنتجببتيداتعنعبارةهي•

عندما1925عاموعرفللبكتريوسيناتالأولالنموذجهوColicinالكولسينيعدالنمووسطفيالمنافسة

.Eالمخففالبكتيريالمستخلصأنشاهد coliبكتريامنسلالةتثبيطاستطاعE. coliعليهوأطلق

Principe V .

مثل-Gكرامغةلصبالسالبةالبكتريامنالناتجةالبكتريوسيناتتخليقعنالمسؤولةهيالبلازميداتتكون•

.Eفيالموجودcolبلازميد coliالموجبةياالبكترمنالمنتجةالبكتريوسيناتتخليقعنالمسؤوليكونبينما

.والكروموسوماتالبلازميداتهي+Gكراملصبغة

الوزنعلىاعتمادارئيسةمجاميعأربعةإلىLABاللاكتيكحامضبكتريامنالمنتجةالبكتريوسيناتتصنيف•

المحورةالامينيةالأحماضووجودللإنزيماتوحساسيتهاالحراريوالثباتالجزيئي



ستقبلات في تعمل هذه البكتريوسينات بعدة طرق للتثبيط الاحياء المجهرية  وغالبا ما توجد م•

الخلايا ترتبط مع البكتريوسينات بخطوتين

إدمصاصلية الخطوة الأولى تعتمد على الخاصية الفيزيائية لجزيئات البكتريوسين وهي عم•

Adsorption  هذه الجزيئات على سطح الخلايا المستقبلة وهذه العملية تنشئ ضرر

. فيسيولوجي للخلايا بشكل واضح 

لى للخلايا المستهدفة الخطوة الثانية تعتمد على التركيب الكيميائي للبكتريوسينات التي تؤثر ع•

في غشاء الخلايا المستهدفةالفوسفولبيداتوهي 





Flavor compounds

طيةتثبيمن بكتريا حامض اللاكتيك الذي له قابلية  Diacetylإنتاج مركبات النكهـة مثـل ثنـائي الاسـتيل •

ريا الموجبة لصبغة للعديد من البكتريا السالبة لصبغة كرام الملوثة للأغذية كما يؤثر بصورة اقل في البكت

يعمل ثنائي الاستيل على تثبيط الخمائر والاعفان أيضا . كرام


